🔳日頃の備えがあなたと家族を守ります！
近年、地震や豪雨などの自然災害が全国各地で発生しています。災害はいつ起こるか分かりません。
いざという時に落ち着いて行動ができるよう、日頃から防災対策を心がけましょう。
🔳ご家庭で確認しましょう！
✅非常用持出袋を準備していますか？
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非常食や飲料水（3日分以上）、懐中電灯、携帯ラジオ、モバイルバッテリー、常備薬などを準備しておきましょう。
✅家具の転倒防止をしていますか？

家具は固定し、寝室には倒れやすい家具を置かないようにしましょう。

✅避難場所を知っていますか？

お住まいの避難場所や避難経路を家族全員で確認し、災害時の集合場所や連絡方法について話し合っておきましょう。

　　
✅災害情報を確認できますか？

気象情報や避難情報は、テレビ・ラジオ・スマートフォンなど複数の手段で確認できるようにしておきましょう。

🔳「もしも」の備えは今日から始めましょう
日頃の備えが、自分や家族、大切な人の命を守ることにつながります。
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　 総務省消防庁では、住宅火災による高齢者を中心とした死者数の低減を図るため、９月の「老人の日」及び「敬老の日」にあわせて、９月１日から９月２１日の間、「老人の日・敬老の日に「火の用心」の贈り物」をキャッチフレーズに、住宅における火災予防を注意喚起するとともに、住宅用火災警報器、感震ブレーカー、住宅用消火器、エアゾール式簡易消火具、防炎品などを高齢者に贈ることを広く国民に呼びかける「住宅防火・防災キャンペーン」を実施いたします。キャンペーンの詳細については、総務省消防庁「住宅防火・防災キャンペーン」特設サイトをご覧ください。
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