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平成30年平成30年度度
全国体力・運動能力運動習慣等調全国体力・運動能力運動習慣等調査査

「「もしものとき」に備えもしものとき」に備えてて
十勝岳噴火総合防災訓十勝岳噴火総合防災訓練練

主な内主な内容容
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文部科学省が昨年5～7月にかけて行った「平成30年度全国体力・運動

能力運動習慣等調査」の結果が公表されましたので、抜粋してお知らせし

ます。

教育委員会では調査結果を踏まえ、学校、家庭、地域と協力しながら、

子どもたちの体力のほか、運動や生活の習慣の改善に取り組みます。

酸
調
査
対
象

小
学
5
年
生
と
中
学
2
年
生

酸
調
査
事
項

・
体
格
に
関
す
る
集
計

身
長
、
体
重
を
計
測

・
実
技
に
関
す
る
調
査

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前

屈
、
反
復
横
と
び
、
２０
ｍ
シ
ャ
ト
ル

ラ
ン
、
５０
m
走
、
立
ち
幅
と
び
、
小
学

生
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
、
中
学
生
は

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ
の
８
種
目

・
質
問
紙
調
査

運
動
習
慣
、
体
育
の
授
業
に
つ
い
て

※
教
職
員
を
対
象
に
授
業
の
達
成
度
を
問
う

「
学
校
質
問
紙
調
査
」
も
実
施

酸
参
加
学
校
数
と
参
加
率

・
全
国

小
学
校

２
万
639
校
639

97.5
％

中
学
校

１
万
1
千
１９９
校
１９９

95.1
％

・
町
内

小
学
校

３
校

100
％

中
学
校

１
校

100
％

酸
調
査
結
果

①
実
技
に
関
す
る
調
査

調
査
結
果
は
次
の
方
法
で
採
点
、
評
価

実技8種目中4種目で全国平均を上回った

が、体力合計点では全国平均を若干下回っ

た。

総合評価では、Cが42.9%と大きな割合を

占めた。

北海道との差体力合計点
平均値 全国との差

－1.0
52.98町

－1.23

－53.98北海道

－54.21全 国

【
小
学
5
年
生

男
子
】

実技8種目中4種目で全国平均を上回り、

体力合計点でも全国平均を上回った。

総合評価では、全国平均と比べて全体に

占めるDとEの割合が低くなっている。

【
小
学
5
年
生

女
子
】

北海道との差体力合計点
平均値 全国との差

+2.5
57.5上富良野町

+4.5

－55.0北海道

－53.0全 国

北海道との差体力合計点
平均値 全国との差

+1.21
56.79町

+0.89

－55.58北海道

－55.90全 国

実技8種目中2種目で全国平均を上回った

が、体力合計点は全国平均を大きく下回っ

た。

総合評価では、Dが43.8%と大きな割合を

占めている。

【
中
学
２
年
生

男
子
】

北海道との差体力合計点
平均値 全国との差

－3.73
37.59町

－4.73

－41.32北海道

－42.32全 国

実技8種目中2種目で全国平均を上回った

が、体力合計点では全国平均を大きく下

回った。

総合評価は、CとDの割合が多く55.1%を

占めている。

【
中
学
２
年
生

女
子
】

北海道との差体力合計点
平均値 全国との差

－2.85
44.37町

－6.24

－47.22北海道

－50.61全 国

・
各
種
目
の
得
点
は
、
得
点
表
に
よ
り
０
～

10
点
で
採
点

・
体
力
合
計
点
は
、
全
種
目
の
合
計
得
点
を

点
数
化

・
総
合
評
価
は
、
全
種
目
の
合
計
得
点
の
高

得
点
か
ら
順
に
A
か
ら
E
ま
で
５
段
階
で

評
価

広報かみふらの２０１9.2 嘩



酸
調
査
結
果
の
傾
向

体
格
に
関
す
る
集
計
で

は
、
全
国
平
均
と
比
べ
て

男
女
と
も
肥
満
の
傾
向
が

高
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

体
力
の
実
技
に
関
す
る
調
査
で
は
、
体
力

合
計
点
で
小
学
生
女
子
は
全
国
平
均
を
上
回

り
ま
し
た
が
、
中
学
生
は
大
き
く
下
回
り
ま

し
た
。
種
目
ご
と
に
分
析
す
る
と
小
学
生
で

は
柔
軟
性
、
持
久
力
、
疾
走
能
力
、
中
学
生

で
は
敏
し
ょ
う
性
、
持
久
力
が
課
題
で
あ
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

質
問
紙
調
査
か
ら
は
「
運
動
が
好
き
」

「
運
動
は
大
切
」
と
回
答
す
る
割
合
が
男
女

と
も
に
高
く
、
体
を
動
か
す
こ
と
や
体
育
の

授
業
を
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
状
況
が

分
か
り
ま
し
た
。

酸
今
後
取
り
組
ん
で
い
く
内
容

小
学
校
で
は
食
事
な
ど
基
本
的
な
生
活
習

慣
の
指
導
を
続
け
て
い
く
ほ
か
、
単
元
に
合

わ
せ
た
運
動
を
行
う
な
ど
授
業
の
充
実
を
図

り
ま
す
。

中
学
校
で
は
食
生
活
を
は
じ
め
と
し
た
家

庭
で
の
過
ご
し
方
の
ほ
か
、
課
題
と
な
っ
て

い
た
運
動
能
力
が
向
上
す
る
よ
う
指
導
し
ま

す
。

問
合
せ

教
育
振
興
課
学
校
教
育
班

拶
盈
６
６
９
９

②
質
問
紙
調
査

今
回
の
全
体
的
な
傾
向
と

町
の
取
り
組
み

体育の授業は楽しい

授業を楽しく行っており、運動

への関心は高い。引き続き満足感

の高い授業となるよう工夫する。

町 北海道全国

88.4 73.6 75.8

％

0

50

100

町 北海道全国

64.7 59.6 61.6

全国、全道を大きく上回ってい

る。友達と助け合う活動が多く取

り入れられ、集団での楽しさが実

感できている。

％

0

50

100

町 北海道全国

51.0 40.8 42.2

％

0

50

100

町 北海道全国

73.5 51.9 58.4

体育の授業で目標提示がある

児童と学校質問紙の集計結果に

差があるため、授業の目標を共有

できるよう指導方法を統一する。

％

0

50

100

町 北海道全国

20.9 50.6 51.1

％

0

50

100

町 北海道全国

18.0 48.4 48.6

生徒と学校質問紙の集計結果ど

ちらからも、授業で目標の提示や

振り返る活動がほぼ行われてい

る。

59.2 61.0 63.7

町 北海道全国

％

0

50

100

51.4 62.9 66.6

％

0

50

100

町 北海道全国

運動が好き(やや好きを含む)

運動が好き、運動は大切である

という回答も多かった。今後も意

欲の定着を図る必要がある。

97.7 93.0 94.1

町 全国 北海道

％

0

50

100

町 北海道全国

76.5 86.4 88.1

運動が好き、運動は大切という

回答が多く、関心は高くなってい

る。

％

0

50

100

町 北海道全国

97.2 88.8 90.7

％

0

50

100

町 北海道全国

86.5 78.9 79.3

【
小
学
5
年
生

男
子
】

【
小
学
5
年
生

女
子
】

【
中
学
２
年
生

男
子
】

【
中
学
２
年
生

女
子
】
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十十十
勝勝勝
岳岳岳
噴噴噴
火火火

総総総
合合合
防防防
災災災
訓訓訓
練練練

活
火
山
十
勝
岳
は
こ
れ
ま
で
噴
火
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
現
在
も
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。
大
切
な
命
を
失
わ
な
い
た
め
に
、
歴
史
を
学
び
、
日
ご
ろ
か
ら

備
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

積
雪
期
の
「
融
雪
型
火
山
泥
流
」
発
生
を
想
定
し
た
総
合
防
災
訓
練
を
２
月

２０
日（
水
）～

２０

２１
日（
木
）に
実
施
し
ま
す
。

※
２０
日
は
道
路
規
制
訓
練
、
災
害
対
策
本
部
と
関
係
機
関
と
の
情
報
伝
達
訓
練

災
害
時
、
一
人
ひ
と
り
に
対
す
る

細
や
か
な
対
応
を
役
場
、
消
防
、
警

察
、
自
衛
隊
な
ど
防
災
関
係
機
関
だ

け
で
行
う
の
は
限
度
が
あ
る
こ
と
か

ら
、
自
主
防
災
組
織
の
活
動
が
重
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

自
主
防
災
組
織
は
隣
近
所
に
よ
る

避
難
の
声
掛
け
、
誘
導
、
救
出
、
救

護
の
際
、
そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
状
況
や

身
体
的
ハ
ン
デ
ィ
に
応
じ
た
「
手
助

け
」
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
現

在
は
２５
全
て
の
住
民
会
で
組
織
さ
れ

て
お
り
、
全
住
民
会
で
５０
人
の
防
災

士
を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
例

年
、
訓
練
に
参
加
し
関
係
機
関
と
の

連
携
確
認
と
強
化
を
行
っ
て
お
り
、

今
回
は
次
の
項
目
に
重
点
を
置
い
て

い
ま
す
。

司
重
点
項
目

・
避
難
所
の
開
設

・
避
難
者
の
受
け
入
れ

・
避
難
者
確
認

・
避
難
者
の
整
理
・
誘
導

十
勝
岳
の
火
山
活
動
を
想
定
し

「
避
難
指
示
」
を
防
災
行
政
無
線
放

送
と
サ
イ
レ
ン
に
よ
り
発
令
し
ま
す

の
で
、
各
指
定
避
難
所
ま
で
避
難
し

て
く
だ
さ
い
。

避
難
指
示
の
際
に
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ

の
緊
急
速
報
「
エ
リ
ア
メ
ー
ル
」、
Ｋ

Ｄ
Ｄ
Ｉ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の
緊
急
速

報
メ
ー
ル
も
発
信
し
ま
す
。

・
避
難
対
象
地
区

日
新
、
草
分
、
日
の
出
、
北
町
、

泉
町
、
扇
町
、
栄
町
、
中
町
、

錦
町
、
富
町
、
西
町
、
光
町
、

本
町
、
大
町
、
島
津

※
指
定
避
難
所
な
ど
は
、
対
象
住
民

会
に
事
前
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

自自
主主
防防
災災
組組
織織
とと
のの
連連
携携

斬
防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信
機
は

電
源
や
乾
電
池
を
確
認
す
る

斬
懐
中
電
灯
、
携
帯
ラ
ジ
オ
、
常
備

薬
、
非
常
食
、
飲
料
水
な
ど
防
災

グ
ッ
ズ
を
準
備
す
る

斬
避
難
場
所
や
避
難
経
路
を
確
認
し

て
お
く

斬
電
話
が
つ
な

が
ら
な
い
と

き

の

連

絡

先
、
自
宅
内

で
伝
言
を
貼
る
場
所
な
ど
家
族
が

バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
た
場
合
の
決
め

ご
と
を
話
し
合
う

問
合
せ

総
務
課
基
地
調
整
・
危
機

管
理
室

拶
盈
6
9
8
0

北
海
道
胆
振
東
部
地
震
の
避
難
所

で
も
活
躍
し
た
携
帯
電
話
の
支
援
機

器
を
展
示
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
災

害
時
に
役
立
つ
利
用
方
法
も
紹
介
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時

２
月
２１
日（
木
）

２１

１０
～

２１

１０

１３
時

場
所

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か

み
ん

展
示
内
容

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
、
Ｋ
Ｄ

Ｄ
Ｉ
の
支
援
機
器（
充
電
器
、
無

線
Ｌ
Ａ
Ｎ
ル
ー
タ
ー
、
衛
星
携
帯

電
話
）

避避
難難
所所
支支
援援
機機
器器
展展
示示

避避
難難
訓訓
練練

２２１１
日日
２２１１

１１１１
～～

２２１１

１１１１

１１３３
時時

日日
ごご
ろろ
かか
らら
備備
ええ
よよ
うう
！！

「「「
ももも
ししし
ももも
ののの
ととと
ききき
」」」
ににに
備備備
えええ
ててて
………
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役
場
職
員
の
皆
様
に
は
何
時
も
大

変
お
世
話
に
成
っ
て
い
る
町
民
の
一

人
で
す
。
町
民
の
為（
た
め
）に
尽
力

さ
れ
て
い
る
事
を
あ
り
が
た
く
思
っ

て
い
ま
す
。
で
も
気
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
社
会
教
育
セ
ン

タ
ー
の
玄
関
前
の
除
雪
で
す
。
昨
年

ま
で
は
、
き
ち
ん
と
除
雪
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
本
年
は
正
面
し
か
除
雪

さ
れ
て
い
な
い
の
は
ど
う
し
て
で

し
ょ
う
か
？

今
年
は
、
例
年
よ
り

雪
が
少
な
い
の
に
お
か
し
い
で
す

ね
。
私
は
、
屋
根
の
落
雪
が
あ
る
か

ら
危
な
い
の
か
と
思
い
ま
し
た
が
、

正
面
も
横
も
屋
根
は
同
じ
作
り
で
す

よ
ね
。
横
が
駄
目
な
ら
正
面
も
駄
目

で
は
な
い
で
す
か
？

あ
の
施
設

は
、
災
害
が
起
き
た
と
き
に
避
難
所

に
も
な
る
施
設
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
災
害
は
何
時
起
こ
る
か
分
か
り

ま
せ
ん
ね
。
今
ま
で
出
来
て
い
て
出

来
な
い
の
は
何
故（
な
ぜ
）。
行
政
は

そ
れ
を
準
備
す
る
の
が
税
金
を
頂
い

て
、
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
を
正
面
し
か
除

雪
し
な
い
の
は
何
故
。
誰
も
が
納
得

大
限
に
考
慮
し
て
、
玄
関
横
側
か
ら

の
通
行
を
バ
リ
ケ
ー
ド
で
遮
断
し
、

玄
関
正
面
の
圧
雪
部
分
を
通
行
い
た

だ
く
よ
う
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

健
康
づ
く
り
推
進
の
ま
ち
宣
言
・

強
化
月
間
つ
い
て
は
、
屋
外
で
の
運

動
が
難
し
い
冬
期
間
に
、
か
み
ん
の

プ
ー
ル
と
社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
と
ラ
ン
ニ

ン
グ
コ
ー
ス
を
気
軽
に
利
用
し
て
い

た
だ
き
、
健
康
づ
く
り
の
一
助
に
な

る
よ
う
実
施
し
て
い
ま
す
。

無
料
利
用
券
の
申
請
は
、
施
設
利

用
時
の
受
け
付
け
の
た
め
だ
け
で
は

な
く
、
利
用
前
と
利
用
か
ら
１
カ
月

後
に
イ
ン
ボ
デ
ィ（
体
成
分
分
析
装

置
）を
使
い
、
筋
肉
量
や
脂
肪
量
、

基
礎
代
謝
量
を
測
定
し
て
、
健
康
づ

く
り
の
効
果
を
確
認
し
、
今
後
も
継

続
し
た
運
動
習
慣
の
定
着
に
結
び
付

け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
こ
と

か
ら
、
デ
ー
タ
分
析
な
ど
を
行
う
た

め
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

か
み
ん
の
利
用
に
つ
い
て
は
、
広

域
５
市
町
村
の
在
住
者
を
同
一
料
金

と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
他
市
町
村
の

利
用
者
も
お
り
ま
す
。
今
回
の
健
康

づ
く
り
月
間
は
、
上
富
良
野
町
民
を

対
象
と
し
、
健
康
づ
く
り
を
目
的
と

し
た
プ
ー
ル
の
利
用
を
推
奨
し
て
い

る
た
め
、
通
常
の
長
期
券（
３
カ
月

券
・
１
年
券
）と
区
別
す
る
た
め
に

ごご
意
見
・
ご
要
望

ご
意
見
・
ご
要
望
をを

お
寄
せ
く
だ
さ

お
寄
せ
く
だ
さ
いい

日
ご
ろ
よ
り
社
会
教
育
総
合
セ
ン

タ
ー
、
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か

み
ん
を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
の
玄
関

前
は
タ
イ
ル
張
り
と
な
っ
て
お
り
、

降
雪
時
期
は
堆
積
し
た
氷
雪
で
足
元

が
滑
り
や
す
く
転
倒
さ
れ
る
方
も
い

る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
看
板
設
置

な
ど
に
よ
り
注
意
喚
起
を
行
っ
て
参

り
ま
し
た
。
本
年
度
は
安
全
性
を
最

【【
ごご
意

【
ご
意
見見
】
※※
】
※
原原
文
の
ま
ま
掲

原
文
の
ま
ま
掲
載載

町
内
９
カ
所
に
町
民
ポ
ス
ト
、
町

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
電
子
ポ
ス
ト
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
町
の
行
政
施
策

な
ど
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

ご
意
見
に
は
詳
細
の
確
認
が
必
要

な
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
を
お
書
き
く
だ
さ

い
。
記
載
が
な
い
場
合
で
も
担
当
課

に
そ
の
内
容
を
伝
え
、
協
議
の
う
え

回
答
を
作
成
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
が
、
ご
意
見
と
回
答
に
つ
い
て
は

原
則
、
広
報
か
み
ふ
ら
の
に
は
掲
載

し
な
い
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
個
人
や
団
体
を
誹
謗（
ひ

ぼ
う
）中
傷
す
る
も
の
や
町
の
業
務

に
無
関
係
な
も
の
は
回
答
し
な
い
ほ

か
、
個
人
や
団
体
が
特
定
さ
れ
る
も

の
も
広
報
か
み
ふ
ら
の
に
は
掲
載
し

な
い
こ
と
を
ご
理
解
願
い
ま
す
。

町
民
ポ
ス
ト
設
置
場
所

役
場
、
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

か
み
ん
、
公
民
館
、
社
会
教
育
総

合
セ
ン
タ
ー
、
町
立
病
院
、
上
富

良
野
郵
便
局
、
Ｊ
Ｒ
上
富
良
野

駅
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
中
茶

屋
、
Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
上
富
良
野
支
所

ご質問・ご要望が寄せられましご質問・ご要望が寄せられましたた

の
出
来
る
理
由
を
お
答
え
下
さ
い
。

来
年
１
月
か
ら
１
ケ
月
、
か
み

ん
、
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
無
料
で
使

用
で
き
る
と
町
報
で
知
り
ま
し
た
。

町
民
の
健
康
に
役
立
つ
良
い
考
え
だ

と
思
い
ま
す
が
、
少
し
問
題
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
無
料
で
使
用
す
る
の

に
何
故
申
請
が
必
要
な
の
で
す
か
。

私
は
、
そ
の
施
設
を
使
用
す
る
時
名

前
を
記
入
す
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
が
、
個
人
情
報
が
な

ん
や
ら
か
ん
や
ら
は
駄
目
で
す
よ
。

そ
こ
を
言
う
と
私
も
ま
た
言
い
ま
す

よ
。
限
ら
れ
て
、
限
定
さ
れ
た
こ
の

地
域
で
他
の
町
民
が
こ
こ
に
来
て
運

動
す
る
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

又
無
料
の
証
明
書
を
発
行
す
る
た

め
、
役
場
職
員
が
残
業
し
て
超
過
勤

務
を
さ
せ
る
こ
と
は
反
対
で
す
ね
。

私
は
、
町
報
を
見
て
ま
す
が
、
上
富

良
野
の
超
過
勤
務
手
当
は
こ
こ
数

年
、
年
間
１
千
５００
～
１
千

５００

８００
万
で
推

移
し
て
い
ま
す
ね
。
能
力
が
低
い
職

員
が
多
い
の
か
、
そ
れ
と
も
悪
賢
い

の
が
多
い
の
か
よ
く
わ
か
り
ま
せ

ん
、
議
員
さ
ん
も
そ
こ
を
よ
く
見
て

行
か
な
い
と
行
け
ま
せ
ん
ね
。
選
ば

れ
た
議
員
で
す
か
ら
、
職
責
を
見
つ

め
直
し
て
は
如
何（
い
か
が
）で
し
ょ

う
か
。
ま
、
そ
れ
は
と
も
あ
れ
何
故

申
請
が
必
要
か
お
答
え
く
だ
さ
い
。

納
税
者

上
富
良
野
町
民

追
伸

ま
だ
沢
山
あ
り
ま
す
か
ら
、

変
な
回
答
す
る
と
他
の
質
問
行
き
ま

す
よ
。
誠
意
を
持
っ
て
お
答
え
下
さ

い
。
決
し
て
全
て
の
職
員
が
悪
い
と

は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
ら
ね
。
1
月

号
楽
し
み
で
す
ね
。

町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
ポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポ
スススススススススススススススススススス

町
民
ポ
ス
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

お
答
え
し
ま
す

問
合
せ

町
民
生
活
課

自
治
推
進
班

拶
盈
６
９
８
５

も
申
請
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

教教
育
振
興
課
社
会
教
育

教
育
振
興
課
社
会
教
育
班班

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班班

【
回
答
】

圧雪された玄関前



つ
き
た
て
の
お
も
ち
に
大

満
足

も
ち
つ
き
交
流
会

１２/２２町
子
ど
も
会
育
成
協
議
会
主
催
の
も
ち
つ

き
交
流
会
が
社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行

大きなきねでよいしょ！

英
語
を
学
び
楽
し
く

ク
ッ
キ
ー
づ
く
り
♪

１２/１５

教
育
委
員
会
主
催
の
ち
ょ
こ
っ
と
学
習
が

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か
み
ん
で
行
わ
れ

町
内
の
小
学
生
１４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

１
年
間
に
わ
た
り
国
語
や
算
数
な
ど
の
学

習
を
行
う
「
ち
ょ
こ
っ
と
学
習
」。
今
回
は

外
国
語
指
導
助
手
の
ク
リ
ス
テ
ィ
ン
先
生
と

杉
村
朝
子
栄
養
教
諭
を
講
師
に
ク
ッ
キ
ー
作

り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。
ク
リ
ス
テ
ィ

ン
先
生
が
英
語
で
分
量
や
工
程
を
説
明
。
子

ど
も
た
ち
は
英
語
の
聞
き
取
り
に
四
苦
八
苦

し
な
が
ら
、
各
班
で
力
を
合
わ
せ
調
理
に
取

り
か
か
り
ま
し
た
。

焼
き
上
が
っ
た
ク
ッ
キ
ー
を
試
食
し
た
児

童
は
「
お
い
し
い
」
と
皆
笑
顔
。「
型
を
抜

く
の
が
楽
し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

焼き上がったクッキーを手にピース！

わ
れ
、
子
ど
も
や
保
護
者
な
ど
１００
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

も
ち
米
は
上
富
良
野
産
を
使
い
、
食
紅
で

色
を
つ
け
た
紅
白
２
種
類
を
用
意
。
参
加
者

は
昔
な
が
ら
の
き
ね
と
臼
を
使
っ
て
順
番
に

も
ち
つ
き
を
体
験
し
、
つ
き
上

が
っ
た
お
も
ち
を
、
そ
れ
ぞ
れ

あ
ん
こ
や
き
な
こ
、
み
た
ら

し
、
お
し
る
こ
な
ど
好
み
に

合
っ
た
食
べ
方
で
味
わ
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
「
き
ね
は
重

か
っ
た
け
ど
、
つ
き
た
て
の
お

も
ち
は
と
て
も
お
い
し
か
っ

た
」
と
満
足
げ
に
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

広報かみふらの２０１9.2 霞

画
化
に
向
け
た
朗
読
劇
の
活
動
を
熱
心
に
P

R
。
第
２
部
の
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
で
は
「
私
か

ら
伝
え
た
い
…
か
み
ふ
の
魅
力
」
を
テ
ー
マ

に
軽
快
な
や
り
取
り
の
中
、
濱
谷
教
授
か
ら

パ
ネ
リ
ス
ト
へ
ま
ち
の
魅
力
を
生
か
し
た
活

動
の
ヒ
ン
ト
が
伝
授
さ
れ
ま
し
た
。

移
住
後
、
人
が
集
う
場
と
し
て
店
を
始
め

た
茶
谷
さ
ん
は
「
か
み
ふ
に
住
ん
だ
の
だ
か

ら
か
み
ふ
を
楽
し
み
た
い
。
人
が
つ
な
が
れ

ば
何
で
も
で
き
る
し
、
町
民
１
万
人
で
協
力

す
れ
ば
楽
し
い
ま
ち
に
で
き
る
の
で
は
」
と

提
案
。
こ
れ
を
受
け
、
濱
谷
教
授
は
「
楽
し

む
」「
つ
な
が
り
」
が
ま
ち
づ
く
り
の
鍵
に

な
る
と
強
調
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は

「
ま
ち
や
町
民
の
こ
と
を
思
っ
た
内
容
で
心

が
動
か
さ
れ
た
」
と
町
民
主
体
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
心
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
楽
し
い
ま

ち
づ
く
り
の
コ
ツ
を
伝
授

１２/１４ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
か
み
ん
で
開
催
さ
れ
、
９４
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

４
回
目
の
今
回
は
北
海
道
科
学
大
学
の
濱

谷
雅
弘
教
授
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
迎

え
、
か
み
ま
る
実
行
委
員
の
中
田
美
佐
さ

ん
、
上
富
良
野
裸
足
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の

小
玉
佳
史
会
長
、
上
富
良
野
高
校
の
「
泥
流

地
帯
」
応
援
隊
の
桝
谷
蒼
一
郎
さ
ん
、
菅
原

隆
雅
さ
ん
、
福
田
晴
妃
さ
ん
、
酒
場
「
ゐ
ー

ま
ー
る
」
店
主
の
茶
谷
朋
弘
さ
ん
の
６
人
と

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
を
実
施
。
第
１
部
で
は
パ
ネ

リ
ス
ト
よ
り
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
つ
い
て
の

報
告
が
あ
り
、
高
校
生
は
「
泥
流
地
帯
」
映

まちづくり活動について真剣に語るパネリストたち

朗読劇やジオパーク活動に活躍
する高校生の発表に観客も注目

親しみやすいトークで会
場を盛り上げる濱谷教授



東
中
住
民
会
に
よ
る
東
中
神
社
の
し
め
縄

奉
納
に
よ
る
交
換
作
業
が
行
わ
れ
、
約
２０
人

の
住
民
が
見
守
る
中
、
大
し
め
縄
が
鳥
居
に

取
り
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

大
し
め
縄
は
、
中
富
良
野
町
の
近
藤
明
さ

ん
に
よ
り
製
作
さ
れ
約
５
年
に
１
度
交
換
し

て
い
ま
し
た
が
、
平
成
２９
年
よ
り
近
藤
さ
ん

指
導
の
も
と
東
中
住
民
会
で
製
作
。
完
成
し

た
大
し
め
縄
は
長
さ
約
１０
杓
、
円
周

１０

８０
尺
の

大
き
さ
で
、
美
瑛
町
の
二
股
地
区
で
取
れ
た

ス
ゲ
や
わ
ら
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

工
藤
次
郎
東
中
住
民
会
長
は
「
次
年
以
降

は
住
民
会
で
し
め
縄
愛
好
会
を
作
り
、
作
り

方
を
伝
承
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
、
取
り

付
け
を
見
守
る
住
民
か
ら
は
「
前
回
よ
り
出

来
が
良
い
！
」
と
好
評
で
し
た
。

新
年
に
向
け

東
中
神
社
に
大
し
め
縄

１２/３０

斜面に浮かぶ大文字と花火

災
害
の
無
い
一
年
を
願
い

第
３２
回
北
の
大
文
字

１２/３１町
の
年
越
し
恒
例
イ
ベ
ン
ト
「
第
３２
回
北

の
大
文
字
」
が
日
の
出
公
園
で
行
わ
れ
、
約 住民により鳥居に取り付けられる大しめ縄

このほかのできごとは、上富良野町行政ホームページでも掲載中！ アドレスhttp://www.town.kamifurano.hokkaido.jp/

家
族
に
迷
惑
を
か
け
な
い

準
備
を

終
活
に
つ
い
て

１/２５

安
全
な
町
め
ざ
し
思
い
を

一
つ
に
生
活
安
全
祈
願
祭

１/２４

一年間の活動への思いを述べる巽会長

町
生
活
安
全
推
進
協
議
会
に
よ
る
「
新
年

生
活
安
全
祈
願
祭
」
が
上
富
良
野
神
社
で
行

わ
れ
、
関
係
機
関
な
ど
か
ら
２８
人
が
出
席

し
、
地
域
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

巽
俊
明
同
協
議
会
会
長
は
「
現
在
、
交
通

事
故
死
ゼ
ロ
日
数
は
記
録
を
更
新
し
て
お

り
、
今
年
は
そ
の
始
ま
り
か
ら
数
え
て
１０

年
。
全
国
的
に
特
殊
詐
欺
や
虐
待
事
件
な
ど

生
活
を
脅
か
し
た
り
痛
ま
し
い
問
題
が
続
発

し
て
い
ま
す
が
、
町
の
安
全
を
保
つ
た
め
の

取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
」
と
あ
い
さ

つ
。
参
加
者
は
、
安
心
で
安
全
な
町
を
め
ざ

し
て
思
い
を
一
つ
に
し
ま
し
た
。

道
民
カ
レ
ッ
ジ
講
座
「
終
活
に
つ
い
て
」

が
社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、

１２６
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
の
有
限
会
社
奥
田
は
な
や
奥
田
哲
也

社
長
は
、
葬
儀
の
参
列
マ
ナ
ー
や
終
活
の
目

的
な
ど
を
講
義
。
終
活
は
残
さ
れ
た
家
族
な

ど
に
迷
惑
を
か
け
な
い
準
備
で
あ
り
、
身
の

回
り
の
整
理
や
遺
言
、
財
産
分
与
な
ど
を
事

前
に
考
え
る
必
要
性
を
説
明
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
実
際
に
家
族
が
亡
く

な
っ
た
と
き
に
困
っ
た
の
で
、
家
族
の
た
め

に
も
生
前
整
理
な
ど
を
し
な
け
れ
ば
と
実
感

し
た
」
と
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

１
千
２００
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
地
元
上
富
良
野
の
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
「
Ａ
Ｇ
Ｏ
２３（
ア
ゴ
ニ
イ
サ
ン
）」

の
ラ
イ
ブ
で
盛
り
上
が
っ
た
あ
と
、
上
富
良

野
神
社
で
採
火
さ
れ
た
御
神
火
が
燃
え
る
た

い
ま
つ
の
前
で
、
点
火
人（
て

ん
か
び
と
）が
十
勝
岳
の
安
全

と
町
民
の
健
康
を
祈
願
。
午
前

０
時
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
後
、

約
３００
本
の
た
い
ま
つ
に
火
が
と

も
る
と
、
斜
面
に
「
大
」
の
文

字
が
浮
か
び
上
が
り
、
会
場
は

歓
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

最
後
に
約
１
千
発
の
花
火
が

盛
大
に
打
ち
上
げ
ら
れ
、
新
年

を
祝
福
し
ま
し
た
。

遺言などは思い立ったときに書くことが大切と話す
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そ
う
で
す
。

大
会
で
は
大
混
戦
の
中
、
ト
ッ
プ
と
は
２２

秒
差
の
区
間
１０
位
で
次
の
走
者
に
た
す
き
を

渡
し
、
國
學
院
大
學
で
過
去
最
高
順
位
と
な

る
７
位
と
７
年
ぶ
り
の
シ
ー
ド
権
の
獲
得
に

貢
献
。「
予
定
ど
お
り
の
タ
イ
ム
で
た
す
き

を
渡
す
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。
最
後
の

ス
パ
ー
ト
で

ス
ピ
ー
ド
が

落
ち
た
こ
と

が
悔
し
い
。

実
力
不
足
を
痛
感
し
ま
し
た
」
と
大
会
を
振

り
返
り
ま
し
た
。

今
の
目
標
は
「
５
千
ｍ
と
１
万
ｍ
の
タ
イ

ム
が
出
て
い
な
い
の
で
、
こ
の
春
は
大
会
ま

で
に
良
い
タ
イ
ム
が
出
せ
る
よ
う
練
習
に
臨

み
ま
す
」
と
力
強
く
語
る
藤
木
さ
ん
、
今
後

の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ピックアップ

インフォメーション 上
富
良
野
町
出

上
富
良
野
町
出
身身

國
學
院
大
學

藤
木
宏
太
さ

國
學
院
大
學

藤
木
宏
太
さ
んん

第第
9595
回
箱
根
駅
伝
１
区
で
快
走

回
箱
根
駅
伝
１
区
で
快
走
！！

藤
木
宏
太
さ
ん（
國
學
院
大
學
１
年
）は
、

上
富
良
野
中
学
校
入
学
時
に
陸
上
を
始
め
、

３
年
生
か
ら
長
距
離
種
目
に
取
り
組
み
、
そ

の
後
、
北
海
道
栄
高
校
に
進
学
し
駅
伝
部
に

所
属
。
高
校
３
年
生
の
と
き
に
５
千
ｍ
で
全

国
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

陸
上
を
始
め
た
こ
ろ
か
ら
「
箱
根
駅
伝
で

走
る
こ
と
が
目
標
」
と
語
り
、
高
校
時
代
の

監
督
と
コ
ー
チ
が
國
學
院
大
学
出
身
と
い
う

影
響
も
あ
り
同
校
に
進
学
。
大
学
で
は
全
日

本
大
学
駅
伝
で
３
大
駅
伝
の
デ
ビ
ュ
ー
を
飾

り
、
４
区
を
走
っ
て
区
間
順
位
６
位
。
１１
月

１８
日
の
上
尾
シ
テ
ィ
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
１

時
間
３
分
２７
秒
の
好
記
録
を
残
し
ま
し
た
。

そ
の
後
「
箱
根
駅
伝
は
１
区
で
行
く
ぞ
」

と
監
督
よ
り
指
名
さ
れ
、
大
会
に

向
け
て
は
「
自
信
を
持
ち
、
臆
さ

な
い
よ
う
に
」「
こ
の
場
面
で
仕

掛
け
る
ぞ
」
な
ど
を
常
に
イ
メ
ー

ジ
し
て
練
習
に
取
り
組
ん
で
き
た

国
民
年
金
保
険
料

前
納
制
度
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

確認
してね

旭
川
年
金
事
務
所
で
は
毎
月
１
回
「
年

金
相
談
所
」
を
開
設
し
、
厚
生
年
金
・
国

民
年
金
の
請
求
手
続
き
な
ど
の
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。
１
週
間
前
ま
で
の
事

前
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時

２
月
１４
日（
木
）

１４

１０
～

１４

１０

１６
時

１４

１０

１６

３０
分

場
所

富
良
野
市
役
所

申
込
み
・
問
合
せ

旭
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

拶
０
１
６
６
‐
７
２
‐
５
０
０
４

振替日割引額保険料額振替方法

翌月末16,340円毎月納付

当月末50円16,290円早割

4月末
10月末

1,110円96,930円6カ月前納

4月末4,110円191,970円
1年前納
（4月～翌年3月分）

4月末15,650円377,350円
2年前納
（4月～翌々年3月分）

振替日割引額保険料額振替方法

翌月末16,340円毎月納付

4月末
10月末

800円97,240円6カ月前納

4月末3,480円192,600円
1年前納
（4月～翌年3月分）

4月末14,420円378,580円
2年前納
（4月～翌々年3月分）

≪ 平成30年度国民年金保険料 ≫

【口座振替】

【現金・クレジットカード納付】

・保険料は年度ごとに変更される場合があります
・現金・クレジットカード納付には早割（当月末納付）は
ありません
・月末が休日の場合は、翌営業日が振替日になります

国
民
年
金
の
保
険
料
は
一
定
期
間
分
を
ま

と
め
て
前
払
い（
前
納
）す
る
こ
と
で
割
り
引

き
が
あ
り
ま
す
。

納
付
書
で
の
前
納
よ
り
口
座
振
替
に
よ
る

前
納
が
、
割
引
額
が
高
く
お
ス
ス
メ
で
す
。

申
込
み
に
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

・
預
金
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印（
口
座
振
替

の
場
合
）

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
納
付
の
場
合
）

申
込
期
限

２
月
２８
日（
木
）

申込み・問合せ 町民生活課総合窓口班 拶盈６９８５
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o
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気象台一口メモ「冬の気温～体感温度」

この時期の気温は1年を通じて最も寒くなり、風速も

大きい時期です。体感気温は気象台の発表した気温と感

覚が大きく変わる場合があり、その大きな要因は風速で

す。風速1メートルにつき気温が1度下がる感覚にな

り、気温が0度でも10メートルの風のもとでは、体感温

度はマイナス10度になります。

天気予報や気象台の情報を利用して、実際の気温や体

感温度などを考慮した生活を送ってください。

問合せ 旭川地方気象台 拶0166‐32‐7102

冬期臨時乗務員、女性の方も大歓迎！
時 間：7：00～翌1：00（シフト制）
給 与：当社規定に基づく
待 遇：各種保険あり
※要第2種運転免許所有者

（株）上富良野ハイヤー
中町1丁目5番21号 電話45‐3145

務乗 員 募 集イハ ヤ ー

[広告]

巡
回
相
談

巡
回
相
談
会会

福福
祉祉

仕
事
や
お
金
、
人
間
関
係
な
ど
暮

ら
し
に
関
す
る
悩
み
ご
と
に
つ
い
て

課
題
を
整
理
し
、
解
決
方
法
を
考
え

ま
す
。
相
談
内
容
に
応
じ
て
各
種
制

度
や
専
門
機
関
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

日
時

２
月
２６
日（
火
）

１３
時
１３

３０
分
～

１３

３０

１５
時

１３

３０

１５

３０
分

場
所

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か

み
ん

実
施
機
関

生
活
協
同
組
合
北
海
道

高
齢
協
「
か
み
か
わ
・
く
ら
し
安

心
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
」

相
談
料

無
料

申
込
期
限

２
月
２２
日（
金
）

申
込
み
・
問
合
せ

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班

拶
盈
６
９
８
７

就
学
援
助
制

就
学
援
助
制
度度

学
用
品
費
や
給
食
費
、
修
学
旅
行

費
、
ス
キ
ー
用
具
購
入
費
用
な
ど
に

対
し
て
援
助
を
し
て
い
ま
す
。

対
象

小
・
中
学
生
の
い
る
家
庭
で

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
、
そ

れ
に
準
ず
る
と
認
め
ら
れ
る
方

申
込
み

通
学
し
て
い
る
学
校

問
合
せ

教
育
振
興
課
学
校
教
育
班

拶
盈
６
６
９
９

十
勝
岳
地
区
周
辺
を
か
ん
じ
き
で

散
策
し
ま
す
。

日
時

３
月
１０
日（
日
）

８
時

１０

３０
分

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
集
合
、

１４
時
１４

３０
分
帰
着
予
定

対
象

小
学
４
年
生
以
上

定
員

先
着
２０
人

参
加
料

５００
円（
保
険
代
）

持
ち
物

か
ん
じ
き
、
ス
ト
ッ
ク
、

昼
食
、
飲
み
物
、
山
登
り
に
適
し

た
暖
か
い
服
装

※
か
ん
じ
き
、
ス
ト
ッ
ク
は
貸
し
出

し
用
あ
り

申
込
期
限

３
月
１
日（
金
）

申
込
み
・
問
合
せ

教
育
振
興
課
社
会
教
育
班

拶
盈
５
５
１
１

教教
育育

町
民
か
ん
じ
き
ツ
ア

町
民
か
ん
じ
き
ツ
ア
ーー

健
康
体

健
康
体
操操
（（
生
命
の
貯
蓄

生
命
の
貯
蓄
体体

操操
））講
習
講
習
会会

生
命（
い
の
ち
）の
貯
蓄
体
操
は
、

誰
で
も
気
軽
に
で
き
る
呼
吸
法
と
反

動
や
体
重
を
利
用
し
て
ゆ
っ
く
り
行

う
運
動
。
自
然
治
癒
力
を
高
め
、
ス

ト
レ
ス
解
消
な
ど
の
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。
頭
痛
や
め
ま
い
、
更
年
期

障
害
、
自
律
神
経
失
調
症
、
便
秘
、

肩
こ
り
、
冷
え
性
な
ど
で
お
悩
み
の

方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

３
月
７
日（
木
）

１３
～
１３

１５
時

健健
康康「褒められて その気になる」

上富良野小学校長 小山田雅春

この仕事に携わってから30年以上になりますが、これまでに
仕事のことで先輩方に何か褒められたことは？ と考えたとき、
じっくりと考え込まなければ見つけ出せないほど、褒められた記
憶はないように思います。自分の性格としては、かなり「褒めら
れたらその気になるタイプ」と分析しているのですが…。
平成31年の幕開け。お正月に親戚の1歳の赤ちゃんとわずかな

時間を過ごしたときのことです。おぼつかない2本足で歩き出し
たとき「上手、上手！」と手をたたき声をかける家族に、自らも
小さな手をたたいて「キャッ、キャッ」と満面の笑みを浮かべな
がら、はしゃぎながら喜びを堪能している姿。目線は取り巻きの
大ギャラリーであるパパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、
兄ちゃん、姉ちゃんに注がれもうご満悦です。私も20年以上前
の我が家での一コマを思い出しましたが、皆さまのご家庭でもこ
うした光景は見られたことと思います。このうれしさは家族の一
員として、その存在を認められていることへの「喜び」でもある
ようです。家庭で幼い頃から褒められ認められることは「自分の
言動に大きな自信」となっていく証であるような気がしました。
子どもは本来、自分の体を使って遊んだり動いたりするのが大

好きです。大人のやることを真似ながら、何度も何度もチャレン
ジしようとします。このことは子どもにとっては、大変大きな
「学び」なのです。ですから、そのチャレンジに対して前向きに
持続させていく（その気にさせていく）のは、やはり褒めたたえ、
認めてあげて「すごいぞ、すごいぞ！」と応援し続けることなの
だと感じました。
大人だって同じですよね。子どもなら、なお一層「多くの人に

存在感を認められたい」という気持ちが強いことでしょう。「褒
められて、その気になる（褒めて、その気にさせていく）」。この
ことは、誰しもが持つ人間の本質ではないのでしょうか？
上富良野町の子どもたちを上富良野町の大人で、どんどんこれ

からも褒め、自信をつけさせながら、大人への階段を一歩一歩と
歩ませてあげたいですね。

家庭教育シリーズ 第319号

場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

参
加
料

無
料

持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
、
運
動
の
で

き
る
服
装
な
ど

問
合
せ

町
民
生
活
課
総
合
窓
口
班

拶
盈
６
９
８
５
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～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か

～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か
らら
炎炎
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

昨
年
の
火

昨
年
の
火
災災
・・
救
急
出
動
件

救
急
出
動
件
数数

就学前のお子さんを募集しています！
町民生活課自治推進班拶盈６９８５

元元気気印印
うちの瀧本一颯く

ん

たきもと い ぶ き

花迦ち
ゃ
ん

は な か

唯月く
ん

い つ き

（5歳） （3歳） （2カ月）

毛利
も う り

心く
ん

しん

向日葵ち
ゃ
ん

ひ な た

（1歳5カ月）（3歳）

建孝弘さん・あきさんの子建

一緒におままごとやブロック

を積んで遊んでいます。心はい

つもお姉ちゃんを真似してみた

りと仲良しのきょうだいです!!

好きな食べ物は、二人ともチー

ズ辞 人の気持ちが分かる優し

くて明るい子になってね。

(あきさん)

きょうだいでブロック遊

びやかけっこをしたり、音

楽に合わせて踊ったり楽し

く過ごしています。一颯と

花迦は、唯月をあやした

り、食事の片付けなどのお

手伝いも得意!!お友達と

仲良く、伸び伸びと育って

ほしいです。 (麻衣さん)

建幸弘さん・麻衣さんの子建

司
救
急
出
動

出
動
件
数
は
５０８
件
で
、
前
年
よ
り

５０８

３６
件

増
え
て
い
ま
す
。
心
臓
と
呼
吸
が
止
ま
っ

て
い
る
「
心
肺
停
止
状
態
」
は
１６
件
で
し

た
が
、
そ
の
う
ち
６
件
は
現
場
に
い
た
方

が
心
肺
蘇
生
法
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

救
命
技
術
と
応
急
手
当
を
説
明
す
る
次

の
救
急
講
習
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
時
間

や
場
所
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

・
一
般
救
命
講
習

希
望
す
る
時
間

・
救
命
入
門
コ
ー
ス

９０
分

・
普
通
救
命
講
習

１８０
～
１８０

２４０
分

・
上
級
救
命
講
習

４８０
分

上
富
良
野
町
の
平
成
３０
年
統
計
を
発
表

し
ま
す
。

司
火
災

火
災
件
数
は
５
件
。
内
訳
は
建
物
火
災

２
件（
う
ち
住
宅
火
災
は
１
件
）、
車
両
火

災
２
件
、
そ
の
他
の
火
災
１
件
で
し
た
。

火
災
は
不
注
意
や
油
断
か
ら
発
生
し
ま

す
。
次
の
点
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

・
暖
房
器
具
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
物
を

置
か
な
い

・
タ
コ
足
配
線
は
や
め
る
。
電
源
コ
ー
ド

を
家
具
な
ど
の
下
敷
き
に
し
な
い

・
調
理
中
は
ガ
ス
コ
ン
ロ
か
ら
離
れ
な
い

・
寝
た
ば
こ
は
し
な
い
。
吸
い
殻
を
投
げ

捨
て
な
い

・
住
宅
の
周
り
は
片
付
け
る

問
合
せ

上
富
良
野
消
防
署

拶
盈
２
１
１
９

6606000

404000

202000

00

過去5年間の救急出動件数

H2H266 H2H277 H2H288 H2H299 H3H300

464644 434322 444499 474722 505088

00

55

1100
過去5年間の火災件数

H2H266 H2H277 H2H288 H2H299 H3H300

44 55 55

88
77

問合せ 企画商工観光課商工観光班 拶盈6983

かかみふらの 百かみふらの 百科科 知っているようで知らない、かみふ知っているようで知らない、かみふのの「うんちく」「うんちく」をお伝えします！をお伝えします！

その１9

フ
ッ
ト
パ
ス

英
語
で
歩
く
を
意
味
す
る
「
Ｆ
ｏ
ｏ

(
)

ｔ

フ
ッ
ト

」
と
小
路
を
意
味
す
る

(
)

「
Ｐ
ａ
ｔ
ｈ

パ
ス

」
か
ら
な
る
言

葉
。
森
林
や
田
園
地
帯
、
昔
な
が
ら
の

街
並
み
を
自
分
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
み
な

が
ら
歩
く
、
イ
ギ
リ
ス
発
祥
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
体
験
の
こ
と
で
す
。
日
本
で
は

健
康
や
体
力
維
持
の
た
め
だ
け
で
な

く
、
身
近
な
自
然
や
地
域
の
歴
史
を
見

直
し
た
り
、
魅
力
の
発
見
に
つ
な
が
る

と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
内
に
は
、
千
望
峠
パ
ス
な
ど
の
１１

コ
ー
ス
が
設
定
さ
れ
て
お
り
、
定
期
的

に
ツ
ア
ー
が
開
催
さ
れ
る
ほ
か
、
過
去

に
は
全
国
フ
ッ
ト
パ
ス
フ
ォ
ー
ラ
ム
in

か
み
ふ
ら
の
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

※
農
地
に
は
立
ち
入
ら
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
冬
期
は
コ
ー
ス
が
除

雪
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

町
内
を
歩
い
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
辞

か

み
ふ
の
魅
力
を
体
感

し
ま
せ
ん
か
？

開拓川フットパスの模様

ミミミニニ



ジ
オ
林
崎
・
ジ
オ
田
中

ジ
オ
林
崎
・
ジ
オ
田
中
のの誕

生
へ
の

誕
生
へ
の
道道

十
勝
岳

十
勝
岳
ジジ
オ
パ
ー

オ
パ
ー
クク

問
合
せ

問
合
せ

企
画
商
工
観
光
課
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
室

企
画
商
工
観
光
課
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
室

拶拶
盈盈
６
９
９
４

６
９
９
４

司
上
富
良
野
高
校
に
続
き
、
美
瑛
高
校
で
も

ジ
オ
パ
ー
ク
学
習
を
始
め
ま
し
た
！

こ
れ
ま
で
上
富
良
野
高
校
に
は
、
理
科
の

授
業
で
大
地
の
成
り
立
ち
と
そ
こ
で
育
ま
れ

る
動
植
物
や
歴
史
を
伝
え
る
ジ
オ
パ
ー
ク
学

習
の
ほ
か
、
登
山
道
を
整
備
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
登
山
な
ど
に
積
極
的
に
関
わ
っ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
昨
年
12
月
か
ら
は
、
美

瑛
高
校
の
地
学
の
授
業
で
も
ジ
オ
パ
ー
ク
学

習
を
始
め
、
ま
ず
は
「
地
域
の
成
り
立
ち
・

十
勝
岳
で
発
生
す
る
火
山
災
害
」
の
お
話
し

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
地
域
の
成
り
立
ち
」
と
い
う
お
題
で
す

が
、
話
す
の
は
地
球
と
い
う
広
い
ス
ケ
ー
ル

の
成
り
立
ち
か
ら
！

地
球
→
日
本
→
北
海

道
→
最
後
に
上
富
良
野
・
美
瑛
と
ど
ん
ど
ん

ス
ケ
ー
ル
を
狭
め
て
話
し
ま
し
た
。

数
千
万
年
前
こ
ろ
か
ら
日
本
列
島
は
中
国

大
陸
か
ら
離
れ
、
ほ
ぼ
同
時
期
に
東
西
に
分

か
れ
て
い
た
北
海
道
が
衝
突
し
て
今
の
形
に

な
り
、
そ
の
衝
突
の
影
響
に
よ
る
大
規
模
な

火
山
活
動
で
美
し
い
丘
を
作
る
火
山
灰
が
堆

積
し
た
と
い
う
、
地
球
や
日
本
な
ど
の
成
り

立
ち
が
自
分
た
ち
の
地
域
と
密
接
に
関
わ
っ

て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

昨
年
の
初
め
に
中
米
グ
ア
テ
マ
ラ
で
発
生

し
た
火
砕
流
の
動
画
観
覧
後
は
、
十
勝
岳
の

火
砕
流
や
泥
流
な
ど
の
火
山
活
動
に
つ
い
て

話
し
ま
し
た
。
火
山
活
動
は
人
間
に
被
害
を

も
た
ら
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
さ
ま
ざ
ま

な
恵
み
も
あ
り
ま
す
。
美
し
い
丘
は
数
百
万

年
前
の
火
山
活
動
で
降
り
積
も
っ
た
火
山
灰

か
ら
で
き
た
も
の
で
、
そ
の
水
は
け
の
良
さ

が
農
作
物

や
ラ
ベ
ン

ダ
ー
の
栽

培
な
ど
に

活
用
さ
れ

て
お
り
、

普
段
は
美

し
く
雄
大

な
十
勝
岳

を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。
最
後
に
十
勝
岳
の
状
況

に
よ
っ
て
火
山
と
上
手
に
付
き
合
っ
て
い
く

こ
と
を
話
し
ま
し
た
。

高
校
生
が
社
会
に
出
て
こ
の
ま
ち
を
離
れ

て
も
、
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
で
生
ま
れ
育
っ

た
こ
と
を
誇
り
に
す
る
と
と
も
に
、
今
後
噴

火
が
発
生
し
た
と
き
に
は
、
今
回
の
授
業
の

中
身
を
思
い
出
し
て
行
動
し
て
く
れ
る
と
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

司
今
後
も
高
校
の
授
業
で
ジ
オ
パ
ー
ク
学
習

を
行
い
ま
す

美
瑛
高
校
で
は
、
旧
白
銀
荘
で
研
究
を
行

い
世
界
で
始
め
て
人
工
雪
を
作
り
だ
し
た
中

谷
宇
吉
郎
氏
の
紹
介
を
中
心
と
し
た
「
雪
と

こ
の
地
域
の
成

り
立
ち
の
関
係

に

つ

い

て
」

を
、
上
富
良
野

高
校
で
は
、
白

金
温
泉
地
区
で

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
雪
深
い
十
勝
岳
を

歩
き
「
冬
の
動
植
物
」
に
つ
い
て
学
ん
で
も

ら
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
こ
の
地
域
に
誇
り
を
持
っ

て
、
い
つ
ま
で
も
こ
の
地
域
に
残
り
た
い
と

思
え
る
よ
う
な
ジ
オ
パ
ー
ク
学
習
を
展
開
し

て
い
き
ま
す
！

田田
中中

林林
崎崎

広域情報

牙 広報かみふらの２０１9.2

美瑛高校の授業で講師を務めるジオ林崎

南富良野町

空知川スポーツリンクス

カーリングを楽しむことが

できます。

利用期限 3月31日(日)

※毎週火曜日休館

貸出道具 スライダーとブラ

シは無料、専用シューズは

有料

利用料金 1シート1時間につ

き、1人280円。

※夜間料金、団体料金はお

問合せください

申込み・問合せ NPO法人ど

んころ野外学校 拶疫2171

中富良野町

スパ&ホテルリゾート ふらの

ラテール

浴室はバリアフリー仕様、

15種類のお風呂があります。

営業時間 10～22時（21時受付

終了）

料金 大人980円、12歳以下

500円（タオル付）

問合せ スパ&ホテルリゾー

ト ふらのラテール

拶曳3100

富良野市

富良野チーズ工房

①手作り体験工房

アイスクリーム、チーズ、

パン、バターの手作り体験を

毎日開催しています!!誰でも

簡単においしく作れます。

②ピッツァ工房

富良野産の素材にこだわっ

た、マルゲリータなど3種類

の本格ナポリピッツァをまき

窯で焼き上げて販売していま

す。

問合せ 富良野チーズ工房

拶姥1156

今月のテーマは…

激寒のホットスポット

占冠村

アイスヴィレッジ

マイナス30度まで気温が下

がるトマムで、幻想的な世界

を楽しむことができます!!

開催期限 3月14日(木)

開催時間 17～22時

入場料 500円

開催内容 氷の教会、氷の滑

り台、氷のBar、アイスリン

クなど

問合せ 星野リゾート トマ

ム 拶越1111
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ご意見・ご感想をお寄せください。
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大町２丁目２番11号

拶0167盈6985 鯖0167盈5362

メール:jichi@town.kamifurano.lg.jp

広報かみふらの２０１9.2 画

見上げれば…見見上上げげれればば……

問合せ
教育振興課社会教育班 拶盈5511夜夜夜空空空ををを夜夜空空をを

1/7 役場庁舎前で消防出初式が開催され、向山富夫
副広域連合長が観閲を行いました。

☆2月の上富良野の星空は…
StellaNavigatorVer.9鴎1992-2013AstroArtsInc.

町へ

プロジェクター

１万円

５万円

５万円

町立病院へ
10万円

電気かけしき毛布シングル５台

７万５千円

消防署へ
医療用酸素ボンベ

社会福祉協議会へ
３万円

３万円

10万円

３万円

５万円

10万円

清涼飲料水1,584本

３万円

３万円

17,560円

7,382円

３万円

３万円

５万円

たくさんのご寄付
ありがとうございました

町へ
◎老人クラブ団体泉栄コアラ会

◎公民館友の会

◎髙野彦幸さん

◎田中幸次郎さん

町立病院へ
◎田中辰雄さん

◎ASK旭川信金上富良野会

消防署へ
◎田中稔久さん

社会福祉協議会へ
◎上富良野町商工会女性部

◎加藤廣さん

◎田中辰雄さん

◎武田八重子さん

◎向山安信さん

◎髙野彦幸さん

◎北海道コカコーラボトリング(株)

◎夛田恵吉さん

◎島田義明さん

◎多田弾薬支処

◎みのや旅館 秋山千歳さん

◎藤田澄子さん

◎田中幸次郎さん

◎髙士節子さん

南南南南南東東 南南南南西西南南南南東東 南南西西東南東南東東 西南西南西西

おおいぬおおいぬ座座

いっかくじゅいっかくじゅうう座座

ふたごふたご座座

しししし座座 おうしおうし座座

オリオンオリオン座座

かにかに座座

うみへびうみへび座座

2月23日（土）20時の上富良野の星空です。南には「オリオン座」「おお

いぬ座」「ふたご座」「こいぬ座」など冬を代表する星座が輝いています。

こいぬ座は狩人アクタイオンの猟犬といわれています。1等星のプロキオ

ンは「犬の前に」という意味があり、古代エジプトでは、ナイル川の氾濫

を知らせるおおいぬ座の1等星シリウス（－1.5等、8.6光年）よりも先に昇

ることから、重要な星とされていました。プロキオンは太陽からの距離が

11.4光年と比較的近く、全天で8番目の0.37等という明るさです。

オリオン座の左側には「いっかくじゅう座」が見えています。明るい星

も少なく目立たないこの星座は、17世紀のドイツの天文学者であるヤコブ

ス・バルチウスによって作られたとされています。一角獣の姿は馬に似て

いて、額には解毒作用を持つ1本の角がありますが、その姿は、清純で心

優しい乙女にしか見ることができないそうです。また、この星座には「バ

ラ星雲」としてよく知られている星雲があります。地球からの距離はおよ

そ5,000光年、その大きさは直径が130万光年程もあると言われていま

す。空の暗いところでは、ぼんやりとした光芒が広がっているのが分かり

ます。バラ星雲はちりや水素、ヘリウムなどの電離ガスからなる巨大な分

子雲の一部で、星雲の中心にある散開星団には大質量星（太陽の数10倍も

の質量がある天体）がいくつか存在しています。カメラで長時間露光する

と、比較的簡単に捉えることができ、赤いバラのような姿を描き出すこと

ができます。

西の「おひつじ座」には、昨年夏地球に大接近した火星が1等星として

輝いています。火星は8月までに「おうし座」「ふたご座」「かに座」「しし

座」と移動し、太陽の見かけ上近くなる夏を除き、夕方の空に輝き続けま

す。しし座とふたご座の間には「かに座」が見えています。かに座にはプ

レセペ星団（M44）と呼ばれる散開星団があり、暗いところでは肉眼でも確

認できます。寒い季節ですが、あと1カ月は夜が長く続きますので、月明

かりのないときにぜひ観察してみてください。

こいぬこいぬ座座

うさぎうさぎ座座

●人のうごき ●
( )は前月比

平成31年１月31日現在

平成30年12月31日現在

(－12)10,789人人口
(－ 9)５,513人男
(－ 3)５,276人女
(－10)5,351世帯世帯

(－32)10,757人人口
(－13)５,500人男
(－19)５,257人女
(－15)5,336世帯世帯

プロキオプロキオンン

旨旨

バラ星雲

火火星星

旨旨

旨旨

バラ星バラ星雲雲

▲


