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子育て中のみなさん

遊びにきませんか？３

おしえて！
上富良野町の「個人情報保護」は？

 4　

懇談会「町長と語ろう」開催 6

インタービュー 8

カメラ見てあるき 9

Post町民の声・みんなの伝言板
簡単レシピ�

10

家庭教育シリーズ【219】 上富良野西小学校長
人めぐり逢
ふぁみりーパズル

11

かみんどっとcom通信１2

５月のお知らせ１4

消防署information 　18

わが家のアイドル
かみふっこギャラリー 中央保育所

19

※裏表紙からはじまります

生涯学習だより まなびの輪
みんなで町をあるクリーン！
生涯学習情報 参加レンダー
公民館図書室 新刊のご案内
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上富良野町広報誌　2005年5月号目次  

ＣＯＮＴＥＮＴＳ

���

今今月月号号のの

表表紙紙
「左右を確認してから
渡りましょう！」
交通安全青空教室

上富良野小学校

【占冠村】　初心者からリピーターまで大満足！

今年も鵡川でラフティング！
　占冠村を流れる鵡川は、北海道でもトップク
ラスのエキサイティングリバー。落差が大きく
川幅が狭いので、「このスリル感がたまらない」
と毎年大人気！
　自然に圧倒されながら下るツアーを、ぜひ体
験してみてください。
問合せ　占冠村役場経済課　��２１２１

【南富良野町】　

カヌー・ラフティングに挑戦しませんか
　湖面にカヌーを滑らせながら見上げる景色に
感動！空知川の急流をゴムボートで下るラフ
ティングのスリルに絶叫！
　初めての方でもご家族でも気軽に楽しめる各
種スクールとツアーを用意してお待ちしていま
す。
問合せ　南富良野町観光協会　��２１１２

【富良野市】　空知川ラベンダーの森

ゴルフコースオープン
　気軽に低料金で利用でき、初心者も大歓迎の
コースです。コースオープンが融雪の遅れから
延期となっていましたが、このほどオープンし
ました。６５歳以上の方には割引があります。予
約は北コースは１か月前から、南コースは到着
順です。
　練習場もあります。
　ぜひご来場ください。
問合せ　空知川ゴルフ公社　��４１１０

【上富良野町】　夜空に輝く星を眺めてみませんか！

「天体観測会」開催
　月や土星など、季節にあわせた星座鑑賞を楽
しんでもらうため、上富良野西小学校チャレン
ジ天文台で、天体観測会を開催します。
　申し込みは必要ありませんので、当日、時間ま
でにお集まりください。
※雨天の場合は、天体ビデオ鑑賞です。
実施日　５月１６日（月）２０時
　　　　６月１５日（水）２０時
　　　　７月７日（木）２０時３０分
問合せ　社会教育総合センター　��５５１１

【中富良野町】　融雪の遅れから心配された森林公園も

５月１日オープン
　この公園は北星山町営ラベンダー園の上にあ
り、フィールドアスレチック、テニスコート、
キャンプ場、バンガローなどが設置されていま
す。
　なお、今まで無料で利用できたキャンプ場が
今年度より有料になりました。料金は、１張り
５００円です。
　ご家族みなさんでお楽しみください。
問合せ　中富良野町役場産業建設課　��２１２３



� 広報かみふらの 2005.5

　町では、４月１日に開設した子どもセンター
と、町内の各保育所のホールや園庭・遊具を解放
し、地域の子育て家庭を支援するための事業を
実施しています。専門の保育士による自由遊び
や手遊び、リズム運動など、親子のふれあいを通
して楽しい行事を企画していますので、多くの
方々の参加をお待ちしています。
　また、子育てについての悩みや不安なことな
ど、保育士が相談やアドバイスを行なっている
のでご利用ください。

東中保育所　��９０２８
東８線北１８号

９：００～１１：００
１０月１４日（金）５月１３日（金）
１１月１１日（金）６月１０日（金）
１２月９日（金）７月８日（金）
１月１３日（金）８月１２日（金）
２月１０日（金）９月９日（金）

東東東東東東東東東東東東東東東東中中中中中中中中中中中中中中中中保保保保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育育育育所所所所所所所所所所所所所所所所ににににににににににににににににああああああああああああああああそそそそそそそそそそそそそそそそびびびびびびびびびびびびびびびびににににににににににににににににききききききききききききききききまままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかか東中保育所にあそびにきませんか
中央保育所　��２０７４
富町１丁目４番９０号

９：３０～１１：００
１０月８日（土）５月１４日（土）
１１月１２日（土）６月１１日（土）
１２月１０日（土）７月９日（土）
１月１４日（土）８月１３日（土）
２月１８日（土）９月１０日（土）

おおおおおおおおおおおおおおおおととととととととととととととととううううううううううううううううささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんんとととととととととととととととといいいいいいいいいいいいいいいいっっっっっっっっっっっっっっっっししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょおとうさんといっしょ

西保育所　��４０７２
泉町１丁目５番１５号

９：３０～１１：００
１０月１４日（金）５月２０日（金）
１１月１８日（金）６月１７日（金）
１２月１６日（金）７月１５日（金）
１月２０日（金）８月１９日（金）
２月１７日（金）９月１６日（金）

いいいいいいいいいいいいいいいいっっっっっっっっっっっっっっっっししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょににににににににににににににににああああああああああああああああそそそそそそそそそそそそそそそそびびびびびびびびびびびびびびびびまままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかいっしょにあそびませんか
わかば愛育園　��２８０３
旭町３丁目３番４３号

９：００～１１：１５
１１月２５日（金）５月２７日（金）
１２月１６日（金）６月２９日（水）
１月２７日（金）７月２２日（金）
２月２４日（金）８月２６日（金）

９月３０日（金）

ののののののののののののののののびびびびびびびびびびびびびびびびののののののののののののののののびびびびびびびびびびびびびびびびククククククククククククククククララララララララララララララララブブブブブブブブブブブブブブブブのびのびクラブ

いずれも参加料は無料で、申し込みは必要ありません。お気軽にお越しください。

子どもセンター　��６５０１
大町３丁目２番２２号

ななななななななななななななななかかかかかかかかかかかかかかかかよよよよよよよよよよよよよよよよししししししししししししししししササササササササササササササササロロロロロロロロロロロロロロロロンンンンンンンンンンンンンンンンなかよしサロン

●対象児　　０歳～就学前の親子、妊婦さん
●利用日時　月曜日～金曜日
　　　　　　９：００～１６：３０
　　　　　　（土・日・祝日はお休みです）
●場所　　　子どもセンタープレイルーム

中央保育所　��２０７４
富町１丁目４番９０号

９：３０～１１：００
１０月１１日（火）５月１０日（火）
１１月８日（火）６月１４日（火）
１２月１３日（火）７月１２日（火）
１月１７日（火）８月９日（火）
２月１４日（火）９月１３日（火）

おおおおおおおおおおおおおおおおかかかかかかかかかかかかかかかかああああああああああああああああささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんんとととととととととととととととといいいいいいいいいいいいいいいいっっっっっっっっっっっっっっっっししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょおかあさんといっしょ

　　　　　　　問合せ　　　　　　　

保健福祉課 子育て支援班　��６９８７
子育て支援センター（子どもセンター内）

��６５０１

子育て中のみなさん子育て中のみなさん
遊びにきませんか？遊びにきませんか？
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情
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護
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お 
し 
え 
て 
！

　

上
富
良
野
町
の

『
個
人
情
報
保
護
』
は
？

　

近
年
、
経
済
・
社
会
の
情
報
化
の

進
展
に
伴
い
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
や

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
利
用
し
て
大
量

の
個
人
情
報
が
処
理
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
個
人
情
報
の
取
扱

い
は
、
今
後
ま
す
ま
す
拡
大
し
て
い

く
も
の
と
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
個
人

情
報
は
そ
の
性
質
上
、
一
旦
誤
っ
た

取
扱
い
を
さ
れ
る
と
、
取
り
返
し
の

つ
か
な
い
被
害
を
及
ぼ
す
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
当
町
に
お
い
て
は
平

成　

年
３
月　

日
に
「
上
富
良
野
町

１３

２７

個
人
情
報
保
護
条
例
」（
以
下
町
保
護

条
例
）
を
制
定
し
、
平
成　

年　

月

１３

１０

１
日
か
ら
施
行
し
て
い
ま
す
。

　

国
に
お
い
て
は
、「
個
人
情
報
の

保
護
に
関
す
る
法
律
」（
個
人
情
報
保

護
法
）
が
平
成　

年
５
月
に
成
立
・

１５

公
布
さ
れ
、
平
成　

年
４
月
１
日
か

１７

ら
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

○
「
個
人
情
報
」
と
は

　
「
個
人
情
報
」
と
は
、
生
存
す
る
個

人
に
関
す
る
情
報
で
あ
っ
て
、
当
該

情
報
に
含
ま
れ
る
氏
名
、
生
年
月
日

そ
の
他
の
記
述
な
ど
に
よ
り
特
定

の
個
人
を
識
別
す
る
こ
と
が
で
き

る
も
の
を
い
い
ま
す
。

　

町
保
護
条
例
で
は
、

①
「
個
人
に
関
す
る
情
報
」
と
は
、

ア 
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
、
本
籍

な
ど
戸
籍
事
項
に
関
す
る
情
報

イ 
学
歴
、
職
歴
、
資
格
な
ど
経
歴
等

に
関
す
る
情
報

ウ 
障
害
、
傷
病
な
ど
心
身
の
状
況
に

関
す
る
情
報

エ 
資
産
内
容
、
収
入
、
所
得
な
ど
財

産
の
状
況
に
関
す
る
情
報

が
あ
り
ま
す
。

②
死
者
に
関
す
る
情
報
に
つ
い
て

は
、
不
適
正
な
取
扱
い
に
よ
っ
て

死
者
の
名
誉
を
傷
つ
け
る
お
そ

れ
が
あ
る
の
で
、
個
人
情
報
と
し

て
保
護
を
図
る
も
の
と
す
る
。

③
当
該
情
報
で
は
識
別
で
き
な
い

が
、
他
の
情
報
と
組
み
合
わ
せ
る

こ
と
に
よ
り
、
当
該
個
人
情
報
が

識
別
で
き
る
こ
と
。

と
定
義
さ
れ
て
お
り
、
生
存
す
る
個

人
に
関
す
る
情
報
以
外
に
死
者
に

関
す
る
情
報
も
個
人
情
報
と
し
て

取
扱
っ
て
い
ま
す
。

○
個
人
情
報
の
取
扱
い

　
「
個
人
情
報
の
保
護
に
関
す
る
法

律
」（
平
成　

年
法
律
第　

号
）
は
、

１５

５７

官
民
を
通
じ
た
基
本
法
と
、
民
間
事

業
者
に
対
す
る
個
人
情
報
の
取
扱

い
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
国
の
行
政
機
関
お

よ
び
独
立
行
政
法
人
等
は
、
そ
れ
ぞ

れ
が
保
有
す
る
個
人
情
報
の
保
護

に
つ
い
て
法
律
を
制
定
し
、
ま
た
民

間
事
業
者
は
、
法
に
定
め
ら
れ
た

ル
ー
ル
に
従
っ
て
個
人
情
報
を
取

扱
う
義
務
が
生
じ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。　

　

上
富
良
野
町
は
町
保
護
条
例
に

よ
り
、
町
職
員
一
人
一
人
が
そ
の
条

例
に
従
っ
て
適
切
に
個
人
情
報
を

取
扱
い
、
住
民
の
権
利
・
利
益
を
守

り
、「
上
富
良
野
町
職
員
の
た
め
の

個
人
情
報
保
護
・
情
報
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
を
整
備
し
、

個
人
情
報
を
取
扱
う
上
で
の
保
護

の
必
要
性
や
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

を
施
す
な
ど
、
そ
の
解
釈
・
運
用
の

徹
底
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

個
人
情
報
の
中
で
も
、
戸
籍
や
保

健
医
療
な
ど
の
情
報
は
機
微
（
セ
ン

シ
テ
ィ
ブ
）
情
報
に
当
た
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
機
微

（
セ
ン
シ
テ
ィ
ブ
）
情
報
は
、
そ
の

取
扱
い
に
つ
い
て
一
層
の
注
意
が

必
要
で
あ
り
、
そ
の
取
扱
者
を
特
に

限
定
す
る
な
ど
、
よ
り
一
層
の
保
護

に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
取
得
し
た
個
人
情
報
を
容

易
に
検
索
で
き
る
よ
う
に
、
体
系
的

に
構
成
さ
れ
た
フ
ァ
イ
ル
や
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
を
作
成
し
た
場
合
は
、
情

報
資
産
と
し
て
の
区
分
を
正
確
に

行
い
、
利
用
目
的
の
制
限
を
よ
り
徹

底
す
る
た
め
、
町
保
護
条
例
に
従
っ

て
総
括
情
報
管
理
責
任
者
（
総
務
課

長
）
に
届
出
し
、
個
人
情
報
フ
ァ
イ

ル
の
利
用
、
保
管
、
廃
棄
に
つ
い
て
、

ア
ク
セ
ス
制
限
や
施
錠
管
理
、
廃
棄

手
順
な
ど
の
管
理
規
程
に
従
っ
て
、

安
全
性
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

○
個
人
情
報
利
用
目
的
外
利
用
取
扱
い

　

個
人
情
報
は
、
利
用
目
的
以
外
の

目
的
の
た
め
に
、
自
ら
利
用
し
、
ま

た
は
第
三
者
に
提
供
し
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
住
民
の
便
宜
を

図
っ
た
り
、
業
務
を
遂
行
す
る
た
め

に
、
例
外
的
に
目
的
外
利
用
お
よ
び

提
供
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

行
政
の
効
率
的
な
運
営
や
住
民

の
利
便
性
を
図
る
た
め
に
は
、
個
人

の
権
利
利
益
を
不
当
に
損
な
わ
な

い
範
囲
で
、
保
有
個
人
情
報
を
利
用

目
的
以
外
の
目
的
の
た
め
に
組
織

内
で
利
用
し
た
り
、
組
織
外
の
者
に

提
供
す
る
こ
と
が
必
要
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

町
保
護
条
例
で
は
、

�
 
本
人
の
同
意
が
あ
る
と
き
。

�
 
個
人
の
生
命
、
健
康
、
生
活
又
は

財
産
の
保
護
の
た
め
と
認
め
ら

れ
る
と
き
。

�
 
同
一
の
実
施
機
関
内
で
利
用
し
、

又
は
他
の
実
施
機
関
に
提
供
す

る
場
合
で
、
個
人
情
報
を
利
用
す

る
こ
と
が
所
掌
事
務
の
円
滑
な

遂
行
に
必
要
で
あ
り
、
か
つ
、
本

人
ま
た
は
第
三
者
の
利
益
を
不

当
に
侵
害
す
る
お
そ
れ
が
な
い

と
き
。

に
該
当
し
た
と
き
に
は
、
目
的
外
利

用
お
よ
び
提
供
が
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
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　人的対策　　
　町はいろいろな個人情報や機密情報などの重要な情
報を保有しています。情報資産の正確性や安全性の確
保のため、盗難、紛失、不正アクセス、改ざんなどの脅
威から守るために情報セキュリティ対策を講じていま
す。重要な情報を含んだ機器、記憶媒体、紙資料など
は、個人の判断で持ち出すことがないよう、適正管理を
しています。

物理的対策　
　町保護条例および上富良野町電子情報セキュリティ
ポリシーで、個人情報の漏えい、滅失、き損等の防止と
適切な情報管理のために、電算室（サーバ室）など特定
エリアに入退室するときに、帳簿記入による人物を特
定して管理するなどの物理的情報セキュリティ対策を
施しています。

技術的対策

　重要情報を扱うシステムは、利用者毎にＩＤ・パス
ワードを設定し、総括情報管理責任者（総務課長）のも
と、担当職員が監視しています。　また、情報システム
は、上富良野町電子情報セキュリティポリシーにより
規定されており、町職員は遵守して使用し、町職員の使
用するコンピュータには最新のコンピュータウィルス
対策ソフトを導入して、不正アクセス、コンピュータ
ウィルスの脅威を排除するなど、定期的に点検を行っ
ています。

危機管理

　コンピュータウィルス感染、不正アクセス、個人情報
漏えいなどの緊急事態発生時に、全ての職員が迅速か
つ適切に対応できるよう、平時の準備を十分に整えて
おくため、上富良野町電子情報セキュリティポリシー
の遵守を町職員に徹底しています。
　上富良野町の職員が条例を遵守しない場合は、町保
護条例に罰則規定がなく、地方公務員法による罰則が
適用されます。

手続き等
「本人」から個人情報の開示、訂正および利用停止の請
求があったときは、町保護条例で定められた手順に
従って、速やかに対応します。個人情報の開示等につ
いては「町保護条例」及び「町情報公開条例」に従い、
書面での通知を義務付けており、開示決定などの期間
は原則１５日以内としています。　

上富良野町が取組む上富良野町が取組む
「個人情報保護」対策・手続き「個人情報保護」対策・手続き

「個人情報」取扱いにかかる主な質問と回答
Ｑ　最近、ダイレクトメールがいろんな会社から送
　　られてきますが、役場が保有している個人情報
　　が流出しているのではないでしょうか。

Ａ　役場からの流出が疑わしい場合、町の苦情処理
窓口である役場総務課情報管理班にご相談くだ
さい。相談の際は、最近、懸賞応募やアンケート
回答など個人情報を第三者にお知らせする機会
がなかったか等、考えうる状況を具体的に詳し
くお伺いして、適正な処理をしていきます。

　　　お尋ねの役場からの流出の件については、町
の機関は町保護条例により、取得・収集した個
人情報は適正に取扱・保管をしており、同じ町の
機関であっても他の課などに、本人の同意なし
に利用目的以外で利用することはありません。
（個人情報利用目的外利用は、4頁5段目（1）～
（3）参照）

　　　しかし、住民基本台帳及び選挙人名簿は、住民
基本台帳法及び公職選挙法に則って、申請に基
づき第三者であっても閲覧することが可能であ
り、それが名簿業者等に流出している可能性が
ありますので、申請者（事業者）が申請書に記し
た利用目的を逸脱していることが認められた（目
的外利用をしている）場合は、その事業者等に是
正命令を町長が出します。

Ｑ　インターネットオークションに出品したのをき
　　 っかけに、個人情報が流出することはあります
　　 か。

Ａ　「個人情報が流出した」とする根拠を示す必要が
あると思われますが、目的外利用、本人同意のな
い個人情報の第三者提供があった場合は、その
オークション運営者や取引相手などに利用停止
の請求が必要となります。

　　　インターネットオークションに限らず、イン
ターネットによる購入申込みやアンケートなど
を利用する際の注意事項として、その運営者に
ついて個人情報取扱業者か否か、第三者提供の
有無や安全管理措置等について確認し、個人情
報流出防止策を明記している場合しか利用しな
いなどの自己防衛策も必要です。

Ｑ　町が個人情報取扱事務を委託している場合は、　
　　個人情報の保護はどうなっていますか。

Ａ　委託に関する契約書に「個人情報の漏えい等防止
に関する事項」、「契約に違反したときの契約解
除及び損害賠償に関する事項」等を明記し、個人
情報の適正な管理に必要な措置を講じています。

個人情報保護に関するお問い合わせは、総務課情報管理班　��6400
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ー
マ

『
地
域
高
齢
者
と

　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
』

�

 高齢者事業団(１月２５日開催)

東中睦会(２月１０日開催)

　
　
　

収
入
確
保
の
た
め
仕
事
を

探
し
て
い
る
高
齢
者
が
増
加
し
て

お
り
、
会
員
数
は
年
々
増
え
て
い
ま

す
。
現
在
就
労
で
き
る
仕
事
の
内

容
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
特
定
の

方
に
偏
ら
な
い
よ
う
調
整
す
る
と
、

1
人
当
た
り
の
年
間
収
入
は　

万
５０

円
に
満
た
な
い
状
態
で
す
。
公
共

事
業
や
補
助
金
も
減
り
、
今
後
ど
の

よ
う
に
高
齢
者
事
業
団
の
運
営
を

進
め
て
い
け
ば
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　

高
齢
者
事
業
団
は
、
高
齢
者

の
就
労
に
よ
る
雇
用
と
収
入
の
確

保
、
会
員
等
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
よ
る
職
場
の
人
間
関
係
づ
く

り
と
健
康
づ
く
り
の
推
進
を
担
っ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
公
共
事

業
等
は
減
っ
て
も
、
企
業
・
農
業
か

ら
の
受
注
も
増
加
し
て
お
り
、
今
後

と
も
自
助
努
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

後
継
者
不
足
に
よ
り
農
業
人
口

も
減
っ
て
お
り
、
休
耕
田
（
農
地
）

の
活
性
化
な
ど
農
業
に
必
要
な
労

働
力
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
高
齢
者

事
業
団
の
役
割
は
重
要
で
す
。

　
　
　
「
高
齢
者
事
業
団
」か
ら
い
た

だ
く
賃
金
に
、
町
の
補
助
金
が
加
味

さ
れ
て
い
る
と
思
っ
て
い
る
方
が

い
ま
す
。
ま
た
新
規
会
員
の
方
は
、

就
業
時
間
や
仕
事
の
内
容
を
選
択
・

希
望
す
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
　
　

町
か
ら
の
補
助
金
は
高
齢

者
事
業
団
事
務
局
運
営
費
に
対
し

て
補
助
し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の

賃
金
に
は
補
助
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

事
業
団
運
営
に
つ
い
て
、
役
員
と
会

員
の
皆
さ
ん
が
話
し
合
う
機
会
を

設
け
、
周
知
し
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
ね
。
就
労
条
件
や
内
容
も
、
個
別

に
対
応
す
る
体
制
が
必
要
で
す
ね
。

　
　
　

他
市
町
村
の
高
齢
者
事
業

団
の
運
営
は
大
変
厳
し
い
と
聞
い

て
い
ま
す
が
、
上
富
良
野
町
は
事
業

費
・
会
員
数
も
年
々
増
え
て
、
新
た

な
課
題
も
あ
り
ま
す
が
、
今
後
も
役

員
一
同
事
業
団
の
充
実
の
た
め
が

ん
ば
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
　
　

公
民
館
改
修
の
た
め
、
高
齢

者
事
業
団
事
務
所
を
、
子
ど
も
セ
ン

タ
ー
に
移
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

今
後
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

「
か
み
ん
」
前
が
舗
装
さ
れ
る
と
聞

き
ま
し
た
が
、
東
中
会
館
前
の
舗
装

も
一
緒
に
実
施
で
き
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、
北　

号
道
路
も
舗
装
の
要
望

１７

を
し
て
い
ま
す
が
、
実
施
時
期
は
い

つ
頃
に
な
り
ま
す
か
。

　
　
　

「
か
み
ん
」
は
特
定
防
衛

施
設
周
辺
整
備
調
整
交
付
金
で
施

工
し
ま
す
が
、
東
中
会
館
前
は
町
の

自
主
財
源
で
実
施
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
た
め
、
東
中
会
館
ト
イ
レ
改

修
と
併
せ
て
平
成　

年
度
に
計
画

１８

し
ま
す
。
道
路
舗
装
は
3
路
線
あ

り
、
舗
装
方
法
（
簡
易
舗
装
等
）
を

検
討
し
て
い
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
に
、
財
源
確
保
を

し
な
が
ら
計
画
し
て
い
き
ま
す
。

　
　
　

会
館
を
葬
儀
で
使
用
す
る

場
合
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
や
珠
算
教
室

な
ど
定
期
利
用
に
支
障
が
あ
り
ま

す
。
学
校
の
空
き
教
室
等
、
施
設
を

利
用
さ
せ
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

　
　
　

東
中
地
区
に
あ
る
小
学
校
・

中
学
校
と
も
生
徒
数
が
減
少
し
て

い
ま
す
。
今
後
、
町
内
の
学
校
施
設

に
つ
い
て
検
討
す
る
と
と
も
に
、
既

存
施
設
の
活
用
の
た
め
、
学
校
開
放

事
業
を
促
進
し
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
東
中
保
育
所
の
入
所
数
も
減
少

し
て
い
る
た
め
、
父
母
の
方
の
同
意

を
得
て
、
今
後
の
活
用
方
法
に
つ
い

て
、
住
民
会
と
協
議
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
　
　

町
営
バ
ス
の
運
行
で
、
路
線

を
拡
充
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
助

か
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
引
き
続

き
運
行
願
い
ま
す
。　

　
　
　

昨
年　

月
か
ら
ス
ク
ー
ル

１０

バ
ス
と
混
乗
で
運
行
し
た
町
営
バ

ス
も
、
各
地
域
の
皆
さ
ん
に
利
用
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
1
年
間

の
利
用
状
況
に
よ
り
、
今
後
見
直
す

た
め
に
、
皆
さ
ん
か
ら
様
々
な
ご
意

見
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
時
間
帯
は

い
か
が
で
す
か
。

　
　
　

近
く
に
バ
ス
停
留
所
が
で

き
、
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
時
間

帯
な
ど
は
自
分
た
ち
が
調
整
す
れ

ば
い
い
し
、
バ
ス
が
あ
る
こ
と
で
、

通
院
・
買
い
物
等
を
自
分
で
で
き
る

テ
ー
マ

『
高
齢
者
の
就
労
と

　
　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
』

か
ら
喜
ん
で
い
ま
す
。

　
　
　

町
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
は

大
変
立
派
で
す
が
ト
イ
レ
の
数
が

少
な
く
、　

名
以
上
の
大
会
で
は
簡

100

易
ト
イ
レ
や
近
く
の
会
館
内
ト
イ

レ
の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
が
、
利

用
者
か
ら
は
大
変
厳
し
い
ご
意
見

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ト
イ
レ

は
必
ず
、
多
く
の
方
が
利
用
す
る
の

で
、
整
備
す
る
時
は
、
他
の
市
町
村

の
状
況
を
よ
く
見
て
整
備
し
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

　
　
　

ト
イ
レ
は
施
設
整
備
以
外

に
維
持
経
費
が
か
か
り
ま
す
。

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
と
も
併
設
し
て

整
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
共
有
し
て

利
用
願
い
ま
す
。
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町
外
・
道
外
か
ら
転
入
し
、

近
所
で
気
軽
に
話
せ
る
方
が
い
な

い
場
合
、
制
度
等
に
つ
い
て
気
軽
に

相
談
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
　
　

転
入
者
の
方
へ
は
育
児
情

報
誌
「
て
を
つ
な
ご
う
」
を
配
布
し
、

第
1
子
出
生
後
に
は
保
健
師
が
全

件
訪
問
し
て
い
ま
す
。
定
期
健
診

（
4
・
7
・　

か
月
、
1
歳
6
か

１０

月
）
で
は
、
個
別
相
談
や
育
児
指
導

等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昨

年
4
月
に
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

が
設
置
さ
れ
、
電
話
等
で
の
相
談
、

育
児
サ
ー
ク
ル
活
動
の
紹
介
等
、
各

種
の
相
談
や
子
育
て
支
援
体
制
が

充
実
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

パ
ー
ト
で
働
き
た
い
、
買
い

物
を
ゆ
っ
く
り
し
た
い
等
、
子
ど
も

を
短
期
間
・
時
間
単
位
で
見
て
く

れ
る
制
度
が
あ
る
と
、
ぜ
ひ
利
用
し

た
い
と
い
う
希
望
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　

一
時
保
育
は
保
育
所
定
数

に
空
き
が
あ
れ
ば
実
施
で
き
ま
す

が
、
現
在
は
定
数
を
超
え
る
受
入
れ

が
あ
り
実
施
に
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

今
後
子
ど
も
の
数
が
減
少
す
る
こ

と
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
平
成　

年
２１

度
ま
で
に
実
施
を
計
画
し
て
い
き

ま
す
。
し
か
し
現
在
で
も
養
育
者

の
疾
病
等
で
急
を
要
す
る
場
合
は
、

1
週
間
程
度
く
ら
い
は
受
入
れ
て

い
ま
す
の
で
、
保
健
福
祉
課
子
育
て

支
援
班
に
直
接
連
絡
を
し
て
く
だ

さ
い
。 

　
　
　

雨
天
・
冬
期
間
に
、
子
ど
も

た
ち
が
室
内
で
身
体
を
動
か
せ
る

施
設
が
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
　
　

ぜ
ひ
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

（
自
由
に
利
用
で
き
る
体
育
館
等
）

を
利
用
し
て
く
だ
い
。
ま
た
「
か
み

ん
」
の
プ
レ
イ
ル
ー
ム
も
自
由
に
利

用
で
き
ま
す
の
で
、
大
い
に
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

　
　
　

子
ど
も
を
み
て
い
た
だ
け

る
な
ら
、
か
み
ん
プ
ー
ル
で
ア
ク
ア

ビ
ク
ス
に
参
加
し
た
り
、
子
供
と
も

一
緒
に
利
用
し
た
い
で
す
ね
。
育

児
サ
ー
ク
ル
連
絡
協
議
会
で
協
力

し
合
い
な
が
ら
、
託
児
す
る
の
も
い

い
と
思
い
ま
す
ね
。「
か
み
ん
」の
利

用
料
は
高
く
な
い
で
す
か
。

　
　
　
「
か
み
ん
」の
施
設
使
用
料
は

公
民
館
や
体
育
館
な
ど
他
の
公
共

施
設
と
同
一
基
準
で
、
利
用
料
は
応

分
の
負
担
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

減
免
は
団
体
等
を
対
象
に
割
引
し

て
い
ま
す
の
で
ご
理
解
願
い
ま
す
。

懇
談
会「
町
長
と
語
ろ
う
」の

詳
細
に
つ
い
て
は
、

町
政
情
報
提
供
コ
ー
ナ
ー
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

総
務
課
情
報
管
理
班

�
�
6
4
0
0

 懇談会懇談会「町長と語ろう」「町長 と 語 ろ う」開催開催
『まちづくり『まちづくり』』に対して、ご質問・ご意見をに対して、ご質問・ご意見を
いたいただきましたので、抜粋して紹介します。だきましたので、抜粋して紹介します。

育児サークル連絡協議会（３月７日開催）

　
　
　

町
立
病
院
が
指
定
救
急
病

院
の
た
め
、
町
内
の
救
急
対
応
は
町

立
病
院
が
担
い
、
専
門
診
療
は
各
医

療
機
関
へ
転
送
し
て
い
ま
す
。
ま

た
電
話
に
よ
る
医
療
相
談
が
受
け

ら
れ
る
、
北
海
道
の
窓
口
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
の
で
、
今
後
情
報
提
供
し

て
い
き
ま
す
。

　
　
　

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は
使

用
期
間（
子
ど
も
の
年
齢
）が
決
ま
っ

て
い
て
、
使
わ
な
く
な
る
と
ゴ
ミ
に

な
り
ま
す
。
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

貸
出
制
度
の
ポ
ス
タ
ー
も
掲
示
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
上
富
良
野
町
で
実

施
で
き
ま
せ
ん
か
。 

　
　
　

当
初
は
各
メ
ー
カ
ー
の
安

全
性
が
異
な
る
た
め
、
事
故
を
心
配

し
ま
し
た
が
、
今
後
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
な
ど
を
活
用
す
る
よ
う
検

討
し
ま
す
。

テ
ー
マ

『
子
育
て
支
援
と

　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
』

　
　
　

町
内
に
小
児
科
や
産
婦
人

科
が
あ
る
と
安
心
な
の
で
す
が
。

　
　
　

以
前
町
立
病
院
に
産
婦
人

科
が
あ
り
ま
し
た
が
、
年
間　

人
の

１４０

出
生
に
対
し
、　

件
程
度
の
利
用
し

３０

か
な
く
、
医
師
の
給
与
等
を
賄
え
な

え
ず
赤
字
決
算
が
続
き
廃
止
し
ま

し
た
。
小
児
科
医
師
も
少
数
で
、
収

入
等
を
確
保
で
き
る
目
途
が
た
た

ず
配
置
で
き
な
い
状
況
で
す
。
た

だ
し
、
乳
幼
児
健
診
等
は
小
児
科
医

を
配
置
し
て
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　
　
　

子
ど
も
が
ひ
き
つ
け
を
お

こ
し
た
時
、
救
急
車
で
町
立
病
院
搬

送
後
に
、
富
良
野
協
会
病
院
に
転
送

さ
れ
ま
し
た
。
直
接
搬
送
は
で
き

ま
せ
ん
か
。
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こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
　

年
前
に
二
人
揃
っ
て
ハ
イ
ツ
に

１０
入
所
し
、
現
在
も
仲
良
く
同
じ
部
屋

で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
妻
は
入
所
し

た
頃
か
ら
目
が
不
自
由
で
し
た
。
私

も
最
近
、
言
葉
が
不
自
由
に
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
体
調
の
い
い
日
に
は

二
人
仲
良
く
手
を
つ
な
い
で
ハ
イ
ツ

の
中
を
散
歩
し
た
り
、
食
堂
な
ど
の

鉢
花
に
水
を
あ
げ
た
り
と
、
充
実
し

た
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も

の
い
な
い
私
た
ち
に
と
っ
て
は
、
介

護
士
さ
ん
た
ち
が
、
娘
や
孫
の
よ
う

に
か
わ
い
く
思
え
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
ハ
イ
ツ
の
皆
さ
ん
に

は
お
世
話
に
な
り
ま
す
が
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。』

　

４
月
７
日
、
上
富
良
野
町
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
「
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ハ
イ

ツ
」
入
所
中
の
林　

春
雄
さ
ん
と
妻

の
房
江
さ
ん（　

歳
）が
町
長
室
を
訪

８０

れ
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ハ
イ
ツ
の
運
営
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
と
現
金
で
１
千

万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。

　

尾
岸
町
長
も
「
施
設
整
備
の
た
め

有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」

と
感
謝
の
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　
『
こ
の
お
金
は
、
年
金
な
ど
の
中

か
ら
こ
つ
こ
つ
と
た
め
た
も
の
で

す
。
私
た
ち
に
は
子
ど
も
が
い
な
い

の
で
、
お
金
の
使
い
み
ち
を
夫
婦
で

話
し
合
っ
た
結
果
、
日
頃
か
ら
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
ハ
イ
ツ
の
た
め
に

活
用
し
て
も
ら
い
た
い
と
寄
付
す
る

　

４
月
４
日
か
ら　

日
ま
で
、
ノ
ル

１０

ウ
ェ
ー
で
開
催
さ
れ
た
国
際
障
害
者

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
大
会
に
東
京

都
在
住
の
小
林
深
雪
選
手
の
ガ
イ
ド

役
と
し
て
参
加
し
、
息
の
合
っ
た
滑

り
で
、
４
種
目
で
優
勝
す
る
快
挙
を

成
し
遂
げ
ま
し
た
。

　
『
会
場
は
、
思
っ
た
以
上
に
人
が

多
く
て
緊
張
し
ま
し
た
が
、
競
技
会

初
日
に
行
わ
れ
た
バ
イ
ア
ス
ロ
ン
ス

キ
ー
で
優
勝
し
た
こ
と
が
自
信
と
な

り
ま
し
た
。

　

小
林
選
手
は
、
全
く
眼
が
見
え
な

い
た
め
、
レ
ー
ス
中
は
前
を
走
る
私

の
声
だ
け
を
頼
り
に
滑
ら
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
お
互
い
が
一
体
に
な

れ
る
よ
う
、
日
常
の
生
活
か
ら
会
話

を
増
や
し
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

図
っ
て
き
ま
し
た
。
現
地
へ
向
か
う

途
中
、
小
林
選
手
が
体
調
を
崩
し

レ
ー
ス
出
場
を
諦
め
た
と
き
も
、
心

の
支
え
に
な
れ
ば
と
励
ま
し
続
け
、

レ
ー
ス
後「
楽
し
か
っ
た
よ
」と
言
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
帰
国
後
、
小
林
選

手
と
別
れ
一
人
で
歩
く
の
に
違
和
感

を
感
じ
る
く
ら
い
、
ガ
イ
ド
役
の
果

た
す
役
割
の
大
き
さ
を
実
感
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
ス
ポ
ー
ツ
を
皆
さ
ん

に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
し
、
彼
女
た

ち
は
普
通
に
ス
ポ
ー
ツ
を
や
っ
て
い

ま
す
。
障
害
を
ハ
ン
デ
ィ
と
思
わ
な

い
で
、
何
事
に
も
ト
ラ
イ
し
て
ほ
し

い
で
す
。』

運
営
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い

ハ
イ
ツ
施
設
整
備
資
金
と
し
て
一
千
万
円
寄
付

障
害
を
ハ
ン
デ
ィ
と
思
わ
な
い
で

国
際
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
大
会
で
名
ガ
イ
ド
役

 今村  理恵     さん
いまむら りえ

昭和５１年生まれ（２８歳）
中町３丁目
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上
富
良
野
町
更
正
保
護
女
性
会
（
会
長
松

浦
正
子
、
会
員　

名
）設
立　

周
年
記
念
式
典

50

１５

が
、
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か
み
ん
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
社
会
か
ら
非
行
や
犯
罪
の
な
い
明
る

い
社
会
づ
く
り
を
め
ざ
し
、
平
成
２
年
に
発

足
。
関
係
機
関
・
団
体
と
連
携
し
、
子
育
て

及
び
青
少
年
健
全
育
成
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。　

　

式
典
で
は
、
初
代
会
長
高
橋
よ
し
の
さ
ん

他
５
団
体
に
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
、
記
念
誌

「　

年
の
あ
ゆ
み
」
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

１５

「
更
正
」支
援
と
、

「
明
る
い
社
会
」を
め
ざ
し
て

4／１１

　

４
月
６
日
、
上
富
良
野
町
内
の
各
小
学
校
、

中
学
校
で
入
学
式
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

清
富
小
学
校
で
は
、
二
年
ぶ
り
の
新
一
年

生
が
在
校
生
に
迎
え
ら
れ
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
緊

張
し
て
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
森
定
校
長
か

ら
「
楽
し
い
学
校
生
活
を

送
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
励

ま
さ
れ
、
楽
し
い
学
校
生

活
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
町
内
の
新
入

学
児
童
・
生
徒
数
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　

春
の
訪
れ
を
感
じ
る
『
み
ど
り
の
日
』
に
、

富
良
野
地
区
森
林
組
合
と�
か
み
ふ
ら
の
十

勝
岳
観
光
協
会
が
協
賛
し
、
上
富
良
野
郵
便

局
横
の
青
年
研
修
所
跡
地
で
花
木
・
苗
木
即

売
会
が
開
催
さ
れ
、
み
ど
り
を
愛
す
る
大
勢

の
人
た
ち
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ダ
イ
イ
チ
ス
ー
パ
ー
前
で
は
、
町

民
一
人
ひ
と
り
が
、
緑
化
の
推
進
と
森
林
・
み

ど
り
に
対
す
る
関
心
を
高
め
て
も
ら
う
た

め
、
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
に
よ
る
『
緑
の
募
金
』

が
行
な
わ
れ
、
買
い
物
に
来
た
多
く
の
方
が

協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。

４／２９

み
ど
り
を
大
切
に

二
年
ぶ
り
の
新
一
年
生

４／６

　

子
ど
も
た
ち
に
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
を
学

ん
で
も
ら
う
た
め
、
江
幌
小
学
校（
校
長
日
下

順
雄
、
児
童　

名
）で
交
通
安
全
青
空
教
室
が

１７

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

始
め
に
、
校
舎
前
庭
に
仮
設
の
交
差
点
と

ミ
ニ
信
号
機
が
設
置
さ
れ
、
歩
行
及
び
自
転

車
に
よ
る
横
断
に
つ
い
て
学
習
後
、
学
校
前

の
北　

号
西
道
路
で
実
習
し
ま
し
た
。

２８

　

観
光
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
で
、
今
後
交
通
量

も
増
え
て
く
る
た
め
、
全
員
で「
前
後
左
右
の

安
全
確
認
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
交
通
事
故

か
ら
身
を
守
ろ
う
」
を
約
束
し
ま
し
た
。

交
通
ル
ー
ル
守
り
ま
す

４／２６

７７名上富良野小学校
２５名西小学校
５名東中小学校
１名江幌小学校
１名清富小学校
１０６名上富良野中学校
９名東中中学校
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��

健健康康かかみみふふららのの２２１１

健康づくりのための

簡単レシピ
�

材料〔4人分〕
卵…………………………………150ｇ
牛乳……………………………  450 � 
砂糖…………………  大サジ1と1/2杯
塩………………………   小サジ1/4杯 
コンソメ……………………………4ｇ
水………………………………  160 � 
かに缶……………………………  40ｇ
でん粉……………………………   4ｇ 
万能ねぎ…………………………　5ｇ

Ｐｏｉｎｔ
だし汁の替わりに牛乳を使っていま
す。牛乳の臭いがないので、苦手な
方でも無理なく食べることができま
す。Ｃａ（カルシウム）もたっぷりで
す。茶碗蒸の中に具を入れたり、あ
んも好みのものに変えても良いで
しょう。

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななのののののののののののののののののののののみんなの
伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板伝言板

問合せ：総務課情報管理班問合せ：総務課情報管理班
　町民の皆さんが、日ごろ考えて
いるさまざまなご意見やご質問な
どを、町民ポスト、ファックス、
Ｅメールなどでお寄せください。

総務課 情報管理班
��６４００

塩　　分カルシウム脂　　質たんぱく質エネルギー１
人
分 1．1 g150 �8．2 g10．0  g160 kcal

■ 問い合わせ ■
上富良野町ラベンダーハイツ

��2300
毎月お誕生会（味楽会）を実施し
ています。おいしい茶碗蒸ですよ。

作り方
�卵を割りほぐし、牛乳、砂糖、
塩 と混ぜ、裏ごし器にかける。
��を蒸し茶碗に注ぎ、すがたた
ないように注意して蒸す。
�コンソメ、水を鍋に入れ一度沸
騰させ、かに缶を加え、、水溶き
でん粉でとろみをつけ、かにあ
んを作る。
��に�をかけ、万能ねぎの小口
切りを天盛りにする。

““レレデディィーーススココーーララスス花花音音””
かのん

へへののおおささそそいい

練習日時：月３回（水曜日）
　　　　　午前１０時～１２時
会　　場：社会教育総合センター
　　　　　小集会室
連絡先　：岡本巳代子（東町３丁目）
　　　　　��3234

♪ 会員
募集 ♪

　楽しく歌って、心も身体
も元気になりましょう。
歌うことが好きな女性
の方であれば、どなたでも
大歓迎いたします。

町民ポスト町民ポスト

町民ポストは、駅・コミュニティプラザ
中茶屋・公民館図書室・郵便局・保健福
祉総合センターかみん・社会教育総合セ
ンター・町立病院・役場の８か所に設置
しています。
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⑭⑬⑫

⑮

４月号の答えは『フットケア』でした。

①５月の節句に飾るもの。○○○

○○

⑤今話題の旭山○○○○エン。

⑥薬の調合。○○加減

⑦長い間続けているしきたり。○

○ワ○
⑧病気の治療・予防について書かれ

ている書物。○○○シ○

⑨家代々にある宝。○○ウ

⑩春の○○○ウアンゼン運動
⑫認められて、利用できる貨幣。

○○○
⑭地面に置き、交互で打ち付けて
ひっくり返して遊ぶ。○○コ
⑮清掃する機器。○○○キ

①５月５日は○○○の日。

②人名。織田○○○○

③落ちぶれること。

④夏が旬の魚の名前。真○○

⑥氏名などを偽って言うこと。

⑧法律に反すること

⑨春～夏が旬のサバ科の魚の名前。

○○○

⑩スープの種類。○○○メスープ
⑪桜と同時期に咲き始める観賞用
の落葉木。

⑬雨が振ると差すもの。○○
 を並べてひとつの言葉をつくり、答え、
氏名を記入し、５月３１日までに役場総務課
へ切り取らずにご持参ください。
記念品を差し上げます。（１世帯にひとつ）

答え　　　　　　  氏名　　　　　

ヨコのカギタテのカギ

　先月号の藤倉さんからめぐって、勤務先の一
色さんにお逢いしました。
　『藤倉さんとは、私が経営している店で働い
ていただいています。いつも笑顔でお客様に接
し、配達していますよ。店は母から跡を継ぎ、
３８年になります。実は千葉県の中学校で教諭と
して採用が決まっていたのですが、母が病で倒
れ、急遽実家に戻り現在に至っています。人
生って筋書きのないドラマっていいますが、実
感しましたね。５年前に食事処をオープンして
からは、朝早くから夜おそくまで、市場や店と
食事処を行き来しています。今年還暦（酉年）
を迎えるにあたって、忙しいばかりの人生から
第２の人生をスタートしたく、仲間で思案中で
すが、秋にオープンする図書館に寄贈を予定し
ています。自分たちが住んで楽しい、良かった
と思える活動にチャレンジしたいですね！ま
た、社交ダンスでも始めてみようかな・・・』

家庭教育シリーズ 【 219 】

　子どもの自立について述べた言葉に「魚を与
えるより、魚の釣り方を教える」があります。
「魚を与えれば、その人は今夜の食事にあり
つける。だが、魚の釣り方を教えれば、その人
は一生、食事に事欠かない。」
　子どもは他人に頼らずに、自分でどの程度
のことができるのか、絶えず試したがってい
ます。
　また、「人の役に立つことの喜びを、子ども
に体験させる」ことも大切です。どんな自己中
心的な人でも、自分のことだけをしていたの
では、充実感のある生活はおくれません。
　誰でも、他人のために何かできるという誇
りと、また、他人が自分のしたことに対して感
謝し、頼りにしてくれたという喜びに支えら
れて生きていきます。これこそが、自立の自
然の姿です。ですから、小さい時から人のた
めにサービスする経験をさせることも自立の
訓練の一つなのです。
　私たち大人は、考えていかなければならな
いことだと思います。

『　子どもの自立　』

上富良野西小学校長   須 貝  修 三
 一色  美秀     さん
いっしき よしひで

昭和20年生まれ
栄町２丁目

� 広報かみふらの 2005.5



保健福祉総合センターかみん
（大町２丁目８番４号）
保健福祉課　��６９８７　��５７８８
在宅介護支援センター　��６５３３
社会福祉協議会　��３５０５　��５499

2005.5月

かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
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仙波恵美子
渡邊　瑞乃
佐藤智恵美
山田恵美子
向山　久枝
黒木久美子
吉河　祐樹
守家　節子
喜多　泰文
村上　裕人
行方　一枝

申込順

アクアインストラクター
『認定証』が
交付されました。

　去る３月６日・１２日・１３日の３日
間の日程で『水中運動指導員養成セ
ミナー』が開催され、右表の１１名の
方が合格されました。これで前回２０
名、今回１１名で３１名の方がアクアイ
ンストラクター (水中指導員)の資格
を取得されました。
　今回資格取得された皆さんは、前
回の資格取得者と合流し、週１回自
主的に集まり、水中運動の技術を向
上させる活動を進めています。

 お願い 
　住民健診ご案内の準備を進めています。
　４０歳以上で、昨年の状況と変わった方（職場で健診を受ける方、病院で検査をされる方、又は退職等で健診
や検査を受けなくなった方）は、５月１７日（火）までに保健福祉課に連絡をお願いします。
 お知らせ 
　今年度より、住民健診においても前立腺がん検診が1,700円で受診できます。

料　金対　象健診内容日　程

６９歳以下　4,500円
７０歳以上　2,250円

２０歳以上

・循環器健診
　（身体計測、尿検査、血圧
　測定、血液検査、心電図眼
　底検査、医師診察、問診）
・肺がん検診（４０歳以上）
・胃がん、大腸がん検診

６月２８日（火）
　　２９日（水）
　　３０日（木）
６：００～６：３０
７：００～７：３０
８：００～８：３０
９：００～９：３０ 2,625円

希望者は申込時に予約
※当日会場で領収します

５０歳以上の男性・前立腺がん検診
　血液検査（ＰＳＡ検査）

※７０歳以上は、昭和１１年４月１日以前生まれの方です。（生活保護世帯の方は無料です。）
※ミニドックを受ける方は、住民健診、セット健診は受けないでください。
※個人情報の取扱いについては、健診関係機関とともに法令等を遵守しています。

◎希望される方は、５月１７日（火）までに保健福祉課（��６９８７）
に申し込みください。

◎農協組合員は、ＪＡふらの上富良野支所農業振興課
　（��３１３５）に申し込みください。

ミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドッッッッッッッッッッッッッッッッッッッックククククククククククククククククククク健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診ミニドック健診

会場：かみん

かみんプール・浴室休止日程
　プールの水の入れ替え、清掃等のため、次の日程で
休止を予定しています。

６／６（月）～６／９（木）６月

９／３（土）～９／８（木）９月

１２／５（月）～１２／８（木）
年末年始（１２／３０～１／６）１２月

３／６（月）～３／９（木）３月

※状況によって
は変更する場
合があります
ので、ご了承
ください。

かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんプププププププププププププププププププププーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル
団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体ででででででででででででででででででででで利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用しししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままししししししししししししし

ししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

�

平均年齢７８歳
水中運動楽しかった！

町営バスで
また来ようーっ！
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教室の参加方法
●今回の教室受付は、当日の教室開始１０分前からプール
内で行いますので、「スリム・エクサ」を除き、事前予
約は必要なくなりました。

●各教室定員は２０名で、先着順となっています。
　（定員を超えた場合や教室途中からの参加は教室に参
加できない場合があります。）

●当日の教室終了後に、次週もこの教室に参加したい場
合は「優先予約」をすることができます。
　・予約期間は、参加希望教室開始の１週間前から前日
　まで

　・電話予約や本人以外の予約はできません。

※詳しくは、プールスタッフにお尋ねください。

                          身体も心も健康に！

スリム・エクサ
週２回・３か月間の集中講座

　水中運動でどれだけ身体に変化が出るのかを
運動前後で測定します。
　「体重を落としたいっ !」　「気になる部分を鍛
えたいっ !」という方、ぜひ参加してください。
●毎　　週　　月・水曜日　１９時から
●募集人員　　２０名
　　 ※事前予約が必要。
　　 ※応募多数の場合は抽選となります。
●募集期間　　平成１７年５月１０日（火）から
　　　　　　　　　　　５月２０日（金）まで
●発　　表　　５月２１日（土）かみん内掲示
●受　　付　　保健福祉課��6987                
　　　　 　       電話受付可

参加者募
集

� �����������������

� �����������������

予約方法が変更になりました

教室１１回コース

■■ 各教室の開催時間でも、一般利用の方の歩行コースを確保していますのでご利用ください ■■

教室開催スケジュール　５月３０日～８月２７日
日土金木水火月

一般利用９時～１１時
流水タイム

（フローマシン自由時間）
（６０分）

一般利用かんたんアクア
（４０分）

フローマシン
（３０分）一般利用すいすいウォーキング

（３０分）
リズムステップ
（４０分）１１時～

一般利用

一般利用１２時～１５時

フローマシン
（３０分）

シニアウォーキング
（４０分）

すいすいウォーキング
（３０分）

水中筋トレ
（40分）

かんたんアクア
（４０分）

シニアウォーキング
（４０分）１５時～

一般利用１６時～１９時

アクアビクス
（４５分）一般利用アクアビクス

（４５分）
スリム・エクサ
（６０分）

メンズ・エクサ
（４０分）

スリム・エクサ
（６０分）１９時～

一般利用２０時３０分まで
教室案内（☆は難易度です　　☆は５段階で記載してます。）

体を引き締めたい男性の方はこの教室へ！（☆☆☆☆）メンズ・エクサいろいろな歩き方をマスターしよう！　　　　（☆☆）すいすい
ウォーキング

音楽に合わせてステップ×２！　　　　　　（☆☆☆）リズムステップ流水に当たって脂肪燃焼ぅ～！　　　　　　　　（☆）
（流水タイムは時間内でご自由に体験ができます。）フローマシン

リズムにあわせて楽しく動きましょう！　　（☆☆☆）かんたんアクア初めて水の中で歩く方はぜひこの教室から！　　（☆）
（６５歳以上の方が対象です）

シニア
ウォーキング

ハードな運動がしたい方はコチラ！　　（☆☆☆☆☆）アクアビクス筋トレで気になる部分をシェイプアップ！　（☆☆☆）水中筋トレ

体脂肪を落としたい方の集中講座です！　　（☆☆☆）　　※週２回ご参加頂きます。参加希望の方は事前申し込みが必要です。スリム・エクサ

かかみみんんププーールル

要予約 要予約

参加したい教
室に

自由に参加で
きるよ！

人気の『アク
アビクス』

週２になった
！ 集中講座で効

果を上げよう
！

『スリム・エ
クサ』のみ

事前予約受付
中！

各教室の受付
は

当日の教室開
催１０分前

プールで行い
ます！



町の各種会議の開催案内は役場庁舎１階の「町政情報提供コーナー」でご確認ください。
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期
限
で
す
。

　

自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
で
自
動
車
を
お
持
ち
の
方
（
運
輸

支
局
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
）
に
納

め
て
い
た
だ
く
道
税
で
す
。
納
期
限

ま
で
に
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
日
中
お
仕
事
な
ど
で
納
税

で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
次
の
と
お

り
休
日
・
夜
間
納
税
窓
口
を
開
設
し

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

【
休
日
】

日
時　

５
月　

日（
日
）９
時
〜　

時

２９

１７

場
所　

　

上
川
合
同
庁
舎
税
務
部
納
税
課

　
（
旭
川
市
永
山
６
条　

丁
目
）

１９

　

富
良
野
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

　
（
富
良
野
市
弥
生
町
１
番
１
号
）

【
夜
間
】

日
時　

５
月　

日（
火
）　

時
〜　

時

３１

１８

２１

場
所　

　

上
川
合
同
庁
舎
税
務
部
納
税
課

　
（
旭
川
市
永
山
６
条　

丁
目
）

１９

問
合
せ　

上
川
支
庁
税
務
部
納
税
課

　
�
０
１
６
６�
５
１
１
１

　

内
線　

２
３
６
１
、２
３
６
２

　

休
日
納
税
窓
口
専
用
電
話
番
号

　
�
０
９
０
‐
２
６
９
４
‐
２
７
７
５

侵
害
さ
れ
た
と
き
に
は
、
そ
の
相
談

を
受
け
る
と
と
も
に
、
被
害
救
済
の

た
め
に
速
や
か
に
適
切
な
処
置
を
と

り
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
そ
の
地
域
住

民
の
中
か
ら
人
格
識
見
が
高
く
、
広

く
社
会
の
実
情
に
通
じ
、
人
権
擁
護

に
理
解
の
あ
る
人
を
市
町
村
長
が
推

薦
し
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た

方
々
で
、
全
国
で
約
１
万
４
千
人
が

活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

上
富
良
野
町
に
は
次
の
人
権
擁
護

委
員
が
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
佐
々
木
幸
子　
�
�
２
７
２
２

　

富
町
１
丁
目
２
番　

号
４３

・
岩
井　

史
雄　
�
�
２
１
８
０

　

宮
町
２
丁
目
２
番
１
号

・
三
島　

功
士　
�
�
３
４
５
０

　

本
町
４
丁
目
６
番　

号
３３

人
権
心
配
ご
と
無
料
相
談
所
開
設

保
健
福
祉
課 
福
祉
対
策
班

�
�
６
９
８
７

　

旭
川
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
と
旭

川
地
方
法
務
局
で
は
、
次
の
日
程
に

よ
り「
特
設
人
権
心
配
ご
と
相
談
所
」

を
開
設
い
た
し
ま
す
。
近
隣
と
の
争

い
、
セ
ク
ハ
ラ
、
夫
婦
関
係
、
金
銭

貸
借
、
学
校
で
の
「
い
じ
め
・
体
罰
」

や
「
不
登
校
児
」
問
題
な
ど
の
相
談

に
無
料
で
応
じ
ま
す
の
で
、
気
軽
に

お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
１
日（
水
）　

時
〜　

時

１３

１６

場
所　

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か

み
ん

相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員

※
個
人
の
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま

す
。

in
fo
rm
a
tio
n

お お お お お お お お お お お お お お お お お お お お お
し し し し し し し し し し し し し し し し し し し し し
ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら
せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ
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▼
写
真
添
付
メ
ー
ル
日
曜
日
コ
ー
ス

　

デ
ジ
タ
ル
写
真
の
サ
イ
ズ
変
更
と

電
子
メ
ー
ル
へ
の
添
付
方
法
を
習
得

し
ま
す
。

日
時　

５
月　

日（
日
）　

時
〜　

時

２２

１３

１７

定
員　
　

名
１０

受
講
料　

３
千　

円
５００

▼
エ
ク
セ
ル
日
曜
日
コ
ー
ス

　

四
則
演
算
と
作
表
が
で
き
る
方
を

対
象
に
、
Ｒ
Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｄ
・
Ｄ
Ａ
Ｔ
Ｅ

Ｄ
Ｉ
Ｆ
・
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｙ
関
数
を
例
題

住
民
講
座

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

�
�
2
6
1
9

募
集
し
ま
す

中
小
企
業
者
研
修

中
小
企
業
大
学 
旭
川
校

�
０
１
６
６�
１
２
０
０

▼
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
問
題
解
決
力

　

〜
ビ
ジ
ネ
ス
リ
ー
ダ
ー
の

　
　

能
力
向
上
シ
リ
ー
ズ（
１
）〜

　

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
磨
き
方
と
と

も
に
、
問
題
を
整
理
・
明
確
化
し
、

解
決
ゆ
く
力
を
身
に
つ
け
て
い
た
だ

き
ま
す
。

対
象
者　

管
理
者
・
部
門
リ
ー
ダ
ー

定
員　
　

名
３０

研
修
期
間　

５
月　

日（
火
）〜　

日

２４

２７

（
金
）４
日
間

受
講
料　

３
万
４
千
円

▼
す
ぐ
わ
か
る
経
営
者
の
財
務
講
座

　

〜
こ
れ
さ
え
わ
か
れ
ば

　
　

あ
な
た
の
会
社
は
つ
ぶ
れ
な
い
〜

　

経
営
判
断
を
行
う
た
め
に
必
要
な

経
営
数
字
の
見
方
や
財
務
管
理
に
つ

い
て
財
務
が
苦
手
な
経
営
者
の
方
に

も
わ
か
り
や
す
く
学
ん
で
い
た
だ
き

ま
す
。

対
象
者　

経
営
者
・
役
員

定
員　
　

名
３０

研
修
期
間　

６
月
２
日（
木
）〜
３
日

（
金
）２
日
間

受
講
料　

２
万
１
千
円

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

の
で
、お
早
め
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

に
、
関
数
の
使
用
方
法
、
書
式
設
定

に
よ
る
表
示
形
式
の
変
更
、
表
の
用

紙
中
央
へ
の
印
刷
、
ふ
り
が
な
の
表

示
と
修
正
等
を
習
得
し
ま
す
。

日
時　

５
月　

・　

日（
日
）

２２

２９

　
　

時
〜　

時

１３

１６

定
員　
　

名
１０

受
講
料　

５
千　

円
３００

会
場　

い
ず
れ
の
コ
ー
ス
も

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　
（
富
良
野
市
西
麻
町
１
番
１
号
）

※
い
ず
れ
の
コ
ー
ス
も
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

調
理
師
試
験

富
良
野
保
健
所�
�
３
１
６
１

試
験
日
時　

８
月　

日（
火
）

２３

　
　

時　

分
〜　

時

１３

３０

１６

試
験
地　

滝
川
市（
富
良
野
保
健
所

管
内
に
住
所
を
有
す
る
場
合
）

受
験
資
格　

高
等
学
校
入
学
資
格
を

有
す
る
者
で
、
２
年
以
上
調
理
業

務
に
従
事
し
た
者

願
書
提
出
先　

富
良
野
保
健
所
健
康

推
進
課
保
健
予
防
係

願
書
受
付
期
間　

５
月　

日（
月
）〜

３０

６
月
３
日（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
６
月
３
日
の
消

印
有
効

受
験
手
数
料　

６
千　

円
７００

す
。）

④
定
率
減
税
の
縮
減

　

住
民
税
の
定
率
減
税
の
額
に
つ
い

て
、
現
行
で
所
得
割
額
の　

％
相

１５

当
額
（
限
度
額
４
万
円
）
が
減
税

と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成　
１８

年
度
よ
り
７
・
５
％
相
当
額
（
限

度
額
２
万
円
）
の
減
税
に
縮
減
と

な
り
ま
す
。

※
参
考
点
所
得
税
に
お
い
て
は
、　
２０

％
相
当
額
（
限
度
額　

万
円
）
の

２５

減
税
が
、
平
成　

年
分
よ
り　

％

１８

１０

相
当
額
（
限
度
額　

万
５
千
円
）

１２

の
減
税
に
縮
減

住
民
税
と
は
…

　

個
人
の
住
民
税
は
、
住
民
に
と
っ

て
地
方
自
治
体
の
身
近
な
費
用
を
そ

れ
ぞ
れ
の
負
担
能
力
に
応
じ
て
分
担

し
合
う
と
い
う
性
格
か
ら
、
均
等
の

額
に
よ
っ
て
負
担
す
る
均
等
割
、
そ

の
人
の
所
得
金
額
に
応
じ
て
負
担
す

る
所
得
割
で
構
成
さ
れ
て
い
て
、
所

得
税
よ
り
も
納
め
る
人
の
範
囲
は
広

く
、
一
方
税
率
は
低
く
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

納
税
の
方
法
に
は
、
６
月
と　

月
１１

の
２
回
の
納
期
に
分
け
て
直
接
納
付

書
で
納
税
し
て
い
た
だ
く
方
法
（
普

通
徴
収
）
と
、
給
与
所
得
者
の
場
合

は
、
毎
月
の
給
料
か
ら
収
め
る
し
く

み
（
特
別
徴
収
）
に
な
っ
て
い
ま
す
。

改
正
さ
れ
ま
し
た

住
民
税
の
税
制

税
務
課 
税
務
班�
�
６
９
８
９

　

住
民
税
の
均
等
割
、
定
率
減
税
の

縮
減
な
ど
の
改
正
が
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
の
主
な
改
正
内
容
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

①
住
民
税
均
等
割
の
見
直
し

　

生
計
同
一
の
配
偶
者
に
対
す
る
均

等
割
の
非
課
税
措
置
を
段
階
的
に

廃
止
し
、
所
得
金
額
が
一
定
金
額

（
例
…
パ
ー
ト
収
入　

万
円
）
を

９３

超
え
る
者
に
、
平
成　

年
度
分
は

１７

２
分
の
１
の
額
（
年
２
千
円
）
で

課
税
し
、
平
成　

年
度
分
か
ら
全

１８

額
（
年
４
千
円
）
で
の
課
税
と
な

り
ま
す
。

②
老
年
者
控
除
等
の
見
直
し

・
所
得
税
と
同
様
に
公
的
年
金
等
控

除
の
見
直
し
と
併
せ
て
、
老
年
者

控
除
が
平
成　

年
分
の
所
得
か
ら

１７

廃
止
さ
れ
、
平
成　

年
度
分
以
後

１８

の
住
民
税
に
つ
い
て
適
用
と
な
り

ま
す
。

・
老
年
者
（
年
齢　

歳
以
上
の
者
）

６５

の
合
計
所
得
金
額　

万
円
以
下
の

１２５

者
に
対
す
る
住
民
税
の
非
課
税
措

置
が
段
階
的
に
廃
止
と
な
り
ま

す
。（
平
成　

年
度
分
に
つ
い
て

１８

は
３
分
の
２
を
減
額
し
、　

年
度

１９

分
は
３
分
の
１
が
減
額
さ
れ
ま

定
員　

午
前
の
部
、
午
後
の
部
と
も

　

名
程
度

１０
参
加
費　

①
講
習
料　
　

円
５００

　
　
　
　

②
講
習
材
料　

実
費

・
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
容
器　

１
千　

円（
８
本
植
）〜
３
千　

円

５００

５００

（　

本
植
）

18※
ス
リ
ッ
ト
ハ
ン
ギ
ン
グ
を
お
持

ち
の
方
は
、
持
参
い
た
だ
け
れ

ば
容
器
代
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

・
花
苗
代　
　

円
〜　

円
／
１
苗

７０

２８０

（　

本
〜　

本
程
度
使
用
し
ま
す
）

10

18

・
土
代　
　

円
３００

申
込
み　

５
月　

日（
火
）ま
で
に
、

３１

建
設
水
道
課
都
市
建
築
班
へ
直
接

も
し
く
は
電
話
で
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。
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　郷土をさぐる会（会長
成田政一）では、会誌の
「郷土をさぐる」第２２号
を４月１５日に発行し、４
月１６日の定期総会にお
いて、例年どおり会員で
分担配本をすることに
しました。継続読者へ
は、会員が訪問しお届け
しますが、希望者は同会
事務局へお問い合わせ
ください。

　ボランティア お話し「トトロ」
からのお知らせ　

統計調査まめ知識⑨
それぞれの調査事項の役割

　国の基本的な統計調査の調査事項については、国連な
どの国際機関から勧告などが出されていることが多く、
国勢調査の調査事項は国連の勧告も踏まえつつ、国内の
統計ニーズを第一に考慮し、さらに、調査実施の可能性
や集計の可能性等も考えて決められており、平成１７年国
勢調査の調査事項は、次のとおり予定しています。
・氏名　　・男女の別　　・出生の年月　　・国籍
・世帯主と続柄　　・配偶の関係　　・世帯員の数
・この1週間に仕事をしたか　　
・この１週間に仕事をした時間、勤めか自営かの別
・従業地又は通学地　　　
・勤め先などの名称及び事業の内容（産業）　　
・本人の仕事の内容(職業)　　　
・住居の種類、住宅の建て方　　
・住宅の床面積（延べ面積）　など

国際連合の勧告によれば、人口センサス（国勢調査）
における調査事項のリストを示しつつ、各国における
調査事項は、「(1)国内の広い範囲のデータの利用者の
ニーズ、(2)地域的及び世界的基準での国際比較が最大
限に達成できること、(3)調査事項について適切な情報
を提供するための一般の人々の回答意志及び能力、(4)
人口センサスを実施するために利用可能な国の総資源
をバランスよく考慮して決定すべきである。」と述べて
います。加えて、「国のニーズを満たすように企画す
べきであるという事実に最も重要性を置くべきであ
る。」とも述べており、最終的な判断は、人口センサス
の実施国がその国のニーズを踏まえて行うべきとして
います。

問合せ　総務課情報管理班　��６４００

第２２号発行第２２号発行

〈１冊　1,000円〉

かみふらの郷土をさぐる会事務局��５０３７
�071-0541　空知郡上富良野町富町１丁目
　　　　　    上富良野町郷土館内
※６号・７号・１３号～１９号・２１号は若干の残部が
あります。あわせてお求めください。

　ボランティアで本の読み聞かせを実施してい
ます。お子さんと一緒に、お友達をお誘いのう
え、一度いらしてみてください。スタッフ一同
心からお待ちしています。
●日時　毎月第２・第４水曜日（学校の春休み、
　　　　夏休み、冬休みの期間を除く）
　　　　１１：００～３０分程度
●場所　東児童館
●対象　保育所及び幼稚園に通園していない概
　　　　ね１歳以上の幼児

若年者納付猶予制度のお知らせ

国民年金を受け取るためにも、保険料をきちんと納めましょう。
旭川社会保険事務所（国民年金ダイアル）�０１６６�１６１１、町民生活課住民窓口班　��６９８５

　自営業者・学生・フリーターの方など、第1号被保険者の方
は、国民年金保険料（平成17年度は毎月１３，５８０円）を納めな
ければなりません。
　国民年金保険料を納めるのが困難なときは、申請して承認
されると保険料納付が免除される免除制度や、学生の方は保
険料を後払いできる学生納付特例制度があります。
　今までは学生でない若年者の方は本人に収入がなくても、
収入のある親（世帯主）と同居していると、保険料が免除さ
れない場合がありました。
　今回の制度改正で、このような若年者の方が将来の年金権
を失わないように、同居している親（世帯主）の所得に関わ
らず、本人及び配偶者の所得により国民年金保険料の納付を
猶予することができることとなりました。
（この制度は平成１７年４月から平成２７年６月までの時限措置
です。）

①対象者　
　３０歳未満の第１号被保険者

②年金額　
　猶予期間は年金の受給資格期間に
　算入されますが、年金額計算には
　反映されません。さかのぼって１０
　年以内に納めると年金額に算入さ
　れます。

③受　付
　役場町民生活課住民窓口班
　※年金手帳・印鑑をお持ちください
　※上富良野町で所得確認ができな
　　い方は所得証明書が必要です。



町交通安全推進委員会・町交通安全協会（事務局：町民生活課生活環境班　��６９８５）
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平成１７年国民生活基礎調査の
実施に伴うご協力のお願い

　厚生労働省では、国民の保健、医療、福祉、年
金、就業、介護、所得等の状況を総合的に把握
し、今後の施策立案のための基礎資料を得るこ
とを目的に、「国民生活基礎調査」を実施していま
す。
　「平成１７年国民生活基礎調査」は、上富良野町
栄町２丁目１番・２番・３番の全世帯を対象に、
平成１７年６月２日（木）を調査日として実施され
ます。
　５月下旬から６月上旬までの間に、調査員が各
世帯にお伺いし、聞き取り調査を実施しますの
で、ご協力をお願いします。

ご不明な点は、
富良野保健所企画総務課企画調整係（��３１６１）
まで、お問い合わせください。
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　母子会には、現在町内在住の３５の母子及び寡
婦世帯が加入しています。
　母と子の一泊研修等の親睦を深めながら、会
員同士のつながりを大切にして活動しています。
　母子会の活動に参加してみたい方や詳しい内
容について興味のある方は、お気軽にお問い合
わせください。

連絡先　会長　久我みち子　��４８４５

参加しませんか？ 上富良野町母子会

　５月３０日を『ゴミゼロの日』として、国道や道道、
町内の一斉清掃をしませんか？
ゴミ拾いのボランティアに参加していただける方
を募集しています。
　美しい景観を誇る上富良野町は、景観を活かした
道路づくりにより、地域活性化を推進する「シー
ニックバイウエイ制度」の認定を受けています。こ
の制度の一環として上富良野町を訪れる方々に気
持ちよく過ごしていただくために、町内の活動団体
で国道や道道の一斉清掃を行ないます。ゴミゼロ
の日にご協力ください。

◆と　き　５月３０日（月）午前１０時
◆ところ　セントラルプラザ前
　　　　　フラノーブルマツオ前
※手袋など軽作業のできる服装でお越しください。
※雨天の場合は中止します。

　　　呼びかけ団体　　　
深山峠観光開発振興会・かみふらの十勝岳観光協会
フラワーランドかみふらの・上富良野商工会商業部会

　　　問い合わせ　　　
商工会（��２１９１）・ウッディライフ（��６８１０）

ゴゴミミゼゼロロのの日日ににごご協協力力をを

「春眠暁を覚えず」「春眠 暁を覚えず」　～ぽかぽか陽気で、眠い季節ですが…～

　交通事故死亡者の2人に1人が、前方不注意や判断ミスによるハンドル・ブレーキ
操作不適当などのうっかり、ぼんやり運転（安全運転義務違反）で亡くなっていま
す（過去３年平均）。
　あなたは　眠気がさして「ぼ～っ」
　　　　　　考え事をして「ぼ～っ」
　　　　　　何かに気をとられて「ぼ～っ」と運転していることはないですか？

「ぼ～っ」としていると･･･
　　　交差点での出会い頭の衝突、追突
　　　歩行者や自転車をはねる
　　　対向車線にはみ出しての正面衝突、路外転落
　などの事故につながります！

「ぼ～っ」としているなと感じたら…
　　　腰の位置をずらすなど姿勢を変える
　　　窓を開け、外気を車内に入れる
　　　ガムを噛んだり、コーヒーを飲む
　それでもだめなら、迷わず休憩をとる！

「ぼ～っ」は禁物！　体も頭も「シャキッ」とさせて、安全・快適なドライブを！！

�



町へ
◎�上富良野振興公社から役立て
てくださいと、1,800万円を

◎奥田　司さん（東町５丁目）か
ら社会教育施設整備資金とし
て、１万円を

ラベンダーハイツへ
◎吉田友之さん（南町３丁目）か
ら入居者用にと、掛時計１台（２
万円相当）を

◎林　春雄さん（西１線北２４号）
から特別養護老人ホーム施設整
備及び備品購入資金として、１
千万円を

上川南部北消防署へ
◎青地　修さん（東８線北１８号）
から消防団活性化に役立ててく
ださいと、３万円を

社会福祉協議会へ
◎山本春美さん（東８線北１８号）
から父・峯春さんの死去に際し、
５万円を

◎永田正子さん（大町２丁目）か
ら夫・浩さんの死去に際し、５万
円を

◎村上寿男さん（新町５丁目）か
ら福祉に役立ててくださいと、
２千円を

◎道言　忠さん（東４線北２６号）
から父・正春さんの死去に際し、
３万円を

◎高橋ヤエさん（富町２丁目）か
ら夫・竹松さんの死去に際し、５
万円を

◎上富良野繊維組合から福祉に役
立ててくださいと、37,800円を

◎小田島義雄さん（大町１丁目）
から妻・節子さんの死去に際し、
５万円を

た
く
さ
ん
の
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

広報誌に掲載されている写真は、
希望者に差し上げています。

ご希望の方は、ご連絡ください。

総務課 情報管理班
��６４００

innffoorrmmaattiioonn 上川南部消防事務組合
消防本部・北消防署

��２１１９

署防消

ああななたたのの勇勇気気とと愛愛がが命命をを救救うう
　心臓が止まってから５分以上必要な手
当てを行わないと、助かるチャンスは１０％
もありません。しかも救急車が到着する
まで平均５分かかります。その間、手当を
しなければ大切な家族の助かる命も失わ
れてしまいます。
　しかし倒れている人を実際に見ると「あ
わててしまって声も手もでなかった」、「手

当によって、逆に悪化したら困るから何もできなかった」など、「どう
すれば良いかわからない」という意見が多くあります。みなさんもその
様な経験はありませんか？
　北消防署では、そんな不安を取り除くことができるよう心肺蘇生法
を中心に講習会を行っています。また、その他の応急手当（止血や異物
除去等）及び予防救急（事故を未然に防ぐための方
法）など、受講する方の希望にそった講習会を随時受
け付けていますので、気軽に講習会に参加してみま
せんか？
　時間及び人数の制限はありませんので、１人でも
グループでも受講可能です。
　講習会の希望とお問い合わせは、北消防署救急係
まで連絡してください。
　お待ちしています。

毎月２１日は「防火の日」

消防署伝言板

　一般の皆さんもＡＥＤ（自動体外式除細動器）による電気ショッ
クの使用法等を含む講習を受講するなどの条件を満たした場合、
実施できるようになります。
　現在、北消防署では、必要な講習を行える様、資機材の整備等、
準備を進めているところです。
　今のところ、ＡＥＤを含めた講習の開始時期については未定で
すが、決定しだい広報かみふらの等によりお知らせいたします。

一般の皆さんも
電気ショック（除細動）を
行えるようになります

�
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『母の日のプレゼント』

クレヨンと絵の具を使って、
こいのぼりを作りました。い
ろいろな色を使って、カラフ
ルなこいのぼりが完成しまし
た。とても、きれいなこいの
ぼりですね。　　（物井先生）

 佐合  里緒    ちゃん
さごう りお

（平成11年生まれ・旭町2丁目）

牛乳パックを使って、小物入
れを作りました。折り紙で模
様をつけて、その中にニッコ
リ顔のお母さんの絵。お母さ
んにプレゼントするのが、楽
しみですね。　　 （物井先生）

 田村  桂吾     くん
たむら けいご

（平成11年生まれ・西3線北30号）

『こいのぼり』

■発行・編集／
　上富良野町役場 総務課  情報管理班
　　�0167�6400　　�0167�5362
　〒071-0596　
　　北海道空知郡上富良野町大町2丁目2番
■ホームページアドレス／
　http://hp.town.kamifurano.hokkaido.jp（行政）
　http://hp2.town.kamifurano.hokkaido.jp（交流広場）
　http://www.town.kamifurano.

hokkaido.jp（観光）
■Eメールアドレス／
　johohan@town.kamifurano.lg.jp
■通巻／５５２号
■印刷／�上富印刷

　　　ここここここここここここここここここここここここここここここのののののののののののののののののののののののののののののの広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌誌はははははははははははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、この広報誌は、資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリササササササササササササササササササササササササササササササイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイククククククククククククククククククククククククククククククルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルのののののののののののののののののののののののののののののの資源リサイクルの
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率111111111111111111111111111111000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％％のののののののののののののののののののののののののののののの再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再再生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙紙　　　ため、古紙混入率100％の再生紙
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編集後記

■雪が降り、春遠く感じていました
が、南風とともに気温が上昇すると
ホッとしています。4月25日号お知
らせ版ご覧いただけましたか。翌月
の行事を一覧にしてご案内いたしま
す。皆さんに見て、読んでいただけ
ますよう工夫していきますので、ぜ
ひご意見をお願いします。（すずき）
■道路の雪もなくなり、自転車やバ
イクに乗る人たちが多くなってきま
した。先日、小・中学校では交通安全
青空教室が開催され、子どもたちは
真剣な眼差しで交通ルールを学んで
いました。車を運転する我々大人た
ちも交通ルールを守り、交通事故に
は十分注意しましょう。  （こだま）

正太郎は東京フレンドパークのジャ
ンプするタメチャンが大好き。歓太
郎もお兄ちゃんが夢中になるものに
興味津々。最近２人でブロック遊び
をしますが、お互いマイペースです。

正幸さん･裕美さんの子（富町2丁目）

　おおむね２歳から就学前のお子
さんを「わが家のアイドル」コー
ナーに掲載しませんか？自薦・他
薦を問わず、募集しています。

総務課 情報管理班　��６４００

 小林  歓太郎
こばやし

     く
ん・正 太郎

かんたろう
     く

ん

せいたろう

　　　（1歳2か月） ・ （2歳9か月）

●人のうごき●
平成１７年4月３０日現在

(　)は前月比

(－１４)12,604人人 口
(－１２)６,442人男
(－２)６,162人女
(－１０)5,409世帯世 帯

龍真は働く車が大好き！ブルドー
ザー、ミキサー車などトミカのカタ
ログが愛読書です。４歳年上の姉が
ちよっとお手伝いすると、「自分です
る」と自我が芽生えています。

 桑 折  龍真
くわおり

     
く
ん（2歳７か月）

りゅうしん

更栄さん･純子さんの子（富町2丁目）

� 広報かみふらの 2005.5

「どれにしようかな「どれにしようかな」」
花木・苗木即売会（4花木・苗木即売会（4月２９月２９日）日）



一一 般般 書書
三姉妹、ふしぎな旅日記　　　　　
　　　　　　　　　　（赤川　次郎）

高礼の顔　　　　　　（澤田ふじ子）

三味線ざんまい　　　（群　ようこ）

梅咲きぬ　　　　　　（山本　一力）

草原からの使者　　　（浅田　次郎）

北の動物園　　　　　（倉本　　聡）

義八郎商店街　　　　（東　　直己）

夜ふけのなわとび　　　　（林　真理子）

夫の息子　　　　　　（藤堂志津子）

聖殺人者　　　　　　（新堂　冬樹）

児児 童童 書書
へんしんトイレ　（あきやまただし）

くろずみ小太郎旅日記　その５
　　　　　　　　　　（飯野　和好）

ポッケのワンピース（つちだのぶこ）

かいていかいぞくむら（永井　郁子）

ダンデライオン（ドン・フリーマン）

しまうまのさんぽ　　（U.G.サトー）

ヴィッキー・エンジェル
　　　（ジャクリーン・ウィルソン）

おひめさまえんそくへいく
　　　　　　　　　（まだらめ三保）

ふわふわコットンキャンデｲー　

　　　　　　　　　 （薫　くみこ）

セブンスタワー　（ガース・ニクス）

　　　　　　　　　　

公民館図書室

新刊のご案内

６月１日～７月３１日までの

参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加レレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーー
第５回上川スポーツフェスタ
（富良野地域５市町村）

７／
３３ 日日

住民会対抗パークゴルフ大会
　　　　　　　　８：３０～　�パ 

６／
５５ 日日

天体観測会　　　２０：３０～　�西 ７ 木天体観測会　　　２０：００～　�西 １５水

子ども会提灯行列１６土子ども会初級リーダー研修
（美瑛町・大雪青年の家）　１８～１９

わくわく合宿　　　　　　　�草 ２２～２５
住民会対抗ソフトボール大会
　　　　　　　　８：３０～　�運 ２６２６日日

�西  … 西小学校チャレンジ天文台
�パ  … 上富良野町パークゴルフ場
�運  … 運動公園
�草  … 草分防災センター
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　４月１６日（土）に公民館講座イース
ターパーティーが社会教育総合セン
ターで開催され、４６名の小学生が参加
しました。講師に英語指導助手のマイ
ケル・スティーブスさんと他町の英語
指導助手７名が、参加者と一緒にカナ
ダで親しまれているイースター遊びで
楽しい時間を過ごしました。エッグ
ディコレクトリー（ゆで玉子の色付け）
や、エッグハント（各部屋に隠された玉子のイラスト探し）など、様々なゲー
ムを行いました。参加した奥田紋女さん（西小２年生）と小野寺真菜さん
（東中小４年生）に感想をお聞きしました。
奥田紋女さん
「イースターパーティには初めて参加しました。初めて
遊ぶゲームばかりでとても楽しかったです。とくに楽し
かったのがゆで玉子に色をつける遊びで、玉子をピンク
色にして遊びました。あと、飛行機飛ばしで箱に狙って
3個入ったのがうれしかったです。」

小野寺真菜さん
「イースターパーティーには毎年参加していて、今年は
マイケル先生と楽しくあそびました。楽しかったのは
チームで割りはしを使って玉子を運ぶリレーといろんな
場所にある玉子のイラストを探すゲームが楽しかったで
す。また参加したいです。」

イースターパーティー開催イースターパーティー開催

内容集合時間実施日

半月、木星２０時００分５月１６日(月)
上弦の月、シーズン最後の木星２０時００分６月１５日(水)
七夕の物語２０時３０分７月７日(木)

夏休み星座教室
スターウィーク２０時００分８月１１日(木)

　上富良野西小学校チャレンジ天文台で行なう、天
体観測会のスケジュールです。
　５月、６月は木星のしま模様がくっきりと見るこ
とができ、観測も暖かくなってきているので適して
います。講師はスカイグローブの中西靖男さんで、
皆さんに望遠鏡をのぞいてもらい、月や木星、季節
に合わせた星座鑑賞など楽しんでいただけます。
　４月にお配りしたスタンプラリーカードでスタン
プ５個以上の方に記念品を差し上げます。

天体観測会開催天 体 観 測 会 開 催

※悪天候の場合は天体ビデオ鑑賞に変更します。
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information

地域ボランティア活動
参加者募集！

　上富良野町では、地域ボランティ
ア活動事業を行うために参加者を募
集します。この事業は、「地域教育
力再生プラン」として文部科学省の
委託で行います。内容は公共施設美
化や観光、介護用品作成、通学安全
に重点をおき実施します。詳細は次
のとおりです。

記

実施時期／６月６日（月）から
　　　　　数回実施
対 象 者／町民の方
主　　管／上富良野町教育委員会
申込方法／随時募集
　　　　　社会教育総合センタ－に
　　　　　ある申込書に記入願いま
　　　　　す。詳しい要綱は申込み
　　　　　時にお渡しします。
※ボランティア活動に伴う報酬はす
　べて無償とします。

ニューフェイス　教育委員会職員紹介
　私は、３月に上富良野駐屯地を退職し、4月から
社会教育指導員として教育委員会に勤務している
佐藤和伸です。担当は主に地域子ども教室です。
　お父さんお母さんが子どもの頃遊んだメンコや
お手玉、竹馬、将棋などの昔遊びをはじめとし、ミ
ニテニスやティーボールなど、子どもが放課後に各
指導員の皆さんと楽しく遊べるようお手伝いでき
ればと思っています。３５年間、鋼鉄の塊の大砲を
扱っていて、頭も固くなっていますが、明るくやわらかい子ども達に
接することで私の頭もやわらかくなり、子ども達に溶け込んでいけれ
ばと思っておりますのでどうぞよろしくお願いします。

上富良野町地域子ども教室
「放課後スクール」「みんなで遊ぼう」「放課後スクール」「みんなで遊ぼう」

　５月９日（月）から学校の施設を利用し、指導員を配置して放課後
に安心で安全な子どもの居場所をつくる「地域子ども教室」を下記の
とおり開催しています。

　　　　　　実施内容　　　　　　

●「放課後スクール」上富良野小学校、上富良野西小学校
　　（清富小学校の児童も水曜日に参加します）
　　いずれも毎週月曜日～木曜日　放課後～１７時
●「みんなで遊ぼう」東中小学校、江幌小学校
　　いずれも毎週金曜日　放課後～１７時
※お申込みについては、実施する学校のメインルームや社会教育総合
センターで随時登録を受け付けておりますのでご利用ください。

※ご家庭で不要になっている将棋・オセロ・ボードゲーム（人生ゲー
ム）等がありましたらお譲りください。

　４月２０日（水）に社会教育総合センターで平成１７年度女性
学級の開講式が行われました。
　今年は４８名の申し込みがあり、月に１度の学習の中で、幅
広い学習や趣味、運動を通じて仲間づくりを行い、今後の人
生を豊かに生きようとする女性の生涯学習の一環として活
動しています。
　今年初めて女性学級に参加する菅原道子さん（大町１丁
目）と瀬田治子さん（旭町４丁目）にお話を聞きました。
菅原道子さん
「きっかけは女性学級内の知り合い
に誘われたのと、自分の新しい時間
づくりのために申し込みました。女
性学級のハイキングや旭山動物園へ
社会見学などいろいろな行事に参加
するのがとても楽しみです。」
瀬田治子さん
「私は、女性学級で新しい友達づくりができればと思い参
加しました。女性学級の中にはいろいろな趣味や考えを
持っている方がいるので、知り合いになり自分の活動の幅
を広げていきたいと思っています。」
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　４月２２日（金）に社会教育総合センターで
いしずえ大学の学習活動が始まりました。
　いしずえ大学は高齢者の多様な学習機会
や仲間づくり、生きがいづくりの場の提供
を目的に行われています。今年度は、１６名
の入学申し込みがあり、在校生を含め１６１名
で１年間、月２回活動を行います。
　今年入学した前田光弘さん（錦町１丁目）
にお話を聞きました。
　「入学のきっかけは、い
しずえの先輩に声をかけら
れたことです。人の集まる
ところに顔をだしてお話を
したり、体を動かすことが
好きなのでこれからの活動
が楽しみです。今年は九州へ研修旅行があ
るので仲間同士で行けるのが楽しみです。
　大学の中で新しい出会い、ふれあい、めぐ
り合いでたくさん仲間をつくり、今後の人
生をエンジョイしたいと思います。」
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菅原さん・瀬田さん
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　４月２４日（日）に春の暖かさが感じられる晴天の中、子どもから大人まで５８名の参加により『あるクリー
ン事業』が開催されました。
　あるクリーンは、ウォーキングをしながら道路に捨てられたゴミ拾いを行い、日頃の運動不足解消と町
の美化運動を目的におこなわれ、当日は社会教育総合センターを出発し、道々吹上上富良野線を通り、翁道
路を周ってくる約７�のコースを歩きました。
　拾われたゴミの量は１９０�（軽トラック２台分）にもなり、参加者からは「信じられない！」「どうして
道路にゴミを捨てるのだろう」などとささやかれており、道路を利用する方のモラルが問われていました。
　参加された、天野さん家族（宮町２丁目）と、岡川彩さん（上中３年生）にお話を聞きました。
天野政寿さん「参加したきっかけは、娘に参加しようと誘われたことと、
家族のふれあいの時間をつくることでした。参加してゴミの量に驚きま
した。上富良野町の観光道路をきれいにできて、環境の美化のため貢献
できたことがうれしかったです。」
天野小春さん（上小３年生）「今回、お父さんやお母さん、友達と参加で
きて楽しかったです。ゴミを拾っていて、ゴミを捨てる大人はだめだ
なーって思いました。私は絶対ゴミを捨てないようにしようと思いまし
た。来年もまた参加したいです。」

岡川　彩さん「私は、子ども会のリーダーとして活動しています。今回、何か地域のお
役に立てればと思い参加しました。ゴミの落ちている現状を見て、捨てている人に対し
て、もっとよく考えてほしいという気持ちになりました。今後も行事にいっぱい参加し
て、参加する子ども達と仲良くなり、みんなを楽しませることのできるリーダーになり
たいです。」

政寿さん・小春さん・志保さん


