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【占冠村】　初心者からリピーターまで大満足！

今年も鵡川のラフティング！
　占冠村を流れる鵡川は、北海道でもトップクラ
スのエキサイティングリバー。落差が大きく川幅
が狭いので、「このスリル感がたまらない」と毎年
大人気！
　自然に圧倒されながら下るツアーを、ぜひ体
験してみてください！
問合せ　占冠村役場産業課　��２１２１

【南富良野町】　

カヌー・ラフティングに挑戦しませんか
　湖面にカヌーを滑らせながら見上げる景色に
感動！空知川の急流をゴムボートで下るラフ
ティングのスリルに絶叫！
　初めての方でもご家族でも気軽に楽しめる各
種スクールとツアーを用意してお待ちしていま
す。
問合せ　南富良野町観光協会　��２１１２

【富良野市】　北の国から～ロケ地情報

「五郎石の家」が間近に見れます！
　２１年間放映され、大きな感動を呼んだドラマ
「北の国から」・・・２００２年放送の「遺言」をも
って終了しましたが、全国の多くのファンを魅
了し続け、現在もロケ地めぐりする人たちで賑
わっています。５月から人気ロケ地の一つであ
る「五郎石の家」がまわりを散策しながら間近に
見ることができるようになりました。ぜひご来
場いただき、ドラマの感動を今一度感じてくだ
さい。
問合せ　ふらの観光協会　��３３８８

【上富良野町】　２００４年、日の出公園オートキャンプ場

４月２５日（日）オープンしました！
　「ラベンダーの丘」で知られる日の出公園に隣
接するオートキャンプ場（キャンピングカーサイ
ト５区画、個別カーサイト２０区画、コテージ５
棟、テントサイト８０張、駐車場完備）の２００４年の
営業を開始します。アスレチック施設もあり、
デイ（日帰り）キャンプの利用も大歓迎です。利
用するには、事前の予約が必要です。
利用期間　４月２５日（日）～１０月２５日（月）
予約・問合せ
　　　日の出公園オートキャンプ場　��４２００

【中富良野町】　

総合スポーツセンタープールオープン！
　総合スポーツセンタープールが、５月１日に
オープンしました。屋内にあり、泳ぐだけでな
く健康増進のための歩行用プールも完備してい
ます。
利用期間　５月１日～１０月３１日
利用時間　（月）～（土）　１０時～２０時
　　　　　（日・祝）　　１０時～１６時３０分
入場料（町外の方）　大人５００円　小人２５０円
問合せ　中富良野町総合スポーツセンター　��２３２３

新行財政改革基本方針を策定３

特集

体感工房・かみふらの４

住民税・国民健康保険税・児童手当の改正８

カメラ見てあるき９

Post町民の声・みんなの伝言板
家庭教育シリーズ【２０７】 上富良野小学校長

簡単レシピ� 鶏の梅みそ焼き

１０

インタビュー 植田恵さん・杏利ちゃん
ふぁみりーパズル

１１

町立病院だより 高脂血症について１２

保健予防カレンダー
わが家のアイドル１３

５月のお知らせ
まちの行事予定・児童館だより

１４

消防署 information１８

かみふっこギャラリー 西保育所園児作品
人めぐり逢い
人のうごき

１９

※裏表紙からはじまります

生涯学習だより まなびの輪
パークゴルフ場オープン

生涯学習情報 参加レンダー
公民館図書室 新刊のご案内
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今今月月号号のの

表表紙紙
放課後に

貝殻アート体験
『うさぎとかめ』

とってもよくできました

清富小学校
児童６名
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「
新 
行
財
政
改
革 
基
本
方
針
」
を
策
定

　

国
の
構
造
改
革
の
進
展
を
は
じ
め
、
地
方
自
治
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
変
厳
し
い
状
況
に

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
克
服
し
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
た
め
に
は
、
行
財
政
運

営
の
抜
本
的
な
改
革
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
平
成　

年
度
以
降
の
行
財
政
改
革
に
向
け
、
基
本
方
針
の
素
案
を
公
表
し
、
町
民
の

１６

方
々
か
ら
、
ご
意
見
を
募
集
し
ま
し
た
。
３
月　

日
の
募
集
期
間
ま
で
に
、　

名
の
町
民
の
方

３１

２５

か
ら
様
々
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
そ
れ
ら
の
意
見
を
参
考
に
「
新
行
財
政
改
革
基
本
方
針
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

   
新
行
革
（
素
案
）
に
対
し
て
、　

名
の
町
民
か
ら
意
見

25

提
供
や
町
民
の
生
の
声
を
聞
く
場
の
設
置

な
ど
に
努
め
ら
れ
た
い　

○
市
町
村
合
併
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
、
合

併
と
自
立
の
比
較
な
ど
情
報
が
必
要

　

町
の
未
来
に
と
っ
て
誤
り
の
な
い
判
断
が

必
要

○
町
長
以
下
職
員
に
は
甘
え
が
あ
る
。
一
般

勤
労
者
に
比
べ
恵
ま
れ
た
条
件
に
あ
り
、
バ

ブ
ル
期
の
意
識
が
ぬ
け
て
い
な
い
の
で
は

な
い
か

○
行
財
政
に
無
関
心
だ
っ
た
が
、
今
回
こ
の
よ

う
な
素
案
が
公
表
さ
れ
た
こ
と
で
、
厳
し
い

状
況
が
理
解
で
き
た
。
町
民
一
人
一
人
が

意
識
し
て
、
皆
で
取
り
組
ん
で
い
く
べ
き

○
意
見
募
集
の
内
容
が
複
雑
で
わ
か
り
づ
ら

か
っ
た
。
も
っ
と
多
く
の
方
が
気
軽
に
参

加
で
き
る
よ
う
な
内
容
に
工
夫
す
る
必
要

が
あ
る

○
将
来
世
代
の
た
め
に
も
今
こ
そ
改
革
を

○
改
革
は
町
の
ト
ッ
プ
だ
け
で
は
ダ
メ
、
全
職

員
と
全
町
民
一
人
一
人
が
取
り
組
む
こ
と

が
重
要　

○
節
約
や
縮
減
に
も
限
界
が
あ
る
。
企
業
誘

致
な
ど
新
た
な
振
興
策
を
講
じ
て
い
く
こ

と
も
重
要　

○
平
成　

年
ま
で
の
財
政
予
測
を
み
る
と
、
住

20

民
負
担
は
計
り
知
れ
な
い
し
、
先
行
き
不
安

○
改
革
の
中
で
痛
み
が
生
じ
る
事
は
や
む
を

得
な
い
が
、
長
く
痛
み
を
強
い
る
よ
う
な
改

革
に
な
ら
な
い
こ
と
が
大
切

○
行
政
の
内
部
改
革
が
先
行
し
て
徹
底
さ
れ

る
べ
き
。
そ
う
で
な
け
れ
ば
住
民
は
つ
い

て
こ
な
い

○
町
民
へ
の
情
報
提
供
、
理
解
を
求
め
る
姿
勢

が
不
足
し
て
い
る
。
わ
か
り
や
す
い
情
報

町民からの主な意見

新
行
財
政
改
革
基
本
方
針
の
概
要

   ①自治基本条例の制定

   ②情報共有システムの確立

   ③行政評価システムの確立

   ④住民参画システムの確立

   ①事務事業の見直し

   ②経常経費の縮減

   ③効率的な事務の遂行

   ④職員能力の向上

   ⑤人件費の抑制

   ①公共サービスの分担

   ②行政サービスの取捨選択

   ③歳入の改革

将来のまちづくりに向け、次の3本を柱とした改革に取り組みます。

まちづくり基本原則の確立 行政内部改革 地域全体で取り組む改革

　「意見募集結果」と「基本方針」の全文は、
町のホームページと役場庁舎１階の情報提供
コーナーで閲覧できますので、ぜひご覧くだ
さい。

※行財政改革に関するご意見やお問い合わせ

　は、行政改革推進事務局　��6980

   今後は、町民代表組織の設置を含め、具体的に実施計画を策定してまいり

ますので、町民皆様のご理解とご協力をお願いします。

夢・未来を語ろう『まちづくりトーク』開催

       *  ご都合のつく日程・会場にお越しください。

テーマ 「行財政改革とまちづくり」
①６月９日(水)１８時３０分～セントラルプラザ

②６月１１日(金)18時３０分～社会教育総合センター
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房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ
ふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふ
ららららららららららららららららららららららららら
ののののののののののののののののののののののののの

上
富
良
野
に
魅
せ
ら
れ
て
移
住
し
、自
宅
内
を
開
放
し
、

体
験
工
房
を
実
施
し
て
い
る
６
名
の
み
な
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

「
上
富
良
野
に
住
ん
で
良
か
っ
た
。

か
み
ふ
ら
の
の
景
観
と
住
民
に
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。」

と
誰
も
が
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

上
富
良
野
に
は
、ど
ん
な
魅
力
が
あ
る
の
か
、

一
緒
に
体
感
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

今
年
は
、家
族
で
、親
戚
が
集
ま
っ
た
ら
、

か
み
ふ
ら
の
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
！

　転入後、自宅内で体験工房を開設している方を
紹介しますので、ご連絡をお待ちしています。

総務課 情報管理班　��６４００

　ラベンダーニュースVOL.２０では、特集「体験観
光」を連載中。ぜひご覧ください。

（社）かみふらの十勝岳観光協会　��３１５０
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陶芸体験

陶房 景和窯
西４線北２１号
９時～１７時
��６５７８　〔事前予約必要〕

体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふらららららららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののののののの

 
吉  
田  
和 
昭
   

さ
ん　
〔
平
成
４
年
移
住
〕

よ
し 
だ 
か
ず 
あ
き

写真教室

あきらフォトギャラリー
深山峠
��９６１４　〔事前予約必要〕
※時間などは、個別に対応します。

 
津  
幡 　

昭
   

さ
ん　
〔
平
成
６
年
移
住
〕

つ 
ば
た 

あ
き
ら

　
　
　

成
４
年
に
旭
川
か
ら
江
花
地
区
に

　
　
　

転
入
し
、
陶
芸
を
開
い
て
今
年
で

　

年
目
に
入
り
ま
し
た
。

１３
　

土
地
柄
、
冬
の
状
況
を
確
認
す
る
た
め

何
回
か
通
い
、
こ
こ
だ
と
決
め
ま
し
た
。

　

十
勝
岳
連
峰
の
山
並
み
は
、
見
る
場
所

に
よ
っ
て
様
々
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま

す
。
こ
こ
は
上
富
良
野
の
街
か
ら
少
し
離

れ
た
所
に
あ
り
ま
す
が
、
景
観
は
素
晴
ら

し
く
、
ぜ
ひ
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
に
も
、

見
て
い
た
だ
き
た
い
思
い
ま
す
。

　

陶
芸
な
ど
焼
物
に
使
う
材
料
は
出
来
る

だ
け
地
元
の
物
を
考
え
て
使
っ
て
い
ま
す

が
、
自
然
に
恵
ま
れ
た
素
材
は
大
変
魅
力

的
で
す
。

　

体
験
工
房
は
、「
ロ
ク
ロ
」
を
回
し
な
が

ら
作
る
カ
ッ
プ
や
茶
碗
な
ど
と
「
手
び
ね

り
」
で
皿
な
ど
を
作
る
コ
ー
ナ
ー
に
分
か

れ
て
体
験
で
き
ま
す
。
形
は
も
ち
ろ
ん
、

う
わ
ぐ
す
り
や
焼
き
方
で
、
一
つ
一
つ
異

な
る
表
情
を
も
っ
た
陶
器
が
生
ま
れ
ま

す
。

　

自
然
に
恵
ま
れ
た
空
間
（
空
気
、
水
、

土
、
山
、
空
、
草
花
な
ど
）で
の
ひ
と
と
き
、

土
の
感
触
な
ど
に
ふ
れ
あ
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
体
験
す
る
方
に
と
っ

て
、
穏
や
か
で
、
充
実
し
た
時
間
を
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
自
分
だ
け
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
作
品
の
『
器
』
を
作
り
、
こ
こ

ろ
豊
か
な
時
間
を
楽
し
ま
れ
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
　
　

学
卒
業
後
、
高
校
教
師
に
な
り
、　

　
　
　

写
真
部
の
顧
問
に
な
っ
た
の
が

『
写
真
』
と
の
出
会
い
で
す
。
カ
メ
ラ
な

ど
を
揃
え
、
生
徒
と
写
真
を
撮
り
に
出
か

け
、
現
像
技
術
を
覚
え
る
こ
と
に
夢
中
に

な
り
ま
し
た
。

　

父
が
北
見
市
出
身
だ
っ
た
の
で
、
北
海

道
に
は
２
〜
３
年
に
１
回
は
来
て
い
ま
し

た
。
写
真
撮
影
の
た
め
バ
イ
ク
の
免
許
を

取
得
し
、
上
富
良
野
か
ら
美
瑛
に
か
け
て

巡
り　

代
に
な
っ
た
頃
、
丘
が
年
々
な
く

４０

な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

道
路
舗
装
、
用
水
整
備
な
ど
、
防
風
林
の

木
々
も
あ
っ
と
い
う
間
に
消
え
て
い
く
こ

と
に
、
大
変
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。

　

農
業
を
経
営
し
て
い
く
た
め
に
は
、
丘

は
機
械
を
阻
み
、
時
に
は
土
と
共
に
作
物

を
流
す
大
変
困
難
な
形
状
で
あ
り
、
他
の

人
が
ど
う
し
て
ほ
し
い
と
言
え
る
も
の
で

は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ

の
自
然
が
育
む
財
産
は
、
上
富
良
野
に
住

む
町
民
と
来
町
す
る
観
光
客
に
癒
し
を
与

え
て
い
る
こ
と
を
、
も
っ
と
理
解
し
共
有

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

四
季
彩
る
景
観
は
、
大
切
に
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

写
真
教
室
も
一
緒
に
写
真
を
撮
る
こ
と

で
、
丘
や
木
々
な
ど
の
景
観
を
共
有
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
最
近
は
高
校

生
の
修
学
旅
行
や
、
穴
場
の
ス
ポ
ッ
ト
を

撮
影
し
た
い
な
ど
様
々
で
す
が
、
ぜ
ひ
皆

さ
ん
も
、
身
近
な
「
１
本
の
木
」
を
カ
メ

ラ
レ
ン
ズ
を
通
し
て
見
つ
め
て
み
ま
せ
ん

か
。
き
っ
と
地
元
の
良
さ
を
再
発
見
で
き

る
と
思
い
ま
す
。

平

大
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テディベア作り

富良野テディベアミュージアム
深山峠テディベアビレッジ内

９時３０分～１７時３０分
��１０５０　〔事前予約必要〕

花七曜
深山峠テディベアビレッジ内

１０時～１７時
��２２９２　〔事前予約必要〕

ドライフラワーアレンジ作成

 
相  
沢 　

洋
   

さ
ん　
〔
平
成　

年
移
住
〕

あ
い 
ざ
わ 

ひ
ろ
し

１２

 
松  
本  
真 
弓
   

さ
ん　
〔
平
成　

年
移
住
〕

ま
つ 
も
と 
ま 
ゆ
み

１４

体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふらららららららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののののののの

　
　
　

生
時
代
か
ら
毎
年
北
海
道
に
来
る

　
　
　

た
び
に
、
上
富
良
野
に
立
ち
寄
っ

て
、　

年
以
上
前
か
ら
現
在
の
深
山
峠
地

２０

区
に
想
い
を
描
い
て
将
来
の
夢
を
語
っ
て

い
ま
し
た
。

　

大
学
卒
業
後
は
東
京
で
ア
ク
セ
サ
リ
ー

卸
売
販
売
を
し
て
い
ま
し
た
が
、「
い
つ
か

子
ど
も
た
ち
に
、
夢
を
与
え
る
も
の
に
取

り
組
み
た
い
」と
考
え
、
各
国
を
巡
っ
て
い

た
時
、「
テ
デ
ィ
ベ
ア
美
術
館
を
つ
く
ろ

う
。
そ
し
て
絵
本
の
村
を
つ
く
ろ
う
。」
と

思
い
つ
き
ま
し
た
。

　

平
成　

年
夏
に
上
富
良
野
に
移
り
、
雑

１２

誌
に
『
絵
本
の
村
構
想
と
村
民
募
集
』
の

広
告
を
掲
載
。
現
在
は
８
件
の
村
民
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

相
沢
さ
ん
の
将
来
の
夢
は
、
上
富
良
野

に
イ
ギ
リ
ス
で
出
会
っ
た
街
並
み
を
、
テ

デ
ィ
ベ
ア
ビ
レ
ッ
ジ
と
し
て
再
現
し
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
歩
き
な
が
ら
巡

る
こ
と
が
で
き
る
体
験
ゾ
ー
ン
（
花
・
キ
ャ

ン
ド
ル
・
ガ
ラ
ス
・
音
楽
・
写
真
・
食
事

な
ど
）
を
作
り
上
げ
る
こ
と
で
す
。

　

夢
を
実
現
す
る
た
め
に
、
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

体
験
工
房
と
し
て
は
、『
テ
デ
ィ
ベ
ア
＝

幸
せ
を
運
ぶ
く
ま
』の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
、
手

づ
く
り
体
験
が
で
き
ま
す
。
特
に
結
婚
・

出
産
に
あ
わ
せ
て
等
身
大
の
く
ま
の
ぬ
い

ぐ
る
み
が
好
評
で
、
体
験
時
間
に
制
限
が

あ
る
場
合
は
、
時
間
内
に
で
き
あ
が
る
よ

う
個
別
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
だ
け
の
く
ま
の
ぬ
い
ぐ
る
み
」
に

出
会
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　

年
で
ち
ょ
う
ど
２
年
目
で
す
。
子

　
　
　

ど
も
の
中
学
入
学
に
合
わ
せ
て
大

阪
市
か
ら
移
住
し
、
以
前
か
ら
創
作
し
て

い
た
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

を
始
め
ま
し
た
。

　

松
本
さ
ん
は
以
前
か
ら
夫
と
ゆ
っ
く
り

田
舎
で
暮
ら
し
た
い
と
話
し
て
い
た
た

め
、
候
補
地
だ
っ
た
長
野
や
鳥
取
で
居
住

地
を
探
し
て
い
ま
し
た
が
、
ま
さ
か
北
海

道
に
住
む
こ
と
に
な
る
と
は
思
っ
て
も
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
夫
と
ス
キ
ー
を
す
る
た

め
に
一
度
来
た
だ
け
で
最
初
の
シ
ー
ズ
ン

は
驚
き
と
発
見
の
毎
日
で
し
た
が
、
上
富

良
野
に
決
め
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

上
富
良
野
の
良
さ
は
「
人
」
で
す
。
近

所
の
方
が
「
困
っ
て
い
な
い
か
い
？
」
と

声
を
か
け
て
く
れ
、
と
て
も
や
さ
し
く
し

て
く
れ
ま
す
。
よ
く
、『
田
舎
は
閉
鎖
的

で
、
他
の
所
か
ら
来
た
方
を
受
け
入
れ
づ

ら
い
』と
聞
い
て
い
ま
し
た
が
、
上
富
良
野

の
方
は
と
て
も
オ
ー
プ
ン
で
、
大
阪
で
は

味
わ
う
こ
と
が
で
き
な
い
、
人
と
人
と
の

ふ
れ
あ
い
が
で
き
ま
し
た
。

　

松
本
さ
ん
が
使
う
花
は
、
上
富
良
野
の

農
家
か
ら
購
入
し
て
い
ま
す
。
花
の
色
・

香
り
な
ど
違
い
は
歴
然
で
、
上
富
良
野
の

気
候
と
栽
培
農
家
の
愛
情
が
色
鮮
や
か
な

花
を
育
て
て
い
ま
す
の
で
、
原
材
料
は
最

高
級
で
す
。

　

素
材
を
活
用
し
て
、
ぜ
ひ
オ
リ
ジ
ナ
ル

作
品
を
作
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
、

今
年
か
ら
体
験
工
房
を
始
め
ま
す
。
１
回

６
人
ま
で
体
験
で
き
ま
す
の
で
、
友
人
や

家
族
で
上
富
良
野
の
花
を
彩
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

学

今
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貝殻アート体験

小さな貝の博物館
深山峠
１０時～１６時
��６８１０　〔事前予約必要〕

体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふらららららららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののののののの

 
浜  
本  
幹 
郎
   

さ
ん　
〔
平
成
９
年
移
住
〕

は
ま 
も
と 
み
き 
お

キャンドル作り

ひつじの詩
深山峠テディベアビレッジ内
１１時～１７時３０分（体験受付１５時まで）
��４７３７　〔事前予約必要〕

 
宮  
武  
直 
子
   

さ
ん　
〔
平
成　

年
移
住
〕

み
や 
た
け 
な
お 
こ

１５

　
　
　

富
良
野
に
住
ん
で
、
今
年
で
９
年

　
　
　

目
で
す
。

　

平
成
２
年
に
札
幌
に
転
勤
で
来
た
時
、

か
み
ふ
ら
の
十
勝
岳
観
光
協
会
の
ラ
ベ
ン

ダ
ー
オ
ー
ナ
ー
に
登
録
し
た
の
が
上
富
良

野
と
の
縁
の
始
ま
り
で
す
。
そ
の
後
妻
と

休
み
を
利
用
し
て
道
内
各
地
を
め
ぐ
り
、

将
来
の
夢
と
し
て
、
隣
同
士
が
垣
根
や

フ
ェ
ン
ス
で
遮
ら
な
い
生
活
空
間
を
求

め
、
居
住
場
所
を
探
し
て
い
ま
し
た
。
た

ま
た
ま
、
食
事
に
立
ち
寄
っ
た
時
、
元

オ
ー
ナ
ー
（
伊
東
さ
ん
）
と
出
会
い
、
妻

が
「
こ
ん
な
ロ
グ
ハ
ウ
ス
で
暮
ら
し
て
み

た
い
。」
と
話
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
　

歳
の
時
、
夫
婦
で　

年
後
プ
ラ
ン
を

５０

１０

た
て
ま
し
た
。
家
族
共
通
の
趣
味
で
あ
る

『
貝
の
展
示
館
』構
想
と
、
一
生
涯
現
役
で

役
割
を
担
い
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
汗
を
か
く
こ
と
で
す
。

　

巻
貝
か
ら
補
聴
器
が
開
発
さ
れ
た
こ

と
、
オ
ウ
ム
貝
が
潜
水
艦
の
エ
ン
ジ
ン
に

活
用
さ
れ
た
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　

上
富
良
野
に
「
カ
ワ
シ
ン
ジ
ュ
ガ
イ
」

（　

〜　

年
生
き
ら
れ
る
貝
）
と
い
う
貴

１００

２００

重
な
貝
が
い
る
こ
と
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　
「
海
か
ら
遠
く
離
れ
た
地
で
貝
を
知
ろ

う
、
子
ど
も
た
ち
に
自
然
界
の
夢
と
ロ
マ

ン
を
伝
え
よ
う
」
と
思
い
『
貝
』
を
利
用

し
た
作
品
づ
く
り
体
験
を
始
め
ま
し
た
。

　

清
流
の
貝
「
カ
ワ
シ
ン
ジ
ュ
ガ
イ
」
を

通
し
て
、
上
富
良
野
の
自
然
環
境
を
守
り

育
む
こ
と
は
、
私
た
ち
の
責
任
で
あ
り
、

次
世
代
へ
の
贈
り
物
で
す
。
貝
の
声
を
聞

き
、
自
分
の
心
を
育
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　

京
都
町
田
市
か
ら
転
入
し
、
４
月

　
　
　

で
ち
ょ
う
ど
１
年
に
な
り
ま
す
。

　

上
富
良
野
に
住
む
き
っ
か
け
は
、
２
年

前
（
平
成　

年
）
の
夏
に
、
田
舎
で
ゆ
っ

１４

く
り
過
ご
し
て
み
た
い
な
と
思
い
な
が
ら

雑
誌
の
ペ
ー
ジ
を
開
い
た
と
き
に
、
テ

デ
ィ
ベ
ア
ビ
レ
ッ
ジ
の
村
民
募
集
の
広
告

を
見
て
、
心
ひ
か
れ
ま
し
た
。　

月
に
一

１１

泊
二
日
で
、
初
め
て
の
北
海
道
で
上
富
良

野
に
来
ま
し
た
が
、
カ
ラ
マ
ツ
林
の
彩
り

は
今
も
鮮
明
で
、
即
決
で
移
住
す
る
こ
と

を
決
め
ま
し
た
。
1
年
過
ご
し
て
み
て
、

私
の
お
勧
め
は
、
７
月
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
香

る
観
光
シ
ー
ズ
ン
の
時
期
よ
り
も
、
ホ
ッ

と
で
き
る
静
寂
な
晩
秋
に
、「
上
富
良
野
の

良
さ
」
を
発
見
し
た
こ
と
で
す
。

　

東
京
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
囲
ま
れ
た
生

活
で
は
得
ら
れ
な
い
、
自
然
の
力
を
感
じ
、

町
の
親
切
な
人
々
と
出
会
い
、
ふ
れ
あ
う

こ
と
で
、
自
分
自
身
が
元
気
で
や
り
た
い

こ
と
を
試
す
た
め
、
一
生
懸
命
生
き
て
い

る
方
（
特
に
女
性
）
を
、
キ
ャ
ン
ド
ル
と

花
と
お
茶
で
応
援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

キ
ャ
ン
ド
ル
と
の
出
会
い
は
、
ろ
う
そ

く
が
放
つ
炎
の
暖
か
さ
と
ぬ
く
も
り
に
魅

か
れ
た
こ
と
。
そ
れ
を
楽
し
み
な
が
ら
、

自
分
自
身
の
存
在
に
休
息
の
時
間
を
と
る

た
め
に
火
を
と
も
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

皆
さ
ん
に
も
、
ろ
う
そ
く
の
灯
り
で
癒
し

の
時
間
を
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

　

キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
体
験
は
、
ろ
う
そ
く

へ
の
色
づ
け
と
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

が
で
き
ま
す
の
で
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ン

ド
ル
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

上

東
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住民税①～④及び
国民健康保険税（介護納付金）⑤が
改正されました

　現在、義務教育就学前の乳幼児を対象とした児童手当制度は、平成１６年４月
１日から小学校３年生終了前（９歳到達後最初の３月末）まで拡大されます。
　新たに、児童手当の該当になる児童の保護者の皆様については、役場町民生
活課（公務員の方は勤務先）で、認定請求等の手続きが必要になります。
　なお、改正に伴う新規請求等は、法施行日により、平成１６年９月３０日まで受
け付けしたものに限り、特例的に平成１６年４月１日（または支給要件に該当し
た日）にさかのぼって支給されます。

お問い合わせは、町民生活課住民窓口班��６９８５
※公務員の方は、それぞれの勤務先にお問い合わせください。

平成１６年４月１日から

児童手当が小学校３年生まで拡大されます

　人口段階に応じた均等割の
税率区分を廃止し、平成１６年度
からその税率を４,０００円（現行
３,０００円）で課税となります。
　生計同一の妻に対する均等
割の非課税措置を段階的に廃
止し､ 所得金額が一定金額
（例：パート収入９３万円）を超え
る者に、平成１７年度分は２分の
１の額（年２,０００円）で課税し、
平 成１８年 度 分 か ら 全 額（年
４,０００円）で課税となります。

住 民 税 均 等 割
　所得税と同様に配偶者控
除に上乗せした配偶者特別
控除については、平成１６年
分の所得から廃止され､ 平
成１７年度分以後の住民税に
ついて適用となります。

　長期譲渡所得に係る
税率を所得税・住民税合
わせて２０％（現行２６％）
に引下げを行うととも
に、長期譲渡所得に係る
１００万円特別控除、譲渡
損失の他の所得との損
益通算の廃止が平成１６
年１月１日以後に行う
土地等の譲渡に対して
適用されます。

土地等の譲渡益課税

説　明改正後（率及び額）改正前（率及び額）

所得に応じて１．００％

�

０．７５％所得割

資産税に応じて７．８０％５．５０％資産割

一人当たり７，２００円４，８００円均等割

一世帯あたり４，８００円３，４００円平等割

（据え置き）８０，０００円８０，０００円賦課限度額

　平成１６年度の介護給付費納
付金（介護第２号被保険者－40
歳から64歳までの方－が介護
保険事業に対して負担する金
額）が、昨年度より２割程度引
き上げられたことに伴い、町
国民健康保険税率（介護納付金
分）を平成１６年度分国保税より
次のとおり改正となります。 ※なお、医療分の税率については、据え置きとなります。

問合せ
税務課税務班
��６９８９

　所得税と同様に公的年金
等控除の見直しと併せて、
老年者控除が平成１７年分の
所得から廃止され、平成１８
年度分以後の住民税につい
て適用となります。

５

３

４２１
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月
６
日
、
上
富
良
野
町
内
の
各
小
学
校
、
中
学
校
で
一
斉

　
　
　

に
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

上
富
良
野
小
学
校
で
は
、
新
一
年
生　

名
が
新
し
い
友
達
と
手

６９

を
つ
な
ぎ
、
先
生
と
在
校
生
に
迎
え
ら
れ
元
気
に
入
場
し
て
き
ま

し
た
。
ち
ょ
っ
ぴ
り
緊
張
し
た
表
情
も
あ
り
ま
し
た
が
、
種
田
校

長
か
ら
「
入
学
お
め
で
と
う
。
友
達
を
た
く
さ
ん
作
っ
て
楽
し
い

学
校
生
活
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
交
通
安
全
を
願

い
、
上
富
良
野
町
商
工
会
女
性
部
か
ら
町

内
各
小
学
校
の
新
一
年
生
全
員
に
、
か
わ

い
い
マ
ス
コ
ッ
ト
の
お
守
り
が
プ
レ
ゼ
ン

ト
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
お
守
り
を
ラ
ン
ド

セ
ル
に
つ
け
、
明
る
く
楽
し
い
学
校
生
活

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
町
内
の
新
入
学
児
童
・
生
徒
数

は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
　
　

庭
か
ら
の
火
災
を
発
生
さ
せ
な
い
こ
と
を

　
　
　

目
的
に
、
家
庭
の
主
婦
た
ち
が
中
心
と
な

り
、
昭
和　

年　

月　

日
に
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ

３８

１１

２５

（
平
成　

年
に
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
と
名
称
を
変

１３

更
）
が
結
成
さ
れ
、
こ
の
た
び
設
立　

周
年
を
記

４０

念
し
た
式
典
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の　

年
間
、
女
性
の
火
災
予
防
学
習

４０

と
出
火
時
の
対
応
に
関
す
る
知
識
や
認
識
を
高
め

る
た
め
の
研
修
や
、
災
害
の
な
い
地
域
づ
く
り
に

努
め
て
き
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
に
尽
力
さ
れ
た

役
員
の
方
々
に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、
こ
れ
か
ら
も

家
庭
か
ら
火
災
を
出
さ
な
い
よ
う
、
防
災
へ
の
意

識
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

楽
し
い
学
校
生
活
が

ス
タ
ー
ト

４／６４

火
災
予
防
は
家
庭
か
ら

４／２５家

６９名上富良野小学校
２８名西小学校
６名東中小学校
３名江幌小学校
１０２名上富良野中学校
５名東中中学校

　
　
　

ど
も
た
ち
に
、
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
を
学
ん

　
　
　

で
も
ら
う
た
め
、
東
中
小
学
校
（
児
童　

名
）

４１

で
交
通
安
全
青
空
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

富
良
野
警
察
署
の
伊
藤
係
長
か
ら
交
通
安
全
に
つ

い
て
お
話
を
聞
い
た
後
、
実
際
に
ダ
ミ
ー
人
形
が
飛

び
出
し
、
車
と
衝
突
し
た
と
き
の
様
子
を
見
学
し
ま

し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
「
と
て
も
、
こ
わ
か
っ
た
」「
交
通

事
故
は
恐
ろ
し
い
」「
車
の
ス
ピ
ー
ド
が
速
い
ほ
ど
、

け
が
が
大
き
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
、
家
族

み
ん
な
で
気
を
つ
け
た
い
」な
ど
感
想
を
話
し
、
実
際

の
道
路
に
出
て
、
交
通
安
全
指
導
員
の
指
示
の
も
と
、

交
差
点
で
左
右
を
確
認
し
な
が
ら
二
人
づ
つ
手
を
上

げ
て
道
路
を
渡
り
交
通
ル
ー
ル
を
学
び
ま
し
た
。

飛
び
出
し
注
意
！

交
通
安
全
青
空
教
室

４／１５子



　町民の皆さんが日ごろ考えてい
るさまざまなご意見やご質問など
町民ポスト、ファックス、Ｅメー
ルなどでお寄せください。　

総務課情報管理班
��６４００

　日新ダムの魚は「自然を育て釣りを楽しむ会」の会
員の皆さんが、会費を出し合い稚魚を放流して育て、
自然の中で釣りを楽しむために行っています。
　会の活動の主旨にご賛同いただき、ご入会され、心
置きなく楽しい釣りを行ってくださるようご協力願い
ます。
　入会は、年会費３，０００円を添え申し込み
願います。
（受付次第、会員証を交付します。）

■申し込み・問い合わせ先
　武田正則　錦町２丁目５番５号　��３１８０
　打越欣哉　宮町１丁目１番３０号　��９７３３
　寺田忠正　本町１丁目４番８号　��２０２８

昨
年
の
稚
魚
放
流
の
よ
う
す

自自然然をを育育てて
釣釣りりをを楽楽ししむむ会会

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんななななななななななななななななななななななななななななななななののののののののののののののののののののののののののののののののみんなの
伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板伝言板

問合せ：総務課情報管理班問合せ：総務課情報管理班

会員募集

�

塩　分鉄　分カルシウム脂　質たんぱく質エネルギー
  
１
人
分 １．０ g０．３ mg１１ mg１．９ g１４．１ g９７ kcal

鶏
の
梅
み
そ
焼
き

■ 問い合わせ ■
上富良野町立病院栄養科

��３１７１

作り方�鶏肉は酒を振っ
て１５～３０分ほど置く。
�梅干・青しそは、みじ
ん切り。
�みそ、みりん、砂糖、
醤油を合わせ、�と混ぜ
る。
�魚焼き用のグリルにサ
ラダ油を塗ったホイルを
敷き、�を並べて焼く。
�火が通ったら�を塗
り、軽く焼いてできあが
り。

材料（４人分）
鶏むね肉（皮除く）
　　　……………６０g４枚
酒…………………少々
サラダ油……小さじ１杯弱
みそ………大さじ１と１／２杯
梅干（種除く）
　　　……８g（２～３粒）
青しそ……………３枚
みりん……大さじ１と１／２杯
砂糖…………小さじ１杯弱
醤油………………少々

Ｐｏｉｎｔ
低脂肪・低カロリーで、た
んぱく質がしっかり取れま
す。肉が苦手な方でも食べ
やすくなっています。

健康づくりのための

簡単レシピ�健健康康かかみみふふららのの２２１１ 家庭教育シリーズ 【 207 】

　心　地　よ　い　汗

上富良野小学校長   種 田　征 正

　校長室をノックする音がする。６年生の子ど
もたちが私を迎えにきたのだ。
　本校は、担任以外の先生にも全職員に掃除担
当区域が決められている。私も身支度を整え玄
関に向かう。体を動かしながら子どもたちと身
近に話し合えるひとときだ。子どもたちも校長
先生として身構えることなく、自然体で臨んで
くれる。私にとっては子どもの名前も覚えられ、
友だち関係もよくわかる絶好の機会だ。
　さすが６年生、自分の与えられた仕事をてき
ぱきこなす。私は普段から子どもたちの様子を
見ていて、今度、あの子たちが掃除に来たらこん
な話をしようなどと考え、楽しみにしている。
　たまにほうきを逆に持って使っていても、変
だと感じていない子に出会うことがある。　
考えてみると、最近ほうきを使う家庭はほとん
どない。ほうきを使うのは学校の掃除が唯一の
場かもしれない。 桟 や

さん

 隅 など知らない子もいる。
すみ

　何気ない会話や動作を通して、子どもたちと
時代感覚のズレや年の差を感じることもある。
　しかし、協力し合い、学校をきれいにしようと
する子どもの姿は、今も昔も変わらない。
　各ご家庭でも、料理や洗濯、掃除など、子ども
と心を通わせ、体験を通して心地よい汗を流す
機会を多く持ってはいかがでしょうか。
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　４月号の答えは『ネコヤナギ』でした。

�を並べてひとつの言葉をつくり、答え、
氏名を記入し、５月３１日までに役場総務課
へ切り取らずにご持参ください。
記念品を差し上げます。（１世帯にひとつ）

答え　　　　　　  氏名　　　　　　

 
植
田 　

恵
   

さ
ん
、

う
え
だ 

め
ぐ
み

 
杏
利 
ち
ゃ
ん

あ
ん
り

昭
和　

年
生
ま
れ
、
平
成
７
年
生
ま
れ

４３

扇
町
１
丁
目

　

植
田
恵
さ
ん
は
、
小
学
校
1
年
生
の
時
に
書
道

と
出
会
い
、
墨
の
香
り
と
筆
で
字
を
書
く
こ
と
が

好
き
に
な
り
、
自
分
ら
し
さ
を
表
現
す
る
と
と
も

に
、
子
ど
も
た
ち
と
感
動
を
共
有
す
る
た
め
、
平

成
4
年
に
師
範
免
許
を
取
得
後
、
書
道
塾
を
自
宅

内
で
開
い
て
い
ま
す
。

　

恵
さ
ん
の
二
人
の
子
ど
も
も
書
道
に
親
し
ん
で

お
り
、
今
回
は
娘
の
杏
利
ち
ゃ
ん
（
西
小
学
校
3

年
生
）
と
指
導
者
で
も
あ
る
恵
さ
ん
が
、
北
海
道

書
道
協
会
主
催
の
中
国
書
道
生
徒
と
の
交
流
会

（
席
書
会
）
に
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
、
3
月　
３１

日
か
ら
４
月
４
日
ま
で
の
５
日
間
、
中
国
瀋
陽
市

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

杏
利
ち
ゃ
ん
は
、
筆
で
太
い
線
を
書
く
時
に
は

心
が
ウ
キ
ウ
キ
し
、
今
回
の
「
は
る
」
も
楽
し
く

書
く
こ
と
が
で
き
、
中
国
の
子
ど
も
と
作
品
を
交

換
し
て
き
ま
し
た
。

　

恵
さ
ん
が
大
変
驚
い
た
こ
と
は
、
日
本
の
子
ど

も
た
ち
は
の
び
の
び
と
勢
い
の
あ
る
字
を
書
い
て

い
ま
す
が
、
中
国
の
子
ど
も
た
ち
は
一
本
の
線
を
、

と
て
も
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に
書
い
て
い
ま
し
た
。
日

本
の
「
ひ
ら
が
な
」、
中
国
の
「
漢
字
」
と
い
う
文

字
文
化
の
違
い
も
あ
り
、
お
互
い
に
感
動
し
学
ぶ

こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
中
国
の
子
ど
も
た
ち
は
、
道
具
や
物
な

ど
を
大
切
に
し
、
伝
統
文
化
の
継
承
に
意
欲
が
あ

り
ま
す
が
、
日
本
の
子
ど
も
た
ち
は
、
少
な
い
授

業
時
間
と
習
い
ご
と
の
み
で
、
書
道
か
ら
学
ぶ
と

い
う
体
験
が
減
っ
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
書

道
が
上
手
に
書
け
る
こ
と
も
重
要
で
す
が
、
継
続

し
て
い
く
力
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
も
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

*
植
田
さ
ん
親
子
は
、
町
の
国
内
外
交
流
推
進

事
業
に
申
込
み
、
補
助
金
交
付
を
受
け
て
参
加
し

て
き
ま
し
た
。
視
野
見
聞
を
広
め
、
国
内
外
に
お

け
る
交
流
・
研
修
な
ど
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
総
務
課
総
務
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
�
�
6
4
0
0

　

墨
と
筆
で
描
く
書
へ
の
想
い

タテのカギ ヨコのカギ

�○○○○にも筆の誤り。

�○○不思議。

�○○○○の舞台から飛び降り
る。

�活動するためのちから。

�エンジンをつけた自転車。

�金・銀・○○

�声だけの出演をする俳優。

�追いかける。

�互いの意思を理解する。

�非常に小さい。

�うっかりしている。

�浮いたようではかない世。

�おとなしくて目立たない。

�必要以上に物をほしがる。

�○○○○○並び立たず。

�苦しみ悩むこと。

�ベルリンの壁。

�○○より育ち。

�○○たる馬は路を忘れず。



�

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い
、
特
に
悪
玉

（
Ｌ
Ｄ
Ｌ
）コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
く
、
善

玉
（
Ｈ
Ｄ
Ｌ
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
低
い

と
、
血
管
（
動
脈
）
の
内
壁
に
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
が
少
し
ず
つ
沈
着
し
、
次
第
に
血

管
の
壁
が
厚
く
な
り
弾
力
が
な
く
な
り
、

動
脈
硬
化
を
起
こ
し
ま
す
。
動
脈
硬
化
の

恐
ろ
し
さ
は
、
極
め
て
静
か
に
進
行
し
、

何
の
症
状
も
な
く
、
あ
る
日
、
突
然
血
管

が
詰
ま
っ
て
一
気
に
症
状
を
お
こ
し
ま

す
。
そ
の
代
表
的
な
病
気
が
狭
心
症
、
心

筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
で
す
。
日
本
人
の
３
大

死
亡
原
因
は
、
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
卒
中
で

す
が
、
そ
の
う
ち
の
２
つ
が
動
脈
硬
化
が

原
因
で
起
こ
る
病
気
な
の
で
す
。

　

ま
た
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
他
に
、
加

齢
（
男
性　

歳
以
上
、
女
性　

歳
以
上
）、

４５

５５

糖
尿
病
（
境
界
型
を
含
む
）、
高
血
圧
、
喫

煙
、
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
低
い
こ
と
、

家
族
に
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
の
人
が
い
る

（
い
た
）
こ
と
も
動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ

る
重
要
な
危
険
因
子
で
す
の
で
、
こ
れ
ら

の
病
気
も
持
っ
て
い
る
人
は
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。

　

危
険
因
子
の
な
い
人
は
、
コ
レ
ス
テ

　
　
　

な
さ
ん
の
な
か
に
も
、
健
康
診
断

　
　
　

な
ど
で
、
高
脂
血
症
と
い
わ
れ
た

方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
近
年
、
栄
養

状
態
の
改
善
と
と
も
に
、
患
者
さ
ん
の
数

が
増
え
て
き
て
お
り
、　

人
に
１
人
が
当

１０

て
は
ま
る
と
さ
れ
、
と
て
も
身
近
な
病
気

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
脂
血
症
と
い
う
の
は
、
血
液
中
の
脂

質
で
あ
る
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪

が
正
常
よ
り
多
い
状
態
を
い
い
ま
す
。
そ

の
原
因
は
、
一
部
が
遺
伝
的
な
も
の
、
残

り
は
様
々
な
遺
伝
素
因
に
加
え
て
、
食
生

活
や
生
活
習
慣
な
ど
の
外
部
環
境
が
複
雑

に
絡
み
合
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

ロ
ー
ル　

（
Ｌ
Ｄ
Ｌ　

）
㎎
／�
未
満
を

２４０

１６０

目
標
と
し
ま
す
が
、
危
険
因
子
が
多
く
な

る
に
つ
れ
て
厳
し
く
す
る
必
要
が
あ
り
、

２
つ
以
上
あ
る
人
で
は　

（
Ｌ
Ｄ
Ｌ　

）

２２０

１４０

㎎
／�
未
満
、
４
つ
以
上
あ
る
人
、
糖
尿

病
の
あ
る
人
、
脳
梗
塞
を
起
こ
し
た
こ
と

の
あ
る
人
は　

（
Ｌ
Ｄ
Ｌ　

）
㎎
／�
未

２００

１２０

満
、
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
を
起
こ
し
た
こ

と
が
あ
る
人
は　

（　

）
㎎
／�
未
満
を

１８０

１００

目
標
と
し
ま
す
。
ま
た
、
中
性
脂
肪
は　
１５０

㎎
／�
以
下
を
目
標
と
し
ま
す
。　

　

日
頃
の
生
活
習
慣
が
大
切
で
す
。
し
か

も
、
こ
れ
は
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
予

防
に
も
結
び
つ
き
ま
す
。

　

タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
、
ス
ト
レ
ス
を
た

め
込
ま
な
い
こ
と
。

食
事
で
は
、

１　

食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
、
肥
満
を
解
消

す
る
。
糖
分
の
と
り
過
ぎ
、
ア
ル
コ
ー

ル
の
飲
み
過
ぎ
に
注
意
す
る
。

２　

卵
黄
、
レ
バ
ー
、
ベ
ー
コ
ン
、
た
ら

こ
、
筋
子
な
ど
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の

多
い
食
品
を
控
え
、
タ
ン
パ
ク
質
を
と

る
の
は
、
魚
類
、
豆
類
を
中
心
に
。

３　

野
菜
、
き
の
こ
、
海
草
な
ど
食
物
繊

維
の
多
い
も
の
を
多
く
と
る
。

４　

ビ
タ
ミ
ン
を
多
く
と
る
。

５　

油
を
と
る
な
ら
植
物
性
を
と
り
、
動

物
性
脂
肪
の
多
い
食
品
は
控
え
る
。

　　
　
　

動
で
は
、
激
し
す
ぎ
な
い
適
度
な

　
　
　

運
動（
散
歩
な
ど
）を
、
１
回　

分
、

３０

週
３
回
以
上
続
け
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

体
の
脂
肪
が
減
少
し
、
善
玉
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
が
増
加
し
ま
す
。

　

こ
れ
で
も
、
治
療
目
標
値
に
届
か
な
い

場
合
に
は
、
薬
物
療
法
が
必
要
で
す
の
で
、

医
師
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

高
脂
血
症
の
治
療
の
目
的
は
、
血
液
の

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を
改
善
し
、
動
脈
硬

化
を
予
防
、
健
康
な
生
活
を
送
る
こ
と
で

す
。
短
期
間
に
薬
を
服
用
し
て
血
液
の
値

が
正
常
に
な
っ
た
か
ら
治
療
を
中
止
し
て

良
い
と
い
う
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
禁
煙
や
血
圧
、
血
糖
の
管
理
な
ど
も

高
脂
血
症
治
療
と
同
様
に
重
要
で
あ
る
こ

と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

「
高
脂
血
症
と
は
」

「高脂血症について」
院長　白田克美

「
予
防
と
治
療
」

「
動
脈
硬
化
の
危
険
因
子
」

「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
目
標
値
は
」

み 町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院
だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

運

「
高
脂
血
症
と
動
脈
硬
化
」

心筋梗塞・狭心症
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場所対　象　者日　　時健診・教室名など

社

会

教

育

総

合

セ

ン

タ

ー

平成１６年１月生まれの子

５月２６日（水）

４か月児健康診査

母　

子　

関　

係

平成１５年１０月生まれの子７か月児乳児相談

平成１５年７月生まれの子１０か月児乳児相談

平成１４年１１月生まれの子１歳６か月児健康診査

平成１６年２月生まれの子

６月２５日（金）

４か月児健康診査

平成１５年１１月生まれの子７か月児乳児相談

平成１５年８月生まれの子１０か月児乳児相談

平成１４年１２月生まれの子１歳６か月児健康診査

平成１３年４月～
５月生まれの子６月１６日（水）３歳児健康診査

草
分
防
災

セ
ン
タ
ー

平成１５年１０～１１月、
平成１６年１～２月

生まれの子
５月２８日（金）すくすく教室

社
教
セ
ン
タ
ー

及
び
公
民
館

妊婦の方
※初妊婦の方のみ個別案
内します。

６月１日（火）
　～３日（木）マタニティスクール

※母子関係の受付時間等は個別案内します。

公
民
館

生活習慣病を防ぐ学習と
食事づくりを実習しま
す。

５月１９日（水）
６月１５日（火）
１０：００～１３：００

生活習慣病予防教室成
人
一
般
関
係

公
民
館

おおむね４０歳以上の男性
を対象に、健康づくりの
ための学習と食事づくり
を実習します。

６月１７日（木）
１７：００～１９：００

男の料理教室

公

民

館

４０歳以上の方
申込先
・一般の方
　保健福祉課健康推進班
・農協組合員の方
　ふらの農協上富良野支
　所総務課　��３１３１
※６月１日（火）までに申
し込みください。

６月２２日（火）
６月２３日（水）
６月２４日（木）
６：３０～７：００
７：３０～８：００
８：３０～９：００
９：３０～９：５０

ミニドック健診
※循環器と胃がん、大
腸がん、肺がん検診
を行います。

 受診料（一般）
　６９歳以下　４，５００円
　７０歳以上　２，２５０円

ミ
ニ
ド
ッ
ク
健
診
関
係 ※料金の『７０歳以上』とは、昭和１０年４月１日以前生まれの方です。
※生活保護世帯の方は無料です。

献血車「ひまわり号」が来町
しますので、多数の方のご協
力をお願いします。

６月２１日（月）
１０：００～１０：４５　
　ふじスーパー駐車場
１１：００～１２：００
　スーパーダイイチ駐車場
１３：００～１４：３０
　役場正面玄関前
１４：４５～１６：００
　ふらの農協上富良野支所駐車場

献献血血の
お知らせ

体を動かすのが大好きで、外
で自転車に乗ったり、児童館
に行ってお友達と元気に遊ん
でいます。今日はお気に入り
の「ストレッチマン」のポー
ズで、はいチーズ！

 
北  
里   
春 
希
   

 
く
ん 
（
３
歳
２
か
月
）

き
た 
ざ
と 

は
る 

き

保
さ
ん
･
美
穂
子
さ
ん
の
子
（
旭
町
２
丁
目
）

剛大は動物が大好きな優しい
お兄ちゃん。蒼大はお兄ちゃ
んを追いかけたり、真似した
り。二人とも元気で仲が良
く、一緒にお散歩するのを楽
しみにしています。

大
輔
さ
ん
･
暁
子
さ
ん

の
子
（
旭
町
２
丁
目
）

 木  村  
き むら

 蒼 大    くん・剛
そう だい こう

    大  くん
だい

（１歳２か月）・（３歳４か月）

ドライブするときは必ず助手
席に乗りたがるほど自動車が
大好きで、家ではミニカーで
遊んでいます。雪もすっかり
なくなり、公園で遊ぶのを心
待ちにしています。

 
相  
馬  　

光
   

 
く
ん 
（
２
歳　

か
月
）

そ
う 

ま 

ひ
か
る

１１

淳
さ
ん
･
恭
子
さ
ん
の
子
（
大
町
２
丁
目
）
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５月
２１日（金）
　いっしにあそびませんか

（９：３０～ 西保育所）
　体育協会総会

（１８：３０～ 公民館）
２７日（木）
　初めての妊婦さんいらっしゃーい

（１０：００～ 中央保育所）
２８日（金）
　のびのびクラブ

（９：００～ わかば愛育園）
２９日（土）
　上小運動会

（８：５０～ 上小グランド）
３０日（日）
　第６回住民会対抗パークゴルフ大会
（８：３０～ パークゴルフ場）

３１日（月）
　農業委員会総会

（１３：３０～ 役場）

６月
１日（火）
　行政相談・心配ごと相談

（１３：００～ 老人身障者セ）

ご
確
認
を
！

　
「
ま
ち
の
行
事
予
定
」
や
お
知

ら
せ
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
し
て

い
る
行
事
予
定
は
、
日
時
等
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

主
催
者
等
に
ご
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

5月のの
おお 知知 らら せせ
 まちの行事予定 

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
７
月
５
日（
月
）　

時
〜

１４

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

違
反
等
講
習（
２
時
間
）

▼
５
月　

日（
火
）　

時　

分
〜

２５

１４

３０

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
６
月　

日（
金
）　

時
〜

１０

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
６
月　

日（
金
）　

時　

分
〜

２５

１４

３０

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
７
月
９
日（
金
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

初
回
講
習（
２
時
間
）

▼
６
月　

日（
水
）　

時
〜

１６

１４

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
７
月　

日（
木
）　

時
〜

１５

１４

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

※
平
成　

年
４
月
か
ら
講
習
区
分
が

１６

４
区
分
（
優
良
講
習
・
一
般
講
習
・

違
反
等
講
習
・
初
回
講
習
）
に
変

更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
受
講

す
べ
き
区
分
を
、
お
手
元
に
届
く

「
運
転
免
許
証
更
新
連
絡
書
」
で

確
認
の
上
、
受
講
前
に
必
ず
免
許

『年金電話相談センター』をご利用ください

国民年金を受け取るためにも、保険料をきちんと納めましょう。
旭川社会保険事務所 （国民年金ダイアル）�０１６６�１６１１

町民生活課 住民窓口班　��6985

優
良
講
習（　

分
）

30

▼
６
月
４
日（
金
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
６
月　

日（
水
）　

時
〜

１６

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
６
月　

日（
金
）　

時
〜

１８

１３

　

消
防
北
署
２
階　

大
会
議
室

▼
７
月
５
日（
月
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
７
月　

日（
火
）　

時
〜

１３

１８

　

中
富
良
野
町
公
民
館

▼
７
月　

日（
木
）　

時
〜

１５

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

一
般
講
習（
１
時
間
）

▼
５
月　

日（
火
）　

時
〜

２５

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
６
月
４
日（
金
）　

時
〜

１４

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
６
月　

日（
金
）　

時
〜

２５

１３

お
忘
れ
な
く

募
集
し
ま
す

更
新
手
続
き
を
警
察
署
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

富
良
野
地
方
交
通
安
全
協

会�
�
０
１
１
０

▼
ワ
ー
ド
上
級
コ
ー
ス

　

マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
「
ワ
ー
ド
」
を

使
い
、
罫
線
を
使
っ
た
表
の
作
成
と

書
式
設
定
を
習
得
し
ま
す
。　

日
時　

６
月
１
・
３
・
８
・　

日
１０

　
（
火
・
木
）　

時
〜　

時

１３

１６

定
員　
　

名
１０

受
講
料　

６
千
円

会
場

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

（
富
良
野
市
西
麻
町
１
番
１
号
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

　社会保険事務所では、年金相談に対する
サービス向上を目的に、電話による年金相談
を専門に行う窓口として「年金電話相談セン
ター」を開設しておりますので、お気軽にご
利用ください。

�０１６６�１１６５、０１６６�４１６５
（旭川社会保険事務所　年金電話相談センター）

相談時間　８：３０～１７：００

相談内容　厚生年金、国民年金に関する相談
　　　　　年金請求等に関する各種届出用紙
　　　　　の送付

※障害年金に関するご相談や国民年金の保険
料に関するご相談は、お近くの社会保険事
務所へお問い合わせください。

免
許
更
新
時
講
習

町
民
生
活
課 
生
活
環
境
班

�
�
６
９
８
５

住
民
講
座

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

�
�
2
6
1
9

　平成16年4月以降に送付さ
れる納付書では、国民年金保
険料をコンビニエンスストア
で納めることができます。夜
間・休日でも保険料を納める
ことができ、とても便利にな
りました。
　なお、一部利用できないコ
ンビニエンスストアもありま
すので、納付書の裏面をご確
認のうえ、ご利用ください。

ココンンビビニニエエンンスススストトアアでで
納納めめるるここととががででききまますす！！
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町交通安全推進委員会・町交通安全協会（事務局：町民生活課生活環境班　��６９８５）

平
成　

年
度
調
理
師
試
験

１６

保
健
福
祉
課 
健
康
推
進
班

�
�
６
９
８
７

受
験
資
格　

　

学
校
教
育
法
第　

条（
高
等
学
校

４７

入
学
資
格
）に
規
定
す
る
者
で
、

多
人
数
に
対
し
て
飲
食
物
を
調
理

し
て
供
与
す
る
寄
宿
舎
、
学
校
、

病
院
等
の
施
設
又
は
飲
食
店
営

業
、
魚
介
類
販
売
業
も
し
く
は
そ

う
ざ
い
製
造
業
に
該
当
す
る
営
業

　

固
定
資
産
税
の
第
１
期
の
納
期
限
は
、
５
月　

日（
月
）ま
で
。忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
！

３１

に
て
、
平
成　

年
６
月
４
日
ま
で

１６

に
２
年
以
上
調
理
の
業
務
に
従
事

し
た
者

試
験
科
目
及
び
試
験
方
法

　

食
文
化
概
論
、
衛
生
法
規
、
公
衆

衛
生
学
、
栄
養
学
、
食
品
学
、
食

品
衛
生
学
及
び
調
理
理
論
に
つ
い

て
の
筆
記
試
験

試
験
実
施
日　

　

８
月　

日（
木
）　

時　

分
〜　

時

２６

１３

３０

１６

試
験
実
施
場
所　

　

滝
川
市（
富
良
野
保
健
所
管
内
に

住
所
を
有
す
る
場
合
）

受
験
申
請
書
提
出
先

　

札
幌
市
、
函
館
市
、
小
樽
市
又
は

旭
川
市
に
住
所
を
有
す
る
者
は
、

そ
の
市
の
保
健
所

　

そ
の
他
の
市
町
村
に
住
所
を
有
す

る
者
は
、
上
記
を
除
く
最
寄
の
保

健
所
ま
た
は
支
所
（
上
富
良
野
町

に
住
所
を
有
す
る
者
は
、
富
良
野

保
健
所
）

提
出
書
類

１　

調
理
師
試
験
受
験
願
書
１
部

　
（
６
千　

円
分
の
北
海
道
収
入
証

７００

紙
を
貼
付
）

２　

調
理
師
試
験
受
験
者
整
理
カ
ー

ド
１
部（
出
願
前
３
か
月
以
内
の

正
面
上
半
身
の
写
真
を
貼
付
）

受
験
申
請
書
受
付
期
間

　

５
月　

日（
月
）〜
６
月
４
日（
金
）

３１

　

郵
送
の
場
合
は
、
６
月
４
日
ま
で

の
消
印
が
あ
る
も
の

▼
企
画
力
・
創
造
力
の
開
発

　

〜
事
例
で
学
ぶ
企
画
・
開
発
の

　
　

具
体
化
戦
略
〜

　

企
業
を
よ
り
強
化
す
る
た
め
の
発

想
力
・
企
画
力
の
重
要
性
を
理
解
す

る
と
と
も
に
、
想
像
力
を
高
め
る
た

め
の
手
法
や
着
眼
点
、
新
事
業
着
手

ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て
事
例
や

演
習
を
交
え
学
び
ま
す
。

対
象
者　

経
営
者
・
経
営
幹
部
・
管

理
者
・
経
営
企
画
部
門
担
当
者

定
員　
　

名
２０

研
修
期
間　

５
月　

日（
火
）〜　

日

２５

２７

（
木
）（
３
日
間
）

受
講
料　

２
万
７
千
円

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

中
小
企
業
者
研
修

中
小
企
業
大
学 
旭
川
校

�
０
1
６
６�
１
２
０
０

町民交通安全宣言
　私たちは交通社会に生きる一人として、自分、自分
の家族、また相手の家族を悲しませる悲惨な交通事故
の撲滅に向け交通ルールを守ることはもちろん、われ
われ一人ひとりが「交通事故を起こさない」という強
い自覚を持ち、「交通安全は家庭から」という合言葉の
もとに次のことを実践するとともに、家族や周囲の方
たちに励行することをここに宣言します。
一、まず何よりも運転に集中します。
一、無謀な運転はせず、ゆとりある安全運転を心が
けます。

一、シートベルト、チャイルドシートは必ず着用し
ます。

一、飲酒した時は、絶対に車を運転しません。
一、歩行者や自転車等の交通弱者には、細心の注意
を払います。

一、交差点では、必ず左右の安全を確認します。

平成１６年４月２６日
町民交通安全総決起集会一同

　４月１８日の６人が死傷した交通事故を受
け、町内の交通安全団体関係者６０名が２５日、
事故発生の時間帯に合わせ、発生現場付近
の深山峠の国道２３７号において、交通安全旗
波作戦を行い、通行車両に注意を呼びかけ
ました。
　また、２６日には公民館大ホールで町民交
通安全総決起集会が開催され、町民交通安
全宣言を参加者全員で読み上げ、交通安全
への思いを新たにしました。

　����詳しくは、総務課情報管理班詳しくは、総務課情報管理班����6400までお問い合わせください。6400までお問い合わせください。

広
報
「
か
み
ふ
ら
の
」

広
報
「
か
み
ふ
ら
の
」

平
成
平
成　

年
6
月
号
か
ら
有
料

年
6
月
号
か
ら
有
料

１６１６
広
告
掲
載
実
施
し
ま
す

広
告
掲
載
実
施
し
ま
す

ご利用くださいご利用ください
　

町
で
は
、
各
種
企
業
が
営

業
活
動
の
一
環
と
し
て
行
う

一
般
商
業
広
告
を
掲
載
し
、

町
内
の
産
業
振
興
及
び
地
元

消
費
拡
大
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、「
広
報
か
み
ふ
ら

の
広
告
掲
載
要
綱
」に
基
づ
き

実
施
し
ま
す
。

　

対
象
は
、
１
年
以
上
町
内

に
住
所
を
有
し
て
い
る
事
務

所
、
商
店
及
び
団
体
並
び
に

個
人
の
方
で
す
。
広
告
掲
載

に
は
制
限
を
設
け
て
お
り
ま

す
の
で
、
内
容
に
よ
っ
て
は

掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

「
広
報
か
み
ふ
ら
の
広
告
掲

載
要
綱
」
は
、
役
場
1
階
の
町

政
情
報
提
供
コ
ー
ナ
ー
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

規格　１コマ  たて4.5�よこ8.5�
料金　１回１コマにつき5,000円
             一色刷り・発行部数4,800部
受付　毎月広報１０日号発行日から翌月
　　　の発行日までとなります。
　　　(土・日・祝日を除く)
掲載開始月　平成１６年６月号から



児児童童館館だだよよりり

東児童館　��４０９７

サッカーボール教室
日時：５月２２日（土）１０：００～
対象・定員：小学生・３０名
参加料：無料
申込み：５月１０日（月）から
※雨の場合には、室内において行
います。

青空読書会
日時：６月１２日（土）１３：３０～
対象・定員：小学生・全員
参加料：無料
内容：大型絵本の読み聞かせ、紙
芝居などを予定しています。

西児童館　��６３４６

ジンジャードールオーナメント
作り
日時：５月２２日（土）１３：３０～
対象・定員：小学生以上・３０名
参加料：無料
内容：人形の形をした木に色を塗
り、ヒモでぶら下げる飾りを作
ります。

おやつ作り
日時：６月１９日（土）１３：３０～
対象・定員：小学生・３０名
参加料：１００円
持ち物：エプロン
内容：楽しくおやつを作ります。

�

　

６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
の

日
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

市
町
村
で
地
域
住
民
の
人
権
が
侵
害

さ
れ
な
い
よ
う
に
常
に
注
意
を
払
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
も
し
、
人
権

が
侵
害
さ
れ
た
と
き
に
は
、
そ
の
相

談
を
受
け
る
と
と
も
に
、
被
害
救
済

の
た
め
に
速
や
か
に
適
切
な
処
置
を

と
り
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
そ
の
地
域
住

民
の
中
か
ら
人
格
識
見
が
高
く
、
広

く
社
会
の
実
情
に
通
じ
、
人
権
擁
護

に
理
解
の
あ
る
人
を
市
町
村
長
が
推

薦
し
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た

方
々
で
、
全
国
で
約
1
万
４
千
人
が

人
権
擁
護
委
員

保
健
福
祉
課 
福
祉
対
策
班

�
�
６
９
８
７

活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

上
富
良
野
町
に
は
次
の
人
権
擁
護

委
員
が
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
佐
々
木
幸
子　
�
�
２
７
２
２

　

富
町
1
丁
目
2
番　

号
43

・
岩
井　

史
雄　
�
�
２
１
８
０

　

宮
町
2
丁
目
２
番
１
号

・
三
島　

功
士　
�
�
３
４
５
０

　

本
町
4
丁
目
6
番　

号
33

　

旭
川
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
と
旭

川
地
方
法
務
局
で
は
、
次
の
日
程
に

よ
り「
特
設
人
権
心
配
ご
と
相
談
所
」

を
開
設
い
た
し
ま
す
。
近
隣
と
の
争

い
、
セ
ク
ハ
ラ
、
夫
婦
関
係
、
金
銭

貸
借
、
学
校
で
の
「
い
じ
め
・
体
罰
」

や
「
不
登
校
児
」
問
題
な
ど
の
相
談

に
無
料
で
応
じ
ま
す
の
で
、
気
軽
に

相
談
を
お
受
け
し
ま
す

人
権
心
配
ご
と
無
料
相
談
所
開
設

保
健
福
祉
課 
福
祉
対
策
班

�
�
６
９
８
７

ご
注
意
く
だ
さ
い

車
上
狙
い

町
民
生
活
課 
生
活
環
境
班

�
�
６
９
８
５

　

３
月
下
旬
か
ら
、
全
道
各
地
で　
１７０

件
以
上
の
車
上
狙
い
の
被
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

犯
行
手
口
は
、
停
め
て
い
る
車
の

鍵
穴
を
こ
じ
あ
け
、
貴
重
品
や
バ
ッ

ク
な
ど
を
盗
み
取
る
も
の
で
す
。

　

車
内
の
見
え
る
と
こ
ろ
に
は
、
貴

重
品
や
バ
ッ
ク
を
置
か
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

お
い
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
１
日（
火
）　

時
〜　

時

１３

１６

場
所　

老
人
身
障
者
セ
ン
タ
ー　
　

相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員

※
個
人
の
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま

す
。

５月は「赤十字運動月間」です。
　例年住民の皆さんにご協力いただいております
「日赤募金運動」を、今年も５月の赤十字運動月間
にあわせ実施いたします。
　各町内会長等にご依頼させていただきますので
特段のご協力をお願いいたします。
　日本赤十字社北海道支部の平成１６年度の活動に
必要な予定額は

８１２，８０１，０００円で、
被害救護を始め国際救援や安全講習の普及などの
活動資金にあてられています。活動状況等、詳細に
ついては、役場、社会教育総合センター、公民館の
各窓口にチラシを設置していますのでご覧くださ
い。

保健福祉課福祉対策班��６９８７

日本赤十字社北海道支部の活動資金にご協力を日本赤十字社北海道支部の活動資金にご協力を
　郷土をさぐる会（会長
　菅野　稔）では、会誌
の「郷土をさぐる」第２１
号を４月１５日に発行し、
４月１７日の定期総会にお
いて、例年どおり会員で
分担配本をすることにし
ました。継続購読者へ
は、会員が訪問しお届け
しますが、希望者は同会
事務局へお問い合わせく
ださい。

かみふらの郷土をさぐる会事務局��５０３７
〒０７１-０５４１
空知郡上富良野町富町１丁目
上富良野町郷土館内

※６号・７号・１３号～１９号は若干数の残部があり
ます。あわせてお求めください。

第21号発行第21号発行

〈１冊　１，０００円〉



� 広報かみふらの 2004.５

９時から
１１時１５分まで

５月２８日（金）

６月３０日（水）

７月２３日（金）

８月２７日（金）

９月２４日（金）

１１月２６日（金）

１２月２４日（金）

１月２８日（金）

２月２５日（金）

１０時から１２時まで

２７日（木）１３日（木）５月

２４日（木）１０日（木）６月

２２日（木）８日（木）７月

２６日（木）１２日（木）８月

９日（木）９月

２８日（木）１４日（木）１０月

２５日（木）１１日（木）１１月

９日（木）１２月

２７日（木）１３日（木）１月

２４日（木）１０日（木）２月

わかば愛育園
��２８０３

旭町３丁目３番４３号

９時から
１１時まで

６月１１日（金）

７月９日（金）

８月１３日（金）

９月１０日（金）

１０月８日（金）

１１月１２日（金）

１２月１０日（金）

１月１４日（金）

２月１０日（木）

９時３０分から
１１時まで

５月２１日（金）

６月２５日（金）

７月１６日（金）

８月２０日（金）

９月１７日（金）

１０月１５日（金）

１１月１９日（金）

１２月１７日（金）

１月２１日（金）

２月１８日（金）

東東東東東東東東東東東東東東東東中中中中中中中中中中中中中中中中保保保保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育育育育所所所所所所所所所所所所所所所所にににににににににににににににに東中保育所に
ああああああああああああああああそそそそそそそそそそそそそそそそびびびびびびびびびびびびびびびびににににににににににににににににききききききききききききききききまままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかあそびにきませんか
東中保育所
��９０２８

東８線北１８号

西保育所
��４０７２

泉町１丁目５番１５号

初初初初初初初初初初初初初初初初めめめめめめめめめめめめめめめめててててててててててててててててのののののののののののののののの妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊妊婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦婦ささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんん初めての妊婦さん
いいいいいいいいいいいいいいいいららららららららららららららららっっっっっっっっっっっっっっっっししししししししししししししししゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃーーーーーーーーーーーーーーーーいいいいいいいいいいいいいいいいいらっしゃーい

中央保育所
��２０７４

富町１丁目４番９０号

　町内の各保育所では、保育所のホール
や園庭、遊具を解放して、地域の子育て
家庭を支援するための事業を実施してい
ます。専門の保育士による自由遊びや手
遊び、リズム運動など、親子のふれあい
を通して楽しい行事を企画しています。
多くの方々の参加をお待ちしています。

いいいいいいいいいいいいいいいいっっっっっっっっっっっっっっっっししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょににににににににににににににににいっしょに
ああああああああああああああああそそそそそそそそそそそそそそそそびびびびびびびびびびびびびびびびまままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかあそびませんか ののののののののののののののののびびびびびびびびびびびびびびびびののののののののののののののののびびびびびびびびびびびびびびびびククククククククククククククククララララララララララララララララブブブブブブブブブブブブブブブブのびのびクラブ

０歳児や１歳児のオムツ替え
や食事の光景などを見ること
ができます。

いずれも参加料は無料で、申し込みは必要ありません。お気軽にお越しください。

子子育育てて中中ののみみななささんん

遊遊びびににききまませせんんかか？？

民営事業主のみなさん

調査票の記入に
ご協力ください

５月２４日から３１日までの
間に、調査員が皆様の事
業所に調査票をお届けし
ます。
国内のすべての民営事業
所が対象です。
６月１日以降、調査員が
調査票を受け取りに伺い
ますので、統計調査にご
協力をお願いします。

問合せ　総務課 情報管理班　��６４００

　例年、上川管内の求人申込みの時期が管
外企業に比べ遅い傾向にあり、このため地
元への就職を希望しながらも、やむなく管
外企業に応募するケースが見られます。
　若い力が企業に活気と活力を与えます。
ぜひ優秀な人材を地元に確保するため、早
期の求人申込みをお願いします。

平成１７年３月新規高等学校卒業者の
求人受理・選考開始日

ハローワーク旭川　�０１６６�０１７６
ハローワーク富良野　　��４１２１

来春卒業の高校生の
求人受付が始まります

６月２０日求人受理開始

７月１日以降求人票返戻

９月５日推薦開始

９月１６日選考・内定開始



�

町へ
◎㈱上富良野振興公社から役立て
てくださいと、２，４５０万円を

◎森野玲子さん（本町５丁目）か
ら役立ててくださいと、５万円
を

◎小山孝昭さん（札幌市）から保
健福祉施設整備資金として、５０
万円を

上川南部北消防署へ
◎岩田　修さん（東７線北１９号）
から消防団活性化に役立ててく
ださいと、４万円を

社会福祉協議会へ
◎青柳輝義さん（本町３丁目）か
ら妻・栄子さんの死去に際し、１０
万円を

◎石毛荘介さん（西５線北２３号）
から兄・一男さんの死去に際し、
３万円を

◎升田トキさん（西５線北２２号）
から夫・武夫さんの死去に際し、
５万円を

◎上富良野小学校児童一同から福
祉に役立ててくださいと、６，４０４
円を

◎新町５町内婦人会から使ってく
ださいと、清拭用タオル多数を

◎村上寿男さん（新町５丁目）か
ら福祉に役立ててくださいと、
２，３９６円を

◎笹木柾美さん（南町３丁目）か
ら義母・青島マサメさんの死去
に際し、３万円を

　救急救命士法施行規則の一部改正により、平成１５年４月から一部
都市（道内では、札幌市・旭川市・釧路市）で実施されている、「包
括的指示下での除細動（いわゆる「指示なし除細動」）」が、平成１６年
５月中旬を目途に、当組合管内（上富良野町・中富良野町）でも、実
施できるようになります。
　これは、道北地区の「メディカルコントロール体制（医師と救急隊
との連携：指示・指導・助言等）」が整い実施されるものです。
　「包括的指示下での除細動」では、今まで、富良野協会病院の医師
から電話により指示を受けたのち、除細動を実施していたものが、救
急救命士に対する処置が拡大（電話での指示が不要）されたため、時
間的むだがなく、早い救命処置につながるものです。
　除細動の適応
は、心肺機能停
止で、心室細動
（心臓が、不規
則にけいれんし
た様な状態にな
り、血液が全身
に送り出せなく
なる状態）と無脈性心室頻拍（脈が触れず、心電図の波形が非常に早
く振幅している状態）のある傷病者に実施されます。
　詳しくは、各消防署までお問い合わせください。

�上川南部消防事務組合
　北消防署（上富良野町）救急係　��２１１９
　南消防署（中富良野町）救急係　��２１１９

た
く
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ん
の
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意
あ
り
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と
う
ご
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し
た

広報誌に掲載されている写真は、
希望者に差し上げています。

ご希望の方は、ご連絡ください。

総務課 情報管理班
��６４００

救救急急救救命命士士のの業業務務がが拡拡大大さされれまますす

　平成１６年度危険物安全週間が実施されます。
　これは、危険物の保安に対する意識の高揚及び啓発を推進するこ
とにより、各事業所における自主保安体制の確立を図るため、設けら
れたものです。
　期間は、６月６日（日）から６月
１２日（土）までの７日間です。
　これにあわせて、消防本部では、
６月を危険物安全強化月間として
とらえ、各危険物施設（給油取扱
所・地下タンク貯蔵所）の査察並
びに調査を実施する予定です。

危険物安全週間推進標語

「危険物　ゆるむ心の　帯しめて」
�上川南部消防事務組合
　消防本部予防係（危険物の許可認可申請・査察等）　��２１１９
　北消防署予防係（少量危険物・危険物免状の願書）　��２１１９
　南消防署予防係（少量危険物・危険物免状の願書）　��２１１９

危危険険物物安安全全週週間間 ６６月月６６日日（（日日））～～１１２２日日（（土土））

innffoommaattiioonn防 署消
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『こいのぼり』『こいのぼり』

お口としっぽの模様に時間
をかけ、丁寧に仕上げてい
た真里奈ちゃん。頭にかぶ
るタイプのこいのぼりに大
喜びでした。　　（中村先生）

南川     
みなみかわ

 真 里   奈    ちゃん
ま り な

（平成１１年生まれ・栄町２丁目）

お友達と相談しながら、し
っぽの模様を決めた孝明君。
絵の具の手形の模様も力強
く、楽しそうに作っていま
した。　　　　　（中村先生）

 戸  部  
と べ

 孝 明    くん
たか あき

（平成１０年生まれ・泉町３丁目）
■発行・編集／
　上富良野町役場 総務課  情報管理班
　　�0167�6400　　�0167�5362
　〒071-0596　
　　北海道空知郡上富良野町大町2丁目2番
■ホームページアドレス／
　http://hp.town.kamifurano.hokkaido.jp
　http://www.town.kamifurano.

hokkaido.jp（観光関係）
■Eメールアドレス／
　johohan@town.kamifurano.lg.jp
■通巻／５４０号
■印刷／�上富印刷
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� 広報かみふらの 2004.５

これから学校生活がスタートこれから学校生活がスタート
上富良野小学校入学式(４月６日)上富良野小学校入学式(４月６日)

編集後記

■春の陽射しがまぶしい中、新しい
１年がスタートしましたね。４月か
ら広報を担当することになり、取材・
写真・レイアウトなど、学ぶことが多
く四苦八苦しています。これから皆
さんの所へ、心トキメキながらお伺
いしたいと思いますので、よろしく
お願いします。　　　　　　（すずき）
■上富良野に魅力を感じ移住・定住
し、その素晴らしさを多くの方々に
伝えたいと体験工房を開いている６
名の方を取材しました。上富良野に
は新鮮な素材、素晴らしい景色など、
まだまだ数えきれない魅力がありま
す。皆さんも上富良野の魅力を探し
体感してみてください。　 （こだま）

●人のうごき●
平成１６年４月３０日現在

(　)は前月比

(－２９)12,687人人 口
(－３５)６,510人男
(＋６)６,177人女
(－２１)5,395世帯世 帯

　先月号の松井さんからめぐっ
て、友人の上村さんにお逢いし
ました。
　『松井さんとは、小・中・高校
の同級生で、夫同士も同級生で
したので、子どもが大きくなっ
てからは、夫婦で食事などに出
かけたりしています。１月に長
女が結婚、３月に夫が定年を迎
え、あわただしい日々が続きま
したが、これからは二人で旅行
に出かけたり、のんびり過ごし
たいと思っています。たまには、
夫と一緒に支度などをしてみた
いのですが、夫からは健康づく
りのため、パークゴルフをしよ
うと誘われています。これから
お互い協力し合いながら、過ご
していきたいと思います。今一
番の楽しみは、玄関前の庭づく
りです。今年はどんな花が咲く
のか楽しみにしています。』

 上  村   和  子  さん
うえ むら かず こ

昭和２３年生まれ
中町２丁目
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内容集合時間実施日

大彗星の観測１９時３０分５月２７日(木)

太陽の前を金星が通過１４時００分６月８日(火)

月・木星１９時３０分６月２５日(金)

太陽の黒点観測
（スターウィーク）１３時３０分８月２２日(土)

月・星空（スターウィーク）１９時００分８月２３日(日)

　上富良野西小学校チャレンジ天文台でおこなう、
天体観測会のスケジュールが決まりました。講師は
スカイグローブの中西靖男氏で、皆さんに望遠鏡を
のぞいてもらい、太陽の黒点観測をはじめとし、月、
土星、火星などの惑星の迫力を楽しんでいただきま
す。　
　天体観測会はスタンプラリー形式で行います。観
測会でカードをお渡ししますので、持参願います。
※悪天候の場合は天体ビデオ鑑賞に変更します。

天体観測会開催天 体 観 測 会 開 催

天体観測会　　　１４：００～　�西 
６／
８ 火

第１回博物館ラリー　三笠市
５／
２２土

子ども会初級リーダー研修会１９土映画鑑賞会　　　１９：００～　�社 
天体観測会　　　１９：３０～　�西 ２７木

子ども会初級リーダー研修会２２００日日ＡＬＳ講演会　　１３：００～　�社 ２８金

通学合宿　　　　　　　　　�草 ２３～２５自主企画芸術鑑賞事業　　　�社 
住民会対抗パークゴルフ大会�パ ３０３０日日

天体観測会　　　１９：３０～　�西 ２５金

参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加レレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーー
５月１０日～６月３０日までの �社  … 社会教育総合センター

�西  … 西小学校チャレンジ天文台
�公  … 公民館
�パ  … 上富良野町パークゴルフ場
�草  … 草分防災センター

一一 般般 書書
上海特急殺人事件　　（西村京太郎）

十津川警部「告発」　　（西村京太郎）

烈火の月　　　　　　（野沢　　尚）

二百年の子供　　　　（大江健三郎）

雪ひらく　　　　　　（小池真理子）

逃避行　　　　　　　（篠田　節子）

カウンセラー　　　　（松岡　圭祐）

サイコトパス　　　　（山田　正紀）

紺極まる　　　　　　　（長野まゆみ）

終わらざりし物語　上・下　　
　　　　　（Ｊ・Ｒ・Ｒトールキン）

児児 童童 書書
おばけふくちょうだい　　　　　　
　　　　　　　　　（ささきようこ）

オー・スッパ　　　　（高畠　　純）

コロちゃんのたからさがし　　　　
　　　　　　　　（エリック・ヒル）

杜子春　　　　　　　（芥川龍之介）

やまだまやだぁっ！　（杉本深由起）

ぞうの本（クロード・デラフォッス）

ドラえもんひみつ道具大事典　　　
　　　　　　　　（藤子・F・不二雄）

デｲ ズニー知育百科１歳　　　　　
　　　　　　　　　　（野間佐和子）

デｲ ズニー知育百科２歳　　　　　
　　　　　　　　　　（野間佐和子）

時計の大研究　　　　　　　　　　
　日時計からハイテク時計まで時計
　のすべてがわかる
　　　　　　　　　　（織田　一朗）

公民館図書室

新刊のご案内

夫婦で！親子で！　～春の遠足「歩るクリーン」開催～

　４月２５日（日）、春の遠足『歩るク
リーン』が行われました。
　当日は小雪が降る天候でしたが、
小学生や親子など約５０名が参加し、
公民館から約５kmのコースと土の
館の施設見学、昼食の豚汁を楽しみ
ました。夫婦で参加された、山崎さん
（大町）と親子４名で参加された本城
さん（本町）に感想を聞きました。

山崎さん夫婦：ときどき夫婦で体を動かし運動を
しています。春なので、何か外で体を動かした
いと思い参加しました。土の館での穐吉館長さ
んの説明が大変わかりやすく良かったです。秋
に行われている歩こう会にも参加しているの
で、今度はもう少し長い距離も歩きたいです。

本城さん親子：昨年に続き２回目の参加です。
子どもがチラシをもってきてすぐ参加する
ことが決まりました。親子で参加できて大
変良かったです。天気がよければもっと良
かったですね！子どもが小さい時は、できる
だけ一緒に行事に参加したいです。子ども
たちには豚汁が一番嬉しかったようです。

静江さん・正雄さん

由香里さん・裕伍くん
保くん・亜悠ちゃん
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information

生涯学習情報

問 合 せ ・ 申 込 み
社会教育総合センター

��5511

募集

映画・芸術鑑賞
☆５月の映画鑑賞会
　　　「白い巨塔」
　大切な人の命を預かるべき場所
で、醜い勢力争いが繰り広げられ
ていく。まさに恐るべき闇の世
界。謀略と欲望が渦巻く医学界の
内幕を暴き、センセーションをま
きおこした。（１９６６年作）
と　き　５月２７日（木） 19時～
ところ　社会教育総合センター
　　　　視聴覚室
出　演　田宮二郎　東野英冶郎
　　　　田村高寛ほか
鑑賞料　無料

☆初心者パークゴルフ教室
　上富良野町パークゴルフ場で初
心者の方でも気軽に楽しくプレー
できるように教室を開催します。
と　き　５月１９日（水） １３時～
ところ　上富良野町パークゴルフ場
参加料　５０円（保険料として）
講　師　上富良野パークゴルフ協会
対　象　一般
定　員　３０名
持ち物　クラブ、ボール
　　　　※無い方はお貸しします。
締　切　５月１７日（月）まで

　４月号で掲載しました上富良野町第６次社会教育中期計画（平成
１６年度～２０年度）「生活づくり・人づくり・健康づくり・文化づくり・条
件づくり」の「５つのづくり」について連載します。
今回は、「生活づくり」について説明します。
｢ 生活づくり｣ は、地域社会が一体となった子育てと町民のみなさ
んが社会参画をめざす地域づくりを推進し、家庭と地域社会におけ
る教育機能の充実を図ります。
　具体的な施策では、新しい事業として乳幼児と親の絆を深める
「ブックスタート事業」、草分防災センターで集団生活を行い学校に
通う「通学合宿」を実施します。

〔中期計画Ｑ＆Ａ〕
Ｑ：計画は、どのようにして作ったのですか？
Ａ：町民に意識調査を実施し、ニーズの把握を行い、第５次社会教育
中期計画の成果と課題を評価し、社会教育委員とスポーツ振興審
議委員の２０名で構成された策定委員会で１年間の審議を経て作成
しました。

上富良野町第６次社会教育中期計画
～「５つのづくり」で社会教育を推進～

ブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッックククククククククククククククククククククククククスススススススススススススススススススススススススタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施
７か月健診時に合わせて実施します

　今年度から初めて取り組む事業「ブックスター
ト」が、始まりました。
   これは、本の読み聞かせを通して、親子のきずな
を深めることを目的に、７か月健診相談に訪れた
乳児と保護者の待ち時間に、読み聞かせグループ
「トトロ」（角田美千代代表）のメンバーが絵本の読
み聞かせを行いました。また、小さい頃から本に親
しみを持ってもらおうと教育委員会で作成した
「赤ちゃん絵本ガイドブック」を手渡しました。

　ウエルビクスは有酸素運動と筋力づくり、
筋肉の伸展運動の3つをバランス良く取り入
れた運動です
　冬期間開催したウエルビクスが4月20日
（火）に終了しました。講師は町立病院理学
療法士の平山隆久氏で、１８名の参加がありました。
　中高年の健康づくりをテーマに行われましたが、参加者の動きや表
情を見ているととても活力がみなぎっていました。参加者に感想を聞
くと、「冬の間は特に家で運動が出来ないので参加しています。少し疲
れるけど、運動不足の解消になるので、ぜひまた参加したいです。も
う少し回数を増やしてもらえるとうれしいです。」
　今後はB＆Gプールを利用した水中ウォーキングを計画しております
ので、ぜひ参加してください。

「トトロ」の角田美千代さんにお話を聞きました。
「親の声を聞き、肌のぬくもりを感ながらの読み聞
かせは、親にとっても赤ちゃんにとっても幸せな時間

になると思います。読み聞かせにより親子関係を深めてもら
いたですね。トトロは、東児童館と上富良野小学校で読み聞か
せをしています。今年度から、教育委員会のブックスタートに
も活動することになりました。トトロの会員を募集していま
すので、一緒に活動していただける方は、社会福祉協議会にご
連絡ください。」

健康増進！
ウエルビクス教室 開催
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まなびの輪 ２００４．５ 　

　４月２４日（土）午前６時に上富良野町パークゴルフ場がオープンしました。当日は、ときおり雪
がちらつく中、２１０人の方が来場し、快音を響かせてプレーしていました。
　ラベンダーコースを第１組目でスタートした４人のプレーヤーにお話を聞きました。
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　「パークゴルフを始めて１２年目
を迎えます。昨年は天候の良い日
はほとんど通い、１５９回となりまし
た。パークを始めた理由は健康増
進のためですが、持続して練習し
たおかげで、全日本パークゴルフ
大会に出場できるまでになりまし
た。４年前から妻と一緒に通うの
が日課になっています。」
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　「子どもが学校を卒業し、自分の
時間が作れるようになったので４
年前からパークゴルフを始めまし
た。今は夫と仕事前にパークゴル
フをするのが習慣になっていま
す。これからも続けていきたいで
す。」
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　「パークゴルフを始めて５年目
を迎えます。時間があるときはい
つもパークゴルフをしています。
このパークゴルフ場では一番十勝
岳コースが好きです。ロングコー
スがあり、思いっきり打てるのが
いいですね。」
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　「私は、健康づくりがきっかけで
パークゴルフを始めました。今年
で９年目を迎えますが、仕事前の
時間を利用し、いつもこのメン
バーで来ています。今年から町外
者でもシーズン券が購入できるよ
うになったので天気がよければ毎
日でも来たいです。」

パパーーククゴゴルルフフ場場
オオーーププンン


