
 

 

『３×３ＧＡＭＥ'Ｓ』開催要項 

 

 

１．趣  旨  バスケットボールを通じて、地域スポ－ツ活動の普及とスポ－ツ意識を高めるとともに、 

住民間の交流・親睦を深めることを目的とする。 

２．主  催  町民ふれあいスポーツ大会実行委員会 

３．主  管  ZEHN SIEGEN BERG BASKETBALL ACADEMY（3×3 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｱｶﾃﾞﾐｰ） 

４．日  時  令和７年１０月１１日（土） 

         受  付： １８時００分（監督会議１８時１５分） 

         開 会 式： １８時３０分 

競技開始： １８時４０分（開会式終了後） 

閉 会 式： 競技終了後 

５．会  場  上富良野中学校 体育館（体育館の玄関から出入りすること） 

６．出場資格  町内に在住、または町内に勤務されている方（中学生以上） 

７．競技種目 

①プレミアリーグ  

参加要件 ： 出場資格を満たす中学生以上の男女 

   チーム構成： １チーム５人編成（男性のみ、女性のみ、男女混成、いずれも可とする） 

   競技方法 ： ・試合時間は前半５分、ハーフタイム３分、後半５分とする 

          ・得点は１本１点、スリーポイント２点とする 

          ・フリースローは１本１点とする 

          ・ボールは７号ボールを使用する 

          ・リングの高さは３０５ｃｍとする 

②ミックスリーグ  

参加要件 ： 出場資格を満たす中学生以上の男女でチームを構成し、 

出場者３名のうち女性が常に１人以上コートに立っていること 

チーム構成： １チーム５人編成（女性のみの構成も可とする） 

   競技方法 ： ・試合時間は前半５分、ハーフタイム３分、後半５分とする 

          ・得点は男性１本１点、スリーポイント２点、女性 1 本２点、スリーポイント４点とする 

          ・フリースローは男性１本１点、女性１本２点とする 

          ・ボールは６号ボールを使用する 

          ・リングの高さは３０５ｃｍとする 

８．競技方法  リーグ戦またはトーナメント戦（出場チーム数により決定する） 

９．参 加 料  １チーム ５００円 

10．表  彰  各リーグ、優勝・準優勝・３位まで（出場チーム数により変動あり） 

11．申 込 み  別紙申込書に参加費を添えて、９月２６日（金）までに 

社会教育総合センター内教育振興課社会教育班へ申込みください。 

12．監督会議  １０月１日（水）１９時００分より社会教育総合センターアリーナ横指導員室にて 

行いますので、チーム代表者の出席をお願いいたします。 

13．そ の 他  ・選手の変更は、開会式終了までとします。 

        ・体調が優れない方（発熱・咳・咽頭痛など）は参加を見合わせるようお願いいたします。 

 

※取材による撮影等について 

主催者及び町の広報等の取材で撮影した写真を広報誌等に掲載する場合がございますので、都合の悪い方は事

前に教育委員会までご連絡ください。 


