
やりとりやコミュニケーションの育ち 問診票
（ 日本語版 M-CHAT 短縮版 ） 年 月 日記入

１． 何
なに

かほしいモノがある時
とき

、指
ゆび

をさして要求
ようきゅう

しますか？ はい ・ いいえ

２． 何
なに

かに興味
きょうみ

を持った時
とき

、指
ゆび

をさして伝
つた

えようとしますか？ はい ・ いいえ

「たとえば、飛行機を見つけた時に、それを指さしてお母さんにも見てもらおうとするかどうか。」

３． おかあさんに見
み

てほしいモノがある時
とき

、それを見
み

せに持
も

ってきますか？ はい ・ いいえ

「正しい例（○）では、お母さんにもクマのぬいぐるみを見てほしいので持ってきています。

でも、違う例（×）では、ポテトチップを開けてほしいために、お母さんに持ってきています。」

1 歳半頃のお子
こ

さんの日頃
ひ ご ろ

のご様子
よ う す

について、質問
しつもん

にもっともあてはまる答え（はい／いいえ）を◯

で囲んでください。もし、質問
しつもん

の行動
こ うど う

をめったにしないと思
おも

われる場合
ば あ い

は（たとえば、１，２度
ど

しか見
み

た

覚
おぼ

えがないなど）、お子
こ

さんはそのような行動
こ うど う

をしない （「いいえ」を○で囲む） とご回答
かいとう

ください。

【正しい例（○）】

【違う例（×）】
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４． おかあさんが見
み

ているモノを、お子
こ

さんも一緒
いっしょ

に見
み

ますか？ はい ・ いいえ

「たとえば、お母さんが何かおもしろいものを見た時の、お母さんの表情や様子から、

お子さんも、その同じものを見ようとすることがありますか？」

５． おかあさんのすることをまねしますか？

（たとえば、口
く ち

をとがらせてみせると顔
かお

まねをしようとしますか？） はい ・ いいえ

（注 ： ここで尋ねているのは、料理や掃除のまねなど、物を使ったまねではありません。

顔まねとかオツムテンテンといった一芸のまね、などをするかどうかについての質問です）

６． おかあさんが部屋
へ や

の中の離
はな

れたところにあるオモチャを

指
ゆび

でさすと、お子
こ

さんはその方向
ほうこう

を見
み

ますか？ はい ・ いいえ

７． いつもと違
ちが

うことがある時
とき

、おかあさんの顔
かお

を見
み

て反応
はんのう

を確
たし

かめますか？ はい ・ いいえ

「たとえば、いつもは近づいてこない犬が近づいてきたときなどに、

お母さんの顔を見て、お母さんの様子（反応）を確かめようとするかどうか」

すくらむかみふ


	様式１　フェイスシート.pdf
	様式１０－１　子ども理解シート_就学前_
	様式１０－２　子ども理解シート_学齢期Ⅰ_
	様式１０－３　子ども理解シート_学齢期Ⅱ_
	様式１１　サポートシート
	様式１２－１　個別支援計画_目標・手立て・成果と課・pdf
	様式１２－２　個別支援計画②
	様式１３　同意書
	様式１４　医療や相談，手帳等に関する情報
	様式１５　学校・園での特別支援教育の記録，発達支援
	様式１６  生活リズム
	様式１６  予防指標
	様式１７　「やりとりコミュニケーションの育ち」問答
	様式２　相談・支援・医療などの記録
	様式３　すくらむ・健康の記録
	様式３　すくらむ・健康の記録【記入例】
	様式４　教育・習い事などの記録
	様式５　妊娠、出産、発育の記録
	様式６　発育　発達の記録
	様式７－１　成長曲線男子０－６歳
	様式７－２　成長曲線女子０－６
	様式７－３　成長曲線男子０－１８歳
	様式７－４　成長曲線女子０―１８歳
	様式８－１　幼児肥満度判定曲線（男）
	様式８－２　幼児肥満度判定曲線（女）
	様式８－３　学童用肥満度判定曲線（男）
	様式８－４　学童用肥満判定曲線（女）
	様式９　自由記録用紙



