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【１】 総人口及び６５歳以上実態高齢者数

（１）高齢者数及び高齢化率の推移

（２）年齢別・男女別高齢者数

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 合計

男 379人 358人 267人 252人 161人 42人 1,459人

女 435人 392人 390人 325人 208人 152人 1,902人

814人 750人 657人 577人 369人 194人 3,361人

(24.2%) (22.3%) (19.6%) (17.2%) (11.0%) (5.8%) (100.0%)

平成30年度 25.5% 21.6% 18.7% 18.0% 10.1% 6.0%

平成29年度 26.3% 21.0% 20.1% 17.7% 9.7% 5.2%

平成28年度 27.6% 19.9% 20.7% 17.1% 9.9% 4.8%

平成27年度 26.3% 21.4% 21.3% 16.6% 9.7% 4.7%

平成26年度 25.1% 22.4% 21.8% 16.1% 9.8% 4.9%

平成25年度 24.5% 22.2% 23.2% 15.4% 9.5% 5.2%

平成20年度 24.2% 27.8% 20.7% 14.7% 7.9% 4.7%

平成15年度 31.4% 25.6% 19.5% 12.3% 7.7% 3.6%

平成10年度 31.0% 27.2% 18.9% 13.6% 7.0% 2.3%

平成 5年度 35.3% 25.1% 20.8% 11.7% 5.5% 1.6%

13.30%

高齢化率

31.55%

30.87%

30.30%

30.00%

29.19%

28.63%

27.41%

23.76%

20.65%

16.41%

12,226人

12,738人

13,150人

13,238人

3,234人

3,164人

2,905人

11,297人

11,543人

2,631人

2,158人

1,760人

人口総数

10,654人
10,862人

10,972人

3,252人11,140人

3,361人
3,353人

3,324人

3,312人11,040人

65歳以上人数

平成10年度

平成 5年度

平成
31

年度

年度

年度

平成31年度

平成30年度

平成29年度

平成28年度

平成27年度

平成26年度

平成25年度

平成20年度

平成15年度

計
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人口及び高齢者数の推移

24.2%

22.3%

19.5%

17.2%

11.0%

5.8%

※S40、50年は国勢調査、S60年は住基人口、以降は実態調査の結果を用いている

（人）

65歳以上

65歳以下
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70～74歳
75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳～
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【２】高齢者がいる世帯の状況
（１）世帯総数の推移

年　度

平成31年度

平成30年度

平成29年度

平成28年度

平成27年度

平成26年度

平成25年度

平成20年度

平成15年度

平成10年度

平成 5年度

（２）６５歳以上の高齢者がいる世帯　（施設入所者等を除く）

平成31年度 2,115 世帯 39.7 % 543 世帯 25.7 % 819 世帯 38.7 % 753 世帯 35.6 %

平成30年度 2,116 世帯 39.5 % 531 世帯 25.1 % 773 世帯 36.5 % 812 世帯 38.4 %

平成29年度 2,097 世帯 39.1 % 501 世帯 23.9 % 767 世帯 36.6 % 829 世帯 39.5 %

平成28年度 2,077 世帯 39.5 % 485 世帯 23.4 % 739 世帯 35.6 % 853 世帯 41.1 %

平成27年度 2,049 世帯 39.1 % 472 世帯 23.0 % 691 世帯 33.7 % 886 世帯 43.2 %

平成26年度 2,039 世帯 39.1 % 461 世帯 22.6 % 684 世帯 33.5 % 894 世帯 43.8 %

平成25年度 2,025 世帯 38.5 % 437 世帯 21.6 % 675 世帯 33.3 % 913 世帯 45.1 %

平成20年度 1,965 世帯 36.5 % 435 世帯 22.1 % 742 世帯 37.8 % 788 世帯 40.1 %

平成15年度 1,823 世帯 34.0 % 350 世帯 19.2 % 653 世帯 35.8 % 820 世帯 45.0 %

平成10年度 1,549 世帯 29.6 % 245 世帯 15.8 % 466 世帯 30.1 % 838 世帯 54.1 %

平成 5年度 1,295 世帯 26.7 % 186 世帯 14.4 % 329 世帯 25.4 % 780 世帯 60.2 %

構成比
総数に占
める割合

世帯数

5,381世帯

5,330世帯

5,351世帯

5,264世帯

5,235世帯

5,211世帯

5,266世帯

その他世帯年　度

5,365世帯

5,359世帯

5,232世帯

4,859世帯

65歳以上の高齢者
がいる世帯総数 高齢者世帯

独居高齢者
世帯

構成比 構成比

独居世帯

25.7%

高齢者世帯

38.7%

その他の世帯

35.6%

高齢者がいる世帯の区分別割合
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【３】独居高齢者世帯の状況　（施設入所者等を除く）

（１）独居高齢者世帯数の推移

年　度

平成31年度 25.7 %

平成30年度 25.1 %

平成29年度 23.9 %

平成28年度 23.4 %

平成27年度 23.0 %

平成26年度 22.6 %

平成25年度 21.6 %

平成20年度 22.1 %

平成15年度 19.2 %

平成10年度 15.8 %

平成 5年度 14.4 %

（２）男女別・居住区域別・年齢別世帯人数の推移

男 女 郡部 市街 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～

162人 381人 72人 471人 99人 95人 119人 127人 78人 25人

(29.8%) (70.2%) (13.3%) (86.7%) (18.2%) (17.5%) (21.9%) (23.4%) (14.4%) (4.6%)

平成30年度 171人 360人 66人 465人 99人 92人 112人 136人 68人 24人

平成29年度 162人 339人 63人 438人 107人 81人 113人 119人 60人 21人

平成28年度 156人 329人 66人 419人 114人 72人 116人 109人 61人 13人

平成27年度 145人 327人 63人 409人 97人 85人 125人 91人 61人 13人

平成26年度 148人 313人 62人 399人 92人 90人 119人 88人 58人 14人

平成25年度 134人 303人 56人 381人 80人 91人 121人 82人 49人 14人

平成20年度 127人 308人 49人 386人 71人 103人 87人 90人 54人 30人

平成15年度 90人 260人 46人 304人 89人 75人 82人 58人 39人 7人

平成10年度 69人 176人 30人 215人 50人 69人 60人 49人 13人 4人

平成 5年度 50人 136人 19人 167人 57人 47人 46人 26人 10人 0人

186世帯

高齢者のいる
世帯に占める割合世帯数

472世帯

461世帯

437世帯

435世帯

350世帯

245世帯

543世帯

531世帯

501世帯

485世帯

平成31年度

男女別 居住区域別 年齢区分別
年　度

男

29.8%

女

70.2%

郡部

13.3

%

市街

86.7

%

18.2%

17.5%

21.9%

23.4%

14.4%

4.6%

【男女別】 【居住区域別】 【年齢区分別】

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89

90歳～
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【４】高齢者世帯の状況　（施設入所者等を除く）

（１）高齢者世帯数の推移

年 度

平成31年度 38.7 % 48.0 %

平成30年度 36.5 % 45.8 %

平成29年度 36.6 % 45.5 %

平成28年度 35.6 % 44.2 %

平成27年度 33.7 % 42.3 %

平成26年度 33.5 % 42.2 %

平成25年度 33.3 % 42.0 %

平成20年度 37.8 % 46.1 %

平成15年度 35.8 % 43.3 %

平成10年度 30.1 % 36.1 %

平成 5年度 25.4 % 30.7 %

（２）男女別・居住区域別・年齢別世帯人数の推移

男 女 郡部 市街 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～

782人 830人 359人 1,253人 405人 432人 358人 247人 117人 53人

(48.5%) (51.5%) (22.3%) (77.7%) (25.1%) (26.8%) (22.2%) (15.3%) (7.3%) (3.3%)

平成30年度 751人 784人 326人 1,209人 391人 424人 335人 240人 96人 49人

平成29年度 736人 775人 308人 1,203人 387人 409人 357人 247人 75人 36人

平成28年度 713人 751人 293人 1,171人 398人 385人 357人 230人 65人 29人

平成27年度 670人 705人 278人 1,097人 355人 394人 342人 204人 56人 24人

平成26年度 666人 700人 272人 1,094人 336人 416人 347人 192人 50人 25人

平成25年度 650人 678人 250人 1,078人 333人 392人 358人 170人 47人 28人

平成20年度 702人 637人 265人 1,074人 394人 450人 291人 112人 59人 33人

平成15年度 619人 519人 228人 910人 451人 336人 176人 91人 50人 34人

平成10年度 446人 332人 170人 608人 323人 225人 129人 51人 39人 11人

世 帯 数
高齢者のいる

世帯に占める割合 世帯員数
高齢者に

占める割合

653世帯

1,612人
1,535人

1,511人

1,464人

1,375人

1,366人

1,328人

1,339人

819世帯

767世帯

年　度

平成31年度

773世帯

1,138人

778人

329世帯

466世帯

675世帯

742世帯

男女別

541人

居住区域別 年齢区分別

684世帯

691世帯

739世帯

男

48.9%
女

51.1%

郡部

22.3

%
市街

77.7

%
25.1%

26.8%22.2%

15.3%

7.3%

3.3%

【男女別】 【居住区域別】 【年齢区分別】

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳～
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【５】虚弱・寝たきり高齢者の状況　（施設入所者等を含む）

（１）要支援・要介護認定者数 （第１号被保険者）
＜平成31年4月30日現在＞

（２）虚弱・寝たきり高齢者数の推移
Ｊ１ Ｊ２ Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ１ Ｃ２

84人 104人 55人 174人 19人 47人 5人 25人

(16.4%) (20.3%) (10.7%) (33.9%) (3.7%) (9.2%) (1.0%) (4.9%)

93人 81人 56人 146人 26人 49人 7人 21人

105人 83人 57人 114人 28人 50人 5人 22人

102人 99人 60人 115人 28人 47人 6人 27人

97人 103人 63人 137人 34人 49人 6人 32人

92人 92人 54人 143人 33人 58人 11人 40人

89人 105人 54人 176人 40人 69人 14人 53人

51人 151人 110人 69人 30人 41人 30人 23人

113人 159人 83人 52人 24人 41人 22人 46人

81人 69人 55人 38人 33人 28人 16人 18人

（３）男女別・居住状態別・年齢別内訳
Ｊ１ Ｊ２ Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ１ Ｃ２

男 167人 (32.6%) 32人 35人 17人 55人 8人 12人 1人 7人

女 346人 (67.4%) 52人 69人 38人 119人 11人 35人 4人 18人

施設 137人 (26.7%) 3人 14人 8人 48人 9人 36人 1人 18人

長期入院 7人 (1.4%) 0人 2人 1人 1人 0人 0人 2人 1人

在宅 369人 (71.9%) 81人 88人 46人 125人 10人 11人 2人 6人

360人 (70.2%) 28人 55人 45人 144人 15人 44人 5人 24人

65～69 18人 (3.5%) 3人 3人 0人 5人 2人 1人 1人 3人

70～74 33人 (6.4%) 10人 6人 2人 11人 0人 3人 0人 1人

75～79 68人 (13.3%) 15人 14人 9人 21人 2人 4人 0人 3人

80～84 115人 (22.4%) 22人 29人 10人 35人 5人 8人 2人 4人

85～89 143人 (27.9%) 23人 31人 19人 50人 2人 12人 1人 5人

90～   136人 (26.5%) 11人 21人 15人 52人 8人 19人 1人 9人

459人

540人

338人

年度 人数

523人

平成31年度

平成30年度

平成29年度

平成28年度

平成27年度

平成26年度

513人

479人

464人

484人

521人

認知症

年
齢
別

居住
別

600人

505人

男女
別

平成25年度

平成20年度

平成15年度

平成10年度

区分 人数

男

32.6%

女

67.4%

施設

26.7%

長期入院

1.4%在宅

71.9%

3.5%
6.4%

13.3%

22.4%

27.9%

26.5%

【男女別】

【居住区域別】

【年齢区分別】

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳～

16.4%

20.3%

10.7%

33.9%

3.7%
9.2%

1.0%

4.9%

【自立度ランク別】

J1

J2

A1
A2

B1

B2

C1

C2
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【６】認知症高齢者の状況　（施設入所者等を含む）

（１）認知症高齢者数の推移
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ

129人 169人 78人 28人 4人

(31.6%) (41.4%) (19.1%) (6.9%) (1.0%)

133人 160人 82人 24人 4人

106人 120人 86人 24人 5人

93人 118人 89人 24人 5人

105人 129人 103人 29人 6人

100人 130人 110人 36人 8人

98人 167人 120人 44人 9人

119人 137人 70人 40人 4人

90人 111人 66人 38人 4人

26人 55人 47人 12人 4人

（２）男女別・居住状態別・年齢別内訳
Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ｍ

男 135人 (33.1%) 52人 55人 19人 7人 2人

女 273人 (66.9%) 77人 114人 59人 21人 2人

施設 131人 (32.1%) 17人 47人 40人 26人 1人

長期入院 6人 (1.5%) 1人 2人 2人 0人 1人

在宅 271人 (66.4%) 111人 120人 36人 2人 2人

360人 (88.2%) 101人 153人 75人 28人 3人

65～69 13人 (3.2%) 5人 6人 1人 1人 0人

70～74 25人 (6.1%) 12人 8人 4人 0人 1人

75～79 48人 (11.8%) 16人 22人 6人 2人 2人

80～84 80人 (19.6%) 31人 30人 15人 4人 0人

85～89 120人 (29.4%) 40人 50人 22人 8人 0人

90～   122人 (29.9%) 25人 53人 30人 13人 1人

男女
別

居住
別

虚弱・寝たきり

年
齢
別

平成15年度 309人

平成10年度 144人

区分 人数

平成26年度 384人

平成25年度 438人

平成20年度 370人

平成29年度 341人

平成28年度 329人

平成27年度 372人

年度 人数

平成31年度 408人

平成30年度 403人

男

33.1%

女

66.9%

施設

32.1%

長期入院

1.5%

在宅

66.4%

3.2%

6.1%

11.8%

19.6%

29.4%

29.9%

【男女別】

【居住区域別】

【年齢区分別】

65～69歳 70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳～
31.6%

41.4%

19.1%

6.9%

1.0%

【自立度ランク別】

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

Ｍ
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※ 参考資料

認知症・虚弱・寝たきり年度推移
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