
＜手続きに必要な書類＞

・母子健康手帳、予診票

・領収書、明細書

・振込先口座

日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

平成19年４月１日以前に生まれた方で、20歳未満の方 1 2 3 4 5 6 7
【１期・２期】…20歳未満に計4回接種。 8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

※対象年齢でも感染症の流行やワクチンの供給状況により、優先順位をつけて接種する場合があります。 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

妊娠28週0日から妊娠36週6日までの間に1回接種。

実 施 医 療 機 関 と 予 約 及 び 接 種 方 法

下記の医療機関で接種の場合 その他の医療機関で接種の場合

B型肝炎
２か月～
１歳未満

生後２か月から４週間隔で２回接種。３回目は、１回目接種から２０週以降かつ生後７か月～１歳未満に１回接種。

不
活
化

小児の
肺炎球菌

２か月～
５歳未満

接種開始が生後２～６か月

 
７～11か月…

　
　　 　　１歳…

２～４歳…

【初回】生後２か月から１２か月未満に２７日以上の間隔で３回接種。
 　　　　※初回２・３回目は生後２４か月を超えると接種できません。
 　　　　※初回２回目が生後１２か月を超えた場合、初回３回目は接種できません。
【追加】初回接種終了後、６０日以上間隔をあけ１歳～１歳３か月未満で１回接種。
【初回】生後２か月から１２か月未満に２７日以上の間隔で２回接種。
        　※初回２回目は生後２４か月を超えると接種できません。追加接種を受けましょう。
【追加】初回接種終了後、６０日以上間隔をあけ１歳を過ぎてから１回接種。
６０日以上の間隔で２回接種。
１回接種。

 予防接種法に基づく定期接種は市町村長が行うこととされ、Ａ類疾病（ロタ・小児肺炎球菌・Ｂ型肝炎・５種混合・ＢＣＧ・水痘・麻しん風しん・日本脳炎・子宮頸がん・二種混合）の対象者は予防接種を受けるよう努めなければならない努力義務が課されています。
 別途配布している『予防接種と子どもの健康』も併せてご覧になり、正しい理解のもと予防接種を受けましょう。対象年齢からはずれると任意接種（有料）となります。★定期接種★

実 施 医 療 機 関 と 予 約 及 び 接 種 方 法

上富良野町立病院 町内の医療機関

不
活
化

  町外の医療機関での
 　　　　　　接種を希望される方へ

不
活
化

【予約】　診療時間内に電話予約
【接種】　月～土　　8：00～11：00
　　　　　　　　　 　 13：30～16：00
　　　　　(土曜日は午前中のみ実施）
【接種できるもの】
　日本脳炎、ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲﾙｽ（HPV）

２か月～
7歳6か月未満

ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏ
ｳｲﾙｽ
(HPV)

※子宮頸がん

予防ワクチン

不
活
化

５か月～
１歳未満

生後５～８か月未満に１回接種。生 ＢＣＧ

生
水痘

(水ぼうそう)
１歳～3歳未満

１回目…標準接種期間として生後１２～１５か月に１回接種。
２回目…１回目接種後、６～１２か月の間隔をあけ１回接種。

生
麻しん・風しん

混合（MR）

 第１期･･･
　1歳～2歳未満

 第2期･･･
年長児

第１期･･･生後１２～２４か月未満に1回接種。
第２期･･･５歳以上７歳未満の年長児に１回接種。
　　　　　 令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれの方が対象です。
※ 麻しんまたは風しんのいずれかにかかってしまった場合も、予防接種を受けることができます。

日本脳炎

【１期初回】…３歳以上４歳未満に６～２８日までの間隔で２回接種。
【１期追加】…４歳以上5歳未満に１期初回（２回）終了後、６か月からおおむね１年の間隔をあけ１回接種。
【２期】９歳以上１０歳未満に１回接種。

 第1期…
7歳6か月未満

 第2期…
9～13歳未満

12歳～16歳に
なる女子

(小学6年～
高１相当)

混雑予想

　　★接種スケジュールを立てましょう★
　　　　　　他の予防接種との接種間隔
接種間隔のおすすめは

生ワクチン⇒27日以上あける・不活化ワクチン⇒6日以上あける

メモ

4
月

６
月

５
月

　富良野協会病院　☎0167-23-2187
　東光マタニティクリニック　☎0166-34-8803
　旭川厚生病院　☎0166-33-7171

　　〇ご自身で事前に予約のうえ、接種を行う。
　　　【持ち物】　母子健康手帳、予診票

経
口
生

ロタウイルス

【ロタリックス】
6週～24週まで

【ロタテック】
6週～32週まで

【ロタリックス】　生後2か月から14週6日までの間に初回接種。
　　　　　　　　　初回接種終了後、27日以上の間隔をおいて1回接種。
【ロタテック】　　生後2か月から14週6日までの間に初回接種。
　　　　　　　　　初回接種終了後、27日以上間隔をおいて2回接種。

渋江医院　　☎ ４５－２０１３

栄町２丁目２番５号

種類 ワクチン種類 対象年齢 標準的な接種期間

種類 ワクチン種類

不
活
化

RSウイルス

対象年齢・接種回数など

８
月

９
月

10
月

生 おたふくかぜ
標準は１歳～2歳までの間に1回接種。小学校就学前(年
長児)に2回目接種が望ましい。町の助成は１回のみ

2,200円 ■ ●

●

不
活
化

2
月

★任意接種★

11
月

12
月

　実施日：７月２７日（月）、８月３日（月） 　受付　14：00～16：00

里帰り出産や主治医の管理下で接種を
実施する等のやむを得ない理由により、

町外医療機関で接種を希望される場合は
　

1　接種を受ける日の2週間前までに
「予防接種実施依頼書交付申請書」を

保健福祉課宛に提出する。
　※交付申請書はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞからﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ

又はかみん窓口でお渡しします。
　　↓

2　申請書を確認後、町が医療機関等宛に
「予防接種実施依頼書」を交付します。

　　↓
3　医療機関に「予防接種実施依頼書」を

提出し、予防接種を受ける。
　　↓

4  医療機関で接種費用を全額支払い、
保健福祉課で償還払いの手続きを行う。

＜手続きに必要な書類＞
母子健康手帳、予診票、

領収書・明細書、振込先口座

11/4の予約

は11/2（月）

【１期初回】生後２～７か月に２０～５６日までの間隔で３回接種。
【１期追加】１期初回（３回）終了後、６～１８か月の間隔をあけ１回接種。

不
活
化

二種混合 小学6年生 平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれの方が対象

※1 町民税非課税世帯及び生活保護世帯の方は、無料で接種できます。事前に保健福祉課での手続きが必要です。
※2　インフルエンザワクチンが2回接種の方は、2回目は無料で接種できます。
　　  インフルエンザワクチンの供給量は各医療機関で異なりますので、必ず事前に医療機関へ予約してください。
※3 町立病院でのインフルエンザは外来での接種です。他の予防接種と同時接種できません。

＜実施医療機関以外で任意接種を希望する場合＞
　・接種時医療機関で費用全額を支払い、接種から6か月以内に保健福祉課で償還払いの手続きをして下さい。
　・必要書類：母子健康手帳、予診票、領収書・明細書、振込先口座

【予約】
・■町立病院でのおたふくかぜワクチン接種は、上記の定期接種と同時接種が可能です。 その場合の
予約方法、接種日等は「定期接種」をご覧ください。それ以外の接種については実施医療機関に直接
お申込みください。
・予診票は各医療機関で配布しています。

小野沢
整形外科

助成対象年齢と接種間隔など
自己

負担額※1

実施医療機関

予約および接種方法

は2/22（月）

町立病院 渋江医院

季節性インフルエンザ
(実施期間　10月1日～1月31日)

未定 ※2
（決定次第広報等

で通知）

ワクチンの種類

不
活
化

6か月～１３歳未満に２回接種。
１３歳以上高校３年生相当年齢に１回接種。 3

月

1
月

←接種日

●    ●※3

【9価ﾜｸﾁﾝ : シルガード9 】

1/6の予約

は12/30（水）

8/12の予約

は8/10（月）

７
月

　町では小児の感染予防及び重症化予防のために、任意の予防接種費用の助成を行っています。

2/24の予約

赤ちゃんから２０歳までの予防接種

５

【予約先】 接種前日の火曜日 ９:００～１０:００
※定員に達した場合は時間内でも受付を終了します

※仕事等の都合で予約日時に予約できない場合、事前にご連絡くださ

い

電 話 (０１６７) ４５-６９８７ 保健福祉課健康推進班

内 容 ４種類までのワクチンを同時に接種できます。

（ＢＣＧは同時接種できません）

【接種日】 水曜日(右のカレンダー参照) １３:００～１３：３０

※ 朝お子さんの体調・体温を確認してください

※ 接種を中止する場合：11時までに保健福祉課へ連絡

【接種会場】 上富良野町立病院内

（大町3丁目2-20）

【持ち物】 ・母子健康手帳

・予診票 ※保護者記入欄は同伴する保護者が署名

*・*・* 13歳未満の方は保護者の同伴が必要です。 *・*・*

・委任状 (13歳未満で保護者以外が同伴する場合）

６

特例制度

該当年齢

令和8(2026)年4月1日～令和9(2027)年3月31日

令和８年度版 予防接種カレンダー
上富良野町立病院 実施日

※水痘にかかったことのある方は対象外です。

【予約先】 町立病院 ☎(0167) 45-3171 （接種前日の午前まで）

【接種日】 月・木曜日 13：30～16：00

【接種会場】 町立病院 外来

【持ち物】 上記(定期接種)のとおり

個別案内

【予約先】保健福祉課健康推進班 ☎(０１６７) ４５-６９８７

【接種日】月・木曜日13：30～16：00 【接種会場】 町立病院外来

日本脳炎特例制度

対象の方

★詳しい情報は「厚生労働省 子宮けいがん」で検索

５種混合

４種混合+ヒブ

・同意書(16歳未満で保護者が接種に同伴できない場合)

知っておきたいわくちん情報

日本小児科学会

個別案内

1回目の接種が

※ 生後15週以降の初回接種については

安全性が確立されていないため、

必ず生後14週6日までに 初回接種を完了させて

ください。

妊婦の定期予防接種 令和8(2026)年4月1日～令和9(2027)年3月31日

5種混合ワクチンのクイントバックを接種希望の方は、

事前に保健福祉課にご相談ください。

接種を受ける2週間前までに

「予防接種実施依頼交付申請書」

を保健福祉課宛に提出する。

町が交付した「予防接種実施依

頼書」を接種希望の医療機関に

提出し、予防接種を受ける。

医療機関で接種費用を

全額支払い、保健福祉課で

償還払いの手続を行う。

駐
車
場

役場 かみん

町立病院

１５歳以上 → ２か月の間隔をおいて２回目接種、

1回目の接種から6か月の間隔をおいて3回目を接種。(計３回接種)

13歳となる日の属する年度の初日から当該年度の末日まで

１５歳未満 → 1回目の接種から6か月の間隔をおいて2回目を接種。(計２回接種)



★ 妊娠、出産、子育ての悩み、不妊治療・不育症治療の相談など（女性の健康相談）▶富良野保健所（☎0167-23-3161）

妊
　
婦

出産予定日が
確定したら

学
　
童

かみふっ子健診

産
婦

産後

乳がん検診

妊娠中期
(18～22週)

子宮（頸部）
がん検診

20歳以上

対　象

産後

妊娠後期
(28週以降)

先進不妊治療費等助成事業

産後ケア
（通所・宿泊）

妊
娠
前

北海道風しん抗体検査事業

妊婦後期相談

妊婦中期相談

母子健康手帳
・

妊産婦健康診査
受診票の交付

受診
間隔

内　容
日　　程

(詳細は1・2頁参照)

料　金

町民税所得割

小学５年生

中学２年生

各健康保険に確認他

生活習慣病
予防のため

の健診 特定
健診

40歳以上 1年に一度

・血圧測定　・血液検査
（血糖、血中脂質等）
・尿検査　・身体計測
・(40歳～)胸部Ｘ線

課税世帯 非課税世帯

2年に一度
・子宮頸部細胞診検査
・経腟超音波検査

40歳以上 2年に一度

・マンモグラフィ検査

     40歳代　 　2方向
     50歳以上　1方向

2方向
1,500円
１方向

1,200円

２方向
700円
１方向
600円

1,400円 700円

1,400円 700円

乳
幼
児

大腸がん検診 40歳以上 1年に一度 ・便潜血検査

１歳0～1か月

１歳６か月
２歳６か月

生後
3～4か月

胃がん検診 50歳以上 2年に一度 ・胃バリウム検査

幼児フッ化物洗口

口腔検診
フッ化物塗布

幼児食相談
ぱくぱく

乳児健診
乳児相談
幼児健診

股関節脱臼検診

赤ちゃん相談

赤ちゃん訪問

1か月児健診

産婦健康診査
（2週間・1か月）

R8年４月 ５月 ６月 ７月

500円 200円

生後1か月
若年者
健診

20～39歳 1年に一度

生後
2～3か月

２月 ３月１１月 １２月 R9年１月

1,000円 500円

生後
1～2か月

国保 2,000円 1,000円

８月 ９月

２７日(水) ２４日(水) ２４日(水)

3か月児
乳児相談

健診・相談
日程

２２日(水) ２７日(水) ２４日(水) ２３日(木) ５日(水) ３０日(水)

R８．４～
５月生

１０月

年長児

２５日(水) ２３日(水)

R８．６～
７月生

R８．８～
９月生

R８．１０～
１１月生

R８．３月生 R８．４月生 R８．５月生

Ｒ７．４～
５月生

R８．１月生 R８．２月生

R８．７月生 R８．８月生R８．４月生 R８．５月生 R８．６月生

1歳6か月児
健診

Ｒ６．８～
９月生

Ｒ６．１０～
１１月生

Ｒ６．１２～
Ｒ７．１月

Ｒ７．２～
３月生

Ｒ７．６～
７月生

Ｒ５．６～
７月生

Ｒ５．８～
９月生

１０か月児
乳児相談

R７．６月生 R７．７月生 R７．８月生 R７．９月生 R７．10月生 R７．11月生 R７．12月生

新生児聴覚検査受診票の交付

７か月児
乳児相談

R７．９月生 R７．10月生 R７．11月生 R７．12月生 R８．１月生 R８．２月生 R８．３月生

２８日(水)

４・５か月児
健診

R７．１２～
Ｒ８．１月生

R８．２～
３月生

１１日(木)
R８．２月生

Ｒ５．１０～
１１月生

R５．１２～
R６．１生

幼児食相談
ぱくぱく

９日(木)
R７．３月生

１４日(木)
R７．４月生

１８日(木)
R７．５月生

２日(木)
R７．６月生

６日(木)
R７．７月生

１７日(木)
R７．８月生

８日(木)
R７．９月生

５日(木)
R７．１０月生

３日(木)
R７．１１月生

１４日(木)
R７．１２月生

４日(木)
R８．１月生

３歳児
健診

Ｒ５．２～
３月生

Ｒ５．４～
５月生

妊娠から 赤ちゃん・幼児までの健診・相談 小学生・中学生の生活習慣病予防健診

７

急な発熱、お子さんの体調の変化で困った時に

妊娠１１週までに届出をお願いします
※来所できない場合はご連絡ください

交付日： 毎週火曜日 11：00～11：45 (その他の日時をご希望の方はご相談ください)

★★★ 来所前のお願い ★★★

産婦人科で出産予定日確定後、保健福祉課健康推進班へ電話にて来所希望時間を伝えてください。

【持ち物】 ① マイナンバーカード (運転免許証等、本人確認できるもの)

② 妊婦さん名義の金融機関口座の通帳 (出産応援給付申請用)

③（第２子以降の場合）上の子の母子健康手帳

◆個別相談 妊婦健診結果から体の状態を確認し、食事や生活習慣について学習します

◆妊婦一般健康診査受診票（１４回）、超音波受診票（６回）、産婦健康診査受診票（2回）の交付

◆体重測定 ◆健診や予防接種のお知らせ ◆お母さんの健康について

◆育児の相談(母乳・ミルクの与え方、スキンケアなど)

◆体重測定 ◆育児の相談(母乳・ミルクの与え方、生活リズムの作り方など)

◆お母さんの健康について

【持ち物】 母子健康手帳

子ども医療費受給者証

◆身体計測、発育発達の確認、栄養相談、 歯科相談（１０か月以降）
歯科検診、小児科医師診察、（３歳児健診）視覚検査、尿検査

◆育児や発達相談 ◆絵本の読み聞かせ（乳児相談）

◆身体計測 ◆栄養相談 ◆保護者の体組成測定

◆口腔検診 ◆フッ化物塗布

対象のお子さんには無料受診券を送付しますので、町内歯科医院を受診してください。

小児生活習慣病

予防健診

6月中旬 個別案内

◆対象 新生児聴覚検査を受けた日に、町に住民票がある新生児

聴覚検査に係る費用の5,000円を上限に助成します。妊婦相談時に受診票を交付します。

会場 保健福祉総合センターかみん 問合せ先 ☎(0167) 45-6987

「そんなときのための救急ノート」

発行 富良野医師会 救急対策委員会

編集 富良野協会病院 小児科

北海道小児救急電話相談

夜間における子どもの急な病気やけがなどの際に、専任の看護師や医

師から、症状に応じた適切な助言を受けられます。

新生児訪問時

に

子育ての不安や悩み、発達相談 女性の健康、思春期・こころの相談

おかあさんの健診・がん検診

「こんなときは、どうすればいいの?」

「明日の診察時間まで、待てるのかしら?」

と思ったときのための“ヒント”が書かれています。

日本小児科学会

こどもの救急ホームページ
http://www.kodomo-qq.jp

申込みが必要

かみん 8/ 6(木)・ 7(金)、9/24(木)

12/10(木)・11(金)

富良野協会病院 平日午前

がん検診センター

平日・土曜（P2参照）

日曜（検診は女性医師・技師が担当）

9/13．11/1．12/13

1/24．2/14．3/28

かみん

7/8(水)～10日（金）
9/24(木)、11/12（木）
12/10(木)

かみん

7/ 6(月)～17(金)

11/10(火)～13(金)

富良野協会病院 ☎ 0167-23-2181 旭川がん検診センター ☎ 0120-972-489 (予約受付:平日９時～１７時/第1・第3土曜午前)

かみふっ子健診

結果説明会

健診内容

料金

・身体計測 ・問診、血圧測定、尿検査

・血液検査（血糖値、血中脂質、肝機能、腎機能、尿酸、貧血 他）

・健診結果から自分の体の状況を知る

・一日に必要な食べ物の量を知る学習

7月上～中旬・11月中旬 保健福祉総合センターかみん

9月中旬・12月中旬

無料 (オプション検査 : 血液型検査 有料)

受付時間

毎日

19:00～翌朝 8:00

‣子育て支援拠点(にこにこ)

‣発達支援センター(ひよこ学級)

☎ 45-9999

北海道富良野保健所 (富良野市末広町2番10号)

◆年長児の希望者を対象に、町内各こども園等で実施しています。

☎ 0167-23-3161（代表）

◆日帰り通所または宿泊 利用には事前申請が必要 詳細はかみんにご連絡ください

◆妊婦健康診査受診票14回を超えて受診した妊婦健診費用の一部を助成 対象 : 多胎妊婦

◆妊婦支援給付金（5万円）支給 対象 : 妊娠の届け出を申請した妊婦

◆初回産科受診に係る費用の一部を助成 対象 : 町民税非課税世帯・生活保護世帯の妊婦
申請必要

右記の整形外科を

受診ください

◆健診受診に係る費用の4,000円を上限に助成します。妊婦相談時に受診票を交付します。

医療機関で身体測定、発育発達の確認

申請必要

申請必要

個別受診

個別受診

個別受診

個別受診

◆健診受診に係る費用の5,000円を上限に2回助成します。

妊婦相談時に受診票を交付します。

こどもセンター (旭町2丁目1番26号)

届出必要

個別案内

個別案内

個別案内

個別案内

個別案内

個別案内

妊娠期からの子育て相談

子どもの発達相談

サービス利用の相談

認定こども園

ひとり親関係相談

(児童扶養手当)

にこにこ赤ちゃん

親子交流・遊びの指導

育児相談・子育てｻｰｸﾙ

親子教室「すまいる」

子育てネット「くるくる」

‣子ども包括支援センター

‣児童相談支援センター

☎ 45-6501

子育て支援班 こども未来班

[相談内容]

思春期の性感染症

不妊相談、望まない妊娠、

出産・子育ての悩み、更年期

[予約制]

原則:第1木曜日10：00～16：00

・電話相談は随時行っています。

[相談内容]

学校に行くのがつらい、人間関係、

こどもの非行、ひきこもり

[予約制] 嘱託医師が相談に応じます。

原則 第1木曜日 10：30～11：30

第3月曜日 14：00～15：00

・日時を変更する場合があります。

・保健師による相談は随時行っています。

女性の健康相談 思春期・こころの健康相談

申請必要
◆対象 : 先進不妊治療を受けた治療期間の初日における妻の年齢が43歳未満である夫婦のうち、

要件に該当する方。
◆助成対象費用：治療費・交通費

詳細は町のホームページをご覧ください。

里帰り等で道外で妊産婦健診等を受ける際は、町で交付する受診券は使用できません。
償還払いの手続きが必要となりますので、お知らせください。

4

申請必要 ◆妊婦支援給付金（児1人につき5万円）を支給（流産、死産含む） 対象：児の人数を届け出した産婦

◆対象 : 妊娠を希望する出産経験のない女性、風しん抗体価の低い妊婦の配偶者・同居者

◆問合せ：富良野保健所（☎0167-23-3161）

出産後に転入された方は

電話でお知らせください。

乳幼児健診・相談の日程

3か月
4・5か月
7・10か月

1歳6か月・3歳

個別案内

個別案内

所在地 ﾚﾝﾄｹﾞﾝ ｴｺｰ検査

小野沢整形外科 町内 生後3～４か月 〇 〇

かわむら整形外科 生後3～４か月 〇 〇

かとう整形外科クリニック 生後3～４か月 〇 ×

富良野協会病院 生後3～４か月 〇 ×

富良野市

医療機関名 検診時期
検査内容

場所 富良野協会病院(日帰りのみ・生後6か月まで) ・助産院つぼみ（富良野市・生後6か月まで）
東光マタニティクリニック(旭川市・1歳未

申請必要


