
◇ 上富良野町 まちづくり活動助成事業補助金 ◇ 

平成 26年度は、次の２団体が助成事業を実施しました。 

団体名 ふまねっとクラブ （代表者：羽賀 美代子） 

事業の内容 

 「ふまねっと」を活用し、各地域で取り組

むボランティア活動や住民会活動等におい

て高齢者の歩行機能改善や認知症予防を目

的とした「ふまねっと教室」を開催。 

 また、サポーター養成講習会や研修会によ

り、地域福祉活動を担う人材を育成しまし

た。【補助金額 10万円 助成２年目】 

 

団体名 かみふ子育てネット「くるくる」 （代表者：広瀬 美奈） 

事業の内容 

町内の子育てに関わるもの同士のネット

ワーク化と子育てを楽しめる環境づくりを

目指して、平成２６年度新たに組織化。 

「くるくる」の独自事業として、生まれて

きた意味や家族の絆、命の大切さなど考える

機会として、ドキュメンタリー映画「うまれ

る」自主上映会を開催。子育ての喜びの気づ

き、子どもの生きる意識を高めるなど、子育

てを楽しめる環境づくりに繋げました。 

【補助金額 8万 5千円 助成１年目】 

 

◇ まちづくり活動助成事業「実践報告会」 ◇ 

平成２7年２月２6日（木）、保健福祉総合センターかみんにおい

て、まちづくり活動助成実践報告会を開催し、１９名が参加しまし

た。平成２６年度に助成事業を実施した２団体から取り組みの報告

が行われました。概要は次のとおりです。 
 

○ふまねっとクラブ…ふまねっと運動の推進   

【ふまねっとクラブ会長の羽賀 美代子さんより説明】 

まちづくり活動助成事業を活用してふまねっとインストラクター３級養成講

習会、スキルアップ研修会を開催しました。来年度に向けて、サポーターの養

成講習会を開催していただきたいという要望も受けており、多数の方がサポー

ターの資格を取得し、地域活動に関わっていただけることが嬉しく、今後の活

動向上に期待しています。 

そのほか、ふまねっと体験教室、健康づくり教室等、数多くの地域支援活動

を実践しました。ここ数年の活動により、ふまねっと運動の楽しさや効果を地

サポーター養成講習の様子 



域住民に理解していただくとともに受け入れていただくことができました。今

後もふまねっと運動の普及を続けていくなかで、高齢期をつどい、ふれあい、

笑、支え合える地域社会になってほしいと願い、そのためにも地域支援活動を

続けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○かみふ子育てネット「くるくる」…「うまれる」自主上映会の開催 

 【かみふ子育てネット「くるくる」会長の広瀬 美奈さんより説明】 

 まちづくり活動助成事業を活用し、映画「うまれる」の自主上映会を開催し

ました。家族の絆、命の大切さ、人とのつながり等様々なことを感じられる内

容です。多くの方々に鑑賞していただきたいとの思いから、本事業を活用する

ことで、無料上映が実現できました。子育て中の方々にも足を運んでいただき

やすいよう有料で託児も設置し、親子、夫婦、お一人等様々なニーズにお応え

でき、当日は小さなお子様からご年配の方まで、幅広い世代に鑑賞していただ

けました。上映後には、模造紙でつくった大きな木に感想を書いていただきま

した。 

 サークル活動、くるくるでの活動は、おもしろい、楽しいと思えることに取

り組んでいます。活動が広がり、より多くのお父さんとお母さんがいきいきと

し、笑顔あふれる子どもが増えてくれると嬉しいですし、それが居心地のよい

地域へとつながると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


