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主な内容主な内容

小説「泥流地帯」映画化プロジェクト小説「泥流地帯」映画化プロジェクト
私たち職員がお届けします　出前講座私たち職員がお届けします　出前講座
第�期上富良野町高齢者福祉計画・介護保険事業計画第�期上富良野町高齢者福祉計画・介護保険事業計画
　介護保険料が変わります　基準額　月額�����円に改定　介護保険料が変わります　基準額　月額�����円に改定
第�期上富良野町障がい者計画第�期上富良野町障がい者計画
データヘルス計画・特定健診等実施計画中間評価報告データヘルス計画・特定健診等実施計画中間評価報告

卵のピニャータ、うまく割れるかな？　卵のピニャータ、うまく割れるかな？　
～イースターパーティ～～イースターパーティ～

四季彩のまち kamifurano　あなたに届けたい想いがある…四季彩のまち kamifurano　あなたに届けたい想いがある…



広報かみふらの 2021.5  嘩  

４
月
か
ら
「
地
域
お
こ
し
企
業
人
交
流
プ

ロ
グ
ラ
ム
」
の
人
員
派
遣
制
度
を
活
用
し
、

猪
狩
淳
一

�

い
が
り
じ
ゅ
ん
い
ち

�

さ
ん
が
上

富
良
野
町
に
着
任
し
ま
し
た
。

猪
狩
さ
ん
は
「
泥
流
地
帯
」
実
写
映
画
化

に
取
り
組
む

�

株

�

Ｚ
ｉ
ｐ
ａ
ｎ
ｇ

�

ジ
パ
ン

グ
�

の
取
締
役
Ｃ
Ｃ
Ｏ
で
、
任
期
は
１
年

�

最

長
３
年

�

。
泥
流
地
帯
映
画
化
に
係
る
仕
事

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
企
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
や

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
た
上
富
良
野
町
の

地
域
お
こ
し
企
業
人

地
域
お
こ
し
企
業
人

　
　
　
　

猪
狩
淳
一
氏
が
着
任
！

猪
狩
淳
一
氏
が
着
任
！

地
域
お
こ
し
企
業
人

　
　
　
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
活
用

地
域
活
性
化
事
業
に
関
わ
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
、
所
属
す
る
Ｚ
ｉ
ｐ

ａ
ｎ
ｇ
社
で
も
業
務
の
ほ
と
ん
ど
が
リ
モ
ー

ト
ワ
ー
ク
と
な
っ
て
お
り
、
上
富
良
野
町
に

拠
点
を
置
き
な
が
ら
、
リ
モ
ー
ト
で
も
さ
ま

ざ
ま
な
業
務
を
行
い
ま
す
。

猪
狩
さ
ん
は
「『
泥
流
地
帯
』
の
映
画
化
の

実
現
に
向
け
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
で
の

支
援
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
。
映
画
製
作

の
過
程
か
ら
町
民
の
皆
さ
ま
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
ご
意
見
を
聞
き
な
が

ら
、
心
か
ら
こ
の
作
品
が
町
の
誇
り
と
な
る

よ
う
力
を
尽
く
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
」
と
抱
負
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

地域おこし企業人

交流プログラムとは

総務省による地域活性化施策

の一つで、民間企業に所属する

社員がその身分を持ったまま自

治体に派遣され、地域活性化事

業に関する助言や事業の実施に

従事します。派遣に要する費用

の一部は自治体が負担し、後に

「特別交付税」として国から自

治体にその費用が交付されます。

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

全
国
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

　
　

「
泥
流
地
帯
」
愛
を
一
冊
に

　
　

「
泥
流
地
帯
」
愛
を
一
冊
に

　

泥
流
地
帯
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
集
が

　

泥
流
地
帯
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
集
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

刊
行
さ
れ
ま
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

刊
行
さ
れ
ま
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
の
外
出
自
粛
に

よ
っ
て
、
在
宅
時
間
が
大
き
く
延
び
た
こ
と

を
機
に
、『
泥
流
地
帯
』
の
読
書
時
間
に
あ

て
て
も
ら
お
う
と
企
画
し
た
泥
流
地
帯
作
文

コ
ン
ク
ー
ル
。
年
齢
不
問
、
内
容
や
文
字
数

に
一
切
の
制
限
を
設
け
ず
募
集
し
た
と
こ

ろ
、
全
国
か
ら
57
編

�

短
文
投
稿
「
ツ
イ
ッ

タ
ー
」
の
部
を
含
む

�

の
応
募
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

全
て
の
応
募
作
品
を
収
録
し
た
作
品
集
が

完
成
し
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
図
書
館
「
ふ
れ

感謝状を贈呈

高橋建設株式会社�北川昭雄代表取締

役�から泥流地帯映画化プロジェクトに

役立ててほしいと、町へ���万円が寄付

されました。

�月�日�木�、斉藤繁町長から「映画製

作を通じて、町の PR と防災教育などに

活用させていただく」と北川昭雄代表取

締役へ感謝状が贈呈されました。

ん
ど
」
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

希
望
さ
れ
る
方
に
は
、
300
円

�

実
費

�

で
お

譲
り
し
ま
す
。
企
画
商
工
観
光
課
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。



貨 広報かみふらの 2021.5

大
正
泥
流
か
ら
95
年

　
　
　
　

５
月
24
日
は
十
勝
岳
爆
発
記
念
日

■
歴
史
を
繋
ぐ
パ
ネ
ル
展

地
球

�

ジ
オ

�

の
鳴
動
か
ら
十
勝
岳
連
峰
の

形
成
～
二
度
の
開
拓
と
風
光
明
媚

�

め
い
び

�

な
現
在
の
上
富
良
野
と
名
作
「
泥
流
地
帯
」

が
生
ま
れ
映
画
化
に
至
る
ま
で
、
つ
な
が
る

歴
史
を
パ
ネ
ル
展
で
振
り
返
り
ま
す
。

５
月
22
日

�

土

�

～
26
日

�

水

�

の
間
は
、
10

歳
で
大
正
泥
流
の
被
害
に
遭
っ
た
実
体
験
を

筆
に
乗
せ
た
迫
力
の
作
品
を
多
く
残
し
た
故

大
角
伊
佐
雄
氏
の
作
品
展
「
キ
オ
ク
を
つ
な

ぐ
～
大
正
の
十
勝
岳
噴
火

�

主
催
ｌ
ｉ
ｎ
ｋ

�

リ
ン
ク

��

」
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

開
催
期
間　

５
月
17
日

�

月

�

～
30
日

�

日

�

場
所　

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

■
泥
流
地
帯
フ
ッ
ト
パ
ス

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
野
山
人

で
は
、
泥
流
地
帯
ゆ
か
り
の
地
を
巡
る
フ
ッ

ト
パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。
歴
史
や
物
語
に
触

れ
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
散
策
し
ま
せ
ん
か
。

コ
ー
ス
・
日
時　

・
寺
院
・
郷
土
館
コ
ー
ス

�
3.5
㎞

�

　
　

５
月
22
日

�

土

�　

８
時
30
分
～
12
時

・
開
拓
記
念
館
‐
富
良
野
川
コ
ー
ス

�

５
㎞

�

　
　

５
月
23
日

�
日

�　

８
時
30
分
～
12
時

参
加
料　

１
千
円

問
合
せ　

　

企
画
商
工
観
光
課
地
域
活
性
化
担
当
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
９
４

住
民
と
企
業
、
行
政
が
と
も
に

　
　
　
　
　
　
　
　

実
現
を
め
ざ
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　
　
　
　

～
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
～

砂
防
関
係
者
か
ら
も
大
き
な
期
待

町
が
行
う
「
泥
流
地
帯
」
実
写
映
画
化
支

援
事
業
の
主
要
な
財
源
は
「
企
業
版
ふ
る
さ

と
納
税
」
制
度
。
物
語
の
ベ
ー
ス
と
な
っ
て

い
る
大
正
15
年
の
十
勝
岳
大
噴
火
に
伴
う
泥

流
災
害
は
、
小
説
『
泥
流
地
帯
』
と
と
も
に

全
国
の
治
水
や
砂
防
に
関
わ
る
団
体
や
関
係

者
の
皆
さ
ま
か
ら
大
き
な
関
心
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

一
般
社
団
法
人
全
国
治
水
砂
防
協
会

�

綿

貫
民
輔
会
長

�

か
ら
１
千
万
円
、
一
般
財
団

法
人
砂
防
地
す
べ
り
技
術
セ
ン
タ
ー

�

南
哲

夫
理
事
長

�

か
ら
300
万
円
、
そ
れ
ぞ
れ
映
画

化
事
業
を
大
き
く
前
進
さ
せ
る
支
援
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

３
月
24
日
、
斉
藤
繁
町
長
が
都
内
の
各
事

務
所
を
訪
問
し
、
町
が
題
材
と
な
っ
た
文
学

作
品
の
保
存
、
ロ
ケ
地
観
光
に
よ
る
地
域
の

活
性
化
と
と
も
に
、
未
曽
有
の
大
災
害
か
ら

復
興
を
果
た
し
た
「
奇
跡
の
町
」
と
し
て
そ

の
歴
史
と
教
訓
を
後
世
に
繋
い
で
い
く
こ
と

を
約
束
し
ま
し
た
。

砂防地すべり技術センター南理事長�左� 全国治水砂防協会綿貫会長�左�

泥
流
地
帯
映
画
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
関
す
る
問
合
せ

　
　

企
画
商
工
観
光
課
地
域
活
性
化
担
当　

拶
盈
６
９
９
４

泥流地帯映画プロジェクトはこちらから

みんなで撮影�と�る！　みんなで出演�で�る！

ロケサポートかみふらの
サポーター登録をお待ちしています

ロケサポートかみふらのでは『泥流地

帯』をはじめ、上富良野町内で行われるさ

まざまなロケ�映画やドラマ、CM など�に

一緒に取り組んでいただけるサポーター

を募集しています。

エキストラ出演など直接的な撮影協力

だけでなく、「こんな場所を探しています」

「こんな人いませんか？」など皆さまから

の情報をとても頼りにしています。

登録は簡単、企画商工観光課内のロケ

サポートかみふらの窓口にお越しいただ

くか、スマートフォンで二次元バーコード

を読み取り Web 上での登録も可能です。

ロケサポーターの登録はこちらから

問合せ　ロケサポートかみふらの事務局

　�企画商工観光課商工観光班�　拶盈����

　ロケサポートかみふらの専用ダイヤル

　拶���‐����‐����
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私たち職員がお届けします
全 32

講座

出前講座出前講座
役場では、皆さんの暮らしを支える仕事をしています。役場では、皆さんの暮らしを支える仕事をしています。

でも、分かっているようで、よく分かっていないこともでも、分かっているようで、よく分かっていないことも

多いのでは？多いのでは？

そこで、役場の担当者が皆さんのところに出向いて役そこで、役場の担当者が皆さんのところに出向いて役

場の仕事を分かりやすく説明する「出前講座」を実施し場の仕事を分かりやすく説明する「出前講座」を実施し

ています。町の財政状況から泥流地帯映画化プロジェクています。町の財政状況から泥流地帯映画化プロジェク

トなどさまざまなメニューを取りそろえています。気軽トなどさまざまなメニューを取りそろえています。気軽

にお申込みください。にお申込みください。

■
対
象

町
内
在
住
の
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
あ

れ
ば
OK
！　

住
民
会
や
サ
ー
ク
ル
、
仲
間
同

士
な
ど
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
合
せ

　

町
民
生
活
課
自
治
推
進
班

　
　
　

拶
盈
６
９
８
５　

鯖
盈
５
３
６
２

　
　
　

jich
i@

to
w

n
.kam

ifu
ran

o
.lg.jp

■
そ
の
他

・
講
師
の
派
遣
費
用
は
無
料
で
す

・
講
座
の
資
料
は
町
が
用
意
し
ま
す

・
講
座
番
号
12
番
「
泥
流
地
帯
映
画
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
受
講

も
可
能
で
す

■
場
所

町
内
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
OK
で
す
が
、
会

場
の
予
約
と
準
備
は
、
講
座
の
申
込
者
で
お

願
い
し
ま
す
。

会
場
の
使
用
料
が
発
生
す
る
場
合
は
、
申

込
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
の
消
毒
、
密
を
避

け
る
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
実
施
を
お
願
い
し
ま
す

■
受
講
日
・
時
間
に
つ
い
て

年
末
年
始

�

12
月
31
日
～
１
月
５
日

�

を
除

く
、
９
～
21
時
の
間
で
お
お
む
ね
２
時
間
以

内
で
す
。

■
申
込
み
・
問
合
せ　

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
班

　
　
　

拶
盈
６
９
８
７　

鯖
盈
５
７
８
８

　
　

ken
ko

u
@

to
w

n
.kam

ifu
ran

o
.lg.jp

楽
し
い
暮
ら
し
は
健
康
か
ら
！　

健
診
結

果
の
分
析
や
生
活
習
慣
病
の
予
防
、
こ
こ
ろ

の
健
康
づ
く
り
な
ど
に
つ
い
て
、
保
健
師
、

栄
養
士
が
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

■
対
象

74
歳

�

５
番
の
メ
ニ
ュ
ー
は
70
歳

�

ま
で
の

町
内
在
住
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
れ
ば

OK
で
す
！　

町
内
会
、
サ
ー
ク
ル
や
仲
間
同

士
な
ど
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

健
康
学
習
会

保
健
師
・
栄
養
士
が
お
届
け
し
ま
す

■
受
講
日
・
時
間
・
場
所

受
講
日
は
、年
末
年
始

�

12
月
31
日
～
１
月

５
日

�

を
除
く
、
９
～
21
時
の
間
で
お
お
む

ね
２
時
間
以
内
で
す
。

町
内
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
OK
で
す
が
、
会

場
の
予
約
と
準
備
は
、
講
座
の
申
込
者
で
お

願
い
し
ま
す
。

会
場
の
使
用
料
が
発
生
す
る
場
合
は
、
申

込
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
の
消
毒
、
密
を
避

け
る
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
実
施
を
お
願
い
し
ま
す

今が旬！

　いちおし

前年度

人気No．�

　����年の公開に向け進

行中の「泥流地帯」映画

化プロジェクト。映画に

関する疑問に答えるほ

か、内容や進捗状況を解

説します。映画製作の裏

話も聞けるかも！

　今年度、日本ジオパー

ク新規認定に向け活動中

の十勝岳ジオパーク構想。

「ジオってなに？」「どん

な活動をしているの？」

から、ジオサイトの見ど

ころや魅力を専門員が解

説します。

十勝岳ジオパーク構想の魅力・十勝岳ジオパーク構想の魅力・

　　　　みんなでつくるジオパーク　　　　みんなでつくるジオパーク

ロケツーリズムでガッチリ！ロケツーリズムでガッチリ！

「泥流地帯」映画化プロジェクト「泥流地帯」映画化プロジェクト
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No. 講　座　名 主　な　内　容

1
これならわかる上富良野の台所事情「上富良野太郎家の
家計」

予算概要と町の財政状況を家計に例えて説明します

2
自然災害～備えあれば憂いなし「防災は日頃の心構えか
ら」

災害に関する知識と町の防災対策、家庭でできる災害への備えを
学ぼう

3 まちと基地とのかかわり「共存共栄のまち」 上富良野駐屯地の概要と町との関係について説明します

4
身近な暮らしの税知識「これだけは知っておきたい税制
度」

町税のあらまし、住民税や固定資産税について説明します

5 はいって安心「医療保険・年金制度」 国民健康保険制度・後期高齢者医療制度・国民年金制度を学ぼう

6
マイナンバー�個人番号�カードを作って各種サービスを
利用しよう

マイナンバーカードの申請・受け取り・利用方法について説明し
ます

7 ちょっと待った～我が身は我が身で
町内の交通事故や犯罪発生状況の解説のほか、消費者相談に関す
る豆知識、振り込め詐欺から身を守る方法を紹介します

8 町をきれいに～ごみの分別・資源回収について
ごみの分別方法、収集から処理までを知ろう！　リサイクルや小
型電子機器の回収について説明します

9 みんなが主役「協働のまちづくり」
なぜ協働の「まちづくり」が必要なのか？　自治基本条例の趣旨
のほか、協働の取り組み事例を紹介します

10 まちの広報広聴について一緒に考えよう！ 広報・広聴活動について説明します

11 第�次総合計画「かみふ未来ビジョン」とまちづくり 第�次総合計画の概要説明と町づくりの意見を伺います

12
ロケツーリズムでガッチリ！　「泥流地帯」映画化プロジ
ェクト

三浦綾子著「泥流地帯」の映画化プロジェクトが進行中。どんな
映画？　ロケツリーズムとは？　など疑問にお答えします

13 十勝岳ジオパーク�構想�の魅力 ジオサイトや見どころ、魅力を紹介します

14 みんなでつくる十勝岳ジオパーク ジオの基本的な説明とジオパークの活動を紹介します

15 みんなで実験　火山や地質 火山や地形などに関する実験から、十勝岳ジオパークを学ぼう

16 子どもを病気から守ろう「最新の予防接種・感染症のお話」 予防接種の内容と受け方、流行性の感染症予防について説明

17 「食育のすすめ」乳幼児・学童・思春期の食生活 年齢別に必要な栄養やバランスの良い食事の取り方を学ぼう

18 元気な子に育てよう「子どもの成長や生活リズムのお話」 身長や体重の伸びなど成長と生活リズムの関係を学ぼう

19 健康づくり推進のまち　町の健康課題を学ぼう 町民とともに取り組む健康増進計画について説明します

20
サルコペニア�筋肉量減少症�予防「食事と運動で筋肉量
を維持」

サルコペニア予防のため、筋肉量維持に向けて食事と運動方法を
学ぼう

21 これで安心！　「障がい者の自立支援制度」 障害者自立支援法の仕組みやサービスの利用方法を説明します

22 地域の福祉力を向上させよう！ 地域福祉計画をはじめ、障がい者計画など福祉施策を説明します

23 知って安心！　「成年後見制度」 成年後見制度とは？　制度概要や権利擁護について説明します

24 知って安心！　「介護保険なんでも Q&A」 介護保険制度や介護認定、在宅福祉サービスについて説明します

25 子ども・子育て支援事業計画について
教育・保育・子育て支援施策を計画的に進めるために策定された
「子ども・子育て支援事業計画」を説明します

26 みんなの水道 浄水方法や施設、水質など町の上水道を説明します

27 みんなの下水道 下水道の役割や仕組みなどについて説明します

28 読書は楽しいよ！　～見てみて、来てみて図書館へ～ 読書の魅力や楽しさを解説。図書館の所蔵物なども紹介します

29 安全・安心なまちで暮らしたいから 町立病院の概要や救急体制、町立病院の改築について説明します

30 しっておきたい町の議会 重要案件を決定するまでの過程や議会の仕組みを説明します

31 覚えよう！　応急手当「���番する前に」 応急手当の基礎知識や救急車の呼び方などを学ぼう

32 覚えよう！　住宅防火「���番する前に」 火災の事例、火災時の避難方法や消火器の取扱方法を学ぼう

No. 講　座　名 主　な　内　容

1 悪玉コレステロール　LDL って何者？
動脈硬化症の要因である LDL コレステロールを知り、生活習慣
改善の方法を学ぼう

2
増えている糖尿病「糖尿病とはどういう病気なのでしょ
うか？」

生活習慣病が身体に及ぼす影響を科学的メカニズムで理解し、
食や運動、生活リズムを見直し、糖尿病を防ぐ方法を学ぼう

3 私の地区の特徴「健診結果から見える地区の特徴」
検診結果から地区の特性や生活習慣が身体へ及ぼす影響を知
り、生活を見直そう！

4 今日から食べよう�日「野菜��� g」
なぜ野菜を�日��� g 食べる必要があるのか？　野菜の食べ方や
保存方法を学ぼう

5 受けようがん検診「がんから守る生活」 ��歳未満の死亡原因第�位！　がんから命を守る生活習慣とは

6 肺の生活習慣病「COPD �慢性閉塞性肺疾患�」
原因のほとんどは喫煙 !?　気づかないうちに進行していくこの
病気の予防法�禁煙の必要性�について学ぼう

7 こころの健康づくり 「こころの病気」の予防と周囲の対応の仕方を説明します

健康学習会メニュー健康学習会メニュー

出前講座メニュー出前講座メニュー

新

オススメ

オススメ

オススメ

オススメ

出前講座・健康学習会のメニューはこちらからご覧になれます
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第�期上富良野町高齢者福祉計画・第�期上富良野町高齢者福祉計画・

介護保険事業計画介護保険事業計画

 介護保険料が変わります 介護保険料が変わります

 　基準額　月額�����円に改定 　基準額　月額�����円に改定

【基準額�����円から���円の増額】【基準額�����円から���円の増額】

■
計
画
の
基
本
理
念

第
７
期
計
画
で
は
「
住
み
慣
れ
た
地
域
で

支
え
あ
い
、
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
地
域
社
会
の
実
現
」
を
基
本
理

念
に
掲
げ
、
高
齢
者
施
策
、
介
護
保
険
事
業

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

第
８
期
計
画
で
は
、
さ
ら
に
「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化
・
推
進
」
が
求
め
ら

れ
る
こ
と
か
ら
、
第
７
期
計
画
の
基
本
理
念

を
継
承
す
る
と
と
も
に
、
５
つ
の
基
本
方
針

を
掲
げ
、
基
本
理
念
の
実
現
に
向
け
て
活
動

に
取
り
組
み
ま
す
。

■
保
険
給
付
費
の
推
移

町
の
保
険
給
付
費
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、

令
和
５
年
度
は
９
億
５
千
565
万
４
千
円
の
見

込
み
で
す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
別
に
み
る
と
、

い
ず
れ
の
サ
ー
ビ
ス
も
増
加
が
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

介護保険料の段階設定、基準額に対する保険料

所得段階 対象者 負担割合 保険料�円�

第�段階
生活保護受給者、老齢福祉年金受給者で、世帯全員が町民税非課税の方
世帯全員が町民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が��万
円以下の方

���
�軽減前����

　　������
　　  �����

第�段階
世帯全員が町民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が��万
円を越え���万円以下の方

���

�軽減前�����
　　������
　　  �����

第�段階
世帯全員が町民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が���万
円を超える方

���
�軽減前�����

　　������
　　  �����

第�段階
世帯の誰かに町民税が課税されているが、本人は町民税非課税で、前年の課税年
金収入額と合計所得金額の合計が��万円以下の方

����
　　������
　　  �����

第�段階
世帯の誰かに町民税が課税されているが、本人は町民税非課税で、前年の課税年
金収入額と合計所得金額の合計が��万円を越える方

基準額　���
　　������
　　  �����

第�段階 本人が町民税課税で、前年の合計所得金額が���万円未満の方 ���
　　������
　　  �����

第�段階 本人が町民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の方 ���
　　������
　　  �����

第�段階 本人が町民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の方 ���
　　������
　　  �����

第�段階 本人が町民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の方 ���
　　�������
　　  �����

第��段階 本人が町民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上の方 ���
　　�������
　　  �����

■介護保険料基準額の算定方法

保険料の

　　予定収納率

����％

�年間の第�号

　   被保険者推計

�����人

基準額

月額�����円

�年額������円�

第�号被保険者の負担額

��億�����万円×��％

�億�����万円

国の負担調整交付金

�����万円

基金の取り崩し額

約�����万円

－ ÷ ÷ ＝

保
険
料
は
上
段
が
年
額
、
下
段
が
月
額

基本理念基本理念

　住み慣れた地域で支え合い、　住み慣れた地域で支え合い、

　　自分らしく安心して暮らし続けられる　　自分らしく安心して暮らし続けられる

　　　　　　　　　　　　　　地域社会の実現　　　　　　　　　　　　　　地域社会の実現

基本方針基本方針

①在宅医療・介護連携の推進①在宅医療・介護連携の推進
②高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施②高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施
③生活支援・介護予防サービスの基盤整備の推進③生活支援・介護予防サービスの基盤整備の推進
④地域ケア会議の推進④地域ケア会議の推進
⑤高齢者の居住安定に係る施策との連携⑤高齢者の居住安定に係る施策との連携

H �� R � R � R � R � R �

第�期計画期間

←実績値 推計値→

������� �������
�������

������� �������
�������

�������������� ��������������
��������������

�������������� ��������������
��������������

������� ������� ������� ������� ������� �������

������� ������� ������� ������� ������� �������

���������

�������

�������

�������

�������

�

�千円�

居宅サービス 地域密着型サービス 介護保険施設サービス

第
８
上
富
良
野
町
高
齢
者
計
画
・

　
　
　
　
　

介
護
保
険
事
業
計
画
の
全
文
は
こ
ち
ら
か
ら

問合せ　保健福祉課高齢者支援班　拶盈����
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第�期上富良野町障がい者計画
�第�期上富良野町障がい福祉計画�

�第�期上富良野町障がい児福祉計画�

上富良野町障がい者計画は、障がい者施

策全般にわたる基本計画として、障がい福祉

サービスや地域生活支援事業などの具体的な

実施方法を定める「障がい福祉計画」と障が

い児の通所支援や相談支援の具体的な実施方

法を定める「障がい児福祉計画」が一体的な

計画となるよう策定しています。

問合せ　保健福祉課福祉対策班　拶盈����

障がいがあってもなくても、

大人も子どももお年寄りも、

誰もが互いに支えあい、明るく、豊かに、

安心して暮らすことのできる地域づくり

施策目標①

広報・啓発の推進

尊重し合う

施策目標②

就労・雇用の促進

支える

施策目標③

保健・医療の充実

つなぐ

施策目標④

生活支援

つながり合う

施策目標⑤

まちづくり

ひとづくり

つながり合う

第�期上富良野町障がい者計画の全文はこちらから

■
計
画
の
基
本
理
念
・
施
策
目
標

障
が
い
が
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
互
い
に

尊
重
し
合
い
、
生
ま
れ
育
っ
た
ま
ち
、
住
み

た
い
ま
ち
で
、
い
つ
ま
で
も
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
、
地
域
で
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
社

会
の
実
現
を
め
ざ
し
、
基
本
理
念
を
「
障
が

い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
大
人
も
子
ど
も

も
お
年
寄
り
も
、
誰
も
が
互
い
に
支
え
あ

い
、
明
る
く
・
豊
か
に
・
安
心
し
て
暮
ら
す

こ
と
の
で
き
る
地
域
づ
く
り
」
と
し
ま
す
。

こ
の
基
本
理
念
に
基
づ
き
５
つ
の
分
野
で

施
策
目
標
を
設
定
し
、
施
策
の
方
向
性
を
ま

と
め
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
計
画
に
含
ま
れ
る
障
が
い
福
祉

計
画
・
障
が
い
児
福
祉
計
画
は
３
年
ご
と
の

見
直
し
を
基
本
と
し
、
国
の
福
祉
政
策
の
見

直
し
や
社
会
情
勢
の
変
化
な
ど
に
応
じ
て
計

画
を
見
直
し
ま
す
。

■障がい福祉サービスについて

町では自立支援給付、地域生活支援事業のほかにも、地域で充実した生活、社会参加ができるよう、さまざまな支

援を行っています。�一例�

・更生医療給付

・育成医療給付

・重度医療給付　など

医療費の助成

・福祉バス事業

・障がい福祉サービス事業

　所設置補助　など

その他

・タクシーチケット助成事業

・施設通所交通費助成事業

・腎機能障害者通院交通費補助

・特定疾患患者等通院交通費補助

　など

交通費の助成

■
地
域
の
障
が
い
福
祉

私
た
ち
が
暮
ら
す
地
域
社
会
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
福
祉
課
題
を
抱
え
て
何
ら
か
の
支
援

を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
お
り
、
誰
も
が
そ

の
当
事
者
に
な
り
う
る
と
言
え
ま
す
。

誰
も
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け

る
よ
う
「
自
助
」「
互
助
・
共
助
」「
公
助
」

の
重
層
的
な
取
り
組
み
が
必
要
で
あ
り
、
地

域
性
を
生
か
し
た
主
体
的
な
支
え
合
う
体
制

を
強
化
す
る
た
め
、
地
域
福
祉
計
画
が
策
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
地
域
福
祉
の
な
か
で
、
障
が
い
に
関

す
る
計
画
が
「
障
が
い
者
計
画
」
で
す
。

■
町
内
の
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
�

施
設

�

・
就
労
継
続
支
援
Ａ
型

　

ヒ
ュ
ー
マ
ン
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
イ
ス

・
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型

　

富
良
野
あ
さ
ひ
郷
、
な
な
い
ろ
ニ
カ
ラ

・
共
同
生
活
援
助

　

エ
ク
ゥ
エ
ー
ト
富
良
野

　

な
な
い
ろ
ニ
カ
ラ

　

富
良
野
あ
さ
ひ
郷

・
生
活
介
護

　

富
良
野
あ
さ
ひ
郷

・
重
度
訪
問
介
護

　

社
会
福
祉
協
議
会

・
児
童
発
達
支
援

　

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

・
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

澄
空
、
Ｔ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
Ｌ

・
障
が
い
児
相
談
支
援

　

児
童
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
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令
和
元
年
度
の
町
の
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
の
特
定
健
診
受
診
率
は
70
・
５
％
で
し

た
。
全
国
、
道
内
で
見
て
も
高
水
準
で
、
健

康
管
理
へ
の
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま

す
。
年
代
別
で
は
40
～
50
歳
代
の
受
診
率
が

低
く
な
っ
て
い
ま
す
。「
自
覚
症
状
が
な
い

か
ら
」
と
思
わ
ず
、
年
に
１
度
の
健
康
診
断

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
は
高

血
圧
な
ど
の
危
険
因
子
が
重
な
る
と
、
軽
度

の
高
血
圧
で
も
、
危
険
因
子
の
数
が
増
え
る

ご
と
に
動
脈
硬
化
性
疾
患

�

脳
梗
塞
、
狭
心

症
な
ど

�

を
発
症
す
る
可
能
性
が
高
く
な
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
町
の
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
該
当
者
を
見
る
と
男
性
の

中
で
も
50
歳
代
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

成
人
の
基
礎
代
謝

�
安
静
時
の
代
謝
量

�

は

20
代
を
最
大
に
年
齢
と
と
も
に
低
下
し
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
必
要
量
は
減
少
す
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
男
性
は
30
～
40
歳
代
、
女
性
は
40

～
50
歳
代
に
体
重
が
増
加
す
る
傾
向
に
あ

り
、
基
礎
代
謝
が
低
下
す
る
30
～
40
歳
代
か

ら
適
正
体
重
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
重
要

で
す
。 

高
血
圧
、
糖
尿
病
の
重
症
化
予
防
対
象
者

は
減
少
し
ま
し
た
。
脂
質
異
常
症
が
増
加
し

た
背
景
に
は
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
く
て

も
「
自
覚
症
状
が
な
い
」「
で
き
れ
ば
薬
は

飲
み
た
く
な
い
」
と
放
置
し
、
何
年
も
高
い

状
態
が
続
い
た
り
、
治
療
を
始
め
て
も
「
数

値
が
下
が
っ
た
か
ら
」
と
治
療
を
中
断
し
て

し
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

評価1

全
道
３
位
の

全
道
３
位
の

特
定
健
診
受
診
率

特
定
健
診
受
診
率

評価2

メ
タ
ボ
該
当
者
の
割
合

メ
タ
ボ
該
当
者
の
割
合

男
性
が
増
加
傾
向
に
！

男
性
が
増
加
傾
向
に
！

平
成
30
年
３
月
に
「
上
富
良
野
町
国
民
健
康
保
険
第
２
期
保
健
事
業
計
画

�

デ
ー
タ
ヘ
ル
ス

計
画

�　

第
３
期
特
定
健
診
等
実
施
計
画

�

計
画
期
間　

平
成
30
年
～
令
和
５
年
度

�

」
を
策
定

し
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
計
画
中
間
年
の
令
和
２
年
度
に
実

施
し
た
中
間
評
価
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
班　

拶
盈
６
９
８
７

表�　特定健診受診率���～��歳�　

�令和元年度速報値�

メタボリック

シンドローム

内臓脂肪型肥満�内臓脂肪

面積���㎡に相当するウエス

ト径が男性��㎝以上、女性��

㎝以上�と血圧、血糖、脂質

のうち�つ以上が基準値から

外れている状態です。

デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画

特
定
健
診
等
実
施
計
画

中
間
評
価
報
告

全　国 �����

北海道 �����

上富良野町 �����

年代別

��歳代 �����

��歳代 �����

��歳代 �����

��‐��歳 �����

総数 ��歳代

��年度 ��年度 変化率 ��年度 ��年度 変化率

����� ����� ＋���� ����� ����� ＋����

総数 ��歳代

��年度 ��年度 変化率 ��年度 ��年度 変化率

����� ����� －���� ����� ���� －����

表�　メタボリックシンドローム該当者割合の経年比較

◎女性

◎男性
町の��歳代の

男性�人に�人が

メタボ！

評価3

重
症
化
予
防
対
象
者
減
少

重
症
化
予
防
対
象
者
減
少

脂
質
異
常
症
が
増
加

脂
質
異
常
症
が
増
加

女性は減少傾向

��年度 ��年度

血圧 
収縮期���㎜��以上 
拡張期���㎜��以上

���� ����

血糖 
����� ����以上

���� ����

脂質 
���コレステロール 

160 ㎎���以上
���� ����

表�　重症化予防対象者割合の経年変化　

脂質異常症だけが増加傾向

コレステロール

ホルモンや細胞膜の材料になる

体に欠かせない脂質。����悪玉�コ

レステロールと����善玉�コレス

テロールがある。���コレステロー

ルは、血液中に増えすぎると動脈

硬化性疾患の原因になるので目標

値まで下げることが重要です。
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総
医
療
費
の
う
ち
中
長
期
目
標
疾
患
医
療

費
は
、
全
国
、
北
海
道
よ
り
低
く
抑
え
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
平
成
28
年
度
と
比
較
す
る
と

5.4
％
か
ら
6.8
％
に
増
加
し
ま
し
た
。
中
で
も

脳
梗
塞
や
脳
出
血
と
い
っ
た
「
脳
血
管
疾

患
」
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
発
症
後
す
ぐ
に

医
療
機
関
を
受
診
せ
ず
に
重
症
化
し
て
し

ま
っ
た
り
、
脳
血
管
疾
患
の
再
発
を
繰
り
返

し
た
り
す
る
中
で
重
症
化
し
た
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
し
た
。

脳
梗
塞
を
発
症
す
る
前
に
「
一
過
性
脳
虚

血
発
作
」
と
い
う
、
一
時
的
な
前
触
れ
発
作

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
短
時
間
で
症

状
が
な
く
な
る
の
で
、
受
診
が
遅
れ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
「
気
の
せ
い
」
と
思

わ
ず
、
早
く
受
診
し
適
切
な
治
療
を
開
始
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

中
長
期
目
標
疾
患
医
療
費
は
増
加
し
て
い

ま
す
が
、
医
療
費
適
正
化
の
指
標
で
あ
る
地

域
差
指
数
は
、
０
�
９
４
９

�

平
成
29
年
度

�

と
目
標
値
の
１
未
満
で
適
正
に
保
た
れ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
が
健
診
を
受
診
し
、
健
康
づ

く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
お
か
げ

で
す
。

皆
さ
ん
が
健
診
結
果
や
イ
ン
ボ
デ
ィ
測
定

な
ど
か
ら
体
の
状
態
を
理
解
し
、
必
要
な
行

動
を
実
践
で
き
る
よ
う
に
保
健
指
導
を
行
い

ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
を
は
じ
め
、
引
き
続

き
特
定
健
診
受
診
率
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

特
に
受
診
率
の
低
い
40
～
50
歳
代
で
、
病
院

に
通
院
さ
れ
て
い
な
い
方
や
生
活
習
慣
病
の

遺
伝
が
あ
る
方
に
は
、
積
極
的
に
受
診
勧
奨

を
し
ま
す
。

◎
イ
ン
ボ
デ
ィ
測
定

よ
り
正
確
な
体
脂
肪
量
な
ど
を
測
定
す
る

に
は
、
イ
ン
ボ
デ
ィ

�

体
成
分
分
析
装
置

�

測

定
が
お
ス
ス
メ
で
す
。
体
脂
肪
の
ほ
か
、
筋

肉
量
、
左
右
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
が
測
定
で
き

ま
す
。
そ
の
結
果
を
元
に
保
健
師
が
改
善
策

を
提
案
し
ま
す
。

測
定
日　

月
曜
日

�

祝
日
除
く

�　

９
～
11
時

※
予
約
制
。
保
健
福
祉
課
へ
事
前
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い

場
所　

か
み
ん

評価４

中
長
期
目
標
疾
患
医
療
費

中
長
期
目
標
疾
患
医
療
費

が
増
加

が
増
加

町
の
今
後
の
取
り
組
み

医
療
費
適
正
化
指
標

医
療
費
適
正
化
指
標

１
未
満
を
維
持
し
ま
す
！

１
未
満
を
維
持
し
ま
す
！

生
活
習
慣
病
予
防
対
策
を

生
活
習
慣
病
予
防
対
策
を

継
続
し
ま
す
！

継
続
し
ま
す
！

（単位：万円）

中長期目標疾患

長期入院で医療費が高額になる

「脳血管疾患」、狭心症・心筋梗塞

などの「虚血性心疾患」、人工透析

に至る「慢性腎不全」などを、デー

タヘルス計画では「中長期目標疾

患」と定めており、その予防に取

り組んでいます。

一過性脳虚血発作

脳梗塞発症前の一時的な前触れ発

作。片側の手足に力が入らない、し

びれる、言葉が出ない、片方の視野

の一部が見えにくいなどの症状が出

ます。多くは約�～��分で改善しま

すが、発作が起きた人は脳梗塞を発

症しやすいといわれています。

��年度 ��年度 ��年度

上富良野町 上富良野町 北海道 全国

総医療費 ������ ������

中長期目標疾患医療費合計 ����� ���� ����� ���� ���� ����

慢性腎不全�透析有� ����� ���� ����� ���� ���� ����

慢性腎不全�透析無� ��� ���� ��� ���� ���� ����

脳梗塞 ･ 脳出血 ��� ���� ����� ���� ���� ����

狭心症 ･ 心筋梗塞 ����� ���� ����� ���� ���� ����

表�　総医療費に占める中長期目標疾患医療費の経年変化

※健康保険証の種類、年齢、がん検

診の同時受診により日程が変わり

ます。詳しくは令和�年度健康増進

カレンダーで確認いただくか、保

健福祉課までお問合せください

令和�年度特定健診

�月�日�月�～��日�金�

保健指導の様子

土・日曜日も実施します

令和�年度健康増進カレンダー

はこちらからご覧になれます



少
林
寺
全
国
大
会
３
位

　
か
み
ふ
っ
子
大
健
闘
！

4/2

日
本
ジ
オ
認
定
に
再
挑
戦

ジ
オ
パ
ー
ク
協
議
会
総
会
　
　
　
　
　

4/7

若
く
老
い
よ
う
が
合
言
葉

　
い
し
ず
え
大
学
入
学
式
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広報かみふらの 2021.5  我

上富良野町行政ホームページでも掲載中！　http://www.town.kamifurano.hokkaido.jp/

入学記念品を受け取る新入学生

第
49
回
い
し
ず
え
大
学
入
学
式
が
社
会
教

育
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
新
入
学
生
３

人
と
同
窓
科
生
20
人
が
入
学
し
ま
し
た
。

い
し
ず
え
大
学
学
長
服
部
久
和
教
育
長
の

入
学
許
可
宣
言
の
後
、
同
大
学
総
長
斉
藤
繁

町
長
か
ら
「
若
く
老
い
よ
う
を
合
言
葉
に
、

多
く
の
仲
間
と
と
も
に
学
び
の
喜
び
を
得
て

十
勝
岳
ジ
オ
パ
ー
ク
協
議
会
総
会
が
美
瑛

町
民
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
関
係
40
団
体
が

出
席
し
ま
し
た
。

総
会
の
冒
頭
、
角
和
浩
幸
美
瑛
町
長
か
ら

「
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
の
認
定
申
請
を
今
年
度

の
事
業
方
針
に
提
案
す
る
。
皆
さ
ま
の
思
い

を
結
集
し
て
進
め
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ

つ
。
議
事
で
は
事
務
局
の
一
本
化
な
ど
、
前

回
落
選
時
の
課
題
が
ク
リ
ア
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定
に
向
け
、
再
申

請
を
行
う
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
斉
藤
繁
上
富
良
野
町
長
か
ら
「
力

を
合
わ
せ
て
ジ
オ
パ
ー
ク
の
認
定
申
請
に
取

り
組
み
、
両
町
の
活
性
化
に
寄
与
し
て
い
き

た
い
」
と
力
強
く
話
し
、
総
会
を
締
め
く
く

り
ま
し
た
。

田
中
博
さ
ん
が
永
年
に
わ
た
り
行
政
相
談

委
員
を
務
め
た
功
績
に
よ
り
、
総
務
大
臣
よ

り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

感
謝
状
贈
呈
式
が
役
場
で
行
わ
れ
、
旭
川

行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
髙
橋
顕
宏
所

長
よ
り
感
謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

田
中
さ
ん
は
、
平
成
19
年
４
月
１
日
か
ら

令
和
３
年
３
月
31
日
の
間
、
行
政
相
談
委
員

を
委
嘱
さ
れ
、
定
例
行
政
相
談
所
を
毎
月
開

催
。
地
域
住
民
の
相
談
窓
口
と
し
て
活
躍
さ

れ
ま
し
た
。

認定に向けた意気込みを語る斉藤町長�右�

永
年
に
わ
た
る
相
談
業
務

の
功
績
に
感
謝
状
贈
呈

4/16

い
た
だ
き
た
い
」
と
歓
迎
の
あ
い
さ
つ
。
新

入
生
を
代
表
し
て
内
田
清
さ
ん
が
「
新
た
な

友
と
力
を
合
わ
せ
数
々
の
こ
と
を
糧
と
し
、

健
康
で
楽
し
く
生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を
め

ざ
し
頑
張
り
た
い
」
と
決
意
の
言
葉
を
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

決意の言葉を述べる新入
学生代表の内田清さん

感謝状を受け取る田中博さん�中央�

メダルを手にする山内さん�左�と國本さん�右�

３
月
26
～
28
日
に
香
川
県
で
開
催
さ
れ
た

「
第
24
回
全
国
高
等
学
校
少
林
寺
拳
法
選
抜

大
会
」
に
出
場
し
た
富
良
野
高
校
３
年
生
の

國
本
空
良

�

そ
ら

�

さ
ん
と
山
内
貴
裕
さ
ん
が

服
部
久
和
教
育
長
へ
大
会
結
果
を
報
告
し
ま

し
た
。

２
人
は
団
体
の
部
と
個
人
の
部
に
出
場
。

「
男
子
団
体
演
武
の
部
」
で
は
見
事
３
位
に

輝
き
、 

個
人
の
部
で
は
、
國
本
さ
ん
が
「
自

由
単
独
演
武
の
部
」 

で
13
位
、
山
内
さ
ん
が

「
自
由
組
演
武
の
部
」
予
選
敗
退
と
な
り
ま

し
た
。
７
月
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
出
場
を
め
ざ

し
、
國
本
さ
ん
は
「
主
将
の
役
割
を
し
っ
か

り
果
た
す
」、
山
内
さ
ん
は
「
リ
ベ
ン
ジ
を

果
た
し
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
い
ま

し
た
。
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　　　「入学した�年生から見えてきたこと」

　　　　　　　　　　　上富良野西小学校長　今村雅之

�月�日に令和�年度の始業式を行い、�日に入学式を実施

しました。新型コロナウイルス感染症感染対策として、�～

�年生は式場には入らず、各教室でオンラインの映像を見て

の参加となりました。保護者の見ているなか、�年生は緊張

しながらも、背筋を伸ばして入学式に臨んでいる姿に感心

するとともに、後ろで見ている保護者の皆さまが、ご家庭

で「入学式ではきちんとしましょう」とお話しいただいた

ことと想像します。小さな一言ですが、このような愛情あ

る一言が積み重なり、子どもの成長につながっていきます。

翌日は�年生の初登校。保護者� PTA �、地域の方、町の

方が登校の安全を見守る街頭指導をしてくれます。歩道の

歩き方や交差点の渡り方など、危険なことを注意してくれ

ます。地域の方と子どもたちが関わり「おはようございま

す」のあいさつをし、「ありがとうございます」の気持ちを

もつ機会にもなります。

登校した児童は、新型コロナウイルス感染症対策のため、

玄関で検温カードを職員に見せます。ランドセルから検温

カードを取り出すのですが、�年生にとっては初めてのこと

でもあり戸惑います。そのようなとき、お兄さん、お姉さ

んが手伝ってくれます。ゆっくりと丁寧に教えてくれます。

子どもたちの優しい姿が見られます。

入学式、街頭指導、検温カードと、いずれも�年生の経験

として積み重ねられていきます。意識するしないに関わら

ず、経験したことは、同じような場面で行動として表れて

くるものです。同様に考えると、家庭での経験が子どもの

行動に表れることになります。今、子どもたちの豊かな成

長につなげていくためには、学校、家庭、地域が連携・協

働して育てていくことが必要であると言われます。学校の

教育力、家庭の教育力、地域の教育力、それぞれが役割を

もち、社会全体で地域の子どもを育てていく。「家庭教育」

は、子どもたちにとって、「初めての教育」であり、その先

も長く続く「永遠の教育」と言えます。

楽しく学ぼう楽しく学ぼう
いつまでも！いつまでも！ 生生 涯涯 学学 習習 報報情情 申込み・問合せ申込み・問合せ

　教育振興課社会教育班   　教育振興課社会教育班   拶盈拶盈��������

嫉 教育振興課では「早ね早おき朝ごはん運動」を推進しています 嫉
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第
22
回
住
民
会
対
抗

　
　
　
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
通
じ
て
、
交
流
・
親
睦

を
深
め
ま
せ
ん
か
。

日
時　

６
月
20
日

�

日

�　

７
時
45
分

場
所　

・
上
富
良
野
町
運
動
公
園
野
球
場

・
島
津
球
場

チ
ー
ム
編
成　

　

住
民
会
ご
と
に
チ
ー
ム
を
編
成

�

正
選
手

９
人
、
20
人
以
内
で
編
成

�

・
男
子
の
部　

　

高
校
生
～
35
歳
が
５
人
以
内
、
36
歳
以
上

道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

　
　
　「
高
齢
者
の
交
通
安
全
」

い
し
ず
え
大
学
と
の
連
携
講
座
と
し
て
、

交
通
事
故
に
お
け
る
原
因
と
対
策
に
つ
い
て

解
説
し
ま
す
。

日
時　

５
月
28
日

�

金

�　

10
時
30
分

場
所　

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

無
料

申
込
期
限　

５
月
27
日

�

木

�

が
４
人
以
上

・
混
成
の
部　

　

高
校
生
以
上
の
女
性
が
４
人
以
上
、
45
歳

以
上
の
男
性
が
５
人
以
内

参
加
料　

１
チ
ー
ム
１
千
円

申
込
期
限　

５
月
26
日

�

水

�

申
込
み　

住
民
会
の
地
域
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員

毎
月
第
３
日
曜
日
は

　
　
　
　
　
「
道
民
家
庭
の
日
」

皆
さ
ん
は
「
道
民
家
庭
の
日
」
を
ご
存
知

で
す
か
？　

毎
月
第
３
日
曜
日
は
、
家
族
そ

ろ
っ
て
食
事
を
す
る
な
ど
、
家
族
だ
ん
ら
ん

を
通
じ
て
、
北
海
道
の
子
ど
も
た
ち
が
健
や

か
に
成
長
す
る
こ
と
を
応
援
す
る
た
め
、
平

成
12
年
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

■
家
族
ふ
れ
あ
い
優
待
制
度

18
歳
未
満
の
お
子
様
連
れ
家
族
は
、
こ
の

運
動
に
協
賛
し
て
い
る
道
内
各
地
の
店
舗
や

施
設
で
優
待
券

�

コ
ピ
ー
可

�

を
提
出
す
る
と

料
金
割
り
引
き
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
町
内
の
協
賛
店
・
施
設

・
後
藤
純
男
美
術
館

・
後
藤
純
男
美
術
館
レ
ス
ト
ラ
ン
ふ
ら
の
グ

リ
ル

・
北
海
道
遺
産
「
土
の
博
物
館　

土
の
館
」

・
ト
リ
ッ
ク
・
ア
ー
ト
美
術
館

・
フ
ラ
ワ
ー
ラ
ン
ド
か
み
ふ
ら
の

・
日
の
出
公
園
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

休
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用

の
際
は
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
問
合
せ

　

公
益
財
団
法
人
北
海
道
青
少
年
育
成
協
会

　
　
　
拶
０
１
１
‐
２
３
１
‐
６
４
５
１

　

h
ttp

://w
w

w
.iku

seikyo
.jp



人
権
擁
護
委
員

が
近
隣
と
の
争
い

や
家
族
関
係
、
金

銭
貸
借
、
い
じ
め

の
問
題
な
ど
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
無
料

で
応
じ
ま
す
。

日
時　

６
月
２
日

�

水

�　

13
～
17
時

場
所　

か
み
ん

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
７

広報かみふらの 2021.5  画

�月�日は「人権擁護委員の日」です

人権擁護委員は、地域住民の人権が侵害されないよ

うに注意を払い、人権侵害があった場合は、相談を受

け速やかに被害救済を行います。

地域で人権擁護に理解のある方を市町村が推薦し、

法務大臣から委嘱されます。

町内の人権擁護委員は次の４名です。

　　　西川　秋雄　　座間　雪子　　

　　　冨田　朋子　　吉村　好子

問合せ　保健福祉課福祉対策班　拶盈����

相
談
相
談

民
生
委
員
・
児
童
委
員

民
生
委
員
・
児
童
委
員

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
の

方
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
住

民
に
最
も
身
近
な
相
談
役
と
し
て
活

動
し
て
い

ま
す
。
暮

ら
し
、
家

族
、
育
児

や
教
育
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
生
活

の
困
り
ご
と
を
福
祉
の
窓
口
や
各
関

係
機
関
・
団
体
と
連
携
し
支
援
し
ま

す
。
児
童
を
専
門
に
担
当
す
る
「
主

任
児
童
委
員
」
も
い
ま
す
。

困
り
ご
と
、
悩
み
ご
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
７

富
良
野
沿
線
総
合
相
談
会

富
良
野
沿
線
総
合
相
談
会

交
通
事
故
の
賠
償
や
家
庭
問
題
、

人
権
問
題
な
ど
を
専
門
の
担
当
者
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

６
月
１
日

�

火

�　

13
～
16
時

場
所　

富
良
野
市
役
所

そ
の
他　

交
通
事
故
に
関
す
る
相
談

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
５
月
24
日

�

月

�

ま
で
に
富
良
野
市
役
所
市
民

相
談
室
拶
曳
２
３
０
１
へ
お
申
込

み
く
だ
さ
い

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
７

生
ご
み
堆
肥
販
売

生
ご
み
堆
肥
販
売

各
家
庭
か
ら
収
集
し
た
生
ご
み
か

ら
作
っ
た
完
熟
「
生
ご
み
堆
肥
」
を

通
年
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
家
庭
菜

園
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
な
ど
に
お
使
い

く
だ
さ
い
。

販
売
日
時　

平
日
の
９
～
17
時

販
売
価
格　

10
狩

�

約
４
㎏

�

100
円

販
売
場
所
・
問
合
せ　

　

富
良
野
市
字
上
五
区　

富
良
野
広

域
連
合
環
境
衛
生
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
拶
鰻
４
３
７
６

春はヒグマに注意！

　野山にも春が訪れ、ヒグマにとっても、冬眠明けの

採食行動が活発化する時期です。被害に遭わないよ

う、次のことを守りましょう。

・単独行動は避け、複数で行動する

・鈴やラジオなど、音の出るものを持つ

・薄暗い時は行動しない

・食べ物やゴミは必ず持ち帰る

・フンや足跡を見たときはすぐに引き返す

問合せ　 農業振興課農業振興班　拶盈����

特
設
人
権
心
配
ご
と
相
談
所

特
設
人
権
心
配
ご
と
相
談
所

令
和
３
年
度
経
済
セ
ン
サ
ス
・
活
動
調
査

６
月
１
日
現
在
に
お
け
る
事
業

所
・
企
業
の
経
済
状
況
を
調
査
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
統
計
調
査

で
す
。
こ
の
調
査
は
５
年
に
１
度

実
施
さ
れ
ま
す
。

■
調
査
対
象

全
国
全
て
の
事
業
所
・
企
業
が

対
象
で
す
。
事
業
所
・
企
業
と
は

物
の
生
産
や
販
売
、
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
な
ど
の
経
済
活
動
を
行
っ
て

い
る
経
営
主
体
を
い
い
ま
す
。

■
調
査
項
目

名
称
、
所
在
地
、
経
営
組
織
、

設
備
投
資
、
従
業
者
数
、
事
業
内

容
、
売
上
金
額
な
ど

■
調
査
方
法

知
事
か
ら
任
命
さ
れ
た
統
計
調

査
員
が
各
事
業
所
を
訪
問
し
、
調

査
の
説
明
、
回
答
依
頼
、
調
査
書

類
の
配
布
を
行
い
ま
す
。
回
答
は

「
オ
ン
ラ
イ
ン
」
か
「
紙
の
調
査

票
」
を
選
択
で
き
ま
す
。

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
オ
ン

ラ
イ
ン
回
答
に
つ
い
て

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
は
い
つ

で
も
回
答
が
可
能
で
す
。
厳
重
な

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
で
保
護
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
安
心
・
安
全
で
す
。

■
個
人
情
報

�

事
業
所
・
企
業
情

報

�

の
保
護
に
つ
い
て

統
計
法
に
よ
っ
て
、
厳
格
な
個

人
情
報
保
護
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
調
査
員
な
ど
に
は
、
守
秘
義

務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
調
査
票
の
配
布

調
査
員
は
手
指
消
毒
や
マ
ス
ク

着
用
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
予
防
対
策
を
実
施
し
ま

す
。
調
査
票
の
配
布
は
可
能
な
限

り
、
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
越
し
に
説
明

を
行
い
、
調
査
票
は
郵
便
受
け
に

入
れ
て
配
布
し
ま
す
。

■
問
合
せ　

総
務
課
総
務
班

　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
４
０
０

information
お知らせ

環
境
環
境



今月の

年金年金
のお話

こ
ん
な
と
き
に
は

　
　
　
　

届
け
出
が
必
要
で
す
！

国
民
年
金
は
国
内
に
住
所
が
あ
る

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
全
て
の
方
が

加
入
す
る
制
度
で
す
。
老
齢
基
礎
年

金
や
障
害
基
礎
年
金
な
ど
は
届
け
出

を
忘
れ
る
と
、
受
け
取
る
額
が
少
な

く
な
っ
た
り
、
受
け
ら
れ
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
次
の
と
き
は
手

続
き
が
必
要
で
す
。

①
会
社
を
退
職
し
た
と
き

②
収
入
が
増
え
た
と
き

③
配
偶
者
が
退
職
し
た
と
き

申
込
み
・
問
合
せ

　

旭
川
年
金
事
務
所

臥 広報かみふらの 2021.5

令
和
３
年
度

令
和
３
年
度

　
　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　
　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

次
の
２
件
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

司
交
通
安
全
計
画

期
間　

８
月
10
日
～
９
月
９
日

司
鳥
害
被
害
防
止
計
画

�

第
５
次

�

期
間　

12
月
10
日
～
１
月
10
日

問
合
せ　

町
民
生
活
課
自
治
推
進
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
５

　
拶
０
１
６
６
‐
２
７
‐
１
６
１
１　

　

町
民
生
活
課
総
合
窓
口
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
５

司
出
張
年
金
相
談
所

年
金
の
請
求
手
続
き
な
ど
の
相
談

を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
年
金
相
談

は
予
約
制
で
す
の
で
、
事
前
に
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
３
日

�

木

�　

10
～
16
時　

場
所　

富
良
野
市
役
所

申
込
み
・
問
合
せ

　

旭
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　

拶
０
１
６
６
‐
７
２
‐
５
０
０
４

広
聴
広
聴

４
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
の
軽
減
割
合
な
ど
が
次
の
と
お
り

に
見
直
し
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

７
月
に
個
別
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

町
民
生
活
課
総
合
窓
口
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
５

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
拶
０
１
１
‐
２
９
０
‐
５
６
０
１

①均等割の軽減割合の見直し

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

��万円＋��万円×�給与所得者等の数－�� �割

��万円＋���万�千円×世帯の被保険者数�＋��万円×

�給与所得者等の数－��
�割

��万円＋���万円×世帯の被保険者数�＋��万円×�給

与所得者等の数－��
�割

②令和�年度保険料の計算方法

保険料額は、被保険者全員がひとしく負担する「均等割額」と前年の所得に応じて負担する「所

得割額」の合計で計算します。

※所得とは、前年の収入から必要経費�公的年金等控除や給与所得控除額など�を引いたものです

※年度途中で加入したときは、加入した月からの月割りで計算します

均等割

【�人あたりの額】

������円

所得割

【被保険者本人の所得に応じた額】

�令和�年中の所得－最大��万円�×�����％

�年間保険料

【限度額��万円】

����円未満切り捨て�
＋ ＝

日
赤
募
金
運
動

日
赤
募
金
運
動

５
月
は
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で

す
。
日
赤
募
金
運
動
を
赤
十
字
運
動

月
間
に
あ
わ
せ
実
施
し
ま
す
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
災

害
救
護
を
は
じ
め
、
国
際
救
援
や
安

全
講
習
の
普
及
な
ど
の
活
動
資
金
に

充
て
ら
れ
ま
す
。

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
福
祉
対
策
班

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
７

福
祉
福
祉

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
～
制
度
の
見
直
し
に
つ
い
て
～

※給与所得者とは？

・給与等の収入金額が��万円を超える方

・公的年金の収入金額が��万円���歳未満�、���万円���歳以上�を

超える方

交
通
安
全
指
導
員

交
通
安
全
指
導
員

町
生
活
安
全
推
進
協
議
会
で
は
、

交
通
安
全
指
導
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

応
募
資
格　

①
町
内
に
お
住
ま
い
の
方

②
普
通
自
動
車
免
許
と
自
家
用
車
を

お
持
ち
の
方

活
動
期
間　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま

で

�

再
度
の
任
用
あ
り

�

活
動
時
間

①
16
～
19
時
の
範
囲
の
１
時
間

※
季
節
に
よ
っ
て
変
動
し
ま
す

②
13
時
30
分
～
14
時
30
分

活
動
内
容

・
町
内
主
要
道
路
な
ど
で
、
走
行
車

両
と
歩
行
者
へ
の
交
通
安
全
啓
発

・
町
内
イ
ベ
ン
ト
時
の
交
通
安
全
指

導
報
酬　

１
回
に
つ
き
１
千
500
円

※
車
を
使
用
す
る
活
動
は
、
500
円
上

乗
せ

そ
の
他　

活
動
に
使
用
す
る
制
服
は

貸
与
し
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ　

　

町
生
活
安
全
推
進
協
議
会
事
務
局

　
�

町
民
生
活
課
生
活
環
境
班

�

　
　
　
　
　
　
　
拶
盈
６
９
８
５

information
お知らせ

募
集
募
集



「ちょこっと自慢できる趣味、特技」を募集中！　町民生活課自治推進班拶盈����

  ねぇねぇねぇねぇ
      見て見て！      見て見て！

わたしの
わたしの

ちょこっとちょこっと自慢自慢
本町�丁目　佐々木實さん本町�丁目　佐々木實さん

「鉢植えのいちじく」「鉢植えのいちじく」

広報かみふらの 2021.5  芽

かみふっこギャラリーかみふっこギャラリー

温
暖
な
土
地
で
生
育
す
る
い
ち
じ
く

は
、
寒
さ
に
弱
く
、
北
海
道
で
は
栽
培

が
難
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
佐
々

木
さ
ん
は
２
年
前
か
ら
室
内
で
鉢
植
え

の
い
ち
じ
く
を
育
て
て
い
ま
す
。

き
っ
か
け
は
通
販
雑
誌
で
見
掛
け
、

幼
い
こ
ろ
食
べ
た
記
憶
を
思
い
出
し
た

こ
と
か
ら
。
趣
味
の
菊
栽
培
の
経
験
を

生
か
し
、
苗
を
育
て
始
め
ま
し
た
。

今
年
は
気
温
、
水
や
り
な
ど
に
注
意

し
な
が
ら
育
て
、
実
を
付
け
る
こ
と
に

成
功
し
ま
し
た
。
現
在
は
７
つ
の
実
が

付
い
て
い
ま
す
。

佐
々
木
さ
ん
は
「
順
調
に
行
け
ば
、

夏
に
は
食
べ
頃
に
な
る
。
施
設
に
入
所

し
て
い
る
妻
と
２
人
で
食
べ
る
の
が
楽

し
み
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し

た
。

▼
枝
の
先
に
実
っ
た
鉢
植
え
の
い
ち

じ
く

＜救命講習のご案内＞

講習種別 講習内容
認定証

の交付

一般救急講習
�希望の時間�

心肺蘇生法やその他の応急手当など

�ご希望の内容に合わせます）

救命入門講習
���分�

胸骨圧迫や AED の使用など 参加証

普通救命講習Ⅰ
��時間�

心肺蘇生法、AED の使用（主に成人を対
象）、異物除去法、大出血時の止血法

修了証

普通救命講習Ⅱ
��時間�

心肺蘇生法、AED の使用�成人、新生児～
小児対象�、異物除去法、大出血時の止血
法※筆記試験、実技試験あり

普通救命講習Ⅲ
��時間�

新生児～小児を対象にした心肺蘇生法、
AED の使用法、異物除去法、大出血時の止
血法

上級救命講習
��時間�

心肺蘇生法、AED の使用法、異物除去法、
大出血時の止血法、傷病者管理法、外傷の
手当て、搬送法 　
※筆記試験、実技試験あり

e‐ラーニング講習
�応急 WEB 講習�

応急手当の基礎知識をオンラインで学習
※受講証明書を提出すると、救命講習の時
間を短縮して受講することができます

消
防
署
で
は
町
民
や
町
内
の
事
業
所
な

ど
を
対
象
に
、
救
命
講
習
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
内
容
は
異
物
に
よ
る
窒
息
や
大
出

血
、
や
け
ど
、
骨
折
な
ど
の
応
急
手
当
。

講
習
内
容
の
希
望
が
あ
る
場
合
は
申
込
み

時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

突
然
の
病
気
や
け
が
は
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
も
の
で

す
。
適
切
な
応
急
手
当
が
命
を
救
う
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。
大
切
な
命
を
守
る
た

め
、
応
急
手
当
の
知
識
と
技
術
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

上
富
良
野
消
防
署　

　
　
　
　
　
　
　
　

拶
盈
２
１
１
９

わかば愛育園

磯
い そ え

江　一
いっけい

慶 くん

�平成��年生まれ�

大
おおたに

谷　菜
な つ き

月 ちゃん

�平成��年生まれ�

僕の頭の中の風景を絵にしたよ！　お花と太陽、ビ
ニールハウスの野菜を上手に描けたよ！　

こいのぼりをのりで貼ることが難しかったけど、折
ることと色塗りは上手にできたよ！

作
品
名　

「
こ
い
の
ぼ
り
」

～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か
ら

～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か
ら

炎炎
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

応
急
手
当
を
覚
え
よ
う
！

応
急
手
当
を
覚
え
よ
う
！



蛾 広報かみふらの 2021.5

司
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
申
請

書
を
提
出
！

４
月
７
日

�

水

�

に
十
勝
岳
ジ
オ
パ
ー
ク
推

進
協
議
会
定
例
総
会
が
美
瑛
町
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

「
火
山
と
共
生
す
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目

的
に
、
２
０
２
１
年
度
に
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

�

Ｊ
Ｇ
Ｎ

�

に
新
規
申
請
し
、

「
十
勝
岳
ジ
オ
パ
ー
ク
」
の
認
定
を
め
ざ
す

こ
と
を
全
体
で
確
認
し
ま
し
た
。
提
出
期
限

で
あ
る
４
月
26
日

�

月

�

ま
で
に
申
請
書
を
提

出
し
、
５
月
末
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に

向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

課
題
と
さ
れ
て
き
た
次
の
点
が
お
お
む
ね
ク

リ
ア
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
Ｊ
Ｇ
Ｎ
に
新
規
申

請
す
る
も
の
で
す
。

①
事
務
局
の
一
本
化

②
地
球
科
学
専
門
の
専
門
員
の
雇
用

③
ス
ト
ー
リ
ー
ご
と
の
拠
点
施
設
の
整
備

（
計
画
）

・
十
勝
岳
火
山
砂
防
情
報
セ
ン
タ
ー

・
美
瑛
町
郷
土
学
館　

美
宙

・
上
富
良
野
町
郷
土
館

④
ジ
オ
ガ
イ
ド
の
育
成

　

今
後
ジ
オ
を
生
か
し
た
イ
ベ
ン
ト
や
ツ

ア
ー
な
ど
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

北海道の屋根　

十勝岳ものがたり

◆テーマ

◆ストーリー

大地に育まれた火山と

共生する美しい丘のまち

十勝岳泥流のつめ痕に

北の大地を切り拓く

当協議会のテーマとストーリー

「火山と共生するまちづくり」

・いつか起きる火山災害に�町で協力して

備えたい　

・火山と自然について地域みんなで学び

たい

・恵まれた環境とふるさとの文化を将来

に残したい

・観光客の質を高め地域を愛してほしい

・世界のさまざまな地域と連携・情報交

換したい

当協議会の推進目標

４
月　

「
十
勝
岳
山
麓
ジ
オ
パ
ー
ク

推
進
協
議
会
」
設
立

�

後
に
「
十
勝
岳

ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
協
議
会
」
に
改
称

�

９
月　

日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク

�

Ｊ
Ｇ
Ｎ

�

へ
新
規
申
請
す
る

も
認
定
な
ら
ず

10
月　

テ
ー
マ
を
「
丘
と
火
山
が
お

り
な
す
彩
り
」
に
変
更

設
立
か
ら
今
日
ま
で
の
取
組
み

201520172018

４
月　

事
務
局
一
本
化

６
月　

定
例
総
会
に
て
前
回
申
請
時

の
指
摘
事
項
が
解
決
で
き
て
い
な
い

た
め
新
規
申
請
見
送
り
を
決
定

2019

Ｊ
Ｇ
Ｎ
へ
新
規
申
請

2021５
月
29
日
（
土
）

Ｊ
Ｇ
Ｎ
新
規
申
請
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

７
～
８
月　

現
地
調
査

�

３
～
４
日
間

�

９
月
末
日
頃

Ｊ
Ｇ
Ｎ
新
規
認
定
地
域
、
発
表

※
今
月
の
ジ
オ
図
書
コ
ー
ナ
ー
は
、
お
休
み

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

定例総会であいさつする十勝岳ジオ

パーク推進協議会長角和浩幸美瑛町長



　

発行日　令和�年�月��日

発　行　上富良野町

編　集　町民生活課自治推進班

印　刷　株式会社須田製版旭川支社

ご意見・ご感想をお寄せください。

参���‐����

北海道空知郡上富良野町

　　　　　　大町�丁目�番��号

拶����盈����　鯖����盈����

メール：jichi@town.kamifurano.lg.jp ����　シーニックバイウェイ北海道「ゴミゼロキャ
ンペーン」。��団体���人が参加しました。

たくさんのご寄付
ありがとうございました

町立病院へ

◎瀬川明宏さん

◎水上吉子さん

ラベンダーハイツへ

◎佐藤澤子さん

社会福祉協議会へ

◎伊藤秀夫さん

◎佐藤澤子さん

町立病院へ

５万円

２万円

ラベンダーハイツへ

５万円

社会福祉協議会へ

３万円

５万円

☆�月の上富良野の星空は… StellaNavigator11  ©2019 AstroArts inc. 

�月��日�日���時の上富良野の星空です。真南には「おとめ座」や「か

みのけ座」、西側に「かに座」や「しし座」など春を代表する星座、南東

から東側にかけては「てんびん座」や「へびつかい座」など夏の訪れを告

げる星座が姿を見せています。今月は、太陽に最も近いために見ることが

難しい惑星「水星」が、夕空では一番見つけやすい時期となります。水星

は��日�月�に太陽から��度東側�左側�に離れるので見やすくなります。�

月下旬以降「宵の明星」となった金星が少しずつ太陽から離れていくの

で、水星を見つけるための目印になるでしょう。下に輝く金星は��日�土�

以降、水星を追い越していきます。ただし、水星は太陽を回る「公転周期」

が��日と短いために、見頃の時期は�月いっぱいかもしれません。

�月��日�水�は満月ですが、今回は月が完全に地球の影に入る「皆既月

食」であると同時に、今年最大の「スーパームーン」でもあります。午前

中のうちに地球に最も近づきますが、その距離は������� km。地球の周り

を回る月は楕円�だえん�軌道を描いているため、地球との距離は変化しま

す。平均すると約������� km ですが、この日は約������ km も近いとい

うことになります。しかも、太陽・地球・月の順に一直線に並ぶため、太

陽の光は遮られ、地球の大気を通過した赤い光だけが月に届くので、赤銅

色に月が輝くことになります。通常、満月のときは月がとても明るいため

に、背景の星座を同時に見ることができませんが、今回は赤い月を背景に

夏の星座を楽しむことができるでしょう。また、皆既の時間帯の高度は約

��度と大変低いので、街並みの景色が一度に目に入るので、赤いスーパー

ムーンの大きさを比べられると思います。 ちなみに今年最も遠い満月は、

地球との距離が������� km となる��月��日�日�です。

広報かみふらの 2021.5  賀

　���法人東亜天文学会会員の犬上達也

さんを講師に、夏の星座を観望します。

　中止の場合は��時以降に連絡します。

日時　�月��日�金�　�����～�����

場所　上富良野西小学校チャレンジ天文台

定員　��人�中学生以下は保護者同伴�

参加料　無料

申込期限　�月��日�木�

申込み・問合せ

　教育振興課社会教育班　拶盈����

６月の天体観望会６月の天体観望会

○�月��日現在の「人のう

ごき」は�月��日号に掲

載します

南南東南東東南東 南南西南南西 西南西西南西南東南東 南西南西南南東南南東

かに座かに座

からす座からす座

ヘラクレス座ヘラクレス座

おとめ座おとめ座

へびつかい座へびつかい座

かんむり座かんむり座
かみのけ座かみのけ座

コップ座コップ座

てんびん座てんびん座

黄道黄道
止止

うみへび座うみへび座

��時��時 ��時��時 �時�時��時��時 ��時��時��時��時��時��時

しし座しし座

‐��‐��
��

＋��＋��

＋��＋��

＋��＋��

��時��時��時��時��時��時

�月��日�日���時��分
月と水星の位置関係

西北西西北西西西

金星金星
止止

止止
水星水星

月齢���月齢���

止止

時刻 ����� ����� ����� ����� �����

食分 ほぼ半分 約�割 皆既始 皆既終 月食終

高度 �度 �度 ��度 ��度 ��度

■�月��日　月食時刻

夜空を夜空を夜空を夜空を見上げれば…見上げれば…見上げれば…見上げれば…

問合せ
　教育振興課社会教育班　拶盈����


