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小原日登美氏 スポーツ講演小原日登美氏 スポーツ講演会会

託児ボランティア募集託児ボランティア募集中中

第50回総合文化祭 参加者募第50回総合文化祭 参加者募集集

健康標語を大募健康標語を大募集集

上富良野特産“ホップ”の収穫作上富良野特産“ホップ”の収穫作業業

～東町２丁目の佐藤農場に～東町２丁目の佐藤農場にてて～～
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特特特集集

かみふの野菜をたべようよ!かみふの野菜をたべようよ!!!
主な内主な内容容

収穫の秋、食欲の秋です収穫の秋、食欲の秋です！！



特特特集集 収穫の秋、食欲の秋です収穫の秋、食欲の秋です！！

かみふの野菜かみふの野菜をを
食べようよ食べようよ!!!!

かかみふの野菜かみふの野菜をを
食べようよ食べようよ!!!!
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上
富
良
野
産
の
豚
サ
ガ
リ
、
お
い
し
い
で

す
よ
ね
ぇ
～
。
特
に
今
年
の
暑
か
っ
た
夏
。

ス
タ
ミ
ナ
を
つ
け
る
の
に
屋
外
で
の
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
、
ま
た
は
焼
き
肉
屋
さ
ん
で
、
ま
た

は
自
宅
の
フ
ラ
イ
パ
ン
で
、
皆
さ
ん
一
度
は

口
に
し
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
!?

で
も
、
上
富
良
野
産
の
野
菜
は
ど
れ
く
ら

い
食
べ
て
い
ま
す
か
？

上
富
良
野
町
で
生

ま
れ
育
っ
た
生
粋（
き
っ
す
い
）の
「
上
富
良

野
人
」
で
あ
れ
ば
「
知
り
合
い
の
農
家
か
ら

買
っ
て
ま
す
」
と
い
う
方
も
少
な
か
ら
ず
い

る
で
し
ょ
う
が
、
ほ
か
の
街
か
ら
引
っ
越
し

て
来
て
地
元
に
知
り
合
い
が
い
な
い
方
は
、

あ
ま
り
食
べ
る
機
会
が
な
い
の
で
は
？

「
か
み
ふ
の
基
幹
産
業
は
？
」
と
聞
か
れ

れ
ば
10
人
中
９
人
が
「
観
光
と
農
業
で

し
ょ
っ
！
」
と
答
え
る
は
ず（
残
り
の
１
人
が

何
と
答
え
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
！
）。

な
だ
ら
か
な
丘
陵
地
帯
に
広
が
る
色
と
り

ど
り
の
畑
は
、
わ
が
町
の
大
切
な
観
光
資
源

で
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
だ
け
の
広

大
な
畑
に
囲
ま
れ
て
い
な
が
ら
、「
上
富
良

野
産
」
の
名
前
の
付
い
た
野
菜
を
、
町
内
で

目
に
す
る
機
会
が
あ
ま
り
な
い
と
感
じ
る
の

は
私
だ
け
で
は
な
い
は
ず
。

そ
こ
で
今
月
は
、
上
富
良
野
産
の
野
菜
を

取
り
巻
く
状
況
の
ほ
か
、
町
内
の
農
業
者
が

営
農
の
傍
ら
、
独
自
に
製
品
化
し
て
い
る

「
か
み
ふ
ら
の

珠
玉
の
逸
品
」
た
ち
、
そ

し
て
安
く
て
新
鮮
で
お
い
し
い
野
菜
を
ゲ
ッ

ト
で
き
ち
ゃ
う
お
店
を
こ
っ
そ
り
と
、
こ
の

記
事
を
読
ん
で
く
だ
さ
る
方
だ
け
に（
当
た

り
前
か
…
）お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

特特集集 収穫の秋、食欲の秋です収穫の秋、食欲の秋です！！

写真は東中地区の玉ネギ畑



は
地
元
の
人
に
、
地
元
の
食
材
の
お
い
し
さ

を
知
っ
て
も
ら
う
い
い
機
会
。
数
日
間
で
は

あ
り
ま
す
が
、『
ま
ず
は
こ
う
い
う
お
い
し
い

も
の
が
あ
る
』
と
い

う
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
か
ら
始
ま

る
。
も
う
少
し
地
域

密
着
型
の
イ
ベ
ン
ト

が
あ
っ
て
も
い
い
の

で
は
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

貨 広報かみふらの２０１３.9

ま
ず
、
上
富
良
野
で
取
れ
た
野
菜
は
ど
こ

へ
行
っ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
か
。
ふ
ら
の

農
業
協
同
組
合
上
富
良
野
支
所
の
山
畑
勝
敬

青
果
課
長
に
聞
き
ま
し
た
。

「
主
に
本
州
へ
出
荷
し
て
い
ま
す
。
道
内

に
も
出
荷
さ
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
道

内
の
消
費
量
は
そ
れ
ほ
ど
多
い
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
品
目
に
よ
っ
て
は
、
ほ
か
の
産

地
と
の
競
合
も
あ
り
ま
す
し
、
そ
れ
ぞ
れ
収

穫
で
き
る
期
間
も
集
中
し
て
い
ま
す
の
で
、

や
は
り
大
き
い
ロ
ッ
ト
で
出
荷
で
き
る
と
こ

ろ
と
い
う
こ
と
で
、
本
州
向
け
が
メ
ー
ン
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
」

「
今
は
も
う
あ
り
ま
せ
ん
が
、
エ
―
コ
ー

プ

ウ
ィ
ズ
店
が
あ
っ
た
こ
ろ
は
メ
ロ
ン
や

玉
ネ
ギ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
主
力
商
品
に

つ
い
て
は
、
上
富
良
野
産
コ
ー
ナ
ー
が
あ
る

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

（
富
良
野
地
区
の
）地
場
産
の
も
の
を
置
い
て

い
ま
し
た
。
合
併
し
た
ふ
ら
の
農
協
が
、
そ

れ
ぞ
れ
の
支
所
で
地
場
の
も
の
を
販
売
す
る

の
は
難
し
い
。
そ
こ
で
、
誕
生
し
た
の
が
フ

ラ
ノ
・
マ
ル
シ
ェ
に
あ
る
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・

マ
ー
ケ
ッ
ト
『
オ
ガ
ー
ル
』
な
ん
で
す
」

オ
ガ
ー
ル
は
ふ
ら
の
農
協
の
直
営
店
舗
。

ふ
ら
の
農
協
が
集
荷
し
た
野
菜
や
オ
リ
ジ
ナ

ル
商
品
の
ほ
か
、
各
農
家
か
ら
持
ち
込
ま
れ

た
野
菜
や
製
品
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

「
朝
、
農
家
の
方
が
自
分
で
袋
詰
め
を
し

て
値
段
を
つ
け
て
持
ち
込
ん
だ
も
の
も
店
頭

に
並
ん
で
い
ま
す
。
販
売
と
い
う
よ
り
は
、

お
店
の
一
角
を
貸
し
て
い
る
と
い
う
感
じ
で

す
。
特
に
、
町
内
の
若
い
女
性
の
農
業
後
継

者
が
頑
張
っ
て
い
ま
す
よ
」
と
山
畑
課
長
。

オ
ガ
ー
ル
は
富
良
野
市
幸
町
13
‐
１
の
フ

ラ
ノ
・
マ
ル
シ
ェ
内
に
あ
り
ま
す
。
町
内
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
皆
さ
ん
も
一
度
、
足
を

延
ば
し
て
み
て
は
…
？

ふ
ら
の
農
協
上
富
良
野
支
所

山
畑
課
長
に
聞
い
て
み
た
！

■
60
歳
代
の
男
性（
町
内
在
住
）

地
元
産
に
こ
だ
わ
り
ま
す
ね
。
で
き
れ
ば

近
い
所
の
も
の
が
一
番
い
い
と
思
い
ま
す
。

今
や
っ
て
い
る
軽
ト
ラ
市
に
も
、
も
ち
ろ

ん
行
っ
て
い
ま
す
。
前
も
同
じ
場
所
で
朝
市

を
恒
例
で
や
っ
て
い
て
、
早
起
き
し
て
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
準
備
す
る
の
が
大
変
と
い

う
こ
と
で
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
今
の
軽

ト
ラ
市
は
い
い
で
す
ね
。

■
70
歳
代
の
女
性（
町
内
在
住
）

ふ
だ
ん
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
中
茶
屋

で
買
っ
て
い
ま
す
。
ほ
か
に
も
直
売
所
を
探

し
て
、
地
元
産
の
物
を
買
っ
て
い
ま
す
。
誰

が
作
っ
て
い
る
か
分
か
る
の
が
い
い
で
す
。

■
50
歳
代
の
女
性（
旭
川
市
在
住
）

道
内
産
の
物
を
な
る
べ
く
買
お
う
と
し
て

い
ま
す
が
、
地
元
産
を
意
識
し
て
い
る
か
と

い
う
と
ち
ょ
っ
と
…
。
な
ん
と
な
く
、
道
内

産
の
も
の
が
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

味
の
違
い
は
正
直
、
あ
ん
ま
り
よ
く
分
か

り
ま
せ
ん
。

■
60
歳
代
の
女
性（
旭
川
市
在
住
）

直
売
所
を
見
つ
け
た
ら
、
よ
く
野
菜
を

買
っ
て
い
ま
す
。
取
れ
た
て
で
新
鮮
だ
し
、

や
っ
ぱ
り
味
が
違
い
ま
す
よ
。 8月24・25日に開か

れた「第2回うまい

しょ祭り」の会場で

お聞きしました。

消費者の消費者の声声

ふらの農協上富良野支所 山畑青果課長

町内からも4人の女性農業後継者が参加す

る「ふら農嬢～フラノッコ～」のブース

オガールの店内

国
道
237
号
線
沿
い
、
深
山
峠
に
店
舗
を
持

つ
（
株
）ヤ
マ
イ
チ
の
齊
藤
慎
吾
社
長
は
、
町

内
産
の
米
の
卸
し
の
ほ
か
農
家
か
ら
直
接
仕

入
れ
た
野
菜
も
販
売
。
店
の
野
菜
を
食
べ
た

お
客
さ
ん
か
ら
「
お
い
し
か
っ
た
」
と
地
方

発
送
の
注
文
を
受
け
る
こ
と
も
多
い
と
か
。

と
ん
と
ん
祭
り
の
運
営
に
も
携
わ
っ
て
い

た
経
験
か
ら
、「
イ
ベ
ン
ト
で
販
売
す
る
の

野
菜
を
販
売
す
る
ヤ
マ
イ
チ

さ
ん
に
も
聞
い
て
み
た
！
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今
年
、
町
内
の
有
志
に
よ
る
新
た
な
取
り

組
み
が
生
ま
れ
ま
し
た
。「
多
く
の
町
民
の

皆
さ
ん
に
、
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
『
安
全

で
、
安
心
な
農
産
物
』
を
食
べ
て
ほ
し
い
」

と
の
思
い
で
ス
タ
ー
ト
し
た
「
か
み
ふ
ら
の

軽
ト
ラ
市
」。
多
田
農
園（
東
９
線
北
18
号
）

の
多
田
繁
夫
さ
ん
を
中
心
に
４
人
の
実
行
委

員
が
協
議
を
重
ね
７
月
28
日
、
第
１
回
目
の

開
催
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。

「
郵
便
局
横
の
広
場
を
会
場
に
行
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
以
前
に
も
同
じ
場
所
で
直
売

を
や
っ
て
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

こ
ろ
に
来
て
い
た
お
客
さ
ん
で
、『
復
活
し

て
く
れ
て
う
れ
し
い
わ
』
と
足
を
運
ん
で
く

れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
」
と
多

田
さ
ん
。

「
通
常
は
ど
こ
か
に
出
荷
し
て
終
わ
り
。

で
も
、
お
客
さ
ん
の
顔
が
見
え
て
、
直
接
言

葉
が
聞
け
る
対
面
販
売
は
生
産
者
に
と
っ

て
、
大
き
な
励
み
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
そ

う
し
た
ふ
れ
あ
い
を
重
ね
、
品
質
の
良
さ
を

分
か
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
地
方
に
い
る
家
族

や
友
人
、
親
戚
な
ど
へ
の
情
報
発
信
に
も
つ

な
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
」

開
催
し
た
２
回
と
も
来
て
く
れ
た
方
も
い

る
よ
う
で
、
反
響
は
上
々
だ
そ
う
で
す
。

「
軽
ト
ラ
市
の
出
店
者
は
現
在
９
軒
。
も
っ

と
た
く
さ
ん
の
農
家
が
集
ま
れ
ば
、
た
く
さ

ん
の
品
物
が
集
ま
る
。
そ
う
な
れ
ば
、
お
客

さ
ん
の
買
う
楽
し
み
も
増
え
ま
す
。
そ
れ
ま

で
に
ク
リ
ア
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問
題
も

ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す
が
、
も
っ
と
地
元
の

『
も
の
』
の
良
さ
を
、
地
元
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
た
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
こ
う
い
う

場
所
が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

「
常
設
の
店
舗
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
か
？
」

と
の
問
い
に
は
、「
雪
の
降
る
北
海
道
で
は
、

今
年
芽
生
え
た
新
た
な
取
り
組

今
年
芽
生
え
た
新
た
な
取
り
組
みみ

か
み
ふ
ら
の
軽
ト
ラ
市

か
み
ふ
ら
の
軽
ト
ラ
市
！！

冬
期
間
は
じ
ゃ
が
い
も
な
ど
の
越
冬
野
菜
し

か
扱
え
な
い
。
営
業
期
間
は
せ
い
ぜ
い
４
か

月
。
店
舗
の
費
用
も
か
か
る
し
、
農
家
の
力

だ
け
で
は
な
か
な
か
難
し
い
。
そ
の
点
、
軽

ト
ラ
市
は
経
費
も
か
か
ら
な
い
し
、
場
所
が

あ
れ
ば
ど
こ
で
も
で
き
ま
す
か
ら
」。

多
田
さ
ん
の
取
り
組
み
に
共
鳴
し
、
軽
ト

ラ
市
で
売
れ
残
っ
た
野
菜
を
買
い
取
っ
て
く

れ
る
飲
食
店
も
あ
る
そ
う
で
、
終
了
後
は
事

務
局
で
納
品
に
回
り
ま
す
。

「
上
富
良
野
産
の
野
菜
を
使
い
た
い
と
い

う
飲
食
店
も
増
え
て
い
ま
す
。
や
は
り
、
地

元
の
も
の
を
使
う
と
い
う
こ
と
は
ほ
か
の
と

こ
ろ
に
は
な
い
『
売
り
』
に
な
り
ま
す
よ
ね
。

も
っ
と
こ
う
い
う
地
元
の
味
を
大
切
に
す
る

お
店
が
増
え
て
く
れ
れ
ば
、
と
思
い
ま
す
」

年
内
の
軽
ト
ラ
市
の
開
催
は
９
月
29
日

（
日
）・
10
月
10

27
日（
日
）の
2
回
で
、
い
ず
れ

も
午
前
8
時
か
ら
、
場
所
は
郵
便
局
横
の
広

場
で
す
。
行
っ
た
こ
と
が
な
い
方
も
、
行
っ

た
こ
と
が
あ
る
方
も
、
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
！

実
行
委
員
会
で
は
「
農
産
物
を
も
っ
と

地
元
の
食
卓
へ
」
を
合
言
葉
に
、「
や
さ
い

の
会
」
の
会
員
を
募
集
中
。
フ
ァ
ク
ス
な

ど
で
軽
ト
ラ
市
の
情
報
の
ほ
か
、
直
売
情

報
や
野
菜
農
家
の
声
な
ど
が
届
き
ま
す
。

申
込
み
は
こ
ち
ら
へ
！

〒
０
７
１
‐
０
５
２
９

東
９
線
北
18
号
（
多
田
農
園
内
）

か
み
ふ
ら
の
軽
ト
ラ
市
実
行
委
員
会

拶
盈
５
９
３
５

鯖
盈
６
０
１
２

軽トラ市で景品のキャベツを配る多田さん

第１回目の軽トラ市。とうもろこしは即完売！

四釜さん家のトマトジュー四釜さん家のトマトジュースス

ラブリーさくらという品種のミ

ニトマトを１００％使用。「自分たち

が『おいしい』と思うものをジュー

スにしました。取った後に熟させ

るのではなく、完熟した状態で収

穫するので、とても甘いんです」

と製造する四釜啓美さん。味は

とっても甘くて、とにかく濃厚。

瓶詰め、ラベル張りなど１本１

本が手づくり。オガールで販売し

ているほか、インターネットから

でも購入可能です。

～西11線北34号 四釜農園さん～

農業者がつくる「かみふらの 珠玉の逸品」た農業者がつくる「かみふらの 珠玉の逸品」たちち

はるゆたか手延べうどんはるゆたか手延べうどん などなど

「今はあまり作られていませんが、味がいいんです」とこだ

わって栽培した自社の小麦「はるゆたか」を100％使用した

パスタ、うどん、ひやむぎを製造。「夜な夜な家族でラベル張

りです（笑）」と春名正義取締役。オガールでも販売している

ほか、ネット購入も可能。町内のパティスリーメルシーさん

ではこれらのほか、春名さんの小麦を使ったケーキも販売。

～西15線北33号 (有)興農社さん～
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錦
町
２
丁
目
に
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
中
茶
屋
。
玄
関
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、

ま
ず
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
の
が
キ
ュ
ウ
リ

や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
た
く
さ
ん
の
野
菜
。

中
茶
屋
の
管
理
、
運
営
を
す
る
N
P
O
法

人
か
み
ふ
ら
の
た
ん
ぽ
ぽ
の
会
の
添
田
美
恵

さ
ん
は
「
６
軒
ほ
ど
の
農
家
の
方
が
日
替
わ

り
で
野
菜
を
入
れ
替
え
て
い
ま
す
。
取
れ
た

て
の
も
の
が
並
び
ま
す
の
で
と
て
も
新
鮮

で
、
値
段
も
安
い
。
野
菜
を
扱
っ
て
い
る
期

間
は
ス
ー
パ
ー
で
野
菜
を
買
う
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
な
い
で
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。

野
菜
の
ほ
か
に
も
地
元
産
の
豆
や
米
も
取

り
扱
っ
て
お
り
、
山
菜
の
時
期
に
は
タ
ケ
ノ

コ
な
ど
も
並
び
ま
す
。

旭
町
４
丁
目
の
ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
上
富
良

野
旭
町
店
。「
上
富
良
野
直
送
野
菜
」の
コ
ー

ナ
ー
に
野
菜
を
置
い
て
い
る
農
家
は
５
軒
。

毎
日
、
開
店
前
に
商
品
の
入
れ
替
え
を
済
ま

せ
ま
す
。
店
舗
が
ス
ー
パ
ー
だ
っ
た
こ
ろ
か

ら
の
常
連
客
も
多
く
、「
開
店
前
に
玄
関
前

で
待
っ
て
い
る
お
客
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
し
、
店
に
入
る
と
ま
ず
、
こ
こ
に
立
ち

寄
っ
て
か
ら
ほ
か
の
買
い
物
に
、
と
い
う
方

も
多
い
で
す
よ
」
と
岩
島
浩
店
長
。

い
く
つ
か
の
野
菜
を
か
ご
に
入
れ
て
い
た

女
性
は
「
安
い
で
す
し
、
地
元
の
物
と
い
う

こ
と
で
安
心
。
よ
く
買
い
に
来
ま
す
よ
」
と

話
し
、
そ
の
ま
ま
レ
ジ
へ
。
店
内
で
も
人
気

の
ホ
ッ
ト
ス
ポ
ッ
ト
の
よ
う
で
す
。

ここに行けば買えるよ、かみふの野ここに行けば買えるよ、かみふの野菜菜

国
道
237
号
線
沿
い
に
あ
る
見
晴
台

公
園
で
は
、
６
月
か
ら
隔
週
の
土
・

日
曜
日
に
直
売
所
を
開
い
て
お
り
、

６
軒
の
農
家
が
季
節
の
野
菜
を
持
ち

寄
り
ま
す
。

昨
年
か
ら
始
ま
り
今
年
は
２
年

目
。
回
数
も
昨
年
の
４
回
か
ら
８
回

に
増
え
、
そ
の
存
在
も
浸
透
し
て
き

て
い
る
よ
う
で
毎
回
、
足
を
運
ぶ
お

客
さ
ん
も
い
る
そ
う
で
す
。

今
年
は
９
月
２１
日（
土
）・

２１

２２
日

（
日
）が
最
後
の
営
業
と
な
り
ま
す

が
、
来
年
も
開
催
を
予
定
し
て
お

り
、
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
農
家
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

販
売
方
法
は
委
託
・
直
接
販
売
、

ど
ち
ら
で
も
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
、
か
み
ふ
ら
の
十
勝
岳

観
光
協
会（
拶
盈
３
１
５
０
）へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

にんじんジュース、おやきにんじんジュース、おやき などなど

にんじんジュースは千浜

という品種をメーンにつ

くっており、カロテン、食物

繊維が豊富。野菜まんはす

べて手作りで、味はかぼ

ちゃとジャガコーンの２種

～東９線北18号 多田農園さん～

ちいさな農家の５・５そちいさな農家の５・５そばば

武藤講三さんが有機栽培

で育てたそばを100％使用。

刈った後も畑で島立てし、

天日干しを十分してから脱

穀。小麦たん白を加え、つ

なぎを強くするなど食感に

もこだわった一品です。

町内の白銀荘、カミホロ

荘のほか、フラノ・マルシェ

のアルジャンで販売。ファ

クス（鯖盈5981）での注文も

受け付けています。

～東９線北16号 ちいむれグロリア農園さん～

農農業者がつくる「かみふらの 珠玉の逸品」た農業者がつくる「かみふらの 珠玉の逸品」たちち

類。化学的なものは使わず、味付けも必要

最低限のため素材の味が引き立ちます。

そのほかおやき、にんじんピクルス、農園

で取れたぶどうを使ったワインも。フラノ・

マルシェのアルジャンで販売するほか、

ネット購入、電話での予約販売も可能です。

ツルハドラッグ上富良野旭町店 コミュニティプラザ中茶屋

見晴台公園野菜直売所

特集 かみふの野菜を食べようよ!!
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江
花
地
区
で
直
売
所
を
開
い
て
い
る
安
丸

千
加
さ
ん
。
前
述
し
た
オ
ガ
ー
ル
の
「
ふ
ら

農
嬢
」
に
も
名
を
連
ね
る
、
頑
張
る
若
き
女

性
農
業
後
継
者
で
す
。

直
売
所
は
「
富
良
野
で
直
売
所
を
や
っ
て

い
た
友
達
に『
面
白
い
か
ら
や
っ
て
み
な
よ
』

と
言
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
」
で
始
め
た
そ

う
で
、
お
店
の
名
前
は
「
安
菜（
あ
ん
な
）」。

「
安
く
出
し
て
い
る
の
で
…
。
で
も
、
安

丸
の
『
安
』
で
も
あ
る
し
、
安
全（
な
野
菜
）

の
『
安
』
で
も
あ
る
か
な
。
そ
れ
に
野
菜
の

『
菜
』
を
つ
け
て
安
菜
で
す
」

千
望
峠
に
向
か
う
道
道
留
辺
蘂
上
富
良
野

線
と
道
道
上
富
良
野
中
富
良
野
線
と
の
交
差

点
を
中
富
良
野
方
向
に
進
み
し
ば
ら
く
行
く

と
、
左
の
道
路
脇
に
サ
イ
ケ
デ
リ
ッ
ク
な
感

じ
の
小
さ
な
建
物
が
見
え
て
き
ま
す
。
看
板

の
横
に
は
手
作
り
風
の
か
わ
い
い
ア
ン
パ
ン

マ
ン
の
風
見
鶏
が
立
ち
、
屋
根
に
は
「
見

る
？
」
と
不
思
議
な
形
状
の
文
字
が
…
。

「
建
物
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
造
っ
て
く
れ

た
ん
で
す
が
、
デ
ザ
イ
ン
は
す
べ
て
自
分
で

や
り
ま
し
た
。
通
り
す
が
り
の
方
に
『
な
ん

だ
、
な
ん
だ
？
？
？
』
と
見
て
も
ら
え
る
よ

う
に
と
思
っ
て
、
あ
あ
い
う
デ
ザ
イ
ン
に
し

ま
し
た
」
と
千
加
さ
ん
。

店
先
に
並
ぶ
野
菜
は
種
類
が
豊
富
！

ポ

ピ
ュ
ラ
ー
な
も
の
か
ら
ピ
ク
ニ
ッ
ク
コ
ー
ン

や
お
か
ひ
じ
き
な
ど
ス
ー
パ
ー
で
は
見
か
け

な
い
よ
う
な
珍
な
も
の
も
。
し
か
も
、
商

品
を
た
だ
並
べ
て
売
る
だ
け
で
な
く
、
珍
し

い
野
菜
に
は
食
べ
方
を
書
い
た
シ
ー
ル
を

張
っ
た
り
、
自
分
で
調
べ
た
レ
シ
ピ
を
印
刷

し
て
置
い
て
い
た
り
と
ひ
と
工
夫
。

「
野
菜
を
買
っ
た
方
が
台
所
に
立
っ
た
時

の
こ
と
を
考
え
る
ん
で
す
。
ひ
と
袋
に
た
く

さ
ん
の
量
で
売
っ
て
も
余
っ
て
し
ま
う
。
だ

か
ら
ほ
ど
良
い
量
で
。
そ
し
て
、
ど
う
や
っ

て
食
べ
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
ん
じ
ゃ

困
り
ま
す
か
ら
、
お
い
し
く
食
べ
る
方
法
を

シ
ー
ル
に
し
て
張
っ
て
い
ま
す
」

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
お
店
に
は
ノ
ー
ト
を

置
い
て
、
お
客
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

「
一
方
通
行
に
な
る
の
が
嫌
な
ん
で
す
。

ノ
ー
ト
で
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
感
じ

で
、
書
か
れ
た
こ
と
に
は
必
ず
返
事
を
書
い

て
い
ま
す
。『
去
年
買
っ
て
美
味
し
か
っ
た

の
で
、
ま
た
今
年
も
来
ま
し
た
！
』
と
い
う

ラ
イ
ダ
ー
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
」

安
く
て
安
全
、
新
鮮
で
親
切
、
そ
し
て
お

い
し
い
安
丸
さ
ん
ち
の
「
安
菜
」
の
野
菜
、

皆
さ
ん
も
一
度
、
食
し
て
み
て
は
!?

こんなお店、みぃーつけたっこんなお店、みぃーつけたっ！！

野菜直売所「安菜」の店長、安丸千加さん

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいでででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででで
みんなおいでよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ

～西5線北20号 直売所「安菜」さん～

線北36号
下旬～

時期は店舗での有人
れ以外は店舗は閉め
事前に電話で購入申

拶盈9527

アスパラ
メロン
トウモロコシ
ジャガイモ
カボチャ など

園園

１丁目
下旬～１１月中旬

6号
上旬～７月下旬

スパラ、イチゴなど

工房 多田農工房 多田農園園

北18号

りませんが、事前に
があれば購入可能。
田農園 拶盈5935
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美馬牛駅

国
道
237
号
線

至旭川

至富良野

東
中
中
学
校

千望峠

後藤純男美術館

道道留辺蘂上富良野線

野野菜直売野菜直売所所
かみふらかみふらのの

MaMapp

安安菜菜

住 所 西5線北20号
営業期間 ５月下旬～１１月下旬

フラワーランドかみふらフラワーランドかみふらのの

住 所 西5線北27号
営業期間 ５月下旬～１１月下旬

（直売コーナー）

アスパラ
トウモロコシ
ジャガイモ

至至
中
富
良

至
中
富
良
野野

国
道
237
号
線

産業振興課による「2013グリーン・ツーリ

ズム関連施設調査」に搭載されている直売所

を掲載しています。

特集 かみふの野菜を食べようよ!!

荒農荒農園園

住 所 西12線
営業期間 ５月下

メロンの販売時
販売ですが、それ
ていますので、事
込みを。

朝もぎ農朝もぎ農園園

住 所 北町１
営業期間 ５月下

アスパラ
トマト
ブロッコリー
トウモロコシ
カボチャ
玉ネギ など

もみのもみの木木

住所 東4線北26
営業期間 ５月上

ア

にんじん工にんじん工

住 所 東9線

店舗販売はあり
電話での申込みが
問合せを。 多田

問合せ 産業振興課農業振興班 拶盈6984

ジジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
の

ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
の
道道

かんのファーかんのファームム

住 所 西12線北36号
営業期間 ８月中旬～10月中旬

（直売コーナー）

トウモロコシ、ジャガイモ、カボチャ
など

農家の農家の店店

住 所 西11線北35号
営業期間 ７月下旬～10月中旬

トマト
ピーマン
トウモロコシ
ジャガイモ
カボチャ など
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ド
ラ
ム
缶
風
呂
で
「
い
い

湯
だ
な
」
野
外
体
験
活
動

８/10８
月
10
～
10

11
日
の
２
日
間
、
清
富
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

あ
い
に
く
の
雨
模
様
で
残
念
な
が
ら
テ
ン

ト
泊
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
体
育
館
で

の
テ
ン
ト
設
営
体
験
で
は
、
子
ど
も
た
ち
は

立
て
た
テ
ン
ト
の
中
で
大
は
し
ゃ
ぎ
。
キ
ャ

ン
プ
ら
し
い
雰
囲
気
を
楽
し
み
ま
し
た
。

「
キ
ャ
ン
プ
と
い
え
ば
カ
レ
ー
」
と
い
う

こ
と
で
、
夕
食
は
定
番
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
！

米
を
研
い
だ
り
、
野
菜
や
肉
を
切
っ
た
り
と

全
員
が
役
割
分
担
し
て
作
り
ま
し
た
。
か
な

り
水
っ
ぽ
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
み

な
「
う
ま
い
」
を
連
発
し
な
が
ら
お
か
わ

り
。
多
め
に
作
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
「
売

り
切
れ
御
免
」
と
な
り
ま
し
た
。

食
後
は
い
よ
い
よ
屋
外
で
ド
ラ
ム
缶
風
呂

体
験
。
雨
が
パ
ラ
つ
い
て
い
た
た
め
短
い
時

間
で
し
た
が
、「
あ
ぁ
～
、
あ
っ
た
ま
る
～
」

「
気
持
ち
い
い
な
ぁ
～
」
と
笑
顔
で
露
天
風

呂
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

あったまるあったまる～～

キャンプらしくなってきたキャンプらしくなってきたぞぞ

キャンプといえばカレーでしキャンプといえばカレーでしょょ星座早見盤づくりに悪戦苦星座早見盤づくりに悪戦苦闘闘

夏
休
み
に
楽
し
く
勉
強

ち
ょ
こ
っ
と
学
習

8/5道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座
と
い
し
ず
え
大

学
合
同
の
マ
ジ
ッ
ク
鑑
賞
が
、
社
会
教
育
総

合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

司
会
に
よ
る
紹
介
の
後
「
ミ
ス
タ
ー
西

垣
」
こ
と
西
垣
良
克
さ
ん
が
登
場
。
空
の

ボ
ッ
ク
ス
か
ら
人
が
現
れ
る
マ
ジ
ッ
ク
を
披

露
す
る
な
ど
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。
西
垣

さ
ん
は
警
察
官
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
最
近

起
き
て
い
る
「
送
り
つ
け
商
法
」
を
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
て
注
意
を
呼
び
掛
け
る
場
面
も
。

そ
の
ほ
か
に
も
、
参
加
者
と
一
緒
に
チ
ラ

シ
を
お
金
に
変
え
る
マ
ジ
ッ
ク
を
し
た
り
、

誰
に
で
も
で
き
る
簡
単
な
マ
ジ
ッ
ク
を
教
え

華
麗
な
マ
ジ
ッ
ク
を
披
露

道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

8/9

夏
休
み
の
ち
ょ
こ
っ
と
学
習
が
８
月
５
日

か
ら
７
日
ま
で
の
3
日
間
、
社
会
教
育
総
合

セ
ン
タ
ー
と
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

長
期
休
み
に
小
学
４
～
６
年
生
が
自
主
的

に
集
ま
っ
て
国
語
や
算
数
な
ど
の
復
習
プ
リ

ン
ト
で
学
習
す
る
も
の
で
、
参
加
し
た
児
童

は
前
回
の
33
人
か
ら
大
幅
に
増
え
、
２
会
場

で
55
人
と
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
小
・
中
学
校
の
先
生
や

中
学
生
、
高
校
生
に
問
題
を
教
え
て
も
ら
っ

た
り
、
友
達
と
相
談
し
な
が
ら
次
々
と
プ
リ

ン
ト
を
解
い
て
い
ま
し
た
。

学
習
の
終
わ
り
の
ま
と
め
の
時
間
に
は

「
友
だ
ち
と
勉
強
で
き
て
楽
し
い
！
」「
ま

た
参
加
し
た
い
」
と
い
う
感
想
も
聞
か
れ
、

学
校
と
は
一
味
違
っ
た
勉
強
会
を
楽
し
ん
で

い
る
よ
う
で
し
た
。

た
り
と
、
笑
い
と
拍
手
の
絶
え
な
い
講
座
と

な
り
ま
し
た
。

ハトも飛び出すマジックに会場は大喜ハトも飛び出すマジックに会場は大喜びび

中学生の先輩が優しくご教中学生の先輩が優しくご教授授

予
定
し
て
い
た
天
体
観
望

は
屋
内
で
の
映
像
鑑
賞
と
星

座
早
見
盤
づ
く
り
に
変
更
、

最
後
に
す
る
は
ず
だ
っ
た
花

火
も
残
念
な
が
ら
中
止
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

参
加
し
た
１２
人
の
子
ど
も
た

ち
に
は
、
友
達
と
過
ご
し
た

夏
休
み
の
楽
し
い
思
い
出
と

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。



福
島
原
発
事
故
の
影
響
で
、
現
在
で
も
外

出
時
な
ど
に
制
限
を
受
け
て
い
る
福
島
県
の

峨 広報かみふらの２０１３.9

夏
の
終
わ
り
を
告
げ
る

ラ
ベ
ン
ダ
ー
蒸
留
作
業

８/27か
み
ふ
ら
の
十
勝
岳
観
光
協
会
に
よ
る
ラ

ベ
ン
ダ
ー
の
蒸
留
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

町
内
の
道
路
や
公
共
施
設
、
深
山
峠
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
園
な
ど
で
刈
り
取
ら
れ
、
集
め
ら

れ
た
ラ
ベ
ン
ダ
ー
は
約
800
㎏
。
茎
ご
と
機
械

で
細
か
く
裁
断
し
た
後
、
巨
大
な
か
ま
の
中

へ
投
入
し
、
底
か
ら
蒸
気
を
当
て
ま
す
。

今
年
は
、
日
の
出
公
園
で
大
規
模
な
植
え

替
え
が
あ
っ
た
た
め
花
の
量
は
少
な
め
で
し

た
が
、
作
業
は
２
回
に
分
け
て
行
わ
れ
、
蒸

さ
れ
た
ラ
ベ
ン
ダ
ー
か
ら
は
、「
い
や
し
の

香
り
」
の
蒸
留
水
と
オ
イ
ル
が
抽
出
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
楽
し
く
世
代
間

交
流
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

8/10

北
の
大
地
で
の
び
の
び

ふ
く
し
ま
キ
ッ
ズ
来
町

8/17 全
７
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
日
東
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
広
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な

年
代
が
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
し
な
が
ら
交
流
を

深
め
る
こ
の
大
会
は
、
チ
ー
ム
に
小
・
中
・

高
校
生
の
い
ず
れ
か
１
人
以
上
の
参
加
が
条

件
で
、
今
回
は
小
学
生
８
人
が
参
加
。

始
め
は
緊
張
気
味
の
子
ど
も
た
ち
で
し
た

が
、
ベ
テ
ラ
ン
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
た
ち
に

「
も
う
ち
ょ
っ
と
体
は
右
向
き
に
！
」「
こ

こ
目
掛
け
て
打
つ
ん
だ
よ
～
」
と
教
え
も
ら

う
う
ち
に
ど
ん
ど
ん
上
達
。
最
後
に
は
大
人

顔
負
け
の
プ
レ
ー
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
。

【
優
勝
】

旭
新
・
草
分
チ
ー
ム

日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果

を
競
う
消
防
総
合
演
習

9/1平
成
25
年
度
上
富
良
野
・
中
富
良
野
消
防

総
合
演
習
が
社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
駐
車

場
で
行
わ
れ
、
上
富
良
野
町
と
中
富
良
野
町

の
消
防
団
員
100
人
と
消
防
署
員

100

35
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

こ
の
演
習
は
消
防
団
・
自
衛
隊
消
防
班
の

対
抗
競
技
会
と
し
て
行
わ
れ
、
消
防
操
法
応

用
訓
練
と
林
野
火
災
応
用
訓
練
の
２
種
目
で

消
火
技
術
が
競
わ
れ
ま
し
た
。
消
防
操
法
応

用
訓
練
で
は
、
消
防
車
に
ホ
ー
ス
を
つ
な
い

で
火
元
に
見
立
て
た
的
に
放
水
す
る
ま
で
の

時
間
が
競
わ
れ
、
消
防
団
員
が
絶
妙
な
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
で
ホ
ー
ス
を
準
備
し
、
吹
き
出
す

水
を
正
確
に
的
へ
当
て
る
姿
に
、
観
客
か
ら

は
大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

消
防
署
員
と
と
も
に
地
域
の
安
全
を
守
る

消
防
団
員
の
活
動
に
、
皆
さ
ん
も
応
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
、
放
射
能
の
心
配
を
す
る
こ

と
な
く
、
安
心
し
て
の
び
の
び
と
体
験
や
活

動
が
で
き
る
よ
う
全
国
各
地
で
行
わ
れ
て
い

る
「
ふ
く
し
ま
キ
ッ
ズ
」
。
町
内
で
も
８
月

１７
日
と

１７

２４
日
の
２
回
、
行
わ
れ
ま
し
た
。

か
み
ふ
ら
の
教
育
フ
ァ
ー
ム
推
進
協
議
会

（
代
表
多
田
繁
夫
氏
）に
よ
り
町
内
１２
戸
の
農

家
が
受
け
入
れ
。
農
業
体
験
を
通
じ
食
へ
の

理
解
や
生
産
者
と
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

滞
在
中
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
原
発
事
故

発
生
後
は
県
外
な
ど
で
避
難
生
活
を
送
り
、

地
元
に
戻
っ
た
後
も
マ
ス
ク
や
長
袖
を
着
用

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
り
、
雨
天
時
の

外
出
や
昆
虫
採
集
な
ど
も
制
限
さ
れ
て
い
る

地
域
も
あ
る
な
ど
、
十
分
に
外
遊
び
が
で
き

な
い
現
状
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

イチゴ畑で「ハイ、チーズイチゴ畑で「ハイ、チーズ」」

ナイスショットナイスショット！！

絶妙なチームワークが光った消防操法訓絶妙なチームワークが光った消防操法訓練練

このほかのできごとは、上富良野町行政ホームページでも掲載中！ アドレスhttp://www.town.kamifurano.hokkaido.jp/

抽出されたオイ抽出されたオイルル 蒸したラベンダーをかまから出蒸したラベンダーをかまから出すす



目標を失った悲運の10年間目標を失った悲運の10年間。。

引きこもり、うつ病、過食症を乗り越え、夢をあきらめなかったその先に見えたのは引きこもり、うつ病、過食症を乗り越え、夢をあきらめなかったその先に見えたのは……

事
業
日
程
や
託
児
人
数
に
応
じ
て
委
員
会

か
ら
支
援
依
頼
の
連
絡
を
し
ま
す
。
謝
礼

や
交
通
費
な
ど
を
支
給
し
な
い
無
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
待
遇
と
な
り
ま
す
。

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
い
た
だ
き
ま

す
が
、
料
金
は
委
員
会
が
負
担
し
ま
す
。

③
活
動
を
通
し
て
知
り
得
た
個
人
情
報
は
口

外
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

④
登
録
は
通
年
と
し
、
年
度
末
に
登
録
更
新

希
望
の
有
無
を
確
認
し
ま
す
。

申
込
方
法

９
月
25
日（
水
）ま
で
に
申
込
書

を
直
接
持
参
、
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

で
提
出
く
だ
さ
い
。

嫉教育振興課では「早ね早おき朝ごはん運動」を推進しています嫉

問合せ・申込問合せ・申込みみ
教育振興課社会教育班教育振興課社会教育班 拶拶盈盈55115511生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生 習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯 学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学 情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情 報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報

楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽しししししししししししししししししししししししししししししししくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学ぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼ学ぼううううううううううううううううううううううううううううううう
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつままままままままままままままままままままままままままままままででででででででででででででででででででででででででででででももももももももももももももももももももももももももももももいつまでも！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

白
金
温
泉
を
出
発
し
、
吹
上
温
泉
保
養
セ

ン
タ
ー
白
銀
荘
ま
で
の
約
1010
km
を
歩
き
ま

す
。
小
雨
決
行
で
、
定
員
は
40
人
で
す
。

日
時

10
月
10

14
日（
月
・
祝
）

８
時

10

14

30
分

集
合
場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

昼
食
、
タ
オ
ル
、
飲
物
、
雨
具

参
加
料

500
円（
保
険
料
・
豚
汁
代
）

申
込
期
限

９
月
30
日（
月
）

町
民
歩
こ
う
会

上
富
良
野
町
総
合
文
化

上
富
良
野
町
総
合
文
化
祭祭

第第
5050
回
記
念
奨
励
事

回
記
念
奨
励
事
業業

書
道
愛
好
会
あ
ゆ
み
展

講
師
と
し
て
来
て
い
た
だ
い
た
先

生
の
作
品
も
展
示
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
１
日（
火
）～
７
日（
月
）

場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

主
催
・
問
合
せ

書
道
愛
好
会

森
本
京
子

拶
盈
３
７
７
３

文
化
連
盟
50
周
年
・

「
社
会
教
育
の
事
業
に
参
加
し

て
み
た
い
け
ど
、
小
さ
い
子
ど
も

が
い
る
の
で
ち
ょ
っ
と
…
」
と
い

う
方
の
た
め
に
、
教
育
委
員
会
で

は
各
事
業
ご
と
の
託
児
を
計
画

し
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
子
ど
も
を
預
け
る

環
境
を
整
え
、
子
育
て
世
代
の
生

涯
学
習
の
機
会
を
広
げ
よ
う
と

い
う
試
み
で
す
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

登
録
に
あ
た
っ
て
の
留
意
事
項

①
内
容
は
子
ど
も
の
見
守
り
な

ど
の
世
話
と
遊
び
の
指
導
で
、

！！託児ボランティア募集託児ボランティア募集中中

2012年ロンドンオリンピック

女子レスリングフリースタイル48Kg級 金メダリスト

小小原日登美小原日登美 氏氏

『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初でででででででででででででででででででででででででででででででででで、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最最後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後最初で、最後ののののののののののののののののののののののののののののののののののの

オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッククククククククククククククククククククククククククククククククククをををををををををををををををををををををををををををををををををを目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指ししししししししししししししししししししししししししししししししししオリンピックを目指しててててててててててててててててててててててててててててててててててて』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』
おばら・ひとみ

所属 自衛隊体育学校１等陸尉

青森県八戸市生まれ。八戸工

大一高から中京女子大（現至学

館大）を経て自衛隊。

非五輪階級の５１kg級で６度の

世界選手権優勝。５５kg級で狙っ

た五輪出場を逃し2008年に引

退したが、ロンドン五輪をめざ

して一昨年、４８キロ級で現役復

帰。世界選手権で２連覇を達

成。

日 時 10月１０日（木）１８時開場・18時30分開演

場 所 保健福祉総合センターかみん多目的ホール

入場料 無料 2012年

ロンドン

オリンピック

ボクシング

バンタム級

銅メダリスト

2等陸尉

清水 聡 氏

特
別
出
演

スポーツ講演スポーツ講演会会

広報かみふらの２０13.9 我

※入場整理券が必要です。整

理券は９月１７日（火）９時か

ら、役場総務課と社会教育

総合センターで先着300人

（１人につき２枚まで）に

配布します。
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総
合
文
化
祭（
11
月
2
日
～
4
日
開
催
）へ

の
出
展
、
出
演
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
多
く

の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

司
町
民
作
品
展

趣
味
な
ど
で
作
成
し
て
い
る
作
品
の
出
展

を
募
集
し
ま
す
。

展
示
期
間

11
月
２
日（
土
）～
４
日（
月
）

場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ

内
容

絵
画
・
手
芸
・
書
道
・
写
真
・
陶
芸

な
ど（
１
人
に
つ
き
１
作
品
）

司
小
さ
な
音
楽
会

日
ご
ろ
の
練
習
や
活
動
の
発
表
の
場
と
し

て
、
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時

11
月
２
日（
土
）

11

18
時
～

11

18

19
時

11

18

19

30
分

場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
ラ
ウ
ン
ジ

対
象

音
楽
愛
好
者
（
個
人
、
団
体
、
サ
ー

第
50
回
総
合
文
化
祭

参
加
者
募
集
！

ク
ル
、
仲
間
な
ど
）

内
容

楽
器
演
奏
、
コ
ー
ラ
ス
な
ど（
演
奏

時
間
は
10
分
以
内
）

司
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
物
を
販
売
し
ま

せ
ん
か
？

開
催
日
時

11
月
2
日（
土
）

11

10
時
～

11

10

15
時

場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
ラ
ウ
ン
ジ

内
容

日
用
雑
貨
、
衣
類
な
ど
の
販
売

※
加
工
食
品
な
ど
は
禁
止
し
ま
す
。

募
集
区
画

20
区
画

（
１
区
画
は
２
ｍ
×
２
ｍ
）

司
申
込
方
法

町
民
作
品
展
、
小
さ
な
音
楽
会
は
申
込
書

で
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
電
話
で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

司
申
込
期
限

10
月
10

11
日（
金
）

※
搬
入
・
搬
出
な
ど
の
日
程
は
、
申
込
時
に

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

道
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

道
民
カ
レ
ッ
ジ
で
は
、
生
涯
学
習
の
場
と

し
て
道
内
の
各
市
町
村
で
さ
ま
ざ
ま
な
講
座

を
開
き
、
皆
さ
ん
に
学
習
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

受
講
さ
れ
る
方
は
、
道
民
カ
レ
ッ
ジ
に
登

録
が
必
要
で
、
い
つ
で
も
、
誰
で
も
無
料
で

登
録
で
き
ま
す
。

登
録
す
る
と
道
民
カ
レ
ッ
ジ
手
帳
と
講
座

一
覧
表
を
お
渡
し
し
ま
す
。

司
後
期
講
座

・
落
語
口
演
会

10
月
10

11
日（
金
）

10

11

10
時

10

11

10

30
分

・
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い
税
制
度

11
月
8
日（
金
）

11

10
時

11

10

30
分

・
健
康
か
み
ふ
ら
の
21
計
画
に
つ
い
て

12
月
6
日（
金
）

12

10
時

12

10

30
分

会
場

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

受
講
料

無
料

図
書
館
ま
つ
り

図
書
館
「
ふ
れ
ん
ど
」
で
は
、
楽
し
い
イ

ベ
ン
ト
で
本
と
触
れ
合
い
、
読
書
に
興
味
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
「
図
書
館
ま
つ
り
」
を

開
催
し
ま
す
。

期
間

10
月
10

12
日（
土
）

９
時

10

12

30
分
～

10

12

30

16
時

場
所

公
民
館

内
容
・
時
間

司
展
示
イ
ベ
ン
ト

煙
大
型
絵
本
展
示

10
時
～

10

16
時

図
書
館
の
大
型
絵
本
を
展
示
し
ま
す
。

煙
感
想
画
応
募
作
品
展
示

10
時
～

10

16
時

第
３８
回
読
書
コ
ン
ク
ー
ル
感
想
画
応
募
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

司
体
験
イ
ベ
ン
ト

煙
映
画
会

9
時
30
分
～

30

10
時

30

10

50
分

「
リ
ロ
ア
ン
ド
ス
テ
ィ
ッ
チ
」
を
上
映
。

煙
本
の
リ
サ
イ
ク
ル

10
時
～

10

16
時

図
書
館
の
古
本
約
１
千
冊
を
無
料
配
布
。

小
説
か
ら
雑
誌
ま
で
多
数
あ
り
ま
す
。

煙
し
お
り
作
り

10
時
～

10

16
時

自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
し
お
り
」
を

作
っ
て
本
を
読
も
う
!

煙
読
み
聞
か
せ
会
＆
工
作

11
時
～

11

12
時
、

11

12

13
時
～

11

12

13

15
時

町
内
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

に
よ
る
読
み
聞
か
せ
と
工
作
を
し
ま
す
。

煙
折
り
紙
工
作

15
時
～

15

16
時

折
り
紙
の
ト
ン
ボ
を
作
ろ
う
！

問
合
せ

図
書
館
「
ふ
れ
ん
ど
」

拶
盈
３
１
５
８



やっぱやっぱりり今日今日もも
あしたあしたもも
あさってあさってもも このまちこのまちがが

好きだか好きだからら

の
中
に
は
見
慣
れ
た
地
元
企
業
の
名
前
も
。

「
僕
の
ス
ポ
ン
サ
ー
に
な
っ
て
も
大
き
な

宣
伝
効
果
が
な
い
の
は
僕
も
、
ス
ポ
ン
サ
ー

さ
ん
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
（
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
の
選
手
と
い
う
よ
り
）僕
と
い
う
人
間
と

い
う
か
、
目
標
に
向
か
っ
て
い
く
一
人
の
青

年
に（
お
金
を
）出
し
て
く
れ
て
い
る
と
思
う

ん
で
す
。
皆
さ
ん
『（
良
い
）成
績
が
出
て
も

出
な
く
て
も
応
援
し
て
る
よ
。
頑
張
れ
』
っ

て
言
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
。
後
援
会
の
方
々

を
は
じ
め
、
皆
さ
ん
の
そ
ん
な
気
持
ち
に
恩

返
し
が
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
」

昨
シ
ー
ズ
ン
の
成
績
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

カ
ッ
プ
P
G
S（
１
月
19
日
・
ス
ロ
バ
キ
ア
）

で
3
位
、
の
F
I
S
レ
ー
ス
G
S（
1
月
25

日
・
日
本
）で
優
勝
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
カ
ッ
プ

P
S
L（
３
月
２
日
・
オ
ー
ス
ト
リ
ア
）で
３

位
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
P
G
S（
３
月
１６

日
・
ス
ペ
イ
ン
）で
22
位
と
好
調
。

中
で
も
、
３
月
２
日
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
カ
ッ

プ
は
「
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
表
彰
台
に
も
上

が
っ
て
い
る
よ
う
な
選
手
も
い
る
、
そ
う
そ

う
た
る
面
々
の
中
で
３
位
に
入
れ
た
。
今
ま

で
の
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
ラ
イ
フ
の
中
で
ベ
ス
ト

レ
ー
ス
」
と
い
う
ほ
ど
の
手
ご
た
え
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
に
は
１２
月
１２

１４
日
か
ら

始
ま
る
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
全
４
戦
中
１
回
で

も
８
位
以
内
に
入
る
か
、
９
・
10
位
な
ら
２

回
、
11
・
11

12
位
な
ら
３
回
入
る
の
が
条
件
。

「
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
で
も
生
活
と
同
様
、
安

定
感
は
な
い
ん
で
…
。
あ
は
は
は
」
と
冗
談

め
か
し
て
笑
い
な
が
ら
も
、「
９
位
と
か
１０

位
じ
ゃ
な
く
、
８
位
以
内
に
入
っ
て
そ
の
１

回
で
決
め
た
い
。『
死
ぬ
か
、
生
き
る
か
』

ぐ
ら
い
の
気
持
ち
で
思
い
切
っ
て
滑
っ
て
、

タ
イ
ミ
ン
グ
と
自
分
の
滑
り
が
合
え
ば
い
け

る
」
と
自
信
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が
大
好
き
で
、
滑
る
の
が

楽
し
く
て
毎
日
の
よ
う
に
富
良
野
ス
キ
ー
場

に
通
っ
て
い
た
小
学
校
時
代
。
そ
れ
か
ら
１６

年
の
月
日
を
経
て
「
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
小
僧
」

だ
っ
た
青
年
は
今
、
活
躍
の
舞
台
を
世
界
に

移
し
、
自
分
が
思
い
描
く
大
き
な
夢
に
向

か
っ
て
突
き
進
み
ま
す
。

「
ス
タ
ー
ト
に
立
っ
た
と
き
、
自
分
の
手

の
動
き
が
ス
ロ
ー
モ
ー
シ
ョ
ン
で
見
え
る
。

滑
っ
て
い
る
最
中
は
、
雪
面
の
凸
凹
を
足
で

感
じ
な
が
ら
、
周
り
の
景
色
が
軽
く
流
れ
て

音
も
違
っ
て
聞
こ
え
る
。
き
れ
い
に
見
え
て

い
る
と
い
う
か
、『
こ
こ
を
通
れ
ば
う
ま
く

滑
れ
る
』
と
い
う
の
が
分
か
る
ん
で
す
」

調
子
が
い
い
と
き
の
滑
り
を
こ
う
表
現
。

そ
の
瞬
間
を
求
め
、
11
月
11

11
日
か
ら
の
ア
メ

リ
カ
で
の
シ
ー
ズ
ン
初
戦
に
備
え
ま
す
。

高
校
卒
業
後
は
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら

競
技
を
続
け
て
き
た
吉
岡
さ
ん
。
本
州
に
行

き
、
寮
に
住
み
込
み
で
自
動
車
の
組
み
立
て

を
し
て
い
た
時
期
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
が
、

「
お
金
は
貯
ま
る
ん
で
す
が
、
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
す
る
時
間
が
な
く
て
…
」
と
上
富
良
野
に

戻
り
、
知
り
合
い
の
農
家
の
手
伝
い
な
ど
を

し
、
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る
と
海
外
遠
征
に
出

る
と
い
う
生
活
を
送
っ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
ソ
チ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
来
年
に

控
え
た
今
年
は
「
勝
負
の
年
」
と
の
思
い
で

札
幌
に
移
り
住
み
、
競
技
に
集
中
す
る
態
勢

を
整
え
た
矢
先
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
・
ア
ル
ペ

ン
競
技
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
が
解
散
。
強

化
費
も
ゼ
ロ
に
な
り
、
コ
ー
チ
を
雇
う
費
用

も
、
自
分
で
ね
ん
出
す
る
こ
と
に
…
。

そ
ん
な
逆
境
の
中
で
も
気
持
ち
は
前
向

き
。
後
援
会
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
方
々

の
「
手
」
が
彼
を
支
え
ま
す
。
ス
ポ
ン
サ
ー

アアアσσσβββンンン ίίίυυυスススΦΦΦーーーボボボーーーダダダーーー

݌݌݌ ؖؖؖ ࠲࠲࠲ ఊఊఊ ჊჊჊ さささͭͭͭ

問合せ 町民生活課自治推進班 拶盈6985

今年６月のフランス遠征での滑今年６月のフランス遠征での滑りり

よしおか・けんたろう 昭和63年、上富良野町生まれ。

９歳でスノーボードを始め、11歳の時に父、雅彦さんの勧めもあ

り、現在競技を続けているアルペンスノーボードに乗る。

「かみふにはヨーロッパを超える素晴らしい景色がある。地元に

いると忘れがちですけど、皆さんには最高の景色の中で暮らして

いることを誇りに思って生活してほしい。そして、僕のことも地

元の代表としてもっと応援してほしい而」とさわやかに笑う25歳。

広報かみふらの２０１3.9 画
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健健
康
か
み
ふ
ら
の

健
康
か
み
ふ
ら
の
２１２１
計
画
の
推
進
と

計
画
の
推
進
と

「「
健
康
の
町
」
宣
言
に
向
け

健
康
の
町
」
宣
言
に
向
け
てて

健
康
標
語
を
大
募

健
康
標
語
を
大
募
集集

今
後
10
年
を
計
画
期
間
と
し
た
「
健
康
か

み
ふ
ら
の
21
計
画（
第
二
次
）」
を
着
実
に
推

進
す
る
た
め
、
町
で
は
「
健
康
の
町
」
の
宣

言
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
宣
言
に
先
立
ち
、
皆
さ
ん
一
人
ひ

と
り
は
も
ち
ろ
ん
、
家
庭
や
地
域
、
学
校
、

職
場
な
ど
で
も
健
康
へ
の
感
心
、
意
識
を
高

め
て
い
た
だ
く
た
め
、
健
康
を
テ
ー
マ
と
し

た
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

入
賞
作
品
は
、
町
が
作
成
す
る
チ
ラ
シ
や

ポ
ス
タ
ー
な
ど
に
掲
載
し
、「
健
康
づ
く
り
」

の
P
R
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

総
額
○
○
○
○
万
円（
○
が
多
い
か
も
…
）

の
超
豪
華（
？
）副
賞
も
用
意
し
ま
す
の
で
、

お
子
さ
ん
か
ら
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
ま
で
ど
し
ど
し
ご
応
募
く
だ
さ
い
！

司
応
募
条
件

上
富
良
野
町
民
に
限
り
ま
す

作
品
は
４０
文
字
以
内
と
し
ま
す

作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す

応
募
は
１
人
１
回
限
り
、
２
作
品
ま
で

応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん

入
選
作
品
の
著
作
権
は
上
富
良
野
町
に

帰
属
す
る
も
の
と
し
ま
す

司
応
募
方
法

応
募
す
る
標
語
、
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
直
接

持
参
か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
ご
応
募
く
だ

さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
携
帯
電
話
か

ら
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

司
応
募
期
限

10
月
10

31
日（
木
）

司
結
果
発
表

来
年
２
月
に
開
催
予
定
の

「
健
康
の
町
宣
言
」
記
念
講
演
の
会
場
に

て
授
賞
式
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
入
賞
者

に
は
直
接
通
知
し
ま
す
。

司
応
募
・
問
合
せ

〒
０
７
１
‐
０
５
６
２

大
町
2
丁
目
８
番
４
号

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
班

拶
盈
６
９
８
７

鯖
盈
５
７
８
８ !!

町内で、話題沸騰中（!?）の野菜

１日３５０g大作戦オリジナルロゴ！

これを見たら「あなたはだんだ

ん、野菜を食べたくなる…」

日時 9月26日(木)～10月10日(木)9時～17時

会場 社会教育総合センターラウンジ

主催 上富良野町民主教育を進める住民会議

問合せ 稲本雄一（担当） 拶盈9655

ブルキナファソ野ブルキナファソ野球球

パネル展パネル展～INかみふらの～INかみふらの～～

み ん な の 伝 言 板

小さな美術小さな美術館館

西アフリカのブルキナファソで、スポーツを誰も

が等しく楽しめる社会づくりに取り組む姿を展示。

秋の全国交通安全運動が実施されます上富良野中学校部活動育成会か上富良野中学校部活動育成会からら

地域のみなさん、いつも上富良野中学校の部活動

を応援いただきありがとうございます。部活動育成

会では、今年も廃品回収を行います。

資金造成と保護者・生徒・指導者の団結力アップ、

また地域の方々に直接感謝する貴重な機会として

行っています。ご協力をお願いします。

実施日 10月19日（土）

回収物 新聞、雑紙、ダンボール、牛乳パックのみ

（ビン、缶は回収しません）

問合せ 上富良野中学校 拶盈2072

８月15日、江花地区でヒグマが捕獲されました。

周辺農業者の方々からの目撃情報に基づいて、日ご

ろから有害鳥獣駆除に従事いただいている猟友会の皆

さんの協力により捕獲できました。

捕獲されたヒグマはオスで、推定７歳、体長193㎝、

体重316㎏でした。

農作業や山菜取りなどで山などに入る場合は、クマ

との遭遇の可能性が高くなります。単独行動は避け、

自分の存在を示すために、鈴やラジオなど音の出るも

のを持つなどして、クマに十分注意してください。

問合せ 産業振興課農業振興班 拶盈6984
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仕子どもと高齢者の事故防止

仕夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の事故防止

仕全ての座席のシートベルトとチャイ

ルドシートの正しい着用の徹底

仕飲酒運転の根絶

仕居眠り運転による事故防止

９月30日は交通事故死ゼロを目指す日で９月30日は交通事故死ゼロを目指す日ですす

問合せ 町民生活課生活環境班 拶盈6985

ヒグマが捕獲されました
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★
７
月
１
日
か
ら
専
業
主
婦（
主
夫
）

の
年
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

会
社
員
の
退
職
時
に
は
勤
め
て
い

た
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
扶
養
と
な
っ

て
い
た
配
偶
者
も
、
個
別
に
年
金
切

り
替
え
の
手
続
き
が
必
要
で
し
た
。

し
か
し
、
今
回
の
改
正
に
よ
り
、

過
去
に
手
続
き
が
遅
れ
た
り
、
漏
れ

て
い
た
こ
と
で
年
金
が
支
払
え
ず
、

保
険
料
が
未
納
扱
い
と
な
っ
て
い
る

期
間
が
あ
る
配
偶
者
は
、
手
続
き
を

行
う
こ
と
で
年
金
の
受
け
取
り
が
可

能
と
な
っ
た
り
、
年
金
額
を
増
や
す

こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

★
今
す
ぐ
手
続
き
を

２０
歳
か
ら

２０

６０
歳
ま
で
の
す
べ
て
の

方
は
原
則
、
年
金
制
度
に
加
入
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
サ
ラ

リ
ー
マ
ン（
第
２
号
被
保
険
者
）に
扶

養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者（
第
３
号
被

保
険
者
）は
制
度
上
、
保
険
料
を
納

め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
退
職

し
た
場
合
や
配
偶
者
自
身
の
年
収
が

増
え
た
と
き
な
ど
は
扶
養
状
態
が
解

除
さ
れ
る
た
め
、
第
３
号
被
保
険
者

か
ら
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
変
更
手

続
き
を
し
て
、
保
険
料
を
納
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
手
続
き
が
２
年
以
上
遅
れ
る

今
月
の

年年
金金
の
お
話

と
、
２
年
以
上
前
の
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
保
険

料
の
未
納
期
間
が
発
生
し
ま
す
が
今

回
の
改
正
に
よ
り
、
手
続
を
す
る
こ

と
で
未
納
期
間
を
受
給
資
格
期
間
に

算
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

★
任
意
加
入
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

65
歳
か
ら
受
け
ら
れ
る
老
齢
基
礎

年
金
は
20
歳
か
ら

20

60
歳
に
な
る
ま
で

の
40
年
間
、
保
険
料
を
納
め
な
け
れ

ば
満
額
の
年
金
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

が
、
納
め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
納
付
済

み
期
間
が
40
年
に
満
た
な
い
場
合
、

60
歳
か
ら

60

65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に

国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
で
、
65
歳
か
ら
の

年
金
受
取
額
を
満
額
に
近
づ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取

る
た
め
に
は
、
保
険
料
の
納
付
済
み

期
間
や
免
除
期
間
な
ど
が
原
則
25
年

以
上
必
要
で
す
が
、
要
件
を
満
た
し

て
い
な
い
場
合
で
も
60
歳
以
降
に
任

意
加
入
し
、
７０
歳
ま
で
に
加
入
期
間

を
25
年
以
上
に
す
れ
ば
、
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ

国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

拶
0
5
7
0
‐
０
１
１
‐
０
５
０

旭
川
年
金
事
務
所

拶
０
１
６
６
‐
２
７
‐
１
６
１
１

町
民
生
活
課
総
合
窓
口
班

拶
盈
６
９
８
５

̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤̤
̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱̱
ͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣͣ
̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵̵

in
f
o
r
m
a
t
io
n

東
京
大
学
演
習

東
京
大
学
演
習
林林

自
然
観
察
路
一
般
公

自
然
観
察
路
一
般
公
開開

紅
葉
の
始
ま
っ
た
秋
の
里
山
を
演

習
林
職
員
に
よ
る
自
然
ガ
イ
ド
で
散

策
し
ま
す
。
雨
天
決
行
で
す
。

日
時

10
月
6
日（
日
）

①
９
時
～

②
13
時
～

場
所

東
京
大
学
北
海
道
演
習
林
神

社
山
自
然
観
察
路

参
加
料

無
料

定
員

各
20
人（
先
着
順
）

申
込
み
・
問
合
せ

東
京
大
学
北
海
道
演
習
林

拶
泳
２
１
１
１

内
線
12

教教
育育

募募
集集

平平
成成
2266
年
度
小
学
校
新
入

年
度
小
学
校
新
入
学学

児
童
の
健
康
相

児
童
の
健
康
相
談談

来
年
度
、
小
学
校
に
入
学
す
る
お

子
さ
ん
を
対
象
に
内
科
検
診
、
歯
科

検
診
、
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。
忘

れ
ず
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
象

平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成

20
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

日
時

10
月
３
日（
木
）～
４
日（
金
）

①
９
時
30
分
～

②

30

10
時

30

10

30
分
～

③
13
時
13

30
分
～

場
所

社
会
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

※
保
護
者
に
は
各
時
間
帯
別
で
案
内

済
み
で
す
が
、
時
間
の
変
更
な
ど

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

教
育
振
興
課
学
校
教
育
班

拶
盈
６
６
９
９

特
設
行
政
相

特
設
行
政
相
談談

国
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
、
各
種
制

度
の
手
続
き
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日
時

９
月
17
日
（
火
）

17

13
～

17

13

１６
時

場
所保

健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
か
み
ん

行
政
相
談
委
員

田
中
博

問
合
せ

総
務
課
総
務
班

拶
盈
６
４
０
０

防
災
行
政
無
線
を
利
用
し
た
定
時

放
送
「
防
災
か
み
ふ
ら
の
行
政
だ
よ

り
」
で
お
伝
え
し
た
内
容（
お
く
や

み
を
除
く
）を
、
町
の
行
政
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
の
無
い
家

庭
で
も
、
直
近
の
放
送
内
容
を
電
話

で
確
認
で
き
る
「
防
災
行
政
無
線
電

話
応
答
サ
ー
ビ
ス
」
も
提
供
中
。

放
送
を
聞
き
漏
ら
し
た
、
内
容
を

再
度
確
認
し
た
い
場
合
な
ど
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

上
富
良
野
町
行
政
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

防
災
行
政
無
線
電
話
応
答
サ
ー
ビ
ス

斬
市
外
局
番
「
０
１
６
７
」
の
一
般

電
話
か
ら
は
拶
０
１
２
０
‐
４
５
‐

4
5
６
０（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

斬
携
帯
電
話
な
ど
右
記
以
外
か
ら
は

拶
０
１
６
７
‐
４
５
‐
４
５
６
７

（
一
般
回
線
）

問
合
せ

町
民
生
活
課
自
治
推
進
班

拶
盈
6
9
8
5

http
:/
/
w
w
w
.to
w
n.kam

ifurano
.

ho
kkaid

o
.jp
/

広広
報報

防
災
か
み
ふ
ら
の
行
政
だ

防
災
か
み
ふ
ら
の
行
政
だ
よよ

り

ネ
ッ
ト
・
電
話
サ
ー
ビ

り

ネ
ッ
ト
・
電
話
サ
ー
ビ
スス

相相
談談

東
京
大
学
演
習

東
京
大
学
演
習
林林

自
然
観
察
路
一
般
公

自
然
観
察
路
一
般
公
開開

募募
集集

イ
ベ
ン

イ
ベ
ン
トト

十
勝
岳
紅
葉
ま
つ

十
勝
岳
紅
葉
ま
つ
りり

十
勝
岳
温
泉
な
ど
町
内
７
か
所
を

巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
は
、
記
念

品
の
ほ
か
豪
華
景
品
が
当
た
る
チ
ャ

ン
ス
も
！

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
の
無
料
試
食
や
野
菜
の
直
売

も
あ
り
ま
す
。

日
時

９
月
28
日（
土
）

29
日（
日
）

場
所

見
晴
台
公
園

問
合
せ

か
み
ふ
ら
の
十
勝
岳
観
光
協
会

拶
盈
３
１
５
０



� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�����������	
���

��
�
�
�
�
�
�
��
�

����
�������	���

�������������	
��
�

��������������	
��
��

�������������	
��
����

���������������	
��

�������������	
��
����

������������	
	��
���

����������������	�
��	��
���

�������	
��
���������	
��
����

�������

����

����������

��������
�����
���

�������	
�

�������
�����
���

��������
�����
���

�������	
�

������
�����
���

��������
�����
���

�������	
�

������
�����
���

���

�������������	
��
��������������

����
������
�����
���

������
�����
���

�������
�����
���

�������
�����
���

�������
�����
���

���

�����������	
��
������
��������������	
��������

����

������
�����
���

�������
�����
���

�������
�����
���

������
�����
���

������
�����
���

�������
�����
���

���

�������������	
��
��������������

�������	
��
�������������������������� �!"#$%&���!���!"'���
����������	
��
�����������������	
��
����
�����������������
����������	
��
������������	�
��
�������� !"#$%����������	
�
�������	
��
�����
������������	��� 
!"#$%&'(��

�������	
��
������������������������	�
���

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�

��

��

��

��
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
��

�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
��
�
��
�
��
�
��
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
��
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�

�
�

��
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

��
�
�
�
�
�
	

�

�
�
�
�
�
�
��
�
��
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
��
�
��
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
��
�
�
��
	

�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
��
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
��
�
�
�
�

��
�
�
�
�
��
�
	

�


�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
��

�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

��
�
��
�
�	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
��
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

���

�
�
�
�
�
�
�
	

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
��
�
�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
��
�
�
	


�
�
�
�
�

�
�
�
��
�
��
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�������	
�
��������	���������	
���

��������

��������������

������������	��
�������������
������������	
������
�
����
��������������������	
����

���������������	
��������

�������	
�
��������	���������	
���

��������

��������������

������������	��
�������������
������������	
������
�
����
��������������������	
����

���������������	
��������



ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょここここここここここここここここここここここここここここここっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっちょこっととととととととととととととととととととととととととととととと自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢慢自慢わたし
わたしのの

ねぇねねぇねぇぇ
見て見て見て見て！！

あなたの「ちょこっと自慢」をお寄せください！ 町民生活課自治推進班拶盈６９８５

町
民
生
活
課
の
お
仕
事
を
紹
介
し
終
わ
っ

た
と
こ
ろ
で
、
ち
ょ
っ
と
ひ
と
息
。
今
月

は
、
役
場
の
組
織
が
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
て

き
た
か
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
か
ら
20
年
前
の
平
成
５
年
、
町
立
病
院

や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
を
含
め
、
課

が
18
、
そ
の
下
に
係
が

18

５１
あ
り
、
職
員
数
は

255
人
で
し
た
。
そ
れ
が
現
在
は

255

11
課
、
そ
し

て
昔
の
係
に
相
当
す
る
班
が
2８
、
職
員
数
は

189
人
に
ま
で
減
り
ま
し
た
。

役
場
の
業
務
の
種
類
は
、
介
護
保
険
や
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
な
ど
新
た
に
制
度
が
つ

く
ら
れ
た
も
の
や
、
許
認
可
な
ど
北
海
道
で

行
っ
て
い
た
事
務
を
権
限
移
譲
さ
れ
て
減
る

ど
こ
ろ
か
増
え
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
４
月

か
ら
お
伝
え
し
て
き
た
町
民
生
活
課
の
各
班

の
業
務
内
容
を
見
て
分
か
る
よ
う
に
、
班
の

業
務
の
く
く
り
を
大
き
く
し
「
守
備
範
囲
」

を
広
げ
る
こ
と
で
、
業
務
と
人
員
の
合
理
化

が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

例
え
ば
、
１
つ
の
係
で
2
人
が
３
つ
の
業

務
を
し
て
い
る
と
し
ま
す
。
３
つ
の
係
を
一

つ
に
す
る
と
９
つ
の
業
務
と
な
り
ま
す
が
、

そ
れ
を
6
人
で
は
な
く
4
人
で
対
応
す
る
。

「
じ
ゃ
あ
、
残
っ
た
2
人
は
余
る
」
と
思
い

き
や
、
退
職
職
員
の
不
補
充
と
い
う
形
で
組

役役
場
の
お
仕

役
場
の
お
仕
事事

昔は３枚だった組織機
構図も、今は２枚に…

織
内
の
ス
リ
ム
化
が
図
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

現
在
の
町
民
生
活
課
総
合
窓
口
班
。
少
し

乱
暴
な
言
い
方
で
す
が
、
平
成
５
年
当
時
の

年
金
係
、
住
民
係
、
社
会
係
、
国
保
医
療
係

が
一
緒
に
な
っ
た
よ
う
な
業
務
を
担
当
し
て

い
ま
す
。
こ
の
４
つ
の
係
に
は
計
11
人
の
職

員
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
現

在
は
８
人
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

公
共
事
業
の
減
少
に
よ
っ
て
業
務
量
が

減
っ
て
い
る
部
門
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
町

立
病
院
の
窓
口
業
務
、
バ
ス
や
除
雪
車
な
ど

車
両
の
運
転
業
務
の
よ
う
に
民
間
に
業
務
を

委
ね
た
部
門
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
パ
ソ
コ
ン
の
普
及
も
事
務
の
効

率
化
と
、
そ
れ
に
伴
う
人
員
削
減
に
は
大
き

な
影
響
を
与
え
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

「
バ
ブ
ル
経
済
崩
壊
以
降
の
右
肩
下
が
り

の
経
済
状
況
の
中
で
、
税
収
の
伸
び
は
期
待

で
き
な
い
。
経
費
の
徹
底
し
た
見
直
し
を
」

が
、
予
算
編
成
時
の
合
言
葉
と
な
っ
て
い
た

平
成
9
年
。
開
基
100
年
を
迎
え
た
こ
の
年
の

町
の
一
般
会
計
予
算
は
１００
億
円
を
超
え
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
年
度
は
６３
億
円
。

こ
の
よ
う
に
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
予
算

額
は
も
ち
ろ
ん
、
役
場
内
の
組
織
機
構
や
執

務
体
制
も
様
変
わ
り
し
て
き
た
の
で
し
た
。

「
今
月
は
、
ち
ょ
っ
と
ひ
と
息
」
の

「
今
月
は
、
ち
ょ
っ
と
ひ
と
息
」
の
巻巻

広報かみふらの２０１３.９ 賀

「
お
役
所
仕
事
」
じ
ゃ
な
く
て
、

－ 高田幼稚園 －
̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥̥ みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ ͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏͏っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ こここここここここここここここここここここここここここここここΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆΆ λλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλλ ρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρρ ςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςςς ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

牛島
うしじま

蓮温
れ お ん

くん

（平成19年生まれ）

遠藤
え ん ど う

結香
ゆ い か

ちゃん

（平成19年生まれ）

「頑張って描いたのは糸を引っ張っ
ているところ」と元気に教えてくれ
ました。額に汗がいっぱいで、頑
張っているのがよく分かりますね！

作品名『釣りをしているところ』 作品名『キャンプに行ったこと』

「お父さんがバーベキューを焼いて
いるの」と網の細かい部分もしっか
り描いた結香ちゃん。家族で行った
キャンプの楽しさが伝わります竃

宮町2丁目 陣内浩之さん宮町2丁目 陣内浩之さんのの

「5本の木」の写「5本の木」の写真真

右
は
「
５
本
の
木
」
の
25
年
前
を
写

す
貴
重
な
写
真
。「
今
み
た
い
に
枝
が

ふ
わ
っ
と
し
て
な
く
て
、
す
ぐ
に
で
も

枯
れ
て
し
ま
い
そ
う
な
感
じ
で
す
よ

ね
」
と
撮
影
者
の
陣
内
さ
ん
。

趣
味
の
バ
イ
ク
で
走
行
中
に
目
に
入

り
、「
寒
々
と
し
た
感
じ
が
い
い
な
あ
」

と
何
気
な
く
フ
ィ
ル
ム
の
一
眼
レ
フ
カ

メ
ラ
で
撮
影
。
昔
か
ら
三
浦
綾
子
さ
ん

の
小
説
「
氷
点
」
に
描
か
れ
た
冬
の
木

の
挿
絵
に
ひ
か
れ
時
々
、
木
の
写
真
を

撮
っ
て
い
た
と
の
こ
と
で
、
今
回
の
嵐

の
Ｃ
Ｍ
を
見
て
、「
そ
う
い
え
ば
こ
の

木
を
撮
っ
て
い
た
な
～
」
と
久
し
ぶ
り

に
写
真
を
出
し
て
み
た
そ
う
で
す
。

「
良
い
写
真
を
狙
う
と
そ
う
で
も
な

く
て
、
何
気
な
く
撮
っ
た
方
が
い
い
味

が
出
る
ん
で
す
よ
ね
」
と
撮
っ
た
写
真

を
眺
め
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 平成元年の５本の平成元年の５本の木木フィルムの味ある作フィルムの味ある作品品



近
年
、
全
国
的
に
救
急
車
の
出

動
件
数
・
搬
送
人
員
数
は
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
搬
送
さ
れ
た
人
の
約
半
数
が
入

院
を
必
要
と
し
な
い
軽
症
で
、
本
当
に
救
急

車
を
必
要
と
す
る
現
場
に
到
着
が
遅
れ
る
と

い
う
事
態
を
招
い
て
い
る
ケ
ー
ス
も
少
な
か

ら
ず
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
も
し
皆
さ
ん

に
次
の
よ
う
な
症
状
が
み
ら
れ
た
場
は
、
た

め
ら
わ
ず
に
119
番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

【
頭
】
突
然
の
激
し
い
頭
痛
や
高
熱

【
顔
】
笑
う
と
口
や
顔
の
片
方
が
ゆ
が
む
／

突
然
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
く
な
る
／
突
然
う

ま
く
話
せ
な
く
な
る
／
視
野
が
欠
け
る
／

物
が
突
然
二
重
に
見
え
る
／
顔
半
分
が
動

き
に
く
い
・
し
び
れ
る

【
胸
や
背
中
】
突
然
の
激
痛
／
急
な
息
切
れ

／
呼
吸
困
難
／
胸
の
中
央
が
締
め
付
け

ら
れ
る
よ
う
な
、
圧
迫
さ

れ
る
よ
う
な
痛
み
が
続
く

／
痛
む
場
所
が
移
動
す
る

ま
た
、
野
菜
と
果
汁
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
製

品
も
多
く
見
か
け
ま
す
。
果
汁
を
加
え
る
こ

と
で
飲
み
や
す
く
な
り
ま
す
が
反
面
、
糖
分

も
多
く
な
り
、
カ
ロ
リ
ー
の
取
り
過
ぎ
に
も

つ
な
が
り
ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

と
は
い
え
、
現
代
の
忙
し
い
生
活
ス
タ
イ

ル
の
中
で
は
、
毎
日
き
ち
ん
と
350
ｇ
以
上
の

野
菜
を
食
べ
る
の
も
難
し
い
の
が
現
実
。

商
品
に
よ
っ
て
は
加
工
に
よ
り
失
わ
れ
た

栄
養
素
が
添
加
さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま

す
の
で
、
そ
の
成
分
表
示
に
気
を
付
け
な
が

ら
、
手
軽
に
栄
養
補
給
で
き
る
野
菜
ジ
ュ
ー

ス
を
上
手
に
利
用
す
る
の
も
、
健
康
を
維
持

し
て
い
く
た
め
の
賢
い
選
択
と
い
え
ま
す
。

・
野
菜
100
％
で
、
砂
糖
や
食
塩
が
添
加
さ
れ

て
い
な
い
も
の
を
選
ぶ

・
な
る
べ
く
た
く
さ
ん
の
種
類
の
野
菜
が
ブ

レ
ン
ド
さ
れ
て
い
る
も
の
を
選
ぶ

し
か
し
な
が
ら

「
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
は

あ
く
ま
で
も
食
事
で

不
足
し
た
分
の
野
菜

を
補
う
も
の
で
し
か

な
い
」
と
い
う
こ
と

を
お
忘
れ
な
く
！

雅 広報かみふらの２０１３.９

～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か

～
フ
ァ
イ
ヤ
ー
マ
ン
か
らら
炎炎
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

問合せ 上富良野消防署救急救助係 拶盈２１１９

栄養士からのLAST（？）MESSAGE

野菜ジュースじ野菜ジュースじゃゃ
ダメですかぁ～ダメですかぁ～？？

問合せ 保健福祉課健康推進班 拶盈6987

「
野
菜
を
毎
日
350
g
以
上
食
べ

続
け
る
の
は
、
ひ
っ
じ
ょ
～
に
キ

ビ
シ
ィ
ー
ッ
！

野
菜
ジ
ュ
ー
ス

で
、
許
し
て
ち
ょ
～
だ
い
っ
!!
」

財
津
一
郎
さ
ん
の
よ
う
に
腕
を

頭
の
後
ろ
に
回
し
て
反
対
側
の
耳

を
つ
ま
む
ポ
ー
ズ
を
し
な
が
ら
、

こ
ん
な
こ
と
を
言
っ
て
く
る
人
が

い
ま
す
。
と
い
う
の
は
ウ
ソ
で
す

が
、「
野
菜
１
日
350
ｇ
大
作
戦
」

の
成
果
な
の
で
し
ょ
う
か
、
時
々

「
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
は
、
野
菜
の
代

わ
り
に
な
る
の
？
」
と
い
う
質
問

を
受
け
ま
す
。

最
近
で
は
「
１
日
分
の
野
菜
が
こ
れ
１
本

で
と
れ
る
」
と
う
た
っ
た
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
も

目
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
は
１
本
に
３５０
ｇ
の
野

菜
が
使
用
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

し
か
し
、
野
菜
を
ジ
ュ
ー
ス
に
加
工
す
る

に
は
粉
砕
す
る（
搾
る
）、
加
熱
す
る
過
程
を

経
る
た
め
、
食
物
繊
維
の
一
部
が
排
除
さ
れ

て
し
ま
っ
た
り
、
熱
や
光
に
弱
い
ビ
タ
ミ
ン

C
が
壊
れ
て
し
ま
う
な
ど
、
一
部
の
栄
養
素

が
減
少
し
て
し
ま
い
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
さ
え

飲
ん
で
い
れ
ば
大
丈
夫
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
と
き
に

こ
ん
な
と
き
に
はは
、、
迷
わ
ず

迷
わ
ず
119119
番
！
番
！

食食べべるる育育ててるる生生ききるる活活かかすす

【
腹
】
突
然
の
激
し
い
腹

痛
／
持
続
す
る
激
し
い

腹
痛
／
吐
血
や
下
血
が

あ
る

【
手
足
】
突
然
の
し
び
れ
／

突
然
、
片
方
の
腕
や
足
に

力
が
入
ら
な
く
な
る

こ
れ
ら
の
ほ
か
、
返
事
が
な
い
な
ど
の
意

識
の
障
害
や
け
い
れ
ん（
け
い
れ
ん
が
止

ま
っ
て
も
意
識
が
戻
ら
な
い
）、
大
量
出
血

の
あ
る
外
傷
、
広
範
囲
の
や
け
ど
、
冷
や
汗

を
伴
う
よ
う
な
強
い
吐
き
気
、
異
物
の
飲
み

込
み
、
交
通
事
故
な
ど
の
場
合
も
、
す
ぐ
に

救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。
携
帯
電
話
か

ら
で
も
119
番
通
報
は
可
能
で
す
。

ま
た
、
119
番
通
報
の
際
に
は
、
落
ち
着
い

て
現
場
の
状
況
に
関
す
る
質
問
に
答
え
る
と

と
も
に
、
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
に

保
険
証
や
診
察
券
、
ふ
だ
ん
飲
ん
で
い
る

薬
、
お
く
す
り
手
帳
、
靴
な
ど
を
用
意
し
て

お
く
と
便
利
で
す
。

七富良野広域情報 七

南富良野町「南富良野特産く

まささ茶」

ふらの山麓の熊笹からエキ

スを抽出した「くまささ茶」。

不足になりがちな葉緑素や多

糖体を多く含み、スポーツや

レジャーのお供に、またカク

テルにも最適です。缶と５００ml

ペットボトル入りがあり、道

の駅や町内各商店で販売中。

ぜひご賞味ください。

問合せ 農産物処理加工セン

ター 拶液３０１２

中富良野町「秋の中富良野を

ウォーキング」

３つのウォーキングコース

で、紅葉を満喫しませんか？

陰市街周回「桜づつみの道」

距離2,690ｍ、時間約40分

隠森林公園内「エゾリスの道」

距離1,680ｍ、時間約25分

韻森林公園内「ガンビの道」

距離1,680ｍ、時間約25分

ウォーキングマップが必要

な方はお問合せください。

問合せ中富良野町役場産業建

設課 拶瑛２１２３

占冠村「紅葉まつり」

占冠の豊かな実りとまばゆ

いばかりの紅葉を思う存分味

わえる占冠紅葉まつり。

色づいた山々に囲まれなが

ら、採れたてなめこのなめこ

汁や農産物を味わい、楽しい

ひと時を過ごしませんか？

日時 １０月６日（日）１０時

場所 占冠村農村公園（道の

駅横）

問合せ NPO法人占冠・村づ

くり観光協会 拶曳８０１０

富良野市「ふらのワインぶど

う祭り2013inまちなか」

格安で各種ふらのワインを

楽しめるほか、地元の食材とふ

らのワインを使った創作メ

ニューが食べられます。

直径２ｍの大鍋で作られる

ジャンボチーズフォンデュも

登場！ぜひお越しください。

日時 ９月１５日（日）

１０時～15時

場所 駅前公園ほか

問合せ 実行委員会事務局

拶曳２３１２



今月のテーマは「お月見」。「月にはウサ

ギがいて、餅をついている」という話を耳

にしたことがありますよね？ これは月面

の黒い模様が餅をついているウサギに見え

ることから生まれた寓話（ぐうわ）。もちろ

ん月にはウサギどころか生物がいません。

月の表面は穴ぼこだらけですが、黒く見える模様は「海」と呼ばれる平

らな場所。いん石との衝突でクレーターだらけだった40億年前、クレー

ターの底からマグマが噴出してこのような平原がつくられたそうです。

旧暦の7月、8月、9月をそれぞれ「初秋」「中秋」「晩秋」と呼びます

が、お月見は旧暦の8月15日（この日の夜を十五夜といいます）の満月を

「中秋の名月」としてススキを飾り、だんごや里芋などをお供えして月を

眺める風習で、今年の十五夜は9月19日にあたります。

日本では明治時代の初めごろまでは、旧暦（天保暦）が使われていまし

た。地球が太陽の周りを１周する365日を１年とする現在の太陽暦と違

い、月の満ち欠けをもとに「新月（満月の反対で月が見えない状態）」の日

から1日、2日と数え、次の新月が来るとひと月としていました。月の満ち

欠けのサイクルは約29.5日ですので、1年は29.5日×12月=354日となり、

数年続くと実際の季節とずれが生じてきます。そこで、ずれがひと月ほど

になる約３年に１回程度、閏月（うるうづき）という月を設け、１年を１３か

月にして調整していました。その代わり、15日は必ず満月だったのです。

下の図は、天体観望会を行う9月13日午後7時の上富良野の夜空です。半

分欠けた月が見えるはずですが、月明かりがあると星はあまり見えませ

ん。そんな夜は、月をのんびり眺めてみてはいかがでしょうか。

■発行日 平成25年９月10日

■発 行 上富良野町
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問合せ
教育振興課社会教育班 拶盈5511

☆９月の上富良野の星空は…

８月20日。楽しかった夏休みも終わり…。宿題の工
作が入った大きな袋を下げて、さぁ新学期開始！

●人のうごき ●
平成25年８月31日現在

( )は前月比

町へ
◎炭田隆夫さん 10万円

町立病院へ
◎岡﨑廣子さん 10万円

ラベンダーハイツへ
◎上富良野町いしずえ大学

清拭用布156枚

◎栄町女性部 清拭用布280枚

ティッシュペーパー50箱

社会福祉協議会へ
◎坂口テル子さん ３万円

◎サッポロビールホップ会 ２万円

◎炭田隆夫さん 10万円

◎トランスポーター㈱おまかせサービス

将棋盤５セット

たくさんの善意
ありがとうございました࿡空を࿡࿡空空をを見上̬れ͊…見見上上̬̬れれ͊͊……

北海道大学高等教育推進機構研究員の中

西靖男氏を講師に、月や秋の星雲星団を観

察します。悪天候の場合は天体映像鑑賞会

となります。参加は無料です。

日時 10月11日（金） 18時30分～

場所 上富良野西小学校チャレンジ天文台

定員 20人（中学生以下は保護者同伴）

申込期限 10月８日（火）

申込み・問合せ

教育振興課社会教育班 拶盈5511
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住民登録

(－１３)11,５５１人人口
(－９)５,７９１人男
(－４）５,７６０人女
(－１)5,2７６世帯世帯

外国人住民 ※住民登録の内数

(＋３)３５人人口
(－１)１０人男
(＋４）２５人女
(＋３)２４世帯世帯


