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今今月月号号のの

表表紙紙
ゴールめざして

親子で運ぶ
「恐竜さんのたまごっち」

第43回高田幼稚園
うんどうかい

【占冠村】　８月６日～７日は

占冠村ふるさと祭り！
　占冠村最大のイベント、占冠村ふるさと祭り
が占冠村農村公園で開催されます！
　占冠村和牛のローストビーフや、賞品付きの
楽しいゲームなど内容も盛りだくさん！
　また前夜祭では、景品が当たる大抽選会や、頭
上に上がる迫力満点の花火は、一見の価値あ
り！
　ぜひ、お越しください。
問合せ　ふるさと祭り実行委員会　��２１２１

【南富良野町】　太陽と森と湖の祭典

第３４回かなやま湖々水まつり
　７月３１日（日）、かなやま湖畔キャンプ場を会
場に、カヌー体験試乗会、ウインドサーフィン大
会のほか、湖をバックに歌謡ショー、魔法戦隊マ
ジレンジャーショーなどが行われます。
　また、７月３０日（土）・３１日（日）には、森と湖に
親しむ博覧会や金山ダム見学会、ニジマスのつ
かみどりなどイベントが盛りだくさん。
　フィナーレを飾る花火大会は迫力満点！ぜひ
ご来場ください。
問合せ　かなやま湖太陽と森と湖の祭典実行委員会
　　　　（南富良野町役場企画商工課）　��２１１５

【富良野市】　７月２８日～２９日の２日間

第３７回北海へそ祭り
　今年は昨年までの前夜祭を含めた３日間から
２日間とし、２８日はへそ祭りの原点「図腹」に特
化したへそ踊り、２９日はへそのまちに集った市
民と観光客のみなさんが絆を深める交流の踊り
としてへそ踊りを行います。ぜひご来場くださ
い。
ところ　新相生商店街祭り会場　
問合せ　実行委員会
　　　　（富良野市役所商工観光課）　��２３１２

【上富良野町】　

第２回かみふらの花と炎の四季彩まつり
　紫に染まったラベンダーの丘の日の出公園を
会場に、７月１６日（土）～１７日（日）、第２回かみふ
らの花と炎の四季彩まつりが開催されます。
　ラベンダー結婚式やあんどんパレードなど多
彩なイベントが繰り広げられ、華麗な花火がま
つりのフィナーレを飾ります。
　ぜひご来場ください。
問合せ　花と炎の四季まつり運営委員会事務局
　　　　（上富良野町商工会）��２１９１

【中富良野町】　迫力満点花火大会！！

ラベンダーまつり2005
　７月１７日（日）、フラワーパークを会場にキャ
ラクターショー・各種ステージゲーム・繁穫祭（は
んかくさい）などのイベントが盛りだくさん。
　夜には、町営ラベンダー園をバックに繰り広げ
られる大迫力の花火大会！！
※当日、会場周辺の交通が渋滞します。役場駐車
　場をご利用ください。
問合せ　ラベンダーまつり実行委員会
　　　　（中富良野町役場産業建設課）　��２１２３



�� 広報広報かみふらの 2005.7かみふらの 2005.7

○特別職の給与　
年収べースの改定率改正後減　額改正前項　目職　名

△7.89%

750,000円△20,000円770,000円月額給　　料

町　長 3.5月△0.9月4.4月年間
期末手当 (1.7月)(△0.4月)(2.1月)( 6月)

(1.8月)(△0.5月)(2.3月)(12月)

△6.89%

620,000円△10,000円630,000円月額給　　料

助　役 3.5月△0.9月4.4月年間
期末手当 (1.7月)(△0.4月)(2.1月)( 6月)

(1.8月)(△0.5月)(2.3月)(12月)

△5.40%
3.5月△0.9月4.4月年間

期末手当収入役、教育長 (1.7月)(△0.4月)(2.1月)( 6月)
(1.8月)(△0.5月)(2.3月)(12月)

○議会議員の報酬　　　　　　　

年収べースの改定率改正後減　額改正前項　目職　名

△5.49%
3.5月△0.9月4.4月年間

期末手当町議会議員 (1.7月)(△0.4月)(2.1月)( 6月)
(1.8月)(△0.5月)(2.3月)(12月)

○非常勤特別職の報酬　　

年収べースの改定率改正後減　額改正前項　目職　名

△5.05%～△6.06%

71,500△3,80075,300

月額報　　酬

代　表
監　査　委　員　　

44,800△2,40047,200委　員
63,900△3,40067,300会　長

農業委員会委員 44,800△2,40047,200代　理
38,000△2,10040,100委　員
48,600△2,60051,200委員長

教育委員会委員
33,300△1,80035,100委　員
30,400△1,70032,100委員長

選挙管理委員会委員
22,800△1,30024,100委　員

3,600△2003,800
日額

報酬(4時間未満従事)固定資産評価審査会委員、
付属機関の委員、体育指導委員、
その他町長が委嘱した委員 6,200△4006,600報酬(4時間以上従事)

205,000△10,900215,900
年額報　　酬

学　校　医
95,000△5,400100,400学校薬剤師

7月1日改正
7月1日改正

特別職の給与及び議員の報酬特別職の給与及び議員の報酬 減額減額 改定改定
6月定例議会6月定例議会で可決で可決

   本町においては、自主自立に向けた地方分権の時代にふさわしい簡素で効率的な行政システムを確
立するため、徹底した行財政改革を推進し、効率的で持続可能な財政への転換を図ることを急務と
し、財政的自立に向けた道筋を付けるため、昨年「上富良野町行財政改革実施計画」を策定して行財
政改革を推進しています。
　この行財政改革においては、「人件費の抑制」が重要な課題となっています。
　町長から常勤特別職（町長、助役、収入役及び教育長）の給与及び議会議員の報酬について、現在
の経済的背景から適正な水準にあるかを検討していただくため、　4月22日に特別職報酬等審議会に
諮問し、5月31日に給与等を引下げるべきとの答申がありました。
　この答申を尊重して常勤特別職（町長、助役、収入役及び教育長）給与、非常勤特別職及び議会議
員の報酬を引下げ改正するため、関係条例を6月定例町議会に提出し原案どおり可決されましたの
で、7月1日から次のとおり改正されます。

特別職の給与及び非常勤特別職の報酬に関するお問い合わせは、特別職の給与及び非常勤特別職の報酬に関するお問い合わせは、総務課総務班総務課総務班����64006400　
議会議員の報酬に関するお問い合わせは、議会議員の報酬に関するお問い合わせは、議会事務局議会事務局����69926992
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1
地
域
防
災
計
画
の
目
的

　

上
富
良
野
町
地
域
防
災
計
画
（
以

下
、
町
地
域
防
災
計
画
）
は
、
災
害

対
策
基
本
法
（
昭
和　

年
法
律
第　

３６

223

号
）
第　

条
の
規
定
に
基
づ
き
、
上

４２

富
良
野
町
防
災
会
議
が
作
成
す
る

計
画
で
あ
り
、
上
富
良
野
町
で
発
生

す
る
災
害
に
関
し
、
予
防
活
動
、
応

急
対
策
活
動
及
び
復
旧
活
動
等
の

一
連
の
災
害
対
策
を
実
施
す
る
に

あ
た
り
、
防
災
関
係
機
関
、
町
民
及

び
事
業
所
が
全
力
を
あ
げ
て
、
町
民

の
生
命
、
身
体
及
び
財
産
を
災
害
か

ら
守
る
た
め
、
実
施
す
べ
き
事
務
を

定
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

2
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域
防
災
計
画
の
位
置
づ
け

　

町
地
域
防
災
計
画
は
、
上
富
良
野

町
の
処
理
す
べ
き
事
務
又
は
業
務

を
中
心
と
し
て
、
各
防
災
関
係
機
関

の
責
任
を
明
確
に
す
る
と
と
も
に
、

各
機
関
が
防
災
に
関
し
行
う
事
務

又
は
業
務
を
有
機
的
に
結
合
し
た

計
画
で
す
。

　

町
地
域
防
災
計
画
は
、
国
の
防
災

方
針
を
定
め
た
防
災
基
本
計
画
及

び
北
海
道
地
域
防
災
計
画
と
の
整

合
性
及
び
関
連
性
を
有
す
る
も
の

で
す
が
、
上
富
良
野
町
の
特
性
や
災

害
環
境
に
あ
わ
せ
た
独
自
の
計
画

で
す
。

3
地
域
防
災
計
画
の
構
成

　

町
地
域
防
災
計
画
は
、
次
の
と
お
り
構

成
さ
れ
、
上
富
良
野
町
で
発
生
す
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全
て

の
災
害
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扱
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。
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犠

牲
者
を
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も
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さ
な
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定
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、
こ

の
目
標
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た
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理
念 
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て
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次
の
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。

　

ま
た
、
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災
会
議
の
構
成
機
関
、
関
係

す
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機
関
の
業
務
内
容
は
、
次
頁
の
と
お
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で
す
。
次
号
８
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号
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は
、
計
画
の
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中
で
町
民
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い

く
か
な
ど
掲
載
し
ま
す
。　

(1) 災害時を考慮した市街地整備
　○狭小道路の解消　○幹線道路網の整備
(2) 避難施設の充実
　○避難所の指定見直し　○避難所の設備の充実
(3) 災害危険性の軽減
　○火山砂防施設の設置　○センサー等の監視装置の設置
　○河川施設の整備　○土砂災害対策の推進

１災害につよい
　まちづくり
～災害の影響を最
小限に抑えること
を意識したまちづ
くりをする

防
災
ビ
ジ
ョ
ン
（
３
つ
の
指
針
）

(1) 防災教育の推進
　○学校における火山防災教育の推進
　○火山噴火時の対応確立
(2) 住民への啓発
　○ハザードマップの作成と配布
　○専門家による講演会等の開催
(3) 自主防災組織の活動
　○自主防災組織づくり　○自主防災活動の推進
(4) 事業所への啓発
　○ハザードマップの配布
　○災害時要援護者施設、事業所の自主的な防災計画作成
(5) 防災訓練の実施
　○総合防災訓練　○避難訓練
　○学校、施設、事業所の自主的な防災訓練

２町民の防災力
　のレベルアッ
　プ
～災害時に的確な
行動ができるよう
になる

(1) 町役場の体制づくり
　○アクションプランの作成
　○防災計画の見直し
　○職員教育の実施
(2) 関係機関との連携強化
　○近隣市町村、北海道、警察、消防、自衛隊等との連携強化
　○民間団体との協力関係の強化
　○ボランティア団体、社会福祉協議会等との連携の強化
(3) 避難体制の確立
　○避難誘導体制の確立
　○避難所運営体制の確立
　○町外避難への対策の確立

３災害に備えた
　しくみのレベ
　ルアップ
～災害時に各機関
が連携をとって対
策ができるような
仕組みをつくる

シリーズ�
地域防災計画



� 広報かみふらの 2005.7

主な業務分担機関名

次
号
８
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

(1) 避難の方法（避難路、避難場所等）及び家族との連絡方法の確認
(2) 飲料水、食料等の備蓄、救急用品等非常持出品の準備　
(3) 隣近所との相互協力関係の涵養
(4) 災害危険区域等、地域における災害の危険性の把握
(5) 防災訓練、研修会等への積極的参加による防災知識、応急救護技術等の習得　
(6) 災害時要援護者への配慮
(7) 自主防災組織の結成

平
常
時
の
備
え

町　民

住
民
及

住
民
及
び
各
事
業
所

び
各
事
業
所

(1) 地域における被災状況の把握　　　　
(2) 近隣の負傷者、災害時要援護者の救助　　　　　　
(3) 初期消火活動等の応急対策　　　　　
(4) 避難場所での自主的活動
(5) 防災関係機関の活動への協力　　　　
(6) 自主防災組織の活動

災
害
時
の
対
策

(1) 災害時行動マニュアルの作成　　
(2) 防災体制の整備　
(3) 防災訓練の実施及び従業員等に対する防災教育の実施

平
常
時
の
備
え

事業所 (1) 事業所の被災状況の把握　　　
(2) 従業員及び施設利用者への災害情報の提供　　　　　　　　
(3) 施設利用者の避難誘導　　　　
(4) 従業員及び施設利用者の救助
(5) 初期消火活動等の応急対策　　
(6) ボランティア活動への支援等、地域への貢献

災
害
時
の
対
策

(1) 町防災会議、自主防災組織、防災関係機関との連絡調整などに関すること
(2) 災害に関する情報の収集、伝達及び広報並びに被害状況の調査に関すること
(3) 防災訓練、災害応急対策及び災害復旧対策の実施に関すること
(4) 避難の勧告、指示、誘導及び収容に関すること
(5) 被災者に対する情報の伝達及びその他の住民に対する広報に関すること　　　　　　　など

上富良野町

上
富
良
野
町
及
び
関
係
機
関

上
富
良
野
町
及
び
関
係
機
関

(1) 消防、水防活動に関すること
(2) 災害における救助活動に関すること
(3) 上富良野町の行う災害対策への協力に関すること　　　　　　　　　　　　　　　　　など

消　防

 (1) 災害応急対策及び災害復旧対策に関すること（北海道）
 (2) 市町村及び指定地方公共機関の処理する防災に関する事務及び自衛隊の災害派遣要請に関すること（北海道）
 (3) 国・道道の整備、防災及び輸送の確保に関すること（北海道、開発局）
 (4) 管理区域内危険箇所の整備､災害防止､維持補修､災害復旧その他の管理を行うこと（北海道、開発局）
 (5) 管理河川の危険箇所の整備､災害防止､維持補修､災害復旧その他の管理を行うこと（北海道、開発局）
 (6) 農作物の被害調査及び応急措置・対策の指導に関すること（農業改良普及センター）
 (7) 住民の避難誘導及び救出救助並びに緊急交通路の確保に関すること（警察）
 (8) 災害情報の収集及び広報活動に関すること（警察）
 (9) 被災地、避難場所、危険箇所等の警戒に関すること（警察）
(10)災害復旧に必要な労務者及び技術者のあっせんを行うこと（職業安定所）
(11)災害に関する情報の伝達、収集に関すること（開発局）
(12)災害時における米穀の確保、供給及び緊急輸送に関すること（農政事務所）
(13)所轄国有林の復旧治山並びに予防治山に関すること（森林管理局）
(14)気象、地象、水象等の観測並びにその成果の収集及び予警報発表に関すること（気象庁）
(15)防災知識の普及及び指導に関すること（気象庁）
(16)災害派遣要請権者の要請に基づき部隊等を派遣すること（自衛隊）
(17)災害時における郵便輸送の確保及び郵政業務の確保に関すること（郵政公社）
(18)災害時における鉄道輸送の確保及び救援物資の緊急輸送・避難者の輸送等に関すること（ＪＲ）
(19)気象官署からの警報の伝達に関すること（ＮＴＴ）
(20)災害時における医療、助産、その他救助、救護に関すること（日赤）
(21)気象予警報、地震の情報、警報等及び災害状況、被害状況等の報道に関すること（報道機関）
(22)電力供給施設の防災対策及び災害時における電力供給の確保に関すること（北電）
(23)災害時における救急医療及び歯科医療に関すること（医師会、歯科医師会）
(24)土地改良施設の防災対策及び農業水利施設の災害対策及び災害復旧対策に関すること（改良区）
(25)被災組合員に対する融資及び共済金支払いの手続きに関すること（農協）
(26)災害時における救援物資及び応急対策用物資の緊急輸送業等の協力に関すること（運送事業者)
(27)災害時におけるペット及び産業動物の保護に関すること（道獣医師会）
(28)災害時要援護者の支援対策に関すること（社会福祉協議会）
(29)ボランティアの募集、受付、活動支援に関すること（社会福祉協議会）　　　　　　　など

その他の関係機関

上富良野町地域防災計画上富良野町地域防災計画
に関するお問い合わせは、に関するお問い合わせは、
総務課総務班総務課総務班����64006400

台風18号(平成16年9月8日)により倒木したシラカバ
シリーズ�

災害対策本部設置(訓練)による会議

上富良野町地域防上富良野町地域防
災計画書は、行政災計画書は、行政
ホームページ、町政ホームページ、町政
情報提供コーナー情報提供コーナー
及び公民館図書室及び公民館図書室
でご覧ください。でご覧ください。

地域防災計画
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住民・団体等の負担協力行政における実践重点項目重点項目 改革の視点
・12課26班体制、スタッフ制へ組織機
構を改革

・議会、行政委員会、附属機関等の改
善による報酬等の縮減  　 （4,888）

時代に対応し時代に対応し
た組織機構のた組織機構の
見直し見直し1  簡素で

柔軟な行
政体制の
確立

・職員数4名削減　　　　 　（41,308）適正な定員管適正な定員管
理対策理対策

・職員の懲戒処分に関する指針の策定

・人事評価制度研究プロジェクト設置

・職員提案制度検討プロジェクト設置

人事管理制度人事管理制度
の整備と職員の整備と職員
の能力の能力向上向上

46,196千円効果額≪46,196千円≫

・バス運行形態の見直しによる委託の
拡大　　　　　　　　　　（5,781）

・指定管理者制度導入プランの策定
・指定管理者制度手続き条例の制定 

民間活力の活民間活力の活
用用

2  効 率 的
な行政経
営の確立

・財務会計システムによる執行開始

・グループウェア活用による事務の
効率化　　  

電子自治体の電子自治体の
推進推進

・行政評価システム検討プロジェクト
設置

行政評価制度行政評価制度
の確立の確立

広広域行政の推域行政の推
進進

5,781千円効果額≪5,781千円≫

・自治基本条例研究プロジェクト設置

                                
自治基本条例自治基本条例
の制定の制定

3  町 民 と
の信頼関
係の強化

・上富良野交流広場(新ホームページ)
の開設　　

情報の公開と情報の公開と
共有化の推進共有化の推進

・パブリックコメント手続き要綱の
制定　

・出前講座創設プロジェクト設置

住民参加の推住民参加の推
進進

　ー効果額≪ー≫

・個人住民税均等割の税率区分の廃止
　　　　　　　　　　　  　（4,500）

・下水道使用料、保育料、在宅福祉事
業サービス利用料、バス運賃の改正
及び延長保育の新設  　　   (21,841)

・計画(H15)前の滞納額に対する徴収　
　　　　　　　　　　　　（25,486）

・行政資産適正運用検討プロジェクト設置
・広報誌への有料広告開始 　    ( 50)

歳入の見直し歳入の見直し

4 健全な財
政基盤の
確立

・他会計における経費縮減    （3,540）
　　(国保納税奨励金の廃止)

・補助金の整理合理化   　 （25,992）
　　(住民会交付金、生活灯電気料補助、納
　　税奨励金、その他団体及び奨励補助の
　　廃止、削減)

・事務事業の見直し   　   　 （2,679）
　　(敬老祝い金の見直し、特認校登下校    
     送迎の見直し)　　

・職員給与の改正　　　　  　（6,420）

・時間外勤務手当ての抑制    　（4,981）
・経常的な行政経費の縮減  （15,859）
・他会計における経費縮減    （6,510）
　　(浄化センター管理経費、デイサー　
　　ビスセンターバス運行経費の見直し)
・補助金の整理合理化   　　   （419）
　　(職員互助会補助の削減)
・負担金の整理合理化   　　       （5,277）
　　(会議負担金の縮減を含む)
・事務事業の見直し   　   　 （8,169）
　　(嘱託職員業務の統合、その他管理業
　　務・事務等の改善)　　  

歳出の見直し歳出の見直し

・事業別予算による事務事業の明確化財政運営手法財政運営手法
の改善の改善

・委託業務積算基準見直しプロジェク
ト設置

入札・契約制入札・契約制
度の改善度の改善

58,552千円73,171千円効果額≪131,723千円≫

58,552千円58,552千円125,148千円効果総額≪183,700千円≫

町
で
は
「
行
財
政
改
革
実
施
計
画
」
に
沿
っ
て
、

行
財
政
の
効
率
化
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
度
、
平
成　

年
度
の
決
算
を
終
え
た
こ
と
か
ら
、

１６

平
成　

年
度
予
算
へ
反
映
し
た
効
果
や

１７

平
成　

年
度
の
決
算
か
ら
抽
出
し
た
効
果
を
、

１６

平
成　

年
度
の
実
践
成
果
と
し
て

１６

ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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で
は
、
昨
年
、
平
成　

年
度
か

１６

ら　

年
度
ま
で
の
５
ヵ
年
を
計
画

２０
期
間
と
す
る
「
行
財
政
改
革
実
施
計

画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
昨
年
、
町
民
の
皆

さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご

意
見
を
参
考
に
ま
と
め
た
「
新
行
財

政
改
革
基
本
方
針
」
に
基
づ
き
、『
持

続
可
能
な
財
政
構
造
へ
の
転
換
』『
協

働
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
』『
行
政
資
源

の
戦
略
的
・
重
点
的
な
活
用
』
を
め

ざ
し
、
具
体
的
な
行
動
を
示
す
実
践

計
画
と
し
て
策
定
し
た
も
の
で
す
。

　

計
画
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
る
平

成　

年
度
に
お
い
て
は
、
新
た
な
行

１６
政
組
織
機
構
体
制
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
る
と
と
も
に
、
当
計
画
の
策
定
か

ら
進
行
管
理
を
、
住
民
の
立
場
か
ら

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111 7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度平成17年度
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で
は
こ
の
計
画
期
間
に
、　

億
６０

円
（
一
般
会
計
）
を
下
回
る
財
政
規

模
を
目
標
と
し
、
住
民
と
各
関
係
機

関
の
皆
様
の
参
加
と
協
働
を
柱
に
、

限
ら
れ
た
行
政
資
源
の
効
率
的
・
効

果
的
な
活
用
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

平
成　

年
度
以
降
も
、
計
画
に

１７

沿
っ
て
行
財
政
改
革
を
着
実
に
実

践
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

町

目標額(千円)　　主な取組み 改革の視点 住民等対応行政対応

22,000

・新組織体制の検証作業
・議員、各機関委員等の報酬見直し 
・新職員数適正化計画の策定、推進
・職員提案制度の運用
・その他各課題の継続的な取組み 

1  簡素で柔
軟な行政
体制の確
立

39,000

・ケアハウスの民間移譲
・指定管理者制度の導入
・新総合行政システムの導入
・富良野広域圏「自治のかたち検討プロジェ
　クトチーム」の設置

・その他各課題の継続的な取組み 　　　 　

2  効率的な
な行政経
営の確立

・自治基本条例素案の策定
・パブリックコメント制度の運用 
・出前講座の運用
・自治活動推進支援の制度化
・その他各課題の継続的な取組み 

3  町民との
信頼関係
の強化

66,000170,000

・ゴミ処理手数料ほか、使用料等の見直し
・特別職、一般職の給料手当ての見直し 
・補助金の新指針に基づく取組み
・事務事業の評価検証と予算への反映
・その他各課題の継続的な取組み

4  健全な財
政基盤の
確立

66,00066,000231,000目標総額≪297,000千円≫

ん
。

　

平
成　

年
度
は
、
平
成　

年
度
の

１７

１８

予
算
編
成
に
向
け
て
、
２
億
９
千　
７００

万
円
（
左
表
）
を
取
組
み
の
目
標
額

と
掲
げ
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
町
民
皆
様
の
一
層
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
町
で
は
、
改
革
の
過
程
を

町
民
の
皆
様
と
共
有
し
て
い
く
こ

と
が
、
極
め
て
重
要
な
こ
と
と
考

え
、
役
場
庁
舎
１
階
の
町
政
情
報
提

供
コ
ー
ナ
ー
及
び
町
の
行
政
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
、
行
財
政
改
革
に
関
す

る
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年
度
の
実
績
報
告
の
詳

１６

細
や
、
平
成　

年
度
の
取
組
み
ス
ケ

１７

ジ
ュ
ー
ル
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
き
、
ご
意
見

を
お
寄
せ
願
い
ま
す
。

担
っ
て
い
た
だ
く
代
表
組
織
と
し

て
「
行
財
政
改
革
推
進
町
民
会
議
」

を
設
置
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
指
定
管
理
者
制
度
導
入
プ

ラ
ン
の
策
定
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ

ン
ト
（
住
民
意
見
募
集
）
の
制
度
化

や
、
個
別
の
改
革
課
題
に
応
じ
た
８

つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
設
置
な
ど

に
取
り
組
み
、
さ
ら
に
、
職
員
数
の

削
減
や
、
町
営
バ
ス
運
行
形
態
の
見

直
し
、
税
等
の
収
納
対
策
の
強
化
、

経
常
的
な
行
政
経
費
の
縮
減
に
努

め
る
と
と
も
に
、
補
助
金
の
整
理
合

理
化
や
下
水
道
使
用
料
の
改
正
な

ど
、
町
民
の
皆
様
に
ご
負
担
と
ご
理

解
を
お
願
い
し
な
が
ら
、
そ
の
成
果

は
１
億
８
千　

万
円
（
右
表
）
と
な

３７０

り
ま
し
た
。　  

町

行
財
政
改
革
に
関
す
る
ご
意
見
・
お
問
い
合
わ
せ
は

  
行
財
政
改
革
に
関
す
る
ご
意
見
・
お
問
い
合
わ
せ
は

行
政
改
革
推
進
事
務
局

  
行
政
改
革
推
進
事
務
局��
��
6
9
8
0

6
9
8
0

昨年10月からは高齢者の方も、バスの乗車料金を負担

機構改革(16課65係⇒12課26班)に伴ない、職員数を削減



安
全
で
安
心
な
学
校
給
食

�

安
全
で
安
心
な
学
校
給
食

　

近
年
、
食
生
活
を
取
り
巻
く
社
会

環
境
等
の
変
化
に
伴
い
食
の
多
様

化
、
偏
っ
た
栄
養
摂
取
、
肥
満
症
等

の
生
活
習
慣
病
の
増
加
と
若
年
化
な

ど
、
食
に
起
因
す
る
健
康
問
題
が
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
学
校

給
食
が
学
校
生
活
で
欠
か
す
こ
と
の

で
き
な
い
重
要
な
事
業
「
食
育
」
で

あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
子
ど
も
た
ち

が
健
康
で
充
実
し
た
学
校
生
活
を
送

れ
る
よ
う
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を

う
ま
く
組
み
合
わ
せ
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
に
配
慮
し
た
献
立
づ
く
り
に
心
が

け
て
い
ま
す
。

　

地
場
産
農
畜
産
物
の
消
費
拡
大

と
、
児
童
生
徒
に
安
全
な
学
校
給
食

を
食
べ
て
も
ら
お
う
と
平
成　

年
か

１４

献立表は参考書？
清富小学校校長　森定　満知子

　「給食と同じの作って～」我が子にせがまれ初め
て作ったカボチャの団子汁。私が今、最も得意と
する団子汁は、給食がきっかけでした。給食は、
種類が豊富で食材等も献立表に載っているのでと
ても参考になりました。毎月のメニュー表を見な
がら、我が家の献立を考えた子育て時代が懐かし
いです。

おふくろの味
江幌小学校校長　日下　順雄

　１日３食のうち、給食が最大の栄養源。実は私
のことです。事情があって単身生活のため、栄養
のバランスを考えてくれている給食が命の源に
なっているのです。しかも、以前勤務していた町
よりも格段に美味しい給食。しかし、仮に子ども
たちにとっても同様であれば一大事！やはり「お
ふくろの味」が一番！体と心を育てるのが家庭で
の食事だと思うからです。

　

心
身
と
も
に
健
全
な
発
達
を
図
る

た
め
、
子
ど
も
の
頃
の
食
習
慣
が
と

て
も
重
要
で
す
。

　

食
生
活
環
境
の
影
響
に
よ
る
低
体

温
な
ど
食
欲
不
振
に
つ
な
が
っ
て
い

る
こ
と
、
生
活
の
夜
型
化
で
朝
食
の

欠
食
（
中
学
生　

％
、
高
校
生　

２０

５０

％
）、
夕
食
の
外
食
、
ま
た
孤
食
（
一

人
又
は
子
ど
も
だ
け
の
朝
食　

％
、

５０

高
学
年
で　

％
超
）
と
、
親
と
子
が

３０

別
々
に
食
べ
る
食
卓
の
日
常
化
か
ら

学
校
給
食
の
重
要
性
を
認
識
し
、
実

態
に
応
じ
た
衛
生
管
理
と
、
食
の
安

全
充
実
を
め
ざ
し
ま
す
。

ら
上
富
良
野
産
の
ク
リ
ー
ン
米
（
ほ

し
の
ゆ
め
）、
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
、

き
ゅ
う
り
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
ほ
う
れ
ん

草
、
手
づ
く
り
み
そ
な
ど
を
食
材
に

使
用
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
は
じ
め
て
地
元
生

産
者
に
水
菜
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
白

と
う
も
ろ
こ
し
の
作
付
け
を
依
頼

し
、
そ
の
食
材
を
献
立
に
と
り
い
れ

と
て
も
好
評
で
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
い
、

残
さ
ず
学
校
給
食
を
食
べ
て
も
ら
お

う
と
、
昨
年　

月
に
「
リ
ク
エ
ス
ト

１２

献
立
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
実
施
し
、
リ

ク
エ
ス
ト
の
多
か
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

（
下
記
表
）
を
、
１
月
か
ら
３
月
の

献
立
に
と
り
い
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
６
月　

日
に
は
江
幌
小
学

２８

校
、　

日
に
は
清
富
小
学
校
を
栄
養

３０

士
と
調
理
員
が
訪
問
し
、
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
学
校
給
食
を
食
べ
交
流

を
図
り
ま
し
た
。「
お
い
し
い
お
い

し
い
」
と
言
い
な
が
ら
、
残
さ
ず
食

べ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
見

て
安
心
し
ま
し
た
。

リクエスト献立アンケート結果（１位）
中学校小学校
ビビンバビビンバごはん類
チョコチップパンあげパンパン類
しょうゆラーメンみそラーメンめん類
ふかひれスープふかひれスープ汁類
肉みそおでん肉じゃが煮物類
ポテトサラダポテトサラダサラダ・あえもの類
からあげからあげ肉・魚・卵類
たこ焼きたこ焼きその他おかず

ヨーグルトあえアセロラゼリーデザート類
するめかみかみこんぶ小袋類

▲６月２８日の献立は、バ
タートップパン、牛乳、
冷やしうどん、ハン
バーグ、白ごまプリン。
冷やしうどんの具材に
は地元産のほうれん草
が使われました。

学
校
給
食
で
の
地
産
地
消

子
ど
も
た
ち
の
声
を

献
立
に

こ
れ
か
ら
の
学
校
給
食

◆問合せ◆
教育委員会
学校給食センター
��３８２９
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陸
上
自
衛
隊
上
富
良
野
駐
屯
地
の
創
立　
５０

周
年
を
記
念
し
て
、　

日
に
は
社
会
教
育
総

１７

合
セ
ン
タ
ー
で
北
部
方
面
音
楽
隊
の
演
奏
会

が
、　

日
に
は
駐
屯
地
内
で
毎
年
恒
例
の
カ

１９

レ
ー
フ
ェ
ス
タ
や
戦
車
試
乗
な
ど
多
彩
な
行

事
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
富
良
野
地
方
自
衛
隊
協
力
会
の
要

望
に
よ
り
、　

式
戦
車
や
地
対
艦
ミ
サ
イ
ル

９０

発
射
機
な
ど　

車
両
が
市
街
地
を
行
進
し
ま

２７

し
た
。
こ
の
よ
う
な
行
進
は　

年
ぶ
り
で
、

４０

沿
道
に
訪
れ
た
町
民
た
ち
は
、
ご
う
音
を
響

か
せ
走
る
戦
車
に
感
動
し
て
い
ま
し
た
。

６／１９

市
街
地
を
戦
車
が
行
進

　

栄
町
住
民
会
に
よ
る
自
主
防
犯
組
織
『
栄

町
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
』が
結
成
さ
れ
、
上
富
良
野

交
番
の
細
川
所
長
か
ら
「
地
域
安
全
活
動
パ

ト
ロ
ー
ル
中
」
と
書
か
れ
た
緑
色
の
腕
章
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

町
内
で
活
動
す
る
自
主
防
犯
組
織
は
、
こ

れ
が
二
つ
目
。
自
分
た
ち
の
住
む
地
域
の
安

全
は
自
分
た
ち
の
手
で
守
ろ
う
と
、
小
・
中
・

高
校
生
の
登
下
校
時
間
に
地
域
を
巡
回
パ
ト

ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
手
渡
さ
れ
た
腕
章
を
身
に
着
け

巡
回
に
あ
た
り
ま
す
。　

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

安
心
の
街

６／２１

　

法
務
省
が
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
み
を
進

め
て
い
る
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う

と
す
る
も
の
で
す
。

　

７
月
の
強
化
月
間
に
合
わ
せ
、
町
が
主
催

す
る
『
啓
発
音
楽
パ
レ
ー
ド
』
が
開
催
さ
れ
、

各
小
中
学
校
の
ス
ク
ー
ル
バ
ン
ド
な
ど
の
演

奏
に
合
わ
せ
、
保
護
司
、
人
権
擁
護
委
員
、
更

生
保
護
女
性
会
の
皆
さ
ん
が
街
中
を
行
進

し
、「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
理
解
と

参
加
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

み
ん
な
で
築
こ
う

明
る
い
社
会

７／１

　

５
〜
７
月
の
土
・
日
曜
日
は
町
内
の
保
育

所
や
小
・
中
学
校
で
運
動
会
・
体
育
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

６
月
４
日
に
開
催
さ
れ
た
東
中
保
育
所
・

小
・
中
学
校
合
同
大
運
動
会
は
、
園
児
・
児

童
・
生
徒
の
ほ
か
に
地
域
住
民
が
参
加
す
る

東
中
地
区
な
ら
で
は
の
運
動
会
で
す
。

　

あ
い
に
く
の
曇
り
空
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
一

部
変
更
さ
れ
ま
し
た
が
、
一
生
懸
命
に
ゴ
ー

ル
を
め
ざ
す
園
児
・
児
童
・
生
徒
た
ち
に
、

観
覧
席
か
ら
も
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
て
い

ま
し
た
。 ゴ

ー
ル
め
ざ
し
て
力
走

６／４
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健康づくりのための

簡単レシピ
�

材料〔4人分〕
　　
大豆（水煮）…………………    150ｇ
大根……………………………    160ｇ
しめじ…………………………… 60ｇ
きゅうり…………………………  60ｇ
菊の花……………………………  適量
(お好みで、りんごや人参のすりおろしでも可)
　　酢……………………………    8ｇ
　　砂糖…………………………  12ｇ
　　塩…………………………     0.8ｇ

Ｐｏｉｎｔ
りんごや人参のすりおろしを加える
と、風味や色の変化を楽しめます。
さっぱりした酢の物ですが、たんぱ
く質やミネラルがとれます。

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななのののののののののののののののののののののみんなの
伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板伝言板

問合せ：総務課情報管理班問合せ：総務課情報管理班

　町民の皆さんが、日ごろ考えて
いるさまざまなご意見やご質問な
どを、町民ポスト(町内8か所)、
ファックス、Ｅメールなどでお寄
せください。

総務課 情報管理班

��６４００　��5362

Ｅメール　johohan@town.kamifurano.lg.jp

塩　分食物繊維鉄　分カルシウム脂　　質たんぱく質エネルギー１
人
分 0．2 g4．0 g1．7 �51 �3．0 g6．2  g90 kcal

■ 問い合わせ ■
上富良野町立病院
��3171

食事は、療養
に必要な体の
栄養源です。
今日の食欲は、
いかがですか?

作り方
�大根をすりおろし、きゅうりは
薄く小口切り。
�しめじはバラバラにし、茹でて
冷ましておく。
�調味料�を合わせておく。
�大豆、�と�、菊の花と�をす
べて混ぜ合わせ、２０～30分おい
て、味をなじませる。
�盛り付ける直前に、味をみて整
える。

！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催夏休み児童工作講座開催！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

対　　象：小学生
日　　時：7月26日(火)～8月18日(木)
　　　　　午前の部　(午前9時～11時)
　　　　　午後の部　(午後2時～  4時)
　　　　　　　 [都合により、お休みすることがあります]
参加人数：午前・午後とも各5名
会　　場：岡本工房(東町3丁目4-11)
参加料   ：消耗品代として1人2００円
　　　　　作品持ち帰り用の箱等をご持
　　　　　参願います。
申込み   ：事前に希望日時を申込みくださ
　　　　  い。(日程は随時調整させてい
　　　　  ただきます。)

申込み・連絡先
　岡本工房（東町3丁目4-11）
　岡本栄太郎　�&� �3234 

町民ポスト町民ポスト

�

親子での参加

大歓迎！！
(役場、かみん、町立病院、社会教育総合センター、
公民館、駅、郵便局、コミュニティプラザ中茶屋)

自自然然のの素素材材((小小枝枝、、流流木木、、木木のの実実なな
どど))でで、、作作品品をを作作っっててみみまませせんんかか??

大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆豆入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢酢のののののののののののののののののののののののののののののののののの物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物
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⑬

⑮⑭

６月号の答えは『トショカン』でした。

�社会に奉仕する少年団体。○ー

○○○○○

⑥雷雨の時に放電によって起こる

電光。○○○○

⑦日本で西にある県。○○○○
�においが強く、葉が食用のユリ

科の多年草。○○

�オーストリアの詩人。リ○○
⑫野球で３塁。
⑬そろうこと、同時。○○○イ。
�ラベンダー・セージ・カモミール

などを総称。○○○
⑮冷たくて、さわやかなこと。○

○○

�８月に人々が集まって、歌や音

楽にあわせて踊る○○○○リ

�結婚の約束をした相手。

�接続詞で、言い換えれば。○○

○○

�物の○○でない。

�肉・野菜を、だし汁・しょう油・

砂糖等で煮しめる料理。
⑨学童用の背負いカバン。
⑪7月の誕生石。

⑫手先で細かいものを作ること。

 を並べてひとつの言葉をつくり、答え、
氏名を記入し、７月２９日までに役場総務課
へ切り取らずにご持参ください。
記念品を差し上げます。（１世帯にひとつ）

答え　　　　　　  氏名　　　　　

ヨコのカギタテのカギ

　先月号の前濱さんからめぐって、河合さんに
お逢いしました。
　『前濱さんとは、カラオケ愛好会にご夫婦で
加入してからのつきあいで、30年になります。
世代も違うんですが、話をよく聞いてくれて感
心します。10年農業経営後に河合商店を開業し
40年になります。夫婦二人三脚で勉強しました
ね。夫婦共通の趣味としてカラオケ愛好会を設
立し、春～秋は月1回（第3木曜日）、冬は月2
回に増やし会員仲良く歌っています。例会は自
宅２階を開放しています。実は２年前に腰椎間
板ヘルニアで手術して、歩行できるまで大変苦
労しました。腰痛予防で筋肉をつけるため歩行
を薦められ、杖をついて自宅前を歩くのは辛
かったですね。でも昨年から日の出公園パーク
ゴルフ場に通い始めてから歩くのが楽しくな
り、今は毎日午前中に２７ホール廻ってきます。
健康のため歩くならパークゴルフ最高ですよ』

家庭教育シリーズ 【 221 】

　ため口や言葉の乱れが話題になっています
が、ある調査によると、十代・二十代の大多数
の若者も「敬語は今後とも必要」と答えていま
す。
　そのためか、「マニュアル敬語」なるものが
一世を風靡していますが、「休まさせて」「お会
計のほう1万円から」などの言い方は、50% 以
上の人が気になると述べています。
　さまざまな場面におけるマニュアルの敬語
や対応は対人関係を円滑にする上で効果的で
したが、最近は、敬意や思いやり、愛情を伝え
るという目的の形骸化を感じます。マニュア
ル化を進めてきた会社でも、「マニュアルに
は、自ら考えることを忘れさせる副作用があ
り、無能者の大量生産につながる」と判断し、
一大方針転換を図ったとのことです。
　「伝え合う」という国語教育の目標がありま
すが、「豊かな心で通じ合う」ことまで深めて
言葉を選んだり対応ができると「マニュアル」
も生きてくると思います。

『マニュアル 』

東中小学校長   桑 田  敏 幸 河合  秀雄     さん

か わ い  ひ で お

昭和5年生まれ
丘町4丁目

� 広報かみふらの 2005.7

< お知らせ< お知らせ >>
ふふああみりーパズルの記念品みりーパズルの記念品
は、は、行財政改革の見直しによ行財政改革の見直しによ
り、「り、「在庫配布分」で終了し在庫配布分」で終了しまま
す。同一景品をお渡しできます。同一景品をお渡しできま
せんので、ご理解願います。せんので、ご理解願います。



�

保健福祉総合センターかみん
（大町２丁目８番４号）
保健福祉課　��６９８７　��５７８８
在宅介護支援センター　��６５３３
社会福祉協議会　��３５０５　��５499

水をかく腕や、よろけないように
踏ん張る足に力がはいり、

ついつい顔の表情も険しくなってしまいます。
そんな時、メンバーから

「スマイル�スマイル�水中に落ちているよ」
と声がかかります。

かみんプール開設時に始まった教室の参加メ
ンバーが、３か月間の教室を終えた後も「１人
では足が遠のいてしまう」「せっかく仲良く
なったのでこのまま続けていきたい」と３月か
ら自主活動を続けています。

メンバー／男性８名、女性６名
　　　　　平均年齢６０歳
活動日／ 火・木曜日の１８時から５０分間
�月はじめに、健康運動指導士に運動プログ
　ラムを作成してもらい、その運動メニュー
　をもとに水中運動をしています。
�一緒に運動を続けたいメンバーを募ってい
　ます。
※詳しくは、保健福祉課またはプールスタッ
　フにお問い合わせください。

　

か
み
ん
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン
以
来
、

５
月
末
現
在
の
利
用
者
数
は
述
べ
１

万
８
千　

人
、
１
日
平
均　

人
と
な

４２７

９３

り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
個
人
利
用
、
教

室
利
用
は
も
ち
ろ
ん
団
体
利
用
の
方

も
、
多
く
の
皆
さ
ん
が
水
中
運
動
の

効
果
を
実
感
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
近

は
水
中
運
動
に
も
慣
れ
、
も
っ
と
部

分
的
に
腕
、
膝
、
足
腰
な
ど
鍛
え
た

い
と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

肩
こ
り
や
腰
痛
、
膝
痛
予
防
、
ウ

エ
ス
ト
を
引
き
締
め
た
い
な
ど
、
人

そ
れ
ぞ
れ
気
に
な
る
と
こ
ろ
が
違
い

ま
す
。
自
分
の
身
体
に
起
き
て
い
る

障
害
（
症
状
）
や
体
型
の
改
善
の
た

め
、
自
分
の
目
標
に
あ
っ
た
運
動
メ

ニ
ュ
ー
、
一
人
で
も
で
き
る
水
中
運

動
の
方
法
に
つ
い
て
、
多
く
の
質
問

が
プ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
に
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

６
月
か
ら
プ
ー
ル
内
の
壁
に
は
、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
３
つ
の
運
動

の
メ
ニ
ュ
ー
を
、
見
や
す
く
わ
か
り

や
す
い
よ
う
に
大
き
く
写
真
付
き
で

掲
示
し
て
い
ま
す
。

　

運
動
メ
ニ
ュ
ー
は
ス
ト
レ
ッ
チ
か

ら
は
じ
め
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
筋

ト
レ
を
交
互
に
行
い
、
一
通
り
の
メ

ニ
ュ
ー
を
行
う
と
約　

〜　

分
に
な

３０

５０

り
ま
す
。
回
数
や
時
間
は
個
々
の
体

力
の
違
い
や
、
歩
く
速
さ
の
違
い
が

か
み
ん
プ
ー
ル
で

自
分
に
あ
っ
た

運
動
メ
ニ
ュ
ー
が

見
つ
か
り
ま
す
。

身
体
の
改
善
の
た
め
の

運
動
方
法
の

掲
示
は
じ
め
ま
し
た�

多
く
の
方
が

水
中
運
動
の
効
果
を
実
感�

 ccccccccccccccccccccoooooooooooooooooooommmmmmmmmmmmmmmmmmmmcom 通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信
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かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
どっと

ビート板
持ち方や動き方に
よって負荷やト
レーニングに役立
ちます。

アクアミット
手袋に水かきがついて
いるので、水の抵抗を大
きくうけるため、胸の筋
力アップに効果的です。

一人ではなかなか続けられないと思っている方一人ではなかなか続けられないと思っている方

一緒に水中運動しませんか?一緒に水中運動しませんか?

スマイル・クラブスマイル・クラブ

自由にお使いください
使用方法は気軽にスタッフへ

ヌードル
ヌードルの浮力を
利用して上半身・
下半身の筋力ト
レーニングに使用
します。首とひざ
の裏にヌードルを
あて、全身を浮か
せて「リラクゼー
ション」にも使え
ます。
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あ
る
の
で
設
定
は
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
無
理
を
し
な
い
こ
と
が
長
く
運

動
を
続
け
ら
れ
る
コ
ツ
に
な
り
ま

す
。

　

筋
ト
レ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
週
代

わ
り
で
メ
ニ
ュ
ー
を
か
え
て
い
く
予

定
で
す
。
１
人
で
プ
ー
ル
に
来
て

も
、
飽
き
ず
に
色
々
な
水
の
中
の
動

き
を
体
験
し
、
水
中
運
動
を
続
け
て

欲
し
い
、
ま
た
忘
れ
て
し
ま
っ
て
も

掲
示
を
眺
め
て
思
い
出
し
て
で
き
る

よ
う
に
と
作
成
し
ま
し
た
。

　

頑
張
り
過
ぎ
や
間
違
っ
た
方
法
で

の
継
続
は
、
逆
に
身
体
に
悪
影
響
を

与
え
ま
す
。
ま
ず
は
正
し
い
方
法
を

身
に
つ
け
て
も
ら
う
た
め
に
も
、
ど

ん
ど
ん
気
軽
に
ス
タ
ッ
フ
に
声
を
か

け
て
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

　

歩
く
だ
け
な
ら
、
外
を
歩
い
た
ほ

う
が
良
い
と
思
わ
れ
て
い
る
方
は
い

ま
せ
ん
か
?

　

膝
に
痛
み
を
抱
え
て
い
る
方
に

と
っ
て
、
水
中
歩
行
は
水
の
浮
力
を

利
用
し
た
関
節
に
負
担
を
か
け
な
い

安
全
な
運
動
で
す
。
さ
ら
に
歩
き
な

が
ら
、
水
の
重
さ
を
利
用
し
た
筋
力

づ
く
り
が
で
き
る
こ
と
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。
た
だ
水
中
を
歩
く
だ
け

で
な
く
、
体
の
ど
の
部
位
を
鍛
え
て

い
る
か
を
意
識
す
る
こ
と
で
効
果
的

な
筋
力
づ
く
り
が
で
き
ま
す
。
例
え

ば
、
足
を
前
方
に
蹴
っ
て
水
中
を
歩

く
方
法
一
つ
で
も
、
太
も
も
の
前
側

の
筋
肉
を
意
識
し
て
歩
く
か
、
お
腹

を
意
識
し
て
歩
く
か
で
は
、
筋
肉
の

つ
き
方
が
か
わ
り
ま
す
。
水
の
抵
抗

を
効
果
的
に
使
い
、
意
識
と
速
さ
を

変
え
る
だ
け
で
、
理
想
的
な
体
を
つ

く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

歩
き
な
が
ら
の
筋
力
づ
く
り
は
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
、
生
活
習
慣
病
の

予
防
、
心
肺
機
能
の
向
上
、
血
圧
安

定
化
な
ど
多
く
の
効
果
が
得
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
が
水
中
運
動
の
す
ご
さ
で

す
。

　

週
代
わ
り
の
運
動
メ
ニ
ュ
ー
を
参

考
に
し
て
、
体
づ
く
り
を
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

水
の
重
さ
を

意
識
し
た
筋
力
づ
く
り�

鍛
え
た
い
部
分
を
意
識
し
て
、
無
理
な
く
、

継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

暑
い
季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

水
分
を
十
分
に
と
っ
て
、
さ
ぁ
!
か
み
ん
プ
ー
ル
へ

ウォーキング
メニュー

�肩こり
�腰痛
�膝痛
�バランス
�下肢強化
�上肢強化

筋トレ
メニュー

�太脚
�腕
�お腹
�背中
�胸

ストレッチ
メニュー

�アキレス腱
�脚
�おしり
�股関節
�肩
�胸
�背中

かみんプールスタッフかみんプールスタッフ

�

プ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
に

聞
い
て
く
だ
さ
い�

プール内のメニューは
週代わりで掲示します。
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セ
ン
タ
ー

初
回
講
習（
２
時
間
）

▼
８
月　

日（
月
）　

時
〜

１５

１４

▼
９
月　

日（
木
）　

時
〜

１５

１４

　

い
ず
れ
も
富
良
野
地
域
人
材
開
発

　

セ
ン
タ
ー

※
平
成　

年
４
月
か
ら
講
習
区
分
が

１６

４
区
分
（
優
良
講
習
・
一
般
講
習
・

違
反
等
講
習
・
初
回
講
習
）
に
変

更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
受
講

す
べ
き
区
分
を
、
お
手
元
に
届
く

「
運
転
免
許
証
更
新
連
絡
書
」
で

確
認
の
上
、
受
講
前
に
必
ず
免
許

更
新
手
続
き
を
警
察
署
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

富
良
野
地
方
交
通
安
全
協

会�
�
０
１
１
０

優
良
講
習（　

分
）

30

▼
８
月
５
日（
金
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
８
月　

日（
月
）　

時
〜

１５

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
８
月　

日（
金
）　

時
〜

１９

１３

　

消
防
北
署
２
階　

大
会
議
室

▼
９
月
５
日（
月
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
９
月　

日（
火
）　

時
〜

１３

１８

　

中
富
良
野
町
公
民
館

▼
９
月　

日（
木
）　

時
〜

１５

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

一
般
講
習（
１
時
間
）

▼
７
月　

日（
月
）　

時
〜

２５

１３

▼
８
月
５
日（
金
）　

時
〜

１４

▼
８
月　

日（
木
）　

時
〜

２５

１３

▼
９
月
５
日（
月
）　

時
〜

１４

　

い
ず
れ
も
富
良
野
地
域
人
材
開
発

　

セ
ン
タ
ー

違
反
等
講
習（
２
時
間
）

▼
７
月　

日（
月
）　

時　

分
〜

２５

１４

３０

▼
８
月　

日（
水
）　

時
〜

１０

１３

▼
８
月　

日（
木
）　

時　

分
〜

２５

１４

３０

▼
９
月　

日（
月
）　

時
〜

１２

１３

　

い
ず
れ
も
富
良
野
地
域
人
材
開
発

お
忘
れ
な
く

免
許
更
新
時
講
習

町
民
生
活
課 
生
活
環
境
班

�
�
６
９
８
５

▼
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
写
真
整
理
コ
ー
ス

　

ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
Ｘ
Ｐ
に
対
応
し
て

い
る
カ
メ
ラ
を
持
っ
て
い
る
方
を
対

象
に
、
Ｘ
Ｐ
の
機
能
を
使
い
写
真
の

整
理
と
印
刷
の
仕
方
、
Ｃ
Ｄ
‐
Ｒ
Ｗ

へ
の
保
存
方
法
を
習
得
し
ま
す
。

日
時　

７
月　

・　

日（
火
・
木
）

１９

２１

　
　

時　

分
〜　

時　

分

１８

３０

２０

３０

住
民
講
座

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

�
�
2
6
1
9

募
集
し
ま
す

定
員　
　

名
１０

受
講
料　

３
千　

円
５００

会
場　

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　
（
富
良
野
市
西
麻
町
１
番
１
号
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
Ｉ
Ｔ
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
科

日
程　

８
月
１
日
か
ら　

月　

日
ま

１１

２２

で
の
平
日
９
時
か
ら　

時
ま
で

１７

内
容　

パ
ソ
コ
ン
操
作
技
術
の
習
得

と
２
級
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
資
格
を

取
得
し
ま
す
。

受
講
料　

無
料

定
員　
　

名
（
申
込
者
多
数
の
場
合

２０

は
後
日
選
考
を
行
い
ま
す
。）

対
象
者　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の
求

１８

６０

職
者

申
込
方
法　

富
良
野
地
域
人
材
開
発

セ
ン
タ
ー
窓
口
に
て
受
け
付
け
ま

す
。

申
込
期
間　

７
月　

日（
金
）〜　

日

１５

２２

（
金
）

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験

建
設
水
道
課 
上
下
水
道
班

�
�
６
９
８
２

　

上
富
良
野
町
で
は
、
排
水
設
備
指

定
工
事
店
の
資
格
要
件
に
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
制
度
を
導
入
し
、

次
の
と
お
り
全
道
統
一
試
験
を
行
い

ま
す
。

　

な
お
、
既
に
登
録
し
て
い
る
方

は
、
受
験
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

名
称　

第　

回
北
海
道
排
水
設
備
工

１０

事
責
任
技
術
者
試
験
（
日
本
下
水

道
協
会
北
海
道
地
方
支
部
に
委
託

し
て
実
施
し
ま
す
。）

日
時　
 　

月
９
日（
水
）

１１

　
　

時　

分
〜

１３

３０

場
所　

札
幌
市
、
小
樽
市
、
岩
見
沢

市
、
釧
路
市
、
帯
広
市
、
北
見
市
、

統計調査まめ知識⑫
国勢調査の流れ、結果と集計と公表

問合せ　総務課情報管理班　��６４００

調査の流れ

　調査終了後は、すべての調査票が、総務省統計局に集めら
れ、独立行政法人統計センターにおいて、コンピュータを
使って集計し、統計表として取りまとめられます。
　その後、総務省統計局が結果を公表します。公表結果に
ついては、新聞、テレビなどの報道機関に説明するととも
に、インターネットや報告書などにより広く一般に提供し
ます。また、都道府県や市区町村が地方公共団体の立場か
ら結果をまとめて公表する場合もあります。

結果の集計と公表

　国勢調査は、都道府県・市区町村を通じて、次の流れで行
われます。
　各世帯に直接伺うのは、国勢調査員です。

�
�

総
務
省

統
計
局

� � � �
� � � �

上
富
良
野
町

国
勢
調
査

調
査
員

世
帯

国
勢
調
査

指
導
員

北
海
道

苫
小
牧
市
、
室
蘭
市
、
函
館
市
、

旭
川
市

試
験
講
習　
　

月
に
右
記
の
市
で
開

１０

催
し
ま
す
。

手
数
料　

受
験
料
４
千
円
、
受
講
料

（
テ
キ
ス
ト
代
込
）
３
千
円

受
付
期
間　

９
月
１
日（
木
）〜　

日
１２

（
月
）た
だ
し
土
・
日
曜
日
は
除
く

８
時　

分
〜　

時
、　

時
〜　

時

３０

１２

１３

１７

聞
い
合
せ
先　

上
富
良
野
町
役
場
建

設
水
道
課
上
下
水
道
班

お お お お お お お お お お お お お お お お お お お お お
し し し し し し し し し し し し し し し し し し し し し
ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら ら
せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ せ
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保険料の免除制度のおしらせ

国民年金を受け取るためにも、保険料をきちんと納めましょう。
旭川社会保険事務所（国民年金ダイアル）�０１６６�１６１１、町民生活課住民窓口班　��６９８５

　国民年金保険料を納めるのが困難なときは、申請して承認されると保険料
納付が免除される「免除制度」があります。
　免除制度には「全額免除」と、半額納めて半額を免除される「半額免除」
があり、免除を希望する本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得が基準を
下回る場合に承認されます。
　免除を受けた場合の年金額は、全額免除期間は３分の１、半額免除期間は
３分の２に減額されます。
　ただし、半額免除については半額の保険料を納めないままでいると未納期
間として扱われ、年金を受けるための資格期間として数えず、年金額にも反映しませんので、必ず保険料月
額６，７９０円(平成１７年度)を納めましょう。
　免除の承認期間は７月(または申請月の前月)から翌年６月までですので毎年申請が必要です。
　また、３０歳未満の方は、１７年４月より同居している親(世帯主)の所得に関わらず、本人及び配偶者の所得
により国民年金保険料の納付を猶予することができることとなりました。（広報かみふらの５月１０日号に
掲載）
　保険料の免除制度の申請は役場町民生活課住民窓口班で年金手帳・国民年金保険料納付書・印鑑・雇用
保険を受給している方は受給者証を持参ください。

町の各種会議の開催案内は役場庁舎１階の「町政情報提供コーナー」でご確認ください。

　最近、一般家庭や事業所の燃料タンクからの油漏
れ、廃棄物の不法投棄や交通事故等による油類や化
学物質が土壌にしみ込んだり、道路側溝を伝って河
川へ流出する水質事故が多発しています。
　特に北海道は寒冷地であることから、灯油の流出
事故が多く見受けられます。
　このような水質事故が発生すると、その規模や原
因物質によっては、水道用水や農業用水及び生態系
の破壊など社会生活や自然への重大な影響を及ぼす
ことがあります。
　さらに、上富良野町は富良野川やベベルイ川など

の上流部にあることか
ら、その影響は広範囲に
及ぶことになります。
　水質事故のほとんどが、機械の破損や操作ミスな
どの人的ミスに起因するもので、日頃の点検整備や
心がけで防げるものがほとんどです。

水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策にににににににににににににににににににに要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要ししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用はははははははははははははははははははは原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原因因因因因因因因因因因因因因因因因因因因者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者のののののののののののののののののののの負負負負負負負負負負負負負負負負負負負負担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担水質事故処理対策に要した費用は原因者の負担
　油の流出などの水質事故により必要になったオイ
ルフェンスやオイルマットの敷設等については、原
因者の費用負担となります。

　水質事故がおこった場合、流出油の回収やオイルフェンス等の流下防止対策により下流利水
者への被害を最小限にくい止めることができます。
　このためには、水質事故の早期発見と迅速かつ的確な情報を関係機関へ伝達することが大切
です。もし川で魚が死んでいたり、油が浮いているのを見つけたら、直ちにお近くの市町村役
場、土木現業所、消防署等に連絡してください。
●連絡先　上富良野町役場 建設水道課（上富良野町大町２丁目２番１１号）　��６９８１
　　　　　北海道旭川土木現業所 富良野出張所（富良野市緑町８番１号）　��２１６８
　　　　　上川南部消防事務組合 北消防署（上富良野町大町２丁目２番４６号）　��２１１９

　　　水水質質事事故故防防止止ののおお願願いい　　　

水
質
事
故
を

発
見
し
た
ら

役場庁用車廃車に伴う車両売却のお知らせ８
月
と
９
月
は
、

「
北
方
領
土
返
還
要
求

運
動
強
化
月
間
」

で
す
。

　町では庁用車として使用して
きた車両を売却します。
年　　式　平成４年式
車　　種　三菱マイクロバス　
総排気量　4210�
走行距離　約５６万�
車 検 日　平成１７年８月６日

見積書提出期限

７月２９日（金）　１３時まで

見積書提出場所
及び問合せ

総務課車両班　��６４００



町交通安全協会・町防犯協会（事務局：町民生活課生活環境班　��６９８５）
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合格発表試験日受付期間資格募集種目

試験時に連絡します受付時に連絡します
年間を通じて　

（ただし現高校生
は８月１日から）

１８歳以上

２７歳未満

男
子

２等陸士
・

２等海士
・

２等空士

任
期
制 １１月１８日（金）９月２６日（月）

８月１日（月）

～

９月８日（木）

女
子

１次：１０月３日（月）
最終：１１月１６日（水）１次：９月１７日（土）

２次：１０月上旬　　
　　　　～中旬　　

曹候補士
（男・女）

非
任
期
制

１次：１０月３日（月）
最終：１１月９日（水）

１８歳以上
２４歳未満

一般曹候補学生
（男・女）

１次：１０月７日（金）
２次：１１月４日（金）
最終：１月２６日（木）

１次：９月２３日（金）
２次：１０月中旬　　
３次：１１月中旬～　

　１２月上旬

高卒（見込含）
２１歳未満

航空学生
（男・女）

パイロット要員

自衛官採用試験のご案内自衛官採用試験のご案内 自衛隊　上富良野募集事務所（��３４１２）
役場　企画財政課　基地調整室（��６９８０）

注）平成１８年３月新規高等学校等卒業予定者の受付及び試験期日等については、上表にかかわらず文部科学
　省、厚生労働省両省から示された期日以降実施します。

　　詳しくは、ホームページ　http://www.asahikawa.plo.jda.go.jp/　をご覧ください。

「自治のかたち」検討プロジェクト本格始動！
～各市町村の課題明らかに～

　５月１６日から富良野圏域５市町村の専任職員によ
る本格的なプロジェクトチームの作業がスタート
し、各市町村の問題や課題を把握するため圏域内の
公共施設などを現地調査しました。
　その結果、老朽化し改築が必要な施設や類似施設
のほか、先進的に行っている取組み事例、距離や面
積、産業構造の違いなど各市町村の現状を把握する

なかから、圏域住民にとっての「理想とする自治」
に向けて検討していきます。
　今後は、圏域の将来構想のために各市町村の行政
サービス等を比較していくなかから広域で担うこと
が望ましい事務事業や、北海道からの権限移譲の受
け皿の可能性についても調査を行います。
 「自治のかたち」検討プロジェクトチーム　��２３０４ 

シリーズ２

７月１５日（金）～２４日（日）の間、夏の交通安全運動実施中です！
�

�

�

�

�����������������������������

�����������������������������
� 	

この結果を見ても分かるように、信号や一時停止の標識があっても、
事故を起こす・起こさないは皆さん一人ひとりの運転次第なのです！

だから、交通ルールを守って
　　　　信号が赤になったばっかりだから、まだまだ行けるべ～
　　　　ここは交通量が少ないから、一時停止しなくてもだいじょぶだべ～
　　　　こんなところで、まさか飛び出しては来ないべ～
　　　　こっちが優先なんだから、相手が止まるべ～
といった、「まぁ、だいじょぶだべ～」的な考えはやめましょう！

昨年１年間に、町内で発生した人身交通事故は　　　　　　　　…４１件
そのうち交差点、または交差点付近で発生した事故　　　　　　…２５件
またまたそのうち信号、一時停止のある交差点で発生した事故　…２０件



��

町へ

◎昭和２０年酉年生還暦祝協賛会か
ら図書館図書購入資金として、
５０万円を

◎菅野祥孝さん（光町２丁目）か
ら子ほめ基金として、５００万円を

◎北條勝三さん（中富良野町）か
ら公共施設整備資金として、３０
万円を

社会福祉協議会へ

◎井村治子さん（東３線北２６号）
から義母・八重さんの死去に際
し、３万円を

◎稲垣光義さん（東町１丁目）か
ら妻・トキ子さんの死去に際し、
３万円を

◎大福秀行さん（中町２丁目）か
ら父・幸夫さんの死去に際し、５
万円を

◎田中正人さん（基線北２３号）か
ら母・ハツエさんの死去に際し、
５万円を

た
く
さ
ん
の
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

広報誌に掲載されている写真は、
希望者に差し上げています。

ご希望の方は、ご連絡ください。

総務課 情報管理班
��６４００

innffoorrmmaattiioonn 上川南部消防事務組合
消防本部・北消防署

��２１１９

署防消

毎月２１日は「防火の日」

　空気が乾燥し風が強い季節となり、
火災が非常に発生しやすくなってい
ますが、特に最近、火の不始末による
火災が多発しています。火の取扱い
には、十分ご注意ください。

あなたの命、わたしの命。

大切な命を守る
　～火の用心！ 6つのポイント～

�寝たばこやたばこの投げ捨てをしない。
�コンロで火を使っているときは、その場
　を離れない。
�家の周りに燃えやすい物を置かない。
�子どもには、マッチやライターで遊ばせない。
�電気器具は正しく使い、たこ足配線をしない。
�ストーブの周りには、燃えやすい物を置かない。

・花火に書いてある遊び方をよく読んで必ず守りましょう。
・花火を人や家に向けたり、燃えやすいもののある場所で遊

んだりしないようにしましょう。
・衣服に火がつかないように注意しましょう。
・風の強いときは、花火遊びはやめましょう。
・バケツ等に水を用意しましょう。
・１本ずつ正しい位置に正しい方法で点火しましょう。
・子どもだけで花火遊びをさせないようにしましょう。
・途中で火が消えても、中を覗いてはいけません。
・花火をポケットに入れてはいけません。
・花火をほぐして遊んではいけません。

火火のの始始末末にに
注注意意

～ルールを守って楽しい花火～

使使用用法法・・警警告告・・注注意意をを守守ろろうう
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『
父
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
』

ハートがいっぱいで、「お父
さんだいすき」というのが、
よくわかりますね。　　　　
　　　　　　　　（中村先生）

 柳田  朱莉    ちゃん
やなぎだ あかり

（平成11年生まれ・中町3丁目）

メガネや背の高いところな
ど、特徴をつかんで、よくか
けていますね。
　　　　　　　 （中村先生）

宮古     朱理
みやこ

     ちゃん
しゅり

（平成11年生まれ・扇町３丁目）

『父の日のプレゼント』

■発行・編集／
　上富良野町役場 総務課  情報管理班
　　�0167�6400　　�0167�5362
　〒071-0596　
　　北海道空知郡上富良野町大町2丁目2番
■ホームページアドレス／
　http://hp.town.kamifurano.hokkaido.jp（行政）
　http://hp2.town.kamifurano.hokkaido.jp（交流広場）
　http://www.town.kamifurano.

hokkaido.jp（観光）
■Eメールアドレス／
　johohan@town.kamifurano.lg.jp
■通巻／554号
■印刷／�上富印刷
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編集後記

■やっと春が到来！と思っていた
ら、6月は少雨、連続の(真)夏日。作
物も人間もカラカラに干されてしま
いますが、太陽の光とおいしい水、
地場産品等を食し、夏を満喫しま
しょう。7～9月は富良野圏域のイベ
ントが満載。花人街道237コーナー
を参考にしてください。　 （すずき）
■夏の全国高校野球の予選が始ま
り、地元上富良野高校は惜しくも初
戦で敗退してしまいましたが、上富
良野町出身の選手が二人いる旭川商
業高校が旭川支部代表となり北・北
海道大会に出場することになりまし
た。高校球児の皆さん、甲子園めざ
しがんばってください。　 （こだま）

里宮は春からピアノを習い始めて、
歌・踊り、ママごと大好き。尋は自
我もでて、じっとしていません。食
欲もモリモリで肉などおかずが好き。
でもお姉ちゃんが１番大好き！です。

典和さん･香里さんの子（緑町2丁目）

　おおむね２歳から就学前のお子
さんを「わが家のアイドル」コー
ナーに掲載しませんか？自薦・他
薦を問わず、募集しています。

総務課 情報管理班　��６４００

 斎藤  里宮
さいとう

    ちゃん・尋
り く

   く
ん

じ ん

　　　　  （5歳2か月） ・ （1歳6か月）
満開のエンジェルトランペット満開のエンジェルトランペット
久保秀雄さん宅の庭(南町３丁目)久保秀雄さん宅の庭(南町３丁目)

●人のうごき●
平成１7年6月30日現在

(　)は前月比

(－127)12,582人人 口
(－  70)６,428人男
(－  57)６,154人女
(－  12)5,396世帯世 帯

里梨は砂場遊びや折り紙、なりきり
ごっこが大好き！！特にパパを相手
に、毎日のようにプリキュアごっこ、
お医者さんごっこ、あそびの広場の
先生ごっこなどに夢中です。

　�     里梨
や な せ

    ちゃん　（3歳3か月）
り な

七三さん･暁子さんの子（旭町2丁目）

� 広報かみふらの 2005.7

夏登山の幕開け夏登山の幕開け
第２７回十勝岳山開き(６月２６日)第２７回十勝岳山開き(６月２６日)



8月1日～9月3０日までの

参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加レレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーー

内容集合時間実施日
中西さん宅天体観測会(申込必要）
スターウィーク

20時00分８月１０日（水）

夏休み星座教室
スターウィーク

20時00分８月１１日（木）

中秋の名月を望遠鏡でみよう20時00分９月１８日（日）

もうひとつの名月（栗名月）19時30分10月15日(土）

天体観測会開催天 体 観 測 会 開 催
　上富良野西小学校チャレンジ天文台などでおこなう、
天体観測会スケジュールです。講師はスカイグローブ
の中西靖男さんを招き、8月は全国一斉に取組まれる
「星空に親しむ週間」で夏の星座を直接眼で見て星を探
したり、星にまつわるお話が聞けます。たくさんの方
の参加をお待ちしております。　
※悪天候の場合は天体ビデオ鑑賞に変更します。
　スタンプラリーカードをお配りしております。スタ
ンプ5個以上の方に記念品を差し上げます。

フィールドアスレチック　当麻町9／
1111 日日松伏町子ども交流会（倍本庭園）8／

３～５

天体観測会　　　20：00～　
�西 1188 日日

第21回世代間交流
ゲートボール大会 8：00～     �ゲ 
天体観測会　　   20：00～　�中  

10 水

いしずえ大学道外研修20～
２３天体観測会　　   20：00～　�西 11 木

�西  … 西小学校チャレンジ天文台
�ゲ  … ゲートボール場
�中  … 中西靖男さん宅
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一一 般般 書書

十津川警部「生命」　上・下　　　　

　　　　　　　　　　（西村京太郎）

さくら　　　　　　　（西　加奈子）

うちのパパが言うことには　　　　

　　　　　　　　　　（重松　　清）

デセプション・ポイント　上・下　

　　　　　　　　（ダン・ブラウン）

ももこの７０年代手帖（さくらももこ）

半島を出よ　上・下　（村上　　竜）

哀歌　上・下　　　　（曽野　綾子）

君を乗せる船　　　　　　　　（宇江佐真理）

黙の部屋　　　　　　（折原　　一）

死ぬかと思った　６　（林　　雄司）

児児 童童 書書

あたしいいこなの　　（井上　林子）

おとなになったら　（いもとようこ）

くまごろうさんってね（上野　与志）

あひるのアレックス　（三浦　貞子）

しろねこしろちゃん　（森　佐智子）

命を食べるおじいちゃん

　　　　　　　　　　（木暮　正夫）

ゴジラ東宝大怪獣図鑑

いちばん星．みっけ！（長崎　夏海）

ちびくろ・さんぼ
　　　　　　（ヘレン・バンナーマ）

くまざわくんのたからもの

　　　　　　　　（きたやまようこ）

　6月26日(日)、富原運動公園と上富良野小学校を会場に、13住民会か
ら19チームが参加し、住民会対抗ソフトボール大会が開催されまし
た。
　前日の夜半から降り続いた雨も朝には晴天に変わり、絶好のグラン
ド状態の中でプレーし、住民会の仲間、他の地域の方同士で交流を深
めました。

　【大会結果】

　各部門で優勝されました東中Ａチームの田中光浩さん、大町チーム

の荒井雄二さんにお話を聞きました。

混成の部男子の部順　位
大　町東中Ａ優　 勝
草　分日　新準優勝
東中Ａ中　町第３位

　今年は初めて優勝をめざす
チームに参加し、妻と二人の
子どもの応援を受け、プレー
にも力が入りました。来年も
参加し優勝をめざしたいです。

　今年はメンバーが揃わず混
成のみの参加となりました
が、3年ぶりの優勝を手にす
ることができました。来年は
男子・混成アベック優勝をめ
ざしがんばりたいです。

田中光浩さん・藤森淳田中光浩さん・藤森淳さんさん 荒井雄二さん荒井雄二さん

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第777777777777777777777回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗ソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会ががががががががががががががががががががが開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催ささささささささささささささささささささされれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれ第7回住民会対抗ソフトボール大会が開催されままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたました

公民館図書室

新刊のご案内
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生涯学習情報

問 合 せ ・ 申 込 み
社会教育総合センター

��5511

information

 伝統文化子ども教室参加者募集
　伝統文化子ども教室で百人
一首（下の句カルタ）教室を開
催します。内容は次のとおり
です。

期　間： 7月9日（土）から
　　　　平成18年2月末までの
　　　　毎週土曜日
　　　　9時～11時30分

場　所：社会教育総合センター

対　象：小学生～中学生まで

参加費：無　料

申込先：社会教育総合センター
　　　　（電話可）

主　催：伝統文化子ども教室実行委員会

　　　芸術鑑賞
富良野塾ＯＢユニット

　「イレブン★ナイン」公演

　『エンギデモナイ』
　崩壊寸前の劇団をとりまく人々
の劇的化学反応。どこまでが演技
でどこからが現実なのか？

と　き：7月２３日（土）

　　　　開場：18時３０分

　　　　開演：19時００分

ところ：保健福祉総合センター
　　　　かみん

入場料：無　料

☆「北海道舞台塾ふらの・そらち」
　の巡回講演です。

　

　６月１８日（土）から１９日（日）

の１泊２日、国立大雪青年の家で

上富良野町子ども会育成協議会

主催の「子ども山の自然体験活動

研修会」が行われ、子ども会加盟

の小学生２６名と中高生リーダー (

パレット)６名が参加しました。

　ハイキングやレクリエーショ

ンを通じ参加者同士が交流を深めながら、共同生活を送ることにより協調

性と自主性を養うことを目的に行われました。

　18日(土)は、絶好のハイキング日よりとなり、森の中を抜け、十勝岳や富

良野盆地の雄大な景色のもとで、参加者から「景色がきれい」「まだ雪があ

るね」という声が聞こえてきました。

　夜には、思い出づくりの一環としてキャンドルサービスとパレットによ

るレクリエーションが行われ、参加者同士の交流を深めました。

　参加した長沼幸典さん（西小５年生）とパレットの中野窓香さん（上中

２年生）にお話を聞きました。

長沼幸典さん「ハイキングがとても楽しかったです。青

年の家の生活は規則正しいのできびしく大変でしたが、

班のみんなと力を合わせて、研修や掃除などがんばれた

ことが良かったと思います。」

中野窓香さん「夜に行われたレクリ

エーションから参加しました。参加

した子どもたちに説明をしたり、小学生のみんなの前

で踊ったりするのは少し緊張しましたが、盛り上がっ

てくれたのでうれしかったです。参加してくれている

小学生がいずれ中学生になって、私達パレットみたい

になりたいと言われるようにがんばりたいです。」

“マナビィひろば” 開設
　社会教育総合センターの玄関ホールに「マナビィひろば」
を開設しました。　社会教育事業の活動状況をスライドで放
送しています。また、今後の事業案内もおこなっていますの
でぜひご覧ください。

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももも山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然然体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！子ども山の自然体験活動研修会開催！！

ここここここここここここここここここここちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちららららららららららららららららららららこちら　

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「郷土館」でででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすです
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［［手廻しミシン手廻しミシン］］
　寄贈者～市村宗清寄贈者～市 村 宗 清

昭和52年11月２８日寄贈　昭和52年11月２８日寄贈

～解説～

　ミシンが初めて日本に伝わったのは、有力な説とし

て１８５４年ペリー提督率いる黒船が日本に開国を求めた

その翌年、第１３代将軍徳川家定夫人である敬子（すみ

こ）に献上したのが最初だと言われています。一般家庭

でミシンが広く使われるようになったのは、大正12年

の関東大震災以降のことで、今回紹介した手廻しミシ

ンも大正期に活躍したミシンです。
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　　月２２日（水）から２５日（土）の３泊４日、草分防災センターで２６名（上富良野小学校１３名、上富良野西小
学校１１名、清富小学校２名）が参加し、気温が３０℃を越す真夏日の中、わくわく合宿が開催されました。
　近年核家族化が急速に進み、多人数で生活をする機会が少ない中で、集団生活の難しさ、助け合いの大切
さ、そして自らの手で作業することの喜びを体験しました。
　食事の準備などは家庭であまり経験していないためか、とまどっている様子でしたが、共に力をあわせて作
り上げた達成感が参加者の表情からうかがえました。
　夜にはフラヌイ温泉へ行き、入浴のマナーを学び、子どもたちからは「みん
なで入るお風呂は楽しい」「広いお風呂は気持ちいいなぁ」などの声が聞こえ
てきました。また、講師に中西靖男さんを招き、西小学校のチャレンジ天文台
で天体観測会を行い、七夕にまつわるお話をしていただきました。
　最後の夜は、教育委員会職員や地域子ども教室の指導員、ボランティアの方
と一緒に「お別れパーティー」として流しソーメンやゲーム、花火などを楽し
みました。
　お別れの日には、迎えに来た保護者の前で、わくわく合宿で楽しかったことや苦労したこと、家の人がして
くれていることへの感謝の気持ちなどを1人ひとり報告しました。ちょっぴり大人になった3泊4日でした。
　参加した辻華与さん（上小５年生）と井上綾香さん（西小５年生）にお話を聞きました。

わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿 ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひとととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族族～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～わくわく合宿　～ひとつ屋根の下の大家族～

辻 華与さん辻　華与さん

わくわく合宿の思い出は、フラヌイ温泉でみわくわく合宿の思い出は、フラヌイ温泉でみ

んなと一緒に風呂に入れて気持ちよかったんなと一緒に風呂に入れて気持ちよかった

ことです。あと、炊事でやきおにぎりやからことです。あと、炊事でやきおにぎりやから

あげを作りました。肉を切るのが大変でしあげを作りました。肉を切るのが大変でし

たが、おいしくできたのでよかったでたが、おいしくできたのでよかったです。ます。ま

た参加したいでた参加したいです。す。

井上綾香さん井上綾香さん

わくわく合宿に参加して、いろんわくわく合宿に参加して、いろん

な学校の人と友達になれて良かっな学校の人と友達になれて良かっ

たです。お母さんがいつもご飯とたです。お母さんがいつもご飯と

かを作ってくれることの大変さがかを作ってくれることの大変さが

わかりました。最後の夜に、打ちわかりました。最後の夜に、打ち

上げ花火がとてもきれいでした。上げ花火がとてもきれいでした。

おいし～い!!　流しソーメン!
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