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今今月月号号のの

表表紙紙
「アイスキャンド
ルでお出迎え」

１２０基の雪あかりが
笑顔を照らします

西保育所

【占冠村】　鍋の季節もあと少し！

占冠村の山菜で温まりましょう！
　北海道の寒い季節には、やはり鍋。寒いとき
には、ご家族・ご友人達と鍋を囲み、温まりま
しょう！
　占冠村の山菜は多くの種類があり、お手頃価
格でスーパー等に並んでいます。お鍋や煮物、
おでんにも最高の占冠村の山菜をぜひお買い求
め、心も体も温まりませんか？
問合せ　占冠山村産業振興公社　��２８３２

【南富良野町】　南富良野町特産

くまささ茶
　ふらの山麓に育まれた熊笹からエキスを抽出
した緑の清涼飲料水「くまささ茶」。現代人に不
足がちな葉緑素や多糖体を多く含み、スポーツ
やレジャーのお供に、またカクテルに最適です。
　缶入りのほか５００mlペットボトルも新登場し、
町内各商店で販売していますので、ぜひご賞味
ください。
問合せ　農産物処理加工センター　��３０１２

【富良野市】　空知川ラベンダーの森ゴルフコース

格安プレー券を販売
　空知川ラベンダーの森ゴルフコースでは、
オープンを前に格安（通常料金の２割引）の前売
りプレー券を販売します。数量限定につきお早
めにお買い求めください。
販売価格（５回分）
　平日用　　　　　１４，０００円
　土・日・祝日用　１８，０００円
　※シニア用もあります。
問合せ　空知川ゴルフ公社　��４１１０

【上富良野町】　自主企画芸術鑑賞事業

「歌は天からの贈り物」
　北海道を代表する混声合唱団「キレンジャク」
を招き、コンサートを開催します。
と　き　３月２０日（日）１３時開場、１３時３０分開演
ところ　保健福祉総合センター「かみん」
　　　　（大町２丁目８番４号）��６９８７
前売り券　一般　１，３００円　小中高生　　６００円
当日券　一般　１，６００円　小中高生　１，０００円
問合せ・前売り販売
　　　　教育委員会教育振興課　��５５１１

【中富良野町】　

地酒の新酒が販売開始されました
　中富良野産のヘルシー米「ゆきひかり」からか
ぐわしい香りに包まれた吟醸酒「紫の雫」、円熟
した味と芳醇な香りの純米酒「法螺吹」その味わ
いは「法螺」じゃなくて、多くの人々を魅了して
おります。ぜひ新酒を味わいください。
　なかふらののワインも近々販売開始します。
　純米酒「法螺吹」７２０ml　１，１００円
　吟醸酒「紫の雫」７２０ml　２，２００円
問合せ　なかふらの酒造振興会　��２２１３



　広報かみふらの１月２５日号おしらせ 版及び広報かみふらの２月１０日号でお知らせしたとお
り、４月１日から下水道の使用料が改定され、値上げとなります。
　今月号では、実際に下水道使用料がどのくらい値上げになるのか、下水道使用料早見表を使
い旧料金と比較しながらお知らせします。

下下水水道道使使用用料料ははここうう変変わわりりまますす

詳細についてのお問い合わせは、役場建設水道課上下水道班（��６９８２）までお願いします。

下水道使用料新旧比較表

引き上げ額新料金旧料金汚水排出量種　　　別

80円1,200円1,120円１か月８立方メートルまで基本料金
一般用

30円170円140円１立方メートルにつき超過料金

400円2,400円2,000円１か月２００立方メートルまで基本料金
浴場用

－10円10円１立方メートルにつき超過料金

※料金には消費税額が含まれています。　　

（単位：�、円）　下水道使用料早見表（１か月）
引き上げ額新料金旧料金使用量引き上げ額新料金旧料金使用量

6504,4303,780２７801,2001,120～８
6804,6003,920２８1101,3701,260９
7104,7704,060２９1401,5401,400１０
7404,9404,200３０1701,7101,540１１
8905,7904,900３５2001,8801,680１２
1,0406,6405,600４０2302,0501,820１３
1,1907,4906,300４５2602,2201,960１４
1,3408,3407,000５０2902,3902,100１５
1,4909,1907,700５５3202,5602,240１６
1,64010,0408,400６０3502,7302,380１７
1,94011,7409,800７０3802,9002,520１８
2,24013,44011,200８０4103,0702,660１９
2,54015,14012,600９０4403,2402,800２０
2,84016,84014,000１００4703,4102,940２１
5,84033,84028,000２００5003,5803,080２２
8,84050,84042,000３００5303,7503,220２３
11,84067,84056,000４００5603,9203,360２４
14,84084,84070,000５００5904,0903,500２５
17,840101,84084,000６００6204,2603,640２６

※料金には消費税額が含まれています。　

○毎月検針のかた 
　５月検針分（４月使用分、５月請求）からです。
○隔月検針の西側地区のかた
　６月検針分（４・５月使用分、６月請求）からです。
○隔月検針の東側地区のかた
　５月検針分（３・４月使用分、５月請求）からですが、 ３月使用分は旧料金、４月使用分
は新料金の計算となります。２分の１の水量が旧料金、残り２分の１の水量が新料金で算
定されます。

平成１７年４月１日改定平成１７年４月１日改定

いつから上がるの？
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◎高齢者事業団　�� �5134　（月～金 8：30～17：00  祝日はお休みです。）
　高齢者事業団（現在は公民館）は、高齢者が地域社会と密接なつながり
を保ちながら、高齢者の持つ経験と知識を活かし、生きがいを持って働く
機会を確保し、生活感の充実と福祉の増進を図ることを目的に平成元年に
設立されました。
　現在の登録会員数は90人、平均年齢72歳の高齢者が活躍しています。各
団体・企業・個人から、様々な作業を格安で請け負いますので、ぜひご利
用ください。

○平成17年度の主な事業内容　
・町受託事業（公園・施設管理等）
・町社会福祉協議会受託事業（除雪サービス等）
・振興公社、観光協会受託事業（スキー場・ラベン
ダー園の管理等）

・企業、個人受託事業（農作業・剪定・除草作業等）

※平成16年度の受託事業収入見込は、約44,000千
円です。

◎母子通園センター「ひよこ学級］　�� �9999
　母子通園センター（現在は泉栄防災センター２階）は、心身の発達におく
れのある児童や発達に心配のある児童に対して、通園による生活の指導や集
団生活における適応訓練などを行っています。
　利用する場合は申請が必要となります。
○平成17年度の主な事業内容
(1) 日常生活における基本的動作の指導
(2) 集団生活への適応訓練
(3) 機能訓練
(4) 生活等に関する相談及び助言
(5) その他児童の発達に必要とする支援
・対象児　…上富良野町・中富良野町に
　　　　　　 住所を有し、通園による指導に適した心身に障害又は発達に遅れ
　　　　　 のある未就学児童及び低学年齢児童。（障害の種類によって高学
　　　　　 年齢児童の利用もできます。）

・定　員　…１日の利用定員20人
・利用日時…月曜日～金曜日　9：00～15：30（祝日はお休みです。）
・利用料　…保護者の所得に応じて、1回0～200円の利用料を負担していただ
　　　　　 きます。

　現在の老人身障者保健センターは昭和49年に建設され、老人福祉及
び身障者福祉の拠点として利用されていましたが、昨年１１月保健福祉
総合センター「かみん」オープンに伴ない、在宅介護支援センター、社
会福祉協議会が「かみん」に移転し、４月には訪問看護ステーションも
移転することになりました。
　今後の老人身障者保健センターの活用方法について昨年から検討し
た結果、上富良野町も深刻な少子化が進んでいる現状にあることから、
２１世紀の上富良野町を担う子どもの健全育成と子育て家庭を地域全体
で支援するため、子育て支援活動の拠点となる「子どもセンター」とし
て、4月1日からオープンすることになりました。
  新装オープンする「子どもセンター」の機能についてお知らせします。

上富良野町子どもセンター
（大町3丁目2番22号）に関す
ることは、保健福祉課子育て
支援班 へお問い合わせくだ

さい。��6987   ��5788
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▲現在の老人身障者保健センター
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子どもセンター平面図
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◎子育て支援センター「にこにこ」�� �6501
　子育て支援センター「にこにこ」（現在は中央保育所）は、平成16年
4月に開設され、保護者とお子さんが一緒に遊んだり、親子の仲間づく
りをしたり、おしゃべりを楽しむ場所と遊びの提供を行っています。
　また、町内の11の育児サークルの支援も行っています。利用料は無料
です。平成17年2月現在、子育て支援センターに登録している親子は
184組児童数251人の方が利用しています。

○平成17年度の主な事業内容
☆よちよちサロン
・対象児　…０歳～1歳児の親子
　（妊婦さんの見学も歓迎します）
・利用日時…月曜日・火曜日10：00～11：30
　　　　　　（祝日はお休みです。）
・場　所　…子どもセンター和室

☆あそびのひろば
・対象児　…2歳～就学前の親子
・利用日時…水曜日・木曜日10：00～11：30
　　　　　　（祝日はお休みです。）
・場　所　…子どもセンター体育館
※「よちよちサロン」「あそびのひろば」は、親
子で自由に遊びながら、お友達づくりをした
り、保育士が遊びの提供を行っています。ま
た、子育てについての悩みや不安なことなど、保育士が相談やアドバイス
をします。

　利用する場合には登録が必要となりますので、子育て支援センターまでお
問い合わせください。

☆なかよしサロン（新規事業）
・対象児　…０歳～就学前の親子、妊婦さん
・利用日時…月曜日～金曜日　9：00～16：
30（祝日はお休みです。）
・場　所　…子どもセンター遊戯コーナー
※「なかよしサロン」は、子育て親子が気軽に

また自由に集い、うち解けた雰囲気の中で親子や他児との交流を図る場所
を提供します。また、保育士が子育て相談の対応やアドバイスもいたしま
す。登録は必要ありませんので、自由に利用することができます。

◎子育て相談…月曜日～金曜日  9：00～17：00（祝日はお休みです。）
　　　　　　   来所及び電話で、相談を受付けています。

◎障害者小規模授産所
　障害者小規模授産所（現在は老人身障者保健センター）は、在宅の身
体障害や知的障害を持つ方が、仕事や作業を通して働く喜びを感じなが
ら、障害者同士や健常者との交流を図る場として「上富良野町手をつなぐ
親の会」が運営しています。　
　現在は、4名の障害者とその親、ボランティアの方々が、週1回～２回授
産所運営に携わっています。
　作業の内容は、ラベンダー製品を受注し作
成しているほか、「ふれあい広場」や「花と炎
の四季彩まつり」などに出店し販売していま
す。

　連絡先：上富良野町手をつなぐ親の会

　　　　　会長　佐藤�一　�� �9166

子育てボランティア募集
「乳幼児といっしょに遊んでみませんか？」

　町では各種子育て支援事業をお
手伝いしてくれる「子育てボラン
ティア」を募集しています。
　子育て経験のある方、子どもに
興味のある方など老若男女を問わ
ず、多くの方のご協力をお待ちし
ています。
◎子育てボランティアの活動内容
　子育て支援センター、母子通園 
   センター、育児サークルでの子
　守りや遊び相手、育児相談など

連絡・問合先　

　保健福祉課子育て支援班　

　��6987　��5788
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北海道産業貢献賞を受章
（農業委員会等功労者）

　　　　

　　　　　　　　　　   小松 　 博 さん　
こまつ ひろし

　　　　　　　　　　　　　  東9線北19号

　　　　　　　　　　　　　（68歳）

　
　昭和62年以来、農業委員会委員・会長として、農業経
営の合理化、農用地の利用調整・保全管理に努めるとと
もに、担い手・新規就農者の育成や家庭経営協会の実践
に尽力するなど、優れた指導力を発揮した。特に、首都
圏女性との交流会を開催し、大きな成果をを残したほ
か、農用地利用改善組合の活用と農地保有合理化法人へ
の斡旋に努めるなど、地域農業の振興に多大な貢献をし
た功績により、2月10日札幌市で表彰を受けました。
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農
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菜
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菜
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し
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し
、
年
々
農
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戸
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専
業
農
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し
て
兼
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農
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割
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し
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増
加
し
、

専
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農
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し
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ら
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ま

す
。
す
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農
業
委
員
会
の
役
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活
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農
業
委
員
会
は
「
農
業
委
員
会
等

に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
農
業

生
産
力
の
発
展
及
び
農
業
経
営
の

合
理
化
を
図
り
、
農
民
の
地
位
向
上

の
た
め
に
、
各
市
町
村
に
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
。

◆
農
業
委
員
の
定
数

　

農
業
委
員
は
、
農
業
委
員
会
選
挙

に
よ
り
選
出
さ
れ
、
定
数
は
町
の
条

例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。（
選
挙

で
選
出
さ
れ
た　

名
の
委
員
と
、
議

１４

会
2
名
、
農
協
1
名
、
共
済
組
合
1

名
か
ら
推
薦
を
受
け
た
委
員
4
名

の
合
計　

名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

１８

す
。）

◆
農
業
委
員
会
の
役
割

①
農
用
地
の
確
保
と
適
正
な
農
地

行
政
の
推
進
、
土
地
利
用
調
整
の

確
立

②
地
域
農
業
の
担
い
手
に
対
す
る

連
携
的
な
農
地
利
用
の
集
積

③
担
い
手
で
あ
る
農
業
経
営
者
の

組
織
化
、
農
業
経
営
の
法
人
化
の

推
進
、
情
報
収
集
と
情
報
提
供

◆
農
業
委
員
会
の
組
織
と
主

　

な
活
動

『
農
政
推
進
委
員
会
』

・
地
域
農
業
振
興
対
策
の
推
進
（
地

域
農
業
の
実
態
把
握
、
後
継
者
対

策
の
相
談
、
資
金
貸
付
事
業
の
推

　3月に閣議決定が予定されている「食料・農業農村
基本計画」において、より一層国際化（グローバル）
の流れに対して、国内農業が今後どのように対応し
ていくかが重要となります。
　新しい農業構造改革が進む中、農産物を輸入する
だけでなく輸出拡大の好機と捉え、野菜など輸出が
増加している中国の農業事情を視察するため、農業
委員各自の自発性（研修費用は自己負担）に基づき研
修を実施しましたので、次頁でお知らせします。

進
）

・
農
業
者
年
金
の
推
進
（
農
業
者
年

金
加
入
の
促
進
、
経
営
移
譲
の
指

導
）

『
農
地
流
動
化
推
進
委
員
会
』

・
農
地
の
有
効
利
用
の
増
進
（
農
地

相
談
、
農
地
斡
旋
、
農
地
保
有
合

理
化
事
業
等
の
推
進
、
新
規
就
農

希
望
者
相
談
）

『
委
員
会
共
通
事
項
』

・
意
見
の
具
申
（
地
域
農
政
振
興
等

に
対
す
る
諮
問
・
答
申
・
建
議
活

動
、
政
府
制
度
の
見
直
し
運
動
）
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空
気
が
と
も
に
き
れ
い
で
、
Ａ
級
グ

リ
ー
ン
フ
ー
ド
農
産
品
（
有
機
農
産

物
）
の
生
産
環
境
に
適
す
る
地
と
し

て
、
作
物
の
研
究
開
発
か
ら
生
産
ま

で
を
行
っ
て
い
る
。

　

施
設
は
、
日
本
で
も
見
ら
れ
る
連

棟
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
温
室
が
３
・

５　

、
そ
の
他
３
間
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ha
ウ
ス
や
、
雨
水
の
貯
留
池
と
そ
の
か

ん
水
施
設
が
あ
る
。
温
室
で
は
、
日

本
で
言
う
花
用
の
白
い
プ
ラ
ン

タ
ー
（　
�
位
）
に
土
を
入
れ
て
並

９０

べ
、
チ
ュ
ー
ブ
を
引
い
た
点
滴
栽
培

や
ロ
ッ
ク
ウ
ー
ル
で
の
キ
ュ
ウ
リ
、

パ
プ
リ
カ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
な
ど
が
無

農
薬
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
。
枯
れ

た
も
の
も
少
な
く
、
技
術
的
に
確
立

さ
れ
て
い
る
よ
う
で
、
ハ
ウ
ス
間
の

通
路
は
舗
装
さ
れ
、
三
輪
自
転
車
の

運
搬
車
（
街
中
に
も
沢
山
走
っ
て
お

り
、
中
国
で
は
定
番
の
乗
り
物
ら
し

い
）
が
多
く
見
ら
れ
た
。

　

農
場
の
運
営
は
上
海
市
が
行
い
、

冬
季
は　

名
、
夏
季
は　

名
で
作
業

４０

６０

を
実
施
し
て
お
り
、
４
〜　

月
ま
で

１２

出
荷
し
て
い
る
。
店
で
の
小
売
価

格
は　

ｇ
１
元
（
約　

円
）
で
、
最

５００

１３

近
歩
合
制
が
導
入
さ
れ
、
販
売
収
入

が
多
け
れ
ば
、
ボ
ー
ナ
ス
が
で
る
シ

ス
テ
ム
に
な
っ
た
。
人
数
を
大
幅

に
減
ら
し
、
忙
し
い
が
毎
月
ボ
ー
ナ

ス
が
出
る
と
い
う
。
社
会
主
義
と

資
本
主
義
の
労
働
生
産
性
の
差
が
、

こ
の
ボ
ー
ナ
ス
に
表
れ
て
い
る
。

　

こ
の
施
設
の
責
任
者
は
ま
だ　
２０

代
と
思
わ
れ
る
女
性
で
、
月
給
４
万

元
、
日
本
で
言
う
と　

万
円
位
。
案

５０

内
ガ
イ
ド
も
「
高
い
」
と
驚
い
て
い

た
が
、
部
下
も
若
い
男
性
職
員
で
、

能
力
の
あ
る
者
が
昇
給
で
き
る
環

境
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

現
在
中
国
で
は
食
料
増
産
の
た

め
、
農
業
生
産
者
の
賃
金
を
引
き
上

げ
意
欲
を
持
た
せ
、
生
産
性
を
高
め

る
取
り
組
み
を
し
て
い
る
。

■
外
国
資
本
で
身
に
付
け
た
農
業
技
術

（
北
京
市
近
郊
小
湯
山
ハ
イ
テ
ク
農
業
園
）

　

中
国
で
屈
指
の
施
設
で
あ
る
、
国

家
級
ハ
イ
テ
ク
農
業
園
区
で
あ
る
。

総
面
積　
　

、
農
業
項
目
を
７
区
域

１１０
ha

に
分
け
、
①
育
種
モ
デ
ル
区
②
花
き

モ
デ
ル
区
③
林
木
種
苗
モ
デ
ル
区

④
水
産
養
殖
モ
デ
ル
区
⑤
園
芸
施

設
モ
デ
ル
区
⑥
加
工
農
業
モ
デ
ル

区
⑦
休
憩
リ
ゾ
ー
ト
区
が
あ
る
。

　

そ
の
中
の
花
き
モ
デ
ル
区
の
一

　

近
年
の
農
産
物
価
格
下
落
要
因

の
一
つ
に
、
中
国
農
産
物
の
輸
入
が

上
げ
ら
れ
る
。

　

２
０
０
２
年
に
は
、
長
ネ
ギ
、
生

シ
イ
タ
ケ
、
イ
草
に
お
い
て
セ
ー
フ

ガ
ー
ド
（
緊
急
輸
入
制
限
措
置
）
が

発
動
さ
れ
る
な
ど
、
日
本
農
業
に
多

大
な
影
響
を
与
え
て
い
る
。
中
国

産
と
聞
け
ば
、
安
く
て
品
質
の
劣
る

も
の
が
多
か
っ
た
が
、
最
近
は
日
本

向
け
に
、
味
や
品
質
を
追
及
し
た
農

産
物
が
出
回
り
、
日
本
の
市
場
で
拡

大
し
つ
つ
あ
る
。
そ
れ
は
今
後
、

我
々
の
脅
威
と
な
る
可
能
性
が
あ

る
。

　

そ
こ
で
上
富
良
野
町
農
業
委
員

と
し
て
、
中
国
農
業
を
じ
か
に
見

て
、
今
後
の
北
海
道
及
び
上
富
良
野

町
農
業
の
方
向
性
を
見
出
す
一
握

に
し
た
い
と
考
え
、
今
回
中
国
視
察

を
企
画
し
、
上
海
及
び
北
京
近
郊
農

業
を
視
察
し
た
。

■
食
料
確
保
の
取
り
組
み

　

今
回
二
か
所
の
農
事
視
察
を
行

っ
た
が
、
そ
の
一
つ
上
海
雲
間
大
自

然
農
業
科
示
範
基
地
は
、
上
海
中
心

部
か
ら
一
時
間
半
ほ
ど
の
距
離
に

あ
り
、
気
候
は
九
州
の
鹿
児
島
と
ほ

ぼ
同
じ
で
あ
る
。
当
地
区
は
、
上
海

大
学
の
測
定
に
よ
る
と
、
土
・
水
・

つ
、
台
湾
三
益
蘭
基
地
を
見
学
。
温

室
に
は
蘭
の
花
生
産
は
も
ち
ろ
ん
、

　
�
ほ
ど
の
ビ
ン
の
中
で
苗
を
育

１０て
、
オ
ラ
ン
ダ
な
ど
外
国
へ
の
苗
輸

出
も
行
っ
て
い
る
。
そ
の
他
ト
マ

ト
の
水
耕
栽
培
試
験
や
各
種
の
野

菜
、
草
木
類
の
育
種
な
ど
、
多
種
多

様
の
栽
培
研
究
が
さ
れ
て
お
り
、
休

憩
区
で
は
、
サ
ル
や
ダ
チ
ョ
ウ
、
き

じ
、
馬
、
豚
や
牛
、
犬
が
飼
育
さ
れ

て
い
た
。

　

こ
の
農
業
区
は
、
外
資
系
企
業
の

投
資
に
よ
っ
て
造
ら
れ
、
そ
の
企
業

の
技
術
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い

る
。
台
湾
や
日
本
な
ど
の
企
業
が

　

軒
。
投
資
総
額　

億
元
（
約　

億

５０

３０

４００

円
）
に
達
し
、
日
本
で
は
考
え
ら
れ

な
い
規
模
と
外
国
企
業
の
投
資
額

で
あ
る
。

■
中
国
農
業
の
現
状

　

私
た
ち
が
視
察
研
修
し
た
農
業

は
ハ
イ
テ
ク
農
業
だ
が
、
バ
ス
の
車

窓
か
ら
見
え
る
農
村
風
景
は
、
稲
刈

り
後
の
田
や
畑
で
農
機
具
な
ど
ほ

と
ん
ど
見
当
た
ら
ず
、
鍬
で
の
作
業

や
天
秤
棒
を
か
つ
ぐ
人
が
見
え
、
農

家
の
住
宅
も
４
軒
が
入
る
二
階
建

て
で
集
団
生
活
を
し
て
い
る
。

　

日
常
生
活
は
、
近
く
の
川
で
洗
濯

す
る
も
の
が
い
た
り
、
燃
料
に
使
う

稲
わ
ら
が
家
の
前
に
積
ん
で
あ
っ

た
り
、
あ
ま
り
の
違
い
と
貧
富
の
差

に
当
惑
し
た
。
こ
れ
も
ま
た
中
国

の
現
状
だ
と
感
じ
た
。

　

北
京
で
は
、
数
年
前
ま
で
朝
の
挨

拶
は
「
飯
は
食
べ
た
か
」
で
、
食
糧

不
足
で
朝
飯
を
食
べ
ら
れ
な
い
人

が
多
か
っ
た
と
案
内
ガ
イ
ド
が
話

し
て
く
れ
た
。
自
国
の
食
糧
確
保

が
精
一
杯
な
が
ら
も
、
外
貨
獲
得
の

た
め
、
こ
れ
か
ら
も
日
本
向
け
に
農

産
物
を
輸
出
し
続
け
る
こ
と
は
間

違
い
な
い
だ
ろ
う
。

　

私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
、
安
全
、

安
心
プ
ラ
ス
お
い
し
さ
を
心
が
け
、

顔
と
心
の
見
え
る
「
信
頼
さ
れ
る
農

産
物
づ
く
り
と
流
通
」
が
大
切
だ
と

再
認
識
し
た
。

中
国
農
業
を
肌
で

中
国
農
業
を
肌
で
感
じ
て

視察研修に参加した農業委員視察研修に参加した農業委員

キュウリ栽培施設で味見する農業キュウリ栽培施設で味見する農業委委員員
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ごみの分別に、ご協力ください！

変更後変更前訂正事項頁

23-393942-2117
富良野地区清掃事業
協同組合の電話番号

11

テレビ・エアコン・冷蔵庫・洗
濯機・冷凍庫（追加）

テレビ・エアコン・
冷蔵庫・洗濯機

家電４品目11

8畳以上8畳以下
備考欄(じゅうたん)
誤り

22

パソコン用ディスプレイ
パソコン用ディイプ
レイ

品名欄(パソコン用)
誤り

31

　現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて現在、ごみの分別区分において「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッ「カセッ
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーープププププププププププププププププププププ」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」ととととととととととととととととととととと「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「ビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーープププププププププププププププププププププ」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」トテープ」と「ビデオテープ」はははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、プププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププラララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララ、プラ
スススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククク類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類類ででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででで搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬搬出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出しししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががが、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににスチック類で搬出していますが、資源に
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過過程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程程ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中でででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーープププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががが機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不する過程の中でテープが機械に絡まり不
具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具具合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合ががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががが生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生じじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここことととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、具合が生じていることから、４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか４月１日か
らららららららららららららららららららららら「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃燃ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「不燃ごみ」ににににににににににににににににににににに変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変更更更更更更更更更更更更更更更更更更更更更に変更しししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。します。 そそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそのののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、　そのため、
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願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいしししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。願いします。

備　考
ごみの種類

品　　目頁
変更後変更前

不燃ごみ
プラス
チック類

カセット
テープ

16

ケースは
素材に応
じて分別

不燃ごみ
プラス
チック類

ビデオ
テープ

32

料金備　考ごみの種類品　名頁 正［訂正後］誤［訂正前］
束にして、ひもかけ紙類一般ごみカタログ16
開いて、ひもで束ねる紙類一般ごみ紙パック類16
ただし、紙で包んだ場合は一般ごみ生ごみ一般ごみガム17

300円ただし、一般ごみの指定袋に入れば、一般ごみで収集粗大ごみ一般ごみ木・木の枝18
開いて、ひもで束ねる紙類一般ごみ牛乳パック18
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ教科書・ノート18
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ広告チラシ20
布に巻いてあるものも、不燃ごみ不燃ごみプラスチック類コード20
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ雑誌（週刊誌・漫画等）21
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ週刊誌22
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ就職情報誌22
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ情報誌23
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ新聞23
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ図鑑23
販売店、富良野地区清掃事業協同組合家電4品目粗大ごみストッカー（冷蔵庫）24

300円ただし、一般ごみの指定袋に入れば、一般ごみで収集粗大ごみ一般ごみ剪定した枝・木25
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ単行本26
たたんで、ひもで束ねる紙類一般ごみダンボール箱26

不燃ごみプラスチック類電気コード28
更新時に、なるべくＮＴＴに引き取ってもらう紙類一般ごみ電話帳29
束にして、ひもかけ紙類一般ごみ道路地図29

300円５０cm程度に切り、1m程度のひもで束ねる粗大ごみ一般ごみ庭木30
束にして、ひもかけ紙類一般ごみノート31
①メーカー品はメーカーのリサイクル窓口へ
②自作等メーカー品でない場合は、有限責任中間法人パソコン　
　3R推進センターへ

パソコン粗大ごみノートパソコン31

①メーカー品はメーカーのリサイクル窓口へ
②自作等メーカー品でない場合は、有限責任中間法人パソコン　
　3R推進センターへ

パソコン粗大ごみ
パソコン(デスクトップ・

ノート)
31

①メーカー品はメーカーのリサイクル窓口へ
②自作等メーカー品でない場合は、有限責任中間法人パソコン　
　3R推進センターへ

パソコン粗大ごみパソコン用ディスプレイ31

たたんで、ひもで束ねる紙類一般ごみみかん箱(ダンボール)36
販売店、富良野地区清掃事業協同組合家電4品目粗大ごみ冷凍庫39

主な品物の分別区分の訂正内容を一覧にしましたので、“ごみ分別手引き［保存版］”の修正をお願いします。

　各家庭に配布している“ご
み分別手引き［保存版］”の一
部訂正および変更については、
広報かみふらので周知してい
ますが、問合せが多いことか
ら再度お知らせします。　

　　混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混混ぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれればばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれればばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばば資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源源混ぜればごみ、分ければ資源
お問い合わせは、
町民生活課生活環境班
��6985　
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除
雪
（
屋
根
の
雪
下
ろ
し
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
活
躍
し
て
ま
す
！

上富良野中学校生徒会（13名） 佐藤グループ（3名）

上富良野町青少年団体協議会（8名）上富良野駐屯地修親会・北消防署職員会・
役場管理職会・（株）アラタ工業（139名）

今年ご協力していただきました、6団体（グループ）の皆さんです。

　
　
　

年
、
か
み
ふ
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
（�
上
富
良
野
町
社
会
福
祉
協
議
会
）
が
実
施

し
て
い
る
除
雪（
屋
根
の
雪
下
ろ
し
）サ
ー
ビ
ス
が
、
2

月
7
日
か
ら　

日
ま
で
の　

日
間
、
延
べ　

名
の
ボ
ラ

２６

１５

３20

ン
テ
ィ
ア
に
よ
り
、
登
録（
除
雪
＝
屋
根
の
雪
下
ろ
し
）

し
て
い
る　

世
帯
の
家
屋
・
物
置
な
ど
の
屋
根
の
雪
下

４８

ろ
し
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

降
雪
量
は
毎
年
異
な
リ
ま
す
が
、
雪
の
重
み
に
よ
る

建
物
の
倒
壊
や
屋
根
か
ら
の
落
雪
に
よ
る
事
故
を
防

ぐ
た
め
に
、
独
居
又
は
虚
弱
高
齢
者
等
で
近
く
に
家
族

が
い
な
い
た
め
、
屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
困
っ
て
い
る
世

帯
を
対
象
に
、
1
月
〜
2
月
に
除
雪
（
屋
根
の
雪
下
ろ

し
）
サ
ー
ビ
ス
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

除
雪
（
屋
根
の
雪
下
ろ
し
）
サ
ー
ビ
ス
を
希
望
す
る

場
合
は
、
毎
年
地
区
担
当
の
民
生
委
員
児
童
委
員
が
申

毎

請
の
相
談
・
受
付
け
を
し
て
い
ま
す
。
建
物
の
構
造
に

よ
っ
て
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
屋
根
の
雪
下
ろ
し
が
で

き
な
い
場
合
も
あ
る
た
め
、
か
み
ふ
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
で
は
事
前
に
建
物
等
を
確
認
し
ま
す
。

ま
た
、
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派
遣
す
る
た
め
、　

月
１２

広
報
か
み
ふ
ら
の
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
、
今
年

は
6
団
体
（
グ
ル
ー
プ
）
が
登
録
し
、
除
雪
（
屋
根
の

雪
下
ろ
し
）
活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　　

　

か
み
ふ
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
、
屋
根
の

雪
下
ろ
し
作
業
で
苦
慮
し
て
い
る
の
は
、
雪
を
排
雪
す

る
場
所
が
な
く
、
ス
ノ
ー
ダ
ン
プ
で
空
き
地
ま
で
運
ぶ

こ
と
も
あ
り
、
今
後
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
支
援
が
必
要

に
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

次
年
度
も
町
民
の
皆
さ
ん
に
支
援
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
周
知
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。　

屋根の雪下ろしボランティアへの問い合わせは、
かみふらのボランティアセンター［（社）上富良野町社会福祉協議会内］��3505

　雪下ろしを
　していただいて、
　10年になります。
　毎年、本当に助
　かっています。

山下シヅさん（富町2丁目）

　除雪（屋根の雪下ろし）ボランティアに参加し、
今年１２年目になる上富良野駐屯地曹友会では、地域
福祉への貢献としてボランティア休暇を活用し、屋
根の雪下ろしボランティア活動を実施しています。
　除雪作業は、1軒あたり1時間～2時間３０分（家屋
状況で異なる）かかるため、手際よく作業できるよ
う各部隊ごとにチームを編成（1チーム5～11名）し
取り組んでいます。
　今年は25軒に152名（女性4名を含む）が、除雪
活業に伺いました。

　　�山下宅の屋根の
▼雪を排雪する曹
　友会のみなさん

サッポロビール㈱バイオリソース開
発研究所ホップ開発グループ（5名）

上富良野町駐屯地曹友会（152名）



�

上
富
良
野
小
学
校
ス
ク
ー
ル
バ
ン
ド

笑
顔
と
涙
で「
お
別
れ
コ
ン
サ
ー
ト
」

2／１９
　
　
　

富
良
野
小
学
校
ス

　
　
　

ク
ー
ル
バ
ン
ド

（
校
長
種
田
正
征
・
部
員

数　

名
）
お
別
れ
コ
ン

４９
サ
ー
ト
が
、
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
「
か
み
ん
」

で
、
在
校
生
・
後
援
会
・

地
域
等
の
観
客
約　

名
を

２００

前
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

創
部
6
年
目
の
上
小
ス

ク
ー
ル
バ
ン
ド
で
の
、
お

別
れ
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催

は
今
年
2
年
目
。
旭
川
地

区
大
会
で
銀
賞
を
受
賞
し
た
「
シ
ャ
ロ
ー
ム
！
」
を
初
め
、

民
謡
・
時
代
劇
、
ス
マ
ッ
プ
の
メ
ド
レ
ー
曲
等
を
披
露
、
各

楽
器
の
紹
介
で
は
、
パ
ー
ト
ご
と
に
工
夫
し
、
コ
ン
ト
・
踊

り
を
取
り
入
れ
、
楽
し
い
音
色
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

6
年
生
部
員　

名
の
卒
業
に
あ
た
り
、
4
、
5
年
生
か
ら

２０

感
謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
花
束
、
演
奏
曲
が
贈
ら
れ
、
6
年
生

か
ら
の
励
ま
し
の
演
奏
後
、
全
員
で
「
旅
立
ち
」
を
合
唱
し

ま
し
た
。

　
「
上
手
で
す
ね
」

「
と
っ
て
も
良
か

っ
た
で
す
よ
！
」

と
聴
衆
の
方
々
か

ら
、
た
く
さ
ん
の

拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

上

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
開
催

救
命
講
習
で
、「
応
急
手
当
を
実
習
」

2／１２
　
　
　

み
ふ
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
主
催
の
ボ
ラ

　
　
　

ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
が
、
上
富
良
野
公
民
館
大

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
日
常
生
活
や
災
害
時
に
お
い
て
、「
い
ざ
と
い

う
時
」
に
役
立
つ
普
通
救
命
講
習
を
実
施
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
な
ど
の
各
団
体
や
個
人
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア　

名
が
参
加
し
、
上
川
南
部
消
防
事
務
組
合
北
消

４４

防
署
職
員
か
ら
、「
応
急
手
当
」
に
つ
い
て
講
義
後
、
4
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
①
止
血
・
三
角
巾
法
②
骨
折
副
子
固
定

③
異
物
除
去
法
④
Ｃ
Ｐ
Ｒ
（
心
肺
蘇
生
法
）
の
実
技
講
習
を

　

分
ず
つ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ナ
ー
で
熱
心
に
受
講
し
ま

３０し
た
。

　

ま
た
、
併
せ
て
災
害
救
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
炊
き
出
し
）

訓
練
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
ゆ
み
会　

名
が
避
難
所

１０

内
で
の
炊
き
出
し
を
想
定
し
た
出
動
を
し
、
参
加
者
へ
の

食
事
の
提
供
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

か

　
　
　

年
で
3
回
目
を
迎
え
る
上
富
良
野
高
等
学
校
と
富

　
　
　

良
野
緑
峰
高
等
学
校
の
合
同
演
奏
会
が
、
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
「
か
み
ん
」
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

演
奏
会
は
３
部
構
成
で
行
わ
れ
、
第
１
部
は
上
富
良
野

高
等
学
校
吹
奏
楽
部
が
、
見
学
旅
行
で
訪
ね
た
韓
国
の
ド

ラ
マ
か
ら
「
冬
の
ソ
ナ
タ
〜
最
初
か
ら
今
ま
で
」
な
ど
全

４
曲
を
演
奏
。
第
２
部
は
富
良
野
緑
峰
高
等
学
校
吹
奏
楽

部
で
「
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
Ⅱ
」
な
ど
全
4
曲
を
演
奏
。
第

３
部
は
両
校
生
徒
と
先
生
、
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
に
よ
る
「
ス
ラ

ブ
行
進
曲
」
な
ど
全
3
曲
を
演
奏
。

　

上
富
良
野
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
は
、　

名
（
一
・
二
年

１０

生
5
名
、
三
年
生
5
名
）
の
少
人
数
の
た
め
、
定
期
演
奏

会
を
開
催
す
る
事
は
困
難
で
し
た
が
、
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン

サ
ー
ト
を
目
標
と
し
他
校
と
の
合
奏
を
通
じ
、
様
々
な
演

奏
曲
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

当
日
会
場
に
訪
れ
た
聴
衆
か
ら
、
暖
か
い
拍
手
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

上
富
良
野
高
校
・
富
良
野
緑
峰
高
校

「
フ
レ
ン
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
」

２／１２今
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回
か
み
ふ
ら

４１

　
　
　

の
雪
ま
つ
り
が

日
の
出
公
園
雪
ま
つ
り

会
場
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

午
前　

時
の
開
始
か

１０

ら
約
２
千　

名
が
会
場

６００

を
訪
れ
、
昨
年
劇
場
で

公
開
さ
れ
た
「
ス
パ
イ

ダ
ー
マ
ン
」
と
上
富
良

野
町
商
工
会
青
年
部
が

制
作
し
た
「
だ
れ
で
も

ス
ベ
れ
る
像
」
の
雪
像

豚
サ
ガ
リ
を
食
べ
て

大
絶
叫
！

２／６第

　
　
　

月　

日
、「
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
・
フ
ラ
ヌ
イ

２８

　
　
　

温
泉
」
の
浴
槽
内
で
う
つ
伏
せ
に
沈
ん

で
い
る
男
性
を
発
見
し
、
適
切
な
応
急
手
当
で

人
命
救
助
に
あ
た
っ
た
吉
田
清
徳
さ
ん
（　

歳
）

６２

に
町
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

吉
田
さ
ん
は
元
自
衛
官
で
、
上
富
良
野
駐
屯

地
に
勤
務
し
て
い
る
と
き
に
救
急
講
習
の
経
験

が
あ
り
、
浴
槽
内
か
ら
引
き
上
げ
た
男
性
の
心

臓
が
動
い
て
い
る
こ
と
を
確
認
し
た
上
で
、
救

急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、
人
工
呼
吸
な
ど

の
処
置
を
施
し
ま
し
た
。

　

現
場
に
駆
け
つ
け
た
救
急
隊
も
、「
少
し
で

も
発
見
が
遅
れ
て
い
た
ら
亡
く
な
っ
て
い
た
か

も
し
れ
な
い
」
と
話
し
て
お
り
、
吉
田
さ
ん
の

勇
気
あ
る
行
動
と
適
切
な
応
急
手
当
が
人
命
救

助
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

適
切
な
応
急
手
当
で

人
命
救
助

２／１６１

す
べ
り
台
は
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
で
、
何
度
も
滑
っ
て
い

ま
し
た
。

　

甘
酒
や
豚
サ
ガ
リ
汁
な
ど
が
無
料
で
振
る
ま
わ
れ
た
り
、

「
激
走
！
ボ
ブ
ス
レ
ー
大
会
」
や
今
回
か
ら
の
新
種
目
「
親

子
で
人
間
ボ
ー
リ
ン
グ
」

な
ど
、
雪
国
な
ら
で
は
の

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、「
豚
サ
ガ
リ

絶
叫
大
会
」
が
行
わ
れ
、

「
豚
、
こ
ん
な
お
い
し
い

豚
、
あ
り
が 
豚 
」
な
ど
ユ

ト
ン

ニ
ー
ク
な
大
絶
叫
が
連
発

し
、
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

十
勝
岳
噴
火
総
合
防
災
訓
練

2／２１・２２
　
　
　

富
良
野
町
・
美
瑛
町
・
上
川
支
庁
に
よ
る
十
勝
岳
噴

　
　
　

火
総
合
防
災
訓
練
が
、
消
防
、
警
察
、
自
衛
隊
、
Ｊ

Ｒ
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
な
ど
の
協
力
に
よ
り
、
関
係
機
関　

名
が
参
加

２５３

し
、
避
難
所
開
設
及
び
避
難
者
輸
送
訓
練
、
泥
流
に
埋
没
し

た
倒
壊
家
屋
か
ら
の
救
助
救
出
訓
練
、
避
難
し
て
い
な
い
方

の
確
認
と
避
難
指
示
地
区
の
戸
別
訪
問

な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

住
民
の
避
難
訓
練
は
、
旭
川
地
方
気

象
台
か
ら
の
火
山
情
報
で
、
小
規
模
噴

火
に
よ
る
泥
流
発
生
を
想
定
し
、　

時
１３

　

分
頃
日
新
・
草
分
・
日
の
出
地
区
の

１５危
険
区
域
住
民
に
避
難
指
示
、　

時　
１４

３５

分
頃
に
は
大
規
模
噴
火
に
よ
る
泥
流
発

生
を
想
定
し
て
、
市
街
地
区
の
危
険
区

域
住
民
に
避
難
指
示
を
発
令
し
、　

名
３１６

の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

草
分
防
災
セ
ン
タ
ー
避
難
所
で
は
、

避
難
さ
れ
た
住
民
を
対
象
に
自
衛
隊
と

消
防
に
よ
る
「
救
助
救
出
訓
練
及
び
応

急
手
当
講
習
、
災
害
対
策
車
両
の
展
示
」

が
行
わ
れ
、
公
民
館
避
難
所
で
は
、
防

災
ビ
デ
オ
「
泥
流
地
帯
〜
悲
劇
を
繰
り

返
さ
な
い
た
め

に
」
を
鑑
賞
し
、

参
加
し
た
多
く

の
住
民
の
関
心

深
め
ま
し
た
。　

上

日新地区避難所日新地区避難所開設開設避難者輸送訓練倒壊家屋からの救助救出訓練倒壊家屋からの救助救出訓練

避避難指示地区訪問訓練難指示地区訪問訓練
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健健康康かかみみふふららのの２２１１

健康づくりのための

簡単レシピ
�

材料〔4人分〕
ブロッコリー……………  20０ｇ
プロセスチーズ……………4０ｇ
糸削りかつお節……………適量
しょうゆ…………  大さじ2/3杯
みりん………………………少々

Ｐｏｉｎｔ
苦手な方の多いブロッコリーと
チーズですが、カツオ節の風味
としょうゆ味でお浸し風に食べ
やすくなっています。ワカメや
しらす干し、胡麻などお好みで
加えて召し上がってください。

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななのののののののののののののののののののののみんなの
伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板伝言板

問合せ：総務課情報管理班問合せ：総務課情報管理班
　町民の皆さんが日ごろ考えてい
るさまざまなご意見やご質問など
町民ポスト、ファックス、Ｅメー
ルなどでお寄せください。　

総務課 情報管理班
��６４００

カルシウム鉄　　分塩　　分食物繊維脂　　質たんぱく質エネルギー１
人
分 ８３ �０．５ �０．９ g2．2 g２．９ g４．９  g54 kcal

■ 問い合わせ ■
上富良野町立病院栄養科

��3171

低
カ
ロ
リ
ー
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
豊
富
な
一
品
で
す
。

作り方
�ブロッコリーは一口大に
切り分け、茹でる。ざるに上
げ水気を切っておく。
�プロセスチーズは、さいの
目に切っておく。
�ボールで、�と�、糸削り
かつお節を調味料で和え、器に
盛り付ける。

上上富富良良野野町町ミミニニテテニニススククララブブ

　昨年９月に発足した、「ミニテニスクラ
ブ」です。現在会員２５名(男１６名・女９名)、
平均年齢は６０代です。みんなで楽しめるよ
う、コミュニケーションを第１に健康づく
りを始めてみませんか。見学・体験などお
待ちしています。

と　き：月～日曜日の毎日　９時３０分～１２時
　　　　＊毎週木曜日は全体総練習
　　　　都合の良い曜日に参加してください。
ところ：社会教育総合センターアリーナ
持ち物：上靴・運動しやすい服装
　　　　ラケットなど、個別に用意していた
　　　　だくものは、ご相談ください。
会　費：半年で１，０００円
問合せ：代表　岩佐富男　��３６３１

会員を
募集し

ます

『ミニテニスとは？』
バドミントンコートに
バドミントン用ネット
を高さ１ｍに張り、軟
らかいボールをワンバ
ウンドで打ちます。

ペアの息もピッタリ、ラリーが続くので楽しいですよ。ペアの息もピッタリ、ラリーが続くので楽しいですよ。
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２月号の答えは『デイサービス』でした。

�学校で所定の課程を終え、3月に
実施する行事。

�羊毛を英語で。

�細い毛のようになった根。

�室内で蚊を退治するための線香。
　○○○○○コ○

�水蒸気が冷え氷結し、純白の細
かな結晶。

�○カは飢えても穂をつまず。

�行き来する通り路。○○ロ

�転任、異動などで別れていく人
を送ること。

②旅行者、観光客を英語で。

③小麦粉をこねて伸ばし、細く切
った製麺。

④じゅうたんやござなど、座ると
ころにあるもの。○○○ノ

�てがら。意義のある大きな働き。

�何も考えずぼんやりしているよ
うす。○カ○カしていられない

�物事のわけ。

�熱源に布団を掛けて、手・足をい
れて暖をとる道具。コ○○

 を並べてひとつの言葉をつくり、答え、
氏名を記入し、３月３１日までに役場総務課
へ切り取らずにご持参ください。
記念品を差し上げます。（１世帯にひとつ）

答え　　　　　　  氏名　　　　　

ヨコのカギタテのカギ

　先月号の花岡さんからめぐって、友人の三好さ
んにお逢いしました。
　『花岡さんとは、長男が高校２年生の時に出会
い、親しくなって５年になります。温泉に行った
り、みんなでおしゃべりして楽しんでいます。農
業（米や麦・アスパラ、人参など）を通いで作付
けしているため、２月末から１０月いっぱいまでは
忙しいですね。今年は長男の就職も決まり、次男
が後継者となってくれるので、主人とも一安心し
ています。地元出身なので、気が合う仲間も多
く、すぐ集まれるのがいいですね。最近なかなか
行けないのですが、指圧サークルに籍を置いてい
ます。初めは両親の肩こりを少しでも軽くして
あげたくて通い始めましたが、これからは自分の
ために必要かも。最近は上富良野高校公開講座
「茶道」に通っています。３月で終了なのでちょ
っと寂しいですね。次は何をしようかしら…』

家庭教育シリーズ 【 217 】

　子育てを通して、親として一つ一つ学んでいく
ことが多いですね。特に初めての育児は、未知と
の遭遇の毎日で、母親や祖母、友人等の体験談を
元に無我夢中で育て、あっという間に幼稚園（保育
園）から小学校入学へ…という体験をした方々も
多いのではないでしょうか。
　小学校へ入学し、手が放れてホッとしたという
声をよく聞きますが、親の役目が終わったわけで
はなく、子育ての第一段階を超えたに過ぎません。
子どもは、学校の先生や友だちと過ごすことが多
くなり、家庭から社会へと視野を広めていきます。
　次は社会人としての親の姿が求められる段階で
す。我が子が何を考え、何を思っているのか見取
ることができ、社会人としての助言ができる親へ
の変身です。しかし、現実には難しく、楽しく嬉
しいことばかりではありません。時には口論とな
り、気持ちが通じ合わない辛さを味わったりする
事もあります。そんな過程を通して、親も子も一
人前になっていくのだと実感しています。
　私には二人の息子がいますが、家庭を持ってど
うやら親の気持ちを理解しつつあるようです。私
の子育ては終盤に近づいていますが、仕上げの第
三段階は、子育ての失敗談を多く持つ、人生の先
輩としての役目が待っているようです。
　「親は死ぬまで親だぞ！」父が言った言葉を、や
っと理解できる今日この頃です。

『“子育て”は“親育て”』

清富小学校長   森 定  満 知 子
 三好  まゆみ さん
み よ し

昭和34年生まれ
丘町3丁目

� 広報かみふらの 2005.3
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上富良野町保健福祉総合センター通信
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かみん情報コーナー“かみん.com(どっとこむ)”です。
“かみん.com(どっとこむ)”の「.」を「どっと（英語の点）」と読み、
com(こむ)は、comunication コミュニケ－ション
community コミュニティー
come onカムオンcome inカムインなどからとったcomです。
たくさんの人たちが利用する、みんなが集まる場所と
なることを願い、コーナー名にしました。

上富良野町保健福祉総合センター「かみん」
　（大町２丁目８番４号）
　保健福祉課　��６９８７　��５７８８
　在宅介護支援センター　��６５３３
　社会福祉協議会　��３５０５　��５499

　

夏
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
、
冬
は
イ
ン
ド
ア
ゴ
ル

フ
を
し
て
い
ま
す
が
、
ど
う
し
て
も
冬
に
な
る

と
１
〜
２�
体
重
が
増
え
て
い
ま
し
た
。
目

標
は
体
重
４�
減
で
す
が
、
運
動
し
て
も
な
か

な
か
減
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な
時
、
保
健

師
さ
ん
の
す
す
め
も
あ
っ
て
妻
と
一
緒
に
「
ら

く
ら
く
ラ
イ
フ
」　

回
コ
ー
ス
に
参
加
し
ま
し

２４

た
。
参
加
し
て
み
る
と
、
仲
間
が
で
き
、
楽
し

く
運
動
が
で
き
、
ハ
ー
ド
な
動
き
に
も
な
ん
と

か
最
後
ま
で
つ
い
て
い
く
こ
と
が
で
き
た
し
、

身
体
が
軽
く
な
り
、
寝
つ
き
も
良
く
な
り
ま
し

た
。
な
ん
と
言
っ
て
も
運
動
の
後
の
そ
う
快

感
が
良
い
で
す
ね
。
町
民
の
皆
さ
ん
も
か
み

ん
プ
ー
ル
を
有
効
に
利
用
し
た
ほ
う
が
い
い

と
思
い
ま
す
ね
。
や
は
り
健
康
が
一
番
の
幸

せ
と
思
い
ま
す
か
ら
…
。
私
も
せ
っ
か
く
減

っ
た
体
重
を
維
持
し
て
い
け
る
よ
う
プ
ー
ル

も
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
食

べ
れ
ば
太
る
体
質
の
私
は
、
寝
る
前
の
甘
い
も

の
「
お
や
つ
」
は
食
べ
な
い
よ
う
に
し
て
、
野

菜
中
心
の
食
事
に
切
り
替
え
、
最
近
は
い
ま
話

題
の
「
ミ
ニ
テ
ニ
ス
」
に
は
ま
り
、
心
地
よ
い

汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

食
事
と
運
動
で
目
標
達
成
!

声声
かみんプール利用者の

福井昭一さんの３か月変化（らくらくライフ２４回コースに参加して）
３か月後（２月）運動前（１１月）正常値検査項目
62.666.762.1体重（ｋｇ）（インボディー結果）

身体組成
12.214.19.4体脂肪（ｋｇ）（インボディー結果）
5.15.24.3～5.4ＨｂＡ１ｃ（％）

血液検査
（食後）

140210食後250以下中性脂肪（ｍｇ／ｄｌ）
171185120～220総コレステロール（ｍｇ／ｄｌ）
9810280～139悪玉コレステロール
454140以上善玉コレステロール

右左37.5右左3631.1～34.0握力（ｋｇ）
筋肉や
バランス 右左120右11、左2621～100開眼片足立ち（秒）

3.53.746.5～5.7１０ｍ最大歩行速度（秒）

保
健
師
か
ら
一
言

　

福
井
さ
ん
と
は
、
検
診

結
果
の
読
み
取
り
学
習
か

ら
の
お
付
き
合
い
で
す
。

夫
婦
で
積
極
的
に
生
活
習

慣
病
の
予
防
に
取
り
組
み

感
心
し
て
い
ま
す
。

　

ら
く
ら
く
ラ
イ
フ
に
参

加
さ
れ
、
体
重
を
４�
減

量
す
る
こ
と
で
高
血
糖
が

改
善
す
る
こ
と
を
目
標
に

運
動
と
食
事
の
学
習
を
重

ね
ま
し
た
。
自
分
の
食
べ

た
も
の
の
分
析
を
し
て
び

っ
く
り
！
福
井
さ
ん
の
総

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
が
基
準
の

１
千　

カ
ロ
リ
ー
に
対
し

６５０

２
千　

カ
ロ
リ
ー
と
１
・

２００

３
倍
も
多
く
摂
取
し
て
い

て
、
そ
の
カ
ロ
リ
ー
は
炭

水
化
物
（
糖
質
）
の
取
り

す
ぎ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

　

夕
食
の
あ
と
プ
ー
ル
に

来
て
、
間
食
の
お
や
つ
も

食
べ
な
い
よ
う
に
す
る
な

ど
原
因
を
理
解
し
、
食
事

の
改
善
と
運
動
も
継
続
し

た
こ
と
で
右
肩
下
が
り
に

効
果
が
現
れ
、
目
標
体
重

４�
減
に
成
功
し
た
の
で

す
。
や
っ
た
ね
！

　

こ
ら
か
ら
も
続
け
て
く

だ
さ
い
ね
。

福井 昭一福井 昭一 さんさん
65歳65歳

『子育て講演会』開催
講演テーマ
　「楽しいを育てる」～孤育てから子育て～
講師
　財団法人　日本レクレーション協会
　　レクレーション・コーディネーター

　　　　笹木　笑子　先生
　　　　（駒沢大学看護福祉専門学校保育科専任講師）

　とても元気が湧いてくる、とても役に立つお話し
が聞けますので、子育て奮闘中のお父さん・お母さん
の多数の参加をお待ちしています。

日時　３月１８日（金）　１０：３０～１２：００
場所　保健福祉総合センター「かみん」２階研修室
対象者…子育て中の親、子育て支援関係者、民生委員
　　　　児童委員、興味のある方など
　　　　（事前の申込みは必要ありません）
　　　　※当日は託児を実施します。

問合せ　保健福祉課子育て支援班　��６９８７

今回水中運動を継続したことで体
重が４．１㎏減りました。体の脂肪
量が減っただけでなく血管の中を
流れる血液データーにも大幅に改
善が見られています。血糖値（Ｈｂ
Ａ１ｃ）の低下、中性脂肪の減少、悪
玉コレステロールの減少と善玉コ
レステールの増加などです。さら
に握力が増加し、体のバランスを
とる機能が改善し敏しょう性が増
しています。
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会

 減る脂 教室
ヘ ル シ ー

〈生活習慣病予防教室〉
内　容／生活習慣病予防のための学習と食事作
　　　　りを実習します。
対　象／生活習慣病予防に関心のある方
日　程／毎月１回、１０：００～１３：００
負担金／２５０円（材料費の一部として）
スタッフ／保健師、栄養士

男の料理教室
内　容／バランスのとれたメニューの食事作り
　　　　を実習します。
対　象／概ね40歳以上の男性
日　程／偶数月の第２木曜日、１７：００～１９：００
負担金／２５０円（材料費の一部として）
スタッフ／栄養士、ボランティア

すくすく離乳食・育児教室
内　容／離乳食初期、中期、後期の進め方、離
　　　　乳食作りの実習、赤ちゃん体操と遊び
　　　　を学習します。
対　象／離乳食期の子を持つ母親
日　程／毎月１回、１３：００～１５：３０
スタッフ／栄養士、保育士、ボランティア
　　　　※参加は無料です。

参加申込み及び問合せ
保健福祉課健康推進班　��６９８７

ＢＣＧ予防接種
乳児の結核は大変重症化するこ
とがあるため、生後６か月まで
にＢＣＧを接種します。
（ツベルクリン反応検査はしま
せん。）

【対象者】　　生後～６か月未満
【接種方法】　ＢＣＧ直接接種

乳がん検診
乳がんによる死亡は４０歳代から
増加しています。視触診とマン
モグラフィ併用検診が最も有効
なためマンモグラフィ併用検診
の実施とします。

【対象者】　　４０歳以上
【検診方法】　
　マンモグラフィ併用
　（視触診＋マンモグラフィ）

子宮がん検診
若い年代で感染の多い「ヒトパ
ピローマウイルス（ＨＰＶ）」と
子宮 頚 がんの関連が明らかにな

けい

ったため、対象年齢を引き下げ
ます。

【対象者】　２０歳以上

平成17年4月1日から　対象年齢・実施方法が変わります。

問合せ：保健福祉課　��６９８７

お元気かい〈介護予防事業〉
～元気な身体をつくる教室です～

　町では、高齢者の方が外出の場があることで、体力、
筋力、気力の低下を防ぎ、元気な身体と心をつくる教
室を開催しています。

　　　対象となる方　　　
　おおむね６０歳以上で、

筋力の低下や体力を維持したい方

　　　内　容　　　
●看護師、介護福祉士による体操やレクリエーション
●保健師などによる健康学習
●健康運動指導士による筋力、体力を維持する運動

　　　参加料金　　　
１回　２００円のご負担金をいただきます

　　　時　間　　　
９：３０～１１：３０

◆ 参加申し込み・問合わせ ◆
上富良野町在宅介護支援センター　��６５３３

または、保健福祉課　��６９８７

平成１７年度「お元気かい」日程表
内　容会　　場日　程

体操・レク保健福祉総合センター「かみん」１４（木）
４

体操・レク泉栄防災センター２８（木）
体力測定・ストレッチ保健福祉総合センター「かみん」１２（木）

５
体力測定・ストレッチ泉栄防災センター２６（木）
脳卒中予防健康学習保健福祉総合センター「かみん」９（木）

６
脳卒中予防健康学習泉栄防災センター３０（木）
体操・レク保健福祉総合センター「かみん」７（木）

７
体操・レク泉栄防災センター１４（木）
自分の体を知ろう保健福祉総合センター「かみん」１１（木）

８
自分の体を知ろう泉栄防災センター２５（木）
歯の健康保健福祉総合センター「かみん」８（木）

９
食事の話泉栄防災センター２９（木）

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「料理教室」のご案内のご案内
　かみん調理実習室では、健康づくりを目的に
次の教室を定期的に開催しています。
　皆さんのご参加をお待ちしています。

� ����������������������

� ����������������������



�町の各種会議の開催案内は役場庁舎１階の「町政情報提供コーナー」でご確認ください。

３月
１８日（金）
　町議会第１回定例会（５日目）

（９：００～ 役場議場）
　上富良野小学校卒業式

（９：３０～ 上小）
　西小学校卒業式

（１０：００～ 西小）
　東中小学校卒業式

（１０：００～ 東中小）
１９日（土）
　江幌小学校卒業式

（１０：００～ 江幌小）
２４日（木）
　なかよしサロン

（１３：３０～ 武道館）
２５日（金）
　教職員離任式

（９：３０～ 社教セ）
　母子通園センター修了式

（１０：３０～ 泉栄防災セ）
２６日（土）
　町立保育所修了式

（９：００～ 東中保育所）
（１０：００～ 西保育所）　
（１１：００～ 中央保育所）

　わかば愛育園卒園式
（９：００～ わかば愛育園）

２８日（月）
　農業委員会総会

（１３：３０～ 役場）

４月
１日（金）　
　町立保育所入所式

（１０：００～ 中央保育所）
（１１：００～ 西保育所）　

　わかば愛育園入園式
（１０：００～ わかば愛育園）

ご
確
認
を
！

　
「
ま
ち
の
行
事
予
定
」
や
お
知

ら
せ
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
し
て

い
る
行
事
予
定
は
、
日
時
等
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、　

主
催
者
等
に
ご
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

３月のの
おお 知知 らら せせ
 まちの行事予定 

　

セ
ン
タ
ー

違
反
等
講
習（
２
時
間
）

▼
３
月　

日（
金
）　

時　

分
〜

２５

１４

３０

▼
４
月　

日（
月
）　

時
〜

１１

１３

▼
４
月　

日（
月
）　

時　

分
〜

２５

１４

３０

▼
５
月　

日（
火
）　

時
〜

１０

１３

　

い
ず
れ
も
富
良
野
地
域
人
材
開
発

　

セ
ン
タ
ー

初
回
講
習（
２
時
間
）

▼
４
月　

日（
金
）　

時
〜

１５

１４

▼
５
月　

日（
月
）　

時
〜

１６

１４

　

い
ず
れ
も
富
良
野
地
域
人
材
開
発

　

セ
ン
タ
ー

※
平
成　

年
４
月
か
ら
講
習
区
分
が

１６

４
区
分
（
優
良
講
習
・
一
般
講
習
・

違
反
等
講
習
・
初
回
講
習
）
に
変

更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
受
講

す
べ
き
区
分
を
、
お
手
元
に
届
く

「
運
転
免
許
証
更
新
連
絡
書
」
で

確
認
の
上
、
受
講
前
に
必
ず
免
許

更
新
手
続
き
を
警
察
署
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

富
良
野
地
方
交
通
安
全
協

会�
�
０
１
１
０

特定障害者の救済制度がはじまります

国民年金を受け取るためにも、保険料をきちんと納めましょう。
旭川社会保険事務所 （国民年金ダイアル）�０１６６�１６１１

町民生活課 住民窓口班　��6985

優
良
講
習（　

分
）

30

▼
４
月
５
日（
火
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
４
月　

日（
金
）　

時
〜

１５

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
４
月　

日（
水
）　

時
〜

２０

１３

　

消
防
北
署
２
階　

大
会
議
室

▼
５
月
６
日（
金
）　

時
〜

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

▼
５
月　

日（
金
）　

時
〜

１３

１８

　

中
富
良
野
町
公
民
館

▼
５
月　

日（
月
）　

時
〜

１６

１３

　

富
良
野
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

一
般
講
習（
１
時
間
）

▼
３
月　

日（
金
）　

時
〜

２５

１３

▼
４
月
５
日（
火
）　

時
〜

１４

▼
４
月　

日（
月
）　

時
〜

２５

１３

▼
５
月
６
日（
金
）　

時
〜

１４

　

い
ず
れ
も
富
良
野
地
域
人
材
開
発

お
忘
れ
な
く

　国民年金制度の発展過程において生じた、障害基礎年金を受給できな
い障害者の方たちを対象とした福祉的措置として、「特別障害給付金制
度」が創設され、平成１７年４月から受付が始まります。

免
許
更
新
時
講
習

町
民
生
活
課 
生
活
環
境
班

�
�
６
９
８
５

対象対象
　・平成３年３月以前の国民年金任意加入対象であった学生
　・または昭和６１年３月以前の国民年金任意加入対象であった被用者（厚
　生年金、共済年金等の加入者）の配偶者

　であり国民年金に任意加入していなかった期間内に初診日があり、現
　在、障害基礎年金１級または２級相当の障害の状態に該当する方です。

支給額支給額

受付窓口受付窓口

　・１級　月額５万円
　・２級　月額４万円　
　毎年度自動物価スライドがあります。支給額が調整される場合があり
　ます。（所得額による支給制限、老齢基礎年金等を受給している場合の
　支給停止）

　　役場町民生活課住民窓口班で請求の手続きが必要となります。

ご注意いただきたいことご注意いただきたいこと
　　給付金の支給開始は、請求の手続きをした月の翌月分からとなりま
す。請求が遅れるとさかのぼって支給されませんので、５月分から受
け取るためには１７年４月中に請求を行ってください。（認定請求に必要
な添付書類が全てそろわなくても、４月中に請求書を提出してくださ
い。）
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介
護
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
の
第
９
期
の
納
期
限
は
、
３
月　

日（
木
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
！

３１

募
集
し
ま
す

生
ご
み
堆
肥

町
民
生
活
課 
生
活
環
境
班

�
�
６
９
８
５

　

富
良
野
広
域
圏
に
お
い
て
分
別
を

行
っ
て
い
る
生
ご
み
を
堆
肥
化
し
無

料
で
配
布
し
ま
す
。
平
成　

年
度
分

１７

の
取
り
ま
と
め
を
行
い
ま
す
の
で
、

必
要
な
方
は
、
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

対
象　

非
農
家
世
帯

数
量　

１
世
帯
１
袋
（
約
７
㎏
）

申
込
み　

４
月　

日（
金
）ま
で

２２

配
布　

５
月
中
旬
予
定

無
料
で
配
布
し
ま
す

中
小
企
業
者
研
修

中
小
企
業
大
学 
旭
川
校

�
０
１
６
６�
１
２
０
０

▼
す
ぐ
わ
か
る
営
業
の
基
本

　

〜
お
客
様
の
心
を
つ
か
み

　
　

営
業
の
達
人
へ
の
第
一
歩
〜

　

人
事
異
動
に
よ
っ
て
初
め
て
営
業

担
当
と
な
っ
た
方
や
、
経
験
の
浅
い

若
手
営
業
マ
ン
を
対
象
に
、
ち
ょ
っ

と
し
た
知
識
や
テ
ク
ニ
ッ
ク
を
習
得

す
る
こ
と
で
営
業
と
は
本
来
、
楽
し

く
、
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
あ
る

こ
と
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

前
半
で
は
、
営
業
マ
ン
と
し
て
必

須
の
心
得
や
、
こ
れ
か
ら
求
め
ら
れ

る
営
業
マ
ン
の
あ
る
べ
き
姿
に
つ
い

て
学
び
、
後
半
で
は
明
日
か
ら
即
実

践
で
き
る
営
業
ス
キ
ル
に
つ
い
て

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
を
通
し
て
学
び

ま
す
。

対
象
者　

若
手
お
よ
び
新
任
営
業
マ

届
出
は
済
み
ま
し
た
か

Ｐ
Ｒ
Ｔ
Ｒ
法

上
川
支
庁 
環
境
生
活
課

�
０
１
６
６�
５
１
１
１

　

北
海
道
で
は
、
平
成　

年
４
月
１

１７

日
か
ら
、
Ｐ
Ｒ
Ｔ
Ｒ
法
（
化
学
物
質

排
出
把
握
管
理
促
進
法
）
に
基
づ
く

届
出
を
受
け
付
け
ま
す
。
Ｐ
Ｒ
Ｔ
Ｒ

制
度
は
、
事
業
者
に
よ
る
化
学
物
質

の
適
正
管
理
を
促
し
、
環
境
汚
染
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
、
事
業
所
か
ら
環

境
に
排
出
さ
れ
る
有
害
な
化
学
物
質

の
排
出
量
等
を
事
業
者
自
ら
が
把
握

し
て
、
国
に
届
け
出
る
制
度
で
す
。

次
の
要
件
に
該
当
す
る
事
業
者
の
方

は
、
平
成　

年
度
中
の
排
出
量
等
を

１６

平
成　

年
６
月　

日
ま
で
に
、
事
業

１７

３０

所
が
所
在
す
る
支
庁
（
複
数
の
支
庁

に
届
出
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
は

道
庁
環
境
保
全
課
で
も
可
。）に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
内
容
は
、
上
川
支
庁
環
境

生
活
課
又
は
道
庁
環
境
保
全
課
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

対
象
物
質　

ト
ル
エ
ン
、
ベ
ン
ゼ

ン
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど　

種
３５４

類
の
化
学
物
質

対
象
事
業
者　

①
燃
料
小
売
業
、
製
造
業
、
廃
棄
物

処
分
業
な
ど　

業
種
を
営
む
事
業

２３

者
②
常
用
雇
用
者
数
が　

人
以
上
の
事

２１

業
者

③
年
間
に
１
ト
ン
（
発
ガ
ン
物
質
は

０
・
５
ト
ン
）
以
上
の
対
象
化
学

物
質
を
取
り
扱
う
事
業
者
な
ど

参
考
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

連
絡
先

　

上
川
支
庁
地
域
政
策
部
環
境
生
活

　

課
環
境
保
全
係

　
�
０
１
６
６�
５
１
１
１

　

北
海
道
環
境
生
活
部
環
境
室
環
境

　

保
全
課
大
気
環
境
グ
ル
ー
プ

　
�
０
１
１
‐
２
３
１
‐
４
１
１
１

http://www.pref.hokkaido.jp/
kseikaku/ks-kkhzn/prtr/
index.htm

農
道
整
備
事
業
の
希
望
取
り
ま
と
め

産
業
振
興
課 
農
地
対
策
班

�
�
６
９
８
４

　

上
富
良
野
町
農
道
整
備
事
業
は
、

町
内
の
複
数
の
農
家
で
所
有
・
使
用

さ
れ
て
い
る
農
道
に
お
い
て
、
そ
の

費
用
の
一
部
を
町
が
補
助
し
ま
す
。

補
助
要
件

①
農
道
新
設
及
び
改
良
に
伴
う
砂

利
、
火
山
灰
の
敷
き
な
ら
し

②
農
道
を
横
断
す
る
排
水
路
等
の
横

断
管
の
新
設
及
び
取
替
え

③
農
道
橋
（
木
橋
）
の
新
設
、
補
修

及
び
取
替
え

補
助
率

ン
定
員　
　

名
３０

研
修
期
間　

４
月　

日（
火
）〜　

日

１９

２０

（
水
）（
２
日
間
）

受
講
料　

２
万
１
千
円

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

の
で
、お
早
め
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

・
事
業
費
の　

％（　

万
円
を
上
限
）

６０

８０

　

た
だ
し
、
補
助
申
請
が
多
い
場
合

は
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
調

整
し
ま
す
。

補
助
申
請

　

４
月
上
旬
に
各
農
事
組
合
長
を
通

じ
て
「
希
望
取
り
ま
と
め
調
書
」
を

配
布
し
ま
す
。
希
望
者
は
、
そ
の

「
調
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

期
日
ま
で
に
役
場
産
業
振
興
課
農
地

対
策
班
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

変
更
に
な
り
ま
す

町
営
バ
ス
の
時
刻
と
一
部
路
線

総
務
課 
総
務
班�
�
６
４
０
０

　

平
成　

年
４
月
１
日
か
ら
平
成　

１７

１７

年　

月　

日
ま
で
、
里
仁
・
江
幌
・

１１

３０

静
修
線
の
時
刻
が
夏
期
間
に
変
わ
る

と
と
も
に
、
一
部
路
線
が
変
更
に
な

り
ま
す
。

　

里
仁
・
江
幌
・
静
修
線
の
各
停
留

所
に
、
夏
時
刻
が
掲
示
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
ご
確
認
の
う
え
、
お
間
違
え

の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
成　

年
４
月
１
日
か
ら

１７

「
西
小
学
校
」
と
「
西
２
線
北　

号
」

２７

の
二
つ
の
停
留
所
が
移
設
（
左
図
の

と
お
り
）
さ
れ
、
一
部
運
行
経
路
が

変
更
に
な
り
ま
す
の
で
、
お
間
違
え

の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

停留所
変更前
変更後

運行経路
変更前
変更後

西小学校西小学校

西２線北２７号西２線北２７号



児児童童館館だだよよりり

東児童館　��４０９７

春休み映画会
日時：３月２９日（火）１３：３０～
対象：小学生全員（新１年生も参
加できます。）
参加料：無料
内容：楽しいマンガ映画を上映し
ます。

なかよくあそぼう！！
日時：４月９日（土）１３：３０～
対象：小学生全員
参加料：無料
内容：新聞紙を使って遊びます。

西児童館　��６３４６

春休み映画会
日時：３月２６日（土）１３：３０～
対象：幼児から大人まで（幼児は
大人同伴）
参加料：無料

�

in
fo
rm
a
tio
n

自衛官幹部候補生 採用試験のご案内自衛官幹部候補生　採用試験のご案内
試験種目
　一般幹部候補生、海上技術幹部候補生
受付期間
　４月４日（月）から５月１３日（金）まで（締切日必着）
応募資格
・日本国籍を有し、平成１８年４月１日現在、２２歳以上２６歳未満で、
学校教育法に基づく大学（平成１８年３月卒業見込み含む）、外国
における大学を卒業した場合で大学卒業に相当すると認められ
る者
・２８歳未満の大学院において正規の課程を２年以上修め、修士の
学位を受けた者（平成１８年３月卒業見込み含む）

試験日　平成１７年５月２１日（土）
問合せ　自衛隊旭川地方連絡部 上富良野募集事務所　��３４１２

自衛官募集に関してのホームページは、
http:/www.asahikawa.plo.jda.go.jpです。

統計調査まめ知識⑦　国勢調査の目的

　今回から、平成１７年１０月１日現在で行なわれる「国勢調査」について、その概要をお知らせしていきます。
　国勢調査は、日本国内の人口、世帯、就業者からみた産業構造などの状況を地域別に明らかにする統計を得る
ために行われる、国の最も基本的な統計調査です。国勢調査から得られる各種統計は、国や地方公共団体におけ
る各種の行政施策を立案するための基礎資料として用いられることはもとより、国民の共有財産として研究・教
育活動、経済活動など幅広い分野で利用されます。
　国勢調査は、５年ごとに行われており、平成１７年（２００５年）に行われる調査は、その１８回目に当たります。
　国勢調査では、１０月１日現在、日本国内にふだん住んでいるすべての人を、ふだん住んでいるところで調査し
ます。このため、日本に住んでいる外国人も、国籍に関係なく、調査の対象となります。

総務課 情報管理班　��６４００

平成17年国勢調査の意義
　我が国では、少子高齢化が一層進行するとともに、生産年齢人口の減少、地域人口分布の不均衡等人口構造
の変化に伴う諸問題が顕在化してきています。社会・経済情勢の急激な変化に対応した施策はもとより、国民
生活の質の向上や地域に関連した施策等の推進が重要な課題となっています。社会経済が大きく変化しつつ
あるこの時期に行われる平成17年国勢調査は、各種施策の最も基礎となる人口・世帯について、人口構造の大
きな転換期にある最新の実態を明確にします。
　今回の調査からは、
　・高齢化の進行や出生率の低下等を明らかにする男女・年齢に関する統計
　・世帯規模の縮小や単身世帯の増加等を明らかにする世帯構造に関する統計
　・雇用環境の変化等を明らかにする就業状態に関する統計
などが得られ、これらは、我が国の実態を把握し、今後の国及び地方公共団体における行政施策を推進する上
で必要不可欠なものです。

毎月第３日曜日は毎月第３日曜日は

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
ですです

陸陸上上自自衛衛隊隊「「第第２２師師団団」」写写真真展展開開催催
　日頃の自衛隊の活動や訓練の様子などの写真（１００枚程度）を展示
しますので、ぜひご覧ください。

日時／３月１８日（金）～２１日（月・祝）　９時～２１時
場所／社会教育総合センターラウンジ

　　　　問合せ　　　　
陸上自衛隊上富良野駐屯地第２戦車連隊 第１科 広報

��３１０１（内線４１９）



町交通安全推進委員会・町交通安全協会（事務局：町民生活課生活環境班　��６９８５）

� 広報かみふらの 2005.3

　

　しっかり熟した「たい肥」は、ほとんど臭いも無く、肥料の役
目のほか、土をサクサクにするって知っていましたか。
　化学肥料は即効性があるのですぐ効きますが、化学肥料だけで
長年、作物を作っていると土地がやせて、土が固くなります。
　たい肥は即効性が無く、効果が出るのに３年以上かかるとされ
ていましたが、そうでもありません。良質のたい肥は、１年目か
ら効果があると見直されています。
　家庭の芝生で試してみましたが、たい肥を与えて数か月後、い
つの間にか、土が柔らかくフワフワした感じになりました。
　たい肥を適度に与えることによって、土がサクサクになり、起
こしやすく、保水性が増し、干ばつにも病気にも強くなります。　
　そして、作物がおいしくなります。土壌１ｇ中に１億個といわ
れる莫大な微生物がたい肥というエサを与えることによって活性
化し、甘味、うまみ、ホクホク感、みずみずしさ、味の濃さなど
が増すのです。
　たい肥は、良好な醗酵で短期間に作られ、完熟間近のものが良
いといわれています。
　当町は、養豚、肉牛、乳牛と畜産が盛んで、良質なたい肥を多
く生産しています。麦かんや稲わらとたい肥を交換する 環 を作る

わ

ことが求められています。
　臭いもほとんど無く、扱いやすいサラサラの良質なたい肥を使
ってみませんか。
　農業の方はもとより、家庭菜園や芝生にもおすすめです。
　詳しいパンフレットも近く完成します。
　ご利用については、役場産業振興課農業振興班（��６９８４）ま
でお問い合わせください。

たい肥化処理施設内部

処理後４週間程度

平成１６年度バイオマス事業で完成した
大型のたい肥舎

良質な「たい肥」
使使っっててみみまませせんんかか？？

あああああああああああああああああああああああああなななななななななななななななななななななななななたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたははははははははははははははははははははははははは

ビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルののののののののののののののののののののののののの５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららら飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛びびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびび降降降降降降降降降降降降降降降降降降降降降降降降降りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、ああああああああああああああああああああああああありりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？
時速６０kmでコンクリートの壁にぶつかると、ビルの５階から落ちたのと同じくらいの衝撃を受けます。

いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいえええええええええええええええええええええええええいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいえええええええええええええええええええええええええ、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、そそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななななななのののののののののののののののののののののののののコココココココココココココココココココココココココワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくてててててててててててててててててててててててててででででででででででででででででででででででででできききききききききききききききききききききききききままままままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
なのに、クルマに乗るときにシートベルトを締めなくてもコワくないのですか？
子どもを抱っこなんて、５階建てのビルの屋上で遊ばせるようなもの。

そそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれななななななななななななななななななななななななならららららららららららららららららららららららららまままままままままままままままままままままままままずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずず、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、
シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトとととととととととととととととととととととととととチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
衝撃を自力で支えられる限度は、時速７kmくらいまでといわれています。
まずはカチッと締めて、それからさぁ発進（^o^）/



？

�

上川南部北消防署へ
◎蝶野　久さん（中町２丁目）か
ら消防団活性化に役立ててくだ
さいと、５万円を

社会福祉協議会へ
◎金澤豊子さん（錦町１丁目）か
ら夫・勇吉さんの死去に際し、３
万円を

◎元井久子さん（中町１丁目）か
ら夫・清三郎さんの死去に際し、
２０万円を

◎加藤　進さん（十人牧場）から
福祉に役立ててくださいと、１
万５千円を

◎村上良子さん（旭町３丁目）か
ら夫・次郎さんの死去に際し、５
万円を

◎喜来光雄さん（西２線北２６号）
から父・幸輔さんの死去に際し、
２万円を

◎サッポロビールホップ会から福
祉に役立ててくださいと、２万
円を

た
く
さ
ん
の
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

広報誌に掲載されている写真は、
希望者に差し上げています。

ご希望の方は、ご連絡ください。

総務課 情報管理班
��６４００

innffoorrmmaattiioonn 上川南部消防事務組合
消防本部・北消防署

��２１１９

署防消

ああななたたのの家家のの
消消火火のの備備ええはは大大丈丈夫夫
　初期消火に一番有効なのは消火器です。
一般住宅に消火器の設置義務はありません
が、万一のために消火器を備えましょう。
また、火事を発見してから水道水を容器に貯めていては時間がかかる
ので、風呂の残り湯を貯めて日頃から備えておきましょう。

毎月２１日は「防火の日」

■電気製品
いきなり水をかけると感電する危険性
があります。まずコードをコンセント
から抜くこと。できればブレーカーを
切ってから火を消しましょう。

■石油ストーブ
消火器があれば消火器で消し、ない場合
は、毛布などをストーブにかぶせ、バケツ
の水を真上から一気にかける。

■衣類
衣類に火がついたら転げ回って火を消します。風
呂場の近くにいるときは、浴槽の残り湯を頭から
かぶるか、浴槽の中に飛び込みましょう。

■油なべ
あわてて水をかけるのは厳禁。消火器で消し、ガス
の元栓を締めるのが一番。でも、消火器がない場合
は、なべに合うフタを手前から向こう側にかぶせた
り、濡らしたシーツやタオルでなべをおおう方法も
あります。（火が消えても完全に温度が下がるまで
フタやシーツを取らないようにしましょう）

初期消火のコツ　　
　出火から3分以内が消火できる限度。落ち着いて素早く行動しましょ
う。消火器や水だけではなく、毛布など手近なものもフル活用しま
しょう。天井まで火が燃え広がったら消火は困難ですので、すぐに避
難しましょう。

■カーテン
カーテンは、火が天井に燃え上がるときの通
り道になるので、天井まで燃え広がる前に、
カーテンをレールから引きちぎり、天井から
遠ざけその上で水や消火器で消火する。

火元別の消火方法
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『おひなさま』

おだいりさまもおひなさま
もウインクやハートの目を
していて、とってもかわい
いおひなさまができました。
　　　　　　　 （中村先生）

 田代  百合香      ちゃん
たしろ ゆりか

（平成１０年生まれ・宮町２丁目）

ヨーグルトの空カップに折
り紙を貼る作業がとても早
くていねいでした。首のか
たむき方もかわいいですね。
　　　　　　　 （中村先生）

 柳田  寛 勝     くん
やなぎだ ひろまさ

（平成１０年生まれ・中町３丁目）

『おひなさま』

■発行・編集／
　上富良野町役場 総務課  情報管理班
　　�0167�6400　　�0167�5362
　〒071-0596　
　　北海道空知郡上富良野町大町2丁目2番
■ホームページアドレス／
　http://hp.town.kamifurano.hokkaido.jp（行政）
　http://hp2.town.kamifurano.hokkaido.jp（交流広場）
　http://www.town.kamifurano.

hokkaido.jp（観光）
■Eメールアドレス／
　johohan@town.kamifurano.lg.jp
■通巻／５50号
■印刷／�上富印刷
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編集後記

■今年の春はどこまできています
か。日中の暖かい光を浴び、陽が長
く夕方も明るくなると、すこし「春」
を感じます。先日オホーツク海に流
氷を見に行くと、既に沖合いへ…。
コバルトブルーの海と白い氷山の風
景は、春の海明けを教えてくれまし
た。きっともうすぐですね（すずき）
■ジンギスカンはダイエットにも効
果があるようで、東京都近郊では密
かなブームとなり、行列のできるお
店もあるようです。「ジンギスカン
の本場！北海道」に住む私たちは、当
たり前のように食していますが、い
つ・どこで・何がブームになるのか、
とても不思議ですね。　　 （こだま）

いつもニコニコの悠悟は、バナナ・り
んご・ヨーグルトと飼い猫の「ゆ
ぢゅ」、しかけ絵本「ママのしっぽみ
～つけた」が大好き。体操が得意で、
右足をもちあげハイポーズ！！

一弥さん･友香さんの子（南町３丁目）

　おおむね２歳から就学前のお子
さんを「わが家のアイドル」コー
ナーに掲載しませんか？自薦・他
薦を問わず、募集しています。

総務課 情報管理班　��６４００

 須 網
す

    悠
あみ

    悟
ゆう

   く
ん（１歳２か月）

ご満開のエンジェルトランペット満開のエンジェルトランペット
久保秀雄さん宅の庭(南町３丁目)久保秀雄さん宅の庭(南町３丁目)
「漢方のつぼ押しでスッキリ「漢方のつぼ押しでスッキリ」」
生命の貯蓄体操講習会（生命の貯蓄体操講習会（２月１７日）２月１７日）

●人のうごき●
平成１7年2月28日現在

(　)は前月比

(－５)12,709人人 口
(－３)６,498人男
(－２)６,211人女
(±０)5,408世帯世 帯

廉はポケットモンスターとテレビ
ゲームに夢中。萌はお兄ちゃんが大
好きで、いつもあとを追いかけてい
ます。時々ケンカもしますが、いつ
までも仲良く元気に育ってね！

 小 田島  廉
おだじま

    
く
ん・萌

れん

    
ちゃん

もえ

　　　　（６歳６か月）・（４歳１か月）
嘉之さん･和歌子さんの子（新町1丁目）

� 広報かみふらの 2005.3



一一 般般 書書
森がわたしを呼んでいる　　　　　
　　　　　　　　　　（赤川　次郎）

蛇行する川のほとり　（恩田　　陸）

アイムソーリー、ママ（桐野　夏生）

十津川警部「オキナワ」（西村京太郎）

しゃぼん玉　　　　　（乃南　アサ）

知りたがりやの猫　　（林　真理子）

さまよう刃　　　　　（東野　圭吾）

日光例幣使道の殺人　　（平岩　弓枝）

日暮らし　上・下　　（宮部みゆき）

正義の証明　上・下　（森村　誠一）

児児 童童 書書
ハウルの動く城　　　（宮崎　　駿）

忍たま乱太郎
　　ぐんせんがうばわれた！の段　
　　　　　　　　　　（尼子騒兵衛）

ハードル　２　　　　（吉富　多美）

おまじないレストラン
　　　　　　　　（たかいよしかず）

ダレン・シャン１２　運命の息子
　　　　　　　　　（ダレンシャン）

ちびまる子ちゃんの学級文庫　　　
　　　１・２・３　（さくらももこ）

ズッコケ三人組の卒業式
　　　　　　　　　　（那須　正幹）

人形レストラン　　（かとうくみこ）

かいけつゾロリたべられる！　　　
　　　　　　　　　　（原　ゆたか）

さわってごらん、ぼくの顔　　　　
　　　　　　　　　　（藤井　輝明）

公民館図書室

新刊のご案内

３月１０日～４月３０日までの

参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加レレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーー

天体観測会　　　１９：３０～　�西 
４／
１６土

天体観測会　　　１９：００～　�西 
文化講演会　　　１９：００～　�社 

３／
１８金

イースターパーティー
　　　　　　　　１３：３０～　�社 ２３土自主企画芸術鑑賞事業「歌は

天からの贈り物」１３：３０～　�保 ２０２０日日

あるクリーン　　９：００～　　２４２４日日歩くスキー＆かんじき＆
山スキー・ボードツアー　　�十 ２１２１月月
健康づくり運動セミナー
　　　　　　　　１０：００～　�社 ２３水

�社  … 社会教育総合センター
�西  … 西小学校チャレンジ天文台
�保  … 保健福祉総合センターかみん
�十  … 十勝岳周辺

内容集合時間実施日

月、土星、しし座１９時００分３月１８日(金)
半月、土星１９時３０分４月１６日(土)
半月、木星２０時００分５月１６日(月)
上弦の月、シーズン最後の木星２０時００分６月１５日(水)
七夕の物語２０時００分７月７日(木)

　上富良野西小学校チャレンジ天文台で行なう、天
体観測会のスケジュールです。
　講師はスカイグローブの中西靖男氏で、皆さんに
望遠鏡をのぞいてもらい、月や土星、季節に合わせ
た星座鑑賞など楽しんでいただきます。
　４月にお配りしたスタンプラリーカードでスタン
プ７個以上の方に記念品を差し上げます。３月末ま
でに天体観測会か社会教育総合センターまでご持参
ください。

天体観測会開催天 体 観 測 会 開 催

まなびの輪 ２００５．３ �

※悪天候の場合は天体ビデオ鑑賞に変更します。

役者はそろった。めざせ10位入賞！
　今年３月に札幌市で開催される宮様スキー国際
競技会（バイアスロン）へ出場される第２戦車連隊
訓練隊の野村佳嗣さんにお話を伺いました。

メンバーの構成について
「現在９名で活動し、うち５名が地元出身です。メ
ンバーには今年２月２２日から開催された岩手国民
体育大会へ出場した２選手のほかに長野､ソルトレ
イク冬季オリンピックで日本代表のワックスス
タッフを務めた者から、社会人になって初めて競技
をする者までいます。」

活動について
「夏季は走り込み中心ですが、上富良野は環境に恵まれ、１０月下旬から十勝
岳地区冬季閉鎖区間道路において、町とスキー連盟が連携し、他の地域と比
べ早い時期から安全にスキー訓練を行っています。毎年３月に開催される
宮様スキー大会１０位入賞を目標に日々訓練に励んでいます。」

競技の魅力とむずかしさ
「直径４ｃｍの的へ射撃する難しさもありますが、変化する自然条件の中
で個々の力を結集した団体戦のため、体調管理に気をつけています。ワッ
クススタッフが高レベルなので、選手は安心して競技に集中することがで
きています。」

最後に、今後予定されている大会への意気込みをお聞かせください
「チーム一丸となり日頃の訓練の成果を出し切り、上位入賞をめざし頑張
ります。」



� まなびの輪 ２００５．３

生涯学習情報

問 合 せ ・ 申 込 み
社会教育総合センター

��5511

information

　英会話教室が始まります！
　初心者でも大歓迎！みなさんの参
加お待ちしてます。
初級英会話　　　　
と　き　平成１７年３月１４日から
　　　　毎週月曜日（10回程度）
　　　　１８時～１８時５０分
　　　　１９時～１９時５０分
　　　　（各時間帯に分けて行い、　
　　　　続けての受講も可能です。）
中級英会話　　　　
と　き　平成１７年３月１６日から
　　　　毎週水曜日（１０回程度）
　　　　１９時～２０時
※いずれも会場は社会教育総合セン
ターで、参加料は無料です。

英会話教室
Let's English!

い
っ
し
ょ
に

　

学
び
ま
せ
ん
か
？

女性学級いしずえ大学
新入生大募集

　図書館整備事業の工事期間中（４月～９月予定）、公民館
の貸館（全室・大ホール）業務を中止します。
　また、図書室は、１階大ホールに移動して図書の貸出し
業務を行います。ただし、図書移動整理等のため下記の期
間臨時休館します。
　公民館貸館中止　　　４月～９月予定
　図書室臨時休館　　　４月１日（金）～４月１８日（月）
　図書室開館日（４／１９～大ホール）火曜日～土曜日
　図書室休館日　　　　日・月曜日、祝日
☆４月１９日（火）から図書の貸出しを行いますが、今まで
と休館日が変更になりますのでご注意ください。

　　公民館からのお知らせ　　

地域子ども教室フェスティバル

3・2・1発射 飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛飛べべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！ロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！飛べ！ロケット！
　２月２６日（土）と２７日（日）の２日間大雪青年の家で地域子ども教室
フェスティバル「飛べ！ロケット」が開催されました。全道から約４００名
の小中学生が集まり、本町からも１７名(男７名、女１０名)が参加しました。
　２６日はモデルロケット協会会長山田さんから「君達は宇宙飛行士候補生
です。自分のロケットを作り、無事帰還させるまでが君達の任務です。」
と指導のもと火薬を積んだアメリカ制のモデルロケットを作りました。
２７日は快晴無風と天候に恵まれ、１７名全員がロケットを時速１８０�の速さ
で高度１００ｍ上空へ打ち上げることに成功し、２日間の日程を無事終了し
ました。仲良く楽しく参加していた岡田里菜さん（西小５年生）、西山夏
生さん（西小５年生）、清野詩絵莉さん（上小４年生）に感想を聞きまし
た。
岡田さん～ロケットのお話とロケット
作りは難しかったけど、うまく打ち
上げることができてよかったです。

西山さん～打ち上げの時はうまくいく
か緊張しました。でも成功して一生
懸命つくったかいがありました。

清野さん～宇宙のお話は知らないこと
ばかりで難しかったです。ロケット
はパラシュートがうまく開いてよか
ったです。幼なじみの「なっちゃん」
（西山さん）と一緒だったから楽し
かったです。

学習内容／教養講座、研修旅行、
　　　　　クラブ活動など月２回
対   　象／満６０歳以上７４歳未満の健康な町民
定　　員／３０名（定員になり次第締め切ります）
年 会 費／３，３００円（安全保険料含む）
申 込 み／平成１７年３月２５日（金）までに申し込み
　　　　　ください。

学習内容／趣味の学習、社会見学、
　　　   　 軽スポーツ、講話など 月に１回程度
対　　象／町内に在住し、１年間を通じて学習に参
　　　　　加できる女性の方
定　　員／５０名（定員になり次第締め切ります）
年 会 費／２，０００円（スポーツ保険代含む）
申 込 み／平成１７年４月８日（金）までに年会費を
　　　　　添えて申し込みください。

岡田里菜さん・西山夏生さん・清野詩絵莉さん

　社会教育総合センターは、子どもから高
齢者の方の健康増進や遊びの場所、また、
一般団体の方の活動場所として多くの方に
ご利用いただいています。
　利用される皆さんがより快く健康的な活
動を行っていただくため、平成１７年４月１
日から社会教育総合センター施設内全館を
禁煙とします。
　利用者の受動喫煙の防止にご理解いただ
き、より快適な施設利用をお願いします。

社会教育総合センター
施施設設内内禁禁煙煙ススタターートト
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  文部科学省では、子どもたちに関わる重大事件の続発など、青少年の問題行動の深刻化や地域の教育力低
下等の緊急課題に対し、未来の日本を創る心豊かでたくましい子どもを社会全体で育むため、学校等を利
用して、緊急かつ計画的（１６年度から３か年計画）に子どもたちが安全で安心して活動できる居場所（活
動拠点）を整備しています。

今年度の上富良野町地域子ども教室「みん
なで遊ぼう」は、２０～７０歳代まで 幅の広い
６名(言語聴覚士・保母・元社会教育指導員・
元教育委員会職員・元児童館職員等)の指導員が、
３～４名体制  でローテーションを組み、
町内の全小学校に出向く「学校巡回型」
で実施し、１５２回で延べ ３,１００名
 の児童が参加しました。

少子化やテレビゲームの普及などにより、
今の子どもたちは学年の違う子どもや地域の
人と接する機会が少なくなっています。「地域子
ども教室」は、子どもたちが放課後など学年の違
う子と自由に遊んだり、地域の人々と交流できる
機会を設け、人づきあいについて学んだり、
自分の考えをしっかり伝える力などを
育むことを目的にしています。

　平成17年度の上富良野町地域子ども教室は、回数を増やすなど、より充実した内容で５月から全
小学校の児童を対象に実施します。多くの児童の参加をお待ちしています。

平成１７年度の上富良野町地域の取り組みは？

今の子どもたちは？

平成１６年度の町の体制は？

安心 安全


