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町総合文化祭 ９：００（社教センター）
町表彰式 １１：００（社教センター）

１０日
徐福を語る国際シンポジウム

９：３０（公民館）

４ 月　　 振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振振替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日振替休日
町総合文化祭 ９：００（社教センター）

１１ 月
広報かみふらの１１月号発行

５ 火
行政相談・心配ごと相談 13：00

（老人身障者センター）

１２火
心配ごと相談 13：00

（老人身障者センター）

６ 水
町議会決算特別委員会 ９：00（役場）
健康づくり運動実践活動

１０：00（社教センター）
英会話教室 １９：00（社教センター）

１３水
英会話教室 １９：00（社教センター）

７ 木
町議会決算特別委員会 ９：00（役場）
法人会設立５０周年記念講演会

１９：00 （社教センター武道館）

１４木
ふるさとの景観づくり講演会

１９：００（社教センター武道館）

　８ 金
町議会決算特別委員会 ９：00（役場）

１５ 金
子育て広場 １０：００（社教センター）

９ 土

１６ 土

１７日

１８月
天体観測会 １８：３０

（西小チャレンジ天文台）

　１９ 火
心配ごと相談 13：00

（老人身障者センター）

２０水
いっしょに遊びませんか！

９：３０（西保育所）
健康づくり運動実践活動

１０：00（社教センター）
英会話教室 １９：00（社教センター）

　　　  この広報誌は、この広報誌は、古紙混入率100％の再生紙を使用し古紙混入率100％の再生紙を使用していますています。。

まちの行事　予定

2002 10/25 №521

企画調整課広報広聴係 ��6980 ��5362
ホームページ：http://hp.town.kamifurano.hokkaido.jp

http://town.kamifurano.hokkaido.jp（観光関係）
Eメール：kamifu-somu@furano.ne.jp

kamifu@furano.ne.jp（観光関係）
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全国地域安全運動

　防犯協会と警察は、自治体や地域の皆さんと連携し、犯
罪や事故などによる被害の未然防止のため、安全で安心
して暮らせる地域社会、地域環境を作るため、全国地域安
全運動を行っています。
　空き巣ねらいや自転車盗等身近な犯罪防止に努めま
しょう。

上 富 良 野 町 の
事件・事故発生件数
（9月1日～30日現在）

【事件】

４件☆脱衣場荒らし
１件☆車上狙い
４件☆自転車盗
３件☆万引き

　自転車やオートバイを購入したら
必ず防犯登録をしましょう。万が
一、盗難被害にあっても、防犯登録
をしていれば、警察はすぐに盗難手
配ができます。
　効果的な防犯対策はツーロックで
す。通常の鍵のほかにワイヤー鍵な
どを使いましょう。

　中学生にも薬物の乱用
が広がっています。
　みんながやっているか
ら、一度くらいならと
いった軽い気持ちで、覚
せい剤に手を出す例が増
えています。食欲がなく
なる、落ち着きがなくな
る、怒りっぽくなるなど
の症状が…。地域で子ど
もを見守りましょう。

薬物でつぶすな青春
そのからだ  

ダブルキーこれが
あなたのガードマン 

自転車・二輪車の防犯登録
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税を知る週間協賛事業
上富良野法人会設立５０周年
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講　師　松 平  定 知　氏
　　　　（ＮＨＫエグゼクティブ・アナウンサー）
日　時　１１月７日（木）１９時から
会　場　社会教育総合センター
　　　　武道館

　講演会は無料ですので、たく
　さんの方のご来場を待ちして
　います。

主　催　上富良野法人会

10月１日～１１月１２日
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北海道社会保険事務局
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９月の町内交通事故発生状況
（　）は前年比較

毎毎月月1155日日はは『『道道民民交交通通安安全全のの日日』』

(＋２)２：人身事故発生件数
(±０)０：死 者 数
(＋２)２：傷 者 数
(＋７)３２：物 損 件 数

玄関や窓には
ツーロック施錠を！

　マンションや住宅の玄
関に使われている錠前が
特殊な工具を使って簡単
に開けられ、被害に遭う
事件が増えています。こ
のような手口の犯罪対策
には、強い錠前の切り替
えや補助錠のとりつけを
しましょう。
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１０月は

労働保険適用促進月間
　昭和５０年から農林水産業の
一部を除き、労働者を一人で
も雇用する事業について加入
が義務付けられており、労働
者の生活安定、福祉の増進等
を図ることを目的に、政府が
直接管理、運営しているの
が、『労働保険』です。
　労働者が安心して働ける職
場となるよう、まだ労働保険
に加入していない事業主の方
は、速やかに最寄の労働基準
監督署または職業安定所（ハ
ローワーク）で加入手続きを
してください。

旭川労働基準監督署
�０１６６�6101

旭川公共職業安定所
�０１６６�０１７６

日中韓の徐福研究
者 

３０名が来町しま
す！

徐福の影響が現代の上富良野町に！！
静修熊野神社の「御神体」が…
東中神社境内にある「奉安殿」が…
郷土館にある年代不明の中国の古銭が…

「２００２年日中韓国民交流年」記念事業

徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐徐福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福ををををををををををををををををををををををををををををををををを語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語語るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際際シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム
　およそ２２００年前の紀元前２１９年に、中国の秦の始皇帝の命を受け、不
老長寿の仙薬を求めて、最先端の技術を持つ技術者と後継者となる童
男童女３０００人とともに日本にやってきたといわれる呪術者『徐福』。
　帰国を断念した徐福は紀州への永住を決意し、焼き物・農耕・捕鯨・
医薬などを伝えたといわれています。

上富良野熊野研究会事務局　��６５４９

日　時　平成１４年１１月１０日（日）９：３０～１２：００
場　所　上富良野町公民館　大ホール
参加料　無料
主催者　「２００２年日中韓‐徐福を語る

国際シンポジウム」実行委員会
後　援　外務省、中華人民共和国、大韓民国、上

川支庁、上富良野町ほか

に
骨
折
し
や
す
く
、
ま
た
高
齢
に
な

る
と
寝
た
き
り
の
原
因
に
も
な
り
ま

す
。

　

骨
量
を
維
持
し
、
転
倒
を
防
ぎ
、

骨
折
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

あ
な
た
の
骨
の
健
康
度
を
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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時
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申
込
み　

保
健
福
祉
課
保
健
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防
係

※
骨
粗
し
ょ
う
症
で
治
療
を
受
け
て

い
る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

生
ゴ
ミ
は
放
置
せ
ず
に
き
ち
ん
と
処

分
す
る
な
ど
、
感
染
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
。

　

感
染
す
る
と
、
自
覚
症
状
が
出
る

ま
で
に
数
年
か
ら　

数
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か
か
り
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１０
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が
付
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な
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放
っ
て
お
く
と
悪

化
し
て
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に
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わ
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あ
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す
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す
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ノ
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け
ま
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ょ
う
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学
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３
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方
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島
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考
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合
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と
し
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す
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催
し
ま
す
。
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学
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研
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ン

タ
ー
教
授
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参
加
料　

無
料

　

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

景
観
づ
く
り
講
演
会

商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り
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街
並
み
推
進
係
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大町３丁目２番３３号(老人身障者センター内)�
心 人間へ

地球へ
未来へ

心とこころを結ぶ
まちのボランティアセンター

保健師   菊池 寿子

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて子育て
シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズ

　講師の 田辺 邦夫 氏は、旭川市出身で大学４年のとき、臼谷海水浴場で首の骨を折る事故により、
８年間の入院、重度の身体障害者となり、車椅子での生活を余儀なくされました。
　その後、学習塾経営や会社経営を経て、平成１２年４月に旭川障害者地域共同作業所『ハーモニー』
を開設し、現在、旭川車イスの会会長、旭川市身体障害者相談員、ＮＰＯ旭川身体障害者連絡協議
会常務理事をされています。

　ご自身の体験から、身体障害者とのかかわり方などお話していただきます。
ボランティア活動に興味があるという方ぜひ参加してください。
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　例年、季節の変わり目になるこれからの季節は、
保育所、幼稚園、小学校などで流行します。
　身体には「免疫」という働きがありますが、かぜのウイルスに、
身体はどのようにたたかっているのでしょうか。
　ちょっとした心がけが、かぜを予防することができます。

《
身
体
に
出
て
く
る
症
状
》

　

身
体
の
だ
る
さ
・
発
熱

�

ボランティアスクールの開催
と　き　　平成14年11月16日（土）13時～15時30分
ところ　　老人身障者センター
対象者　　どなたでも参加できます
参加料　　無料
内　容　　講演会　《演題》　「身体障害者の生活と車椅子介助について」
　　　　　　　　　《講師》　旭川障害者地域共同作業所（ハーモニー）
　　　　　　　　　　　　　所長　田辺　邦夫　氏

ウイルスは口から身 
体の中に入ってきます

呼吸器（口・のど）

�血液の中へ

身体の中ではこのよう
にたたかっています

血液中のリンパ球が見
分けて抗体をつくるよ
うに指令を出す。

つくられた抗体は、ウ
イルスを囲む�

�

それを白血球が食べる

《第1のバリア》
鼻やのどには繊毛があり、ウ
イルスが入りにくいように
なっている。

《第2のバリア》
7歳頃には胸腺が大人並みに
成長し、リンパ球の働きもよ
くなる。

《第3のバリア》
かかると重い病気になる恐
れのあるウイルスをほんの
少し身体の中に入れて抗体
をつくる。（予防接種）

《第4のバリア》
子どもの白血球は大人より
多い。
1歳から4歳　10,000個
（大人4,000～9,000個／�）

○外から帰ったら、うがい・
　手洗いを習慣にする。

○丈夫な皮膚や粘膜をつく

　る。（ビタミンＡ・Ｃの働き）

○寝不足はリンパ球などの

　働き低下させるので、規
　則ただしい生活を心がけ
　よう。

○早めに予防接種を受けよ
　う。

○リンパ球・抗体・白血球 
　の働きを強くするに は、
　材料となるたんぱく質が
　大切です。食事のバラン
　スに気をつけましょう。

�

�

�

�

かぜ予防対策


