
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヨ ガ 

教 室 
日 時 

令和５年３月６日(月) 
１８：００～２０：００ 

場 所 上富良野町公民館 第２研修室(２階) 

定 員 ２０名 ※先着順となります。 

申込み 
２月２８日(火)までに 
窓口または電話でお申し込みください。 

問合せ 
社会教育総合センター TEL 0167-45-5511 

(教育振興課社会教育班) 

その他 

・参加料は無料です。 

・当日は運動着で、タオルをご持参ください。 

・ヨガマットはお貸しできますが、ご持参いただいても構いません。 

・主催者及び町の広報等の取材による撮影・広報誌等の掲載については 

ご承諾願います。 


