
「健康づくり」や「自然とのふれあい」を目的に 

十勝岳の紅葉を眺めながらウォーキングをします。 

ご自分の体力やペースで歩き、 

心と身体のリフレッシュをしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                           

主催：町民ふれあいスポーツ大会実行委員会   主管：上富良野町スポーツ推進委員会 

● （全長約 10km）コース
集 合  社会教育総合センター（緑町 1丁目 9-4） 

対 象  町民の方であればだれでも参加できます。 

参加料  500円（保険料など） 

持ち物  飲み物、タオル、雨具、昼食、入浴セット 

     ※１人 500ｍｌ程度の飲料は用意します。 

     ※昼食に豚汁を用意します。 

申込み  社会教育総合センター 

締切り  ９月２５日（月） 

問合せ・申込み  社会教育総合センター（℡45-5511）へ 

         参加料を添えて、お申し込みください。 

その他  主催者及び町の広報等の取材による撮影をします。 

また、広報誌等に掲載する場合があります。 

バスで白金温泉へ 
スタート 美瑛町観光センター駐車場 
⇒ 十勝岳望岳台シェルター（休憩） 
ゴール  吹上温泉白銀荘  昼食・入浴 

バスで社教センターへ（１４:００到着予定） 

受付 8時 15分   出発 8時 30分 

（小雨決行。雨天中止時は自宅に連絡します。） 


