
新型コロナウイルス感染症拡大防止について 
 

北海道の新型コロナウイルルス感染症の新規感染者数は減少傾向にありますが医療・福祉施設等で感染が続い

ています。 年末年始における感染拡大防止に向けて、北海道知事、札幌市長、北海道市長・町村会長の連名で共同

メッセージ（裏面）が出されています。静かな年末年始をお過ごしください。 

北海道の集中対策期間  12 月 26 日（土）～1 月 15 日（金）  上川管内：警戒ステージ ３ 

町民の皆様には、引き続き下記の点についてご理解とご協力をお願いします。 
 

◆感染リスクを回避する行動の徹底をお願いします 
新型コロナウイルス感染は、一人ひとりの行動によって感染リスクを下げることができます。 

感染拡大を防ぐため、より一層『手洗い』と『マスクの着用』の徹底、『３つの密（密閉空間・密集場

所・密接場面）の回避』をお願いします。 特に、重症化リスクの高い方（高齢者や基礎疾患を有する方）

は、手洗いやマスクの着用など感染リスクを回避する行動の更なる徹底をお願いします。 

発熱など体調の悪い場合は、外出を控えましょう。 

 

◆感染リスクを回避できない場合は、不要不急の往来等は 

控えましょう  

・札幌市との不要不急の往来を控えて 

・外出自粛が要請されている都府県との不要不急の往来を控えて 

       

◆正確な情報収集と落ち着いた行動をお願いします 
   上富良野町では、感染症の発生に関して北海道から情報が入りましたら、速やかに町民の皆様にお伝

えします。 一部で、公表されていない個人に関する情報や誤った情報の憶測や流布により、その方々に

対する誤解や中傷、差別、偏見などの不当な扱いが発生しています。町民の皆様には、正しい情報のもと

冷静に思いやりのある言動をお願いします。 

 

◆発熱等の症状がある方は 
発熱などの症状があり医療機関を受診される方は、 

必ず事前に医療機関に電話で相談してください。 

①「かかりつけ医療機関」がある場合 ： かかりつけ医療機関に電話 

②「かかりつけ医療機関」がない場合、かかりつけ医が土日、祝日、年末年始、夜間診療してない場合 

北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター  

電話 0800-222-0018 （24 時間・無料） 

 

●町の相談窓口 新型コロナウイルス感染症に関する一般相談 

保健福祉総合センター かみん（保健福祉課健康推進班）電話 45-6987 （平日 8：30～17：15） 

●小中学校の対応に関する相談 

町教育委員会（教育振興課学校教育班） 電話 45-6699 （平日 8：30～17：15） 

――― 上 富 良 野 町 ――― 



静かな年末年始に向けた共同メッセージ 

 

この年末年始は、 

○「普段一緒にいる方」と「自宅」で過ごしましょう。 

○「普段一緒にいない方」との「会食は控えましょう」。 

 

例年であれば、年末年始は、普段離れて暮らす家族や親戚、友人が集まって楽し

く過ごすなど大切な時期です。 

一方で、新型コロナウイルス感染症の感染リスクの観点から見ると、症状が無い

ため、本人が感染の意識をしないまま年末年始に帰省して、ふるさとの両親や祖父

母と飲食をともにすることによって、意図せず、感染を拡大させるおそれがありま

す。 

また、現時点においても、医療提供体制に大きな負荷がかかっている中、例年、

多くの医療機関が休診となる年末年始において、これ以上、医療機関等の負担が

増えると、通常の医療や救命救急が受けられなくなるおそれもあります。 

医療現場の負担を増やさず、私たちの医療を守るためにも、道民の皆様、道内に

滞在される皆様一人ひとりが、症状が無くても「感染しているかもしれない」との危機

意識を持ち、正月三が日までは、静かな年末年始としていただきますよう、ご協力を

お願いします。 

 

  令和２年１２月２４日 

                             北海道知事     鈴 木 直 道 

                             札幌市長      秋 元 克 広 

                             北海道市長会長 山 口 幸太郎 

                             北海道町村会長 棚 野 孝 夫 


