
  

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 人口 約 9,800人 

 旭川市まで車で約 40分、富良野市までは約 15分と

アクセスの良い町です。 

 陸上自衛隊駐屯地があるため、比較的若い世代も多く

生活しています。 
（スーパー、コンビニ、ドラックストア、ホームセンターもあります） 

 

上富良野町の 

保健師活動 

 

【上富良野町の魅力】 

 雄大な十勝岳連峰と丘陵の田園風景 

四季を通して Beautiful !! 

 爽やかな風薫る「ラベンダー畑」 

           町にいるだけでリラクゼーション 

 

 

 安心・安全な「かみふらのポーク」 

特に『豚さがり』の焼肉は絶品！ 

焼肉屋が 5か所あります 

 十勝岳は活火山のため、天然の贈り物 

「温泉」が 4か所 

芯から温まるぽかぽか温泉です 
上富良野メロンも特産品 

あまーいメロンは超絶品 

豚サガリの焼肉 



 

 

 

上富良野町の概況と特性 

〇健康かみふらの 21計画(第三次)   

〇第三期保健事業実施計画(ﾃﾞｰﾀﾍﾙｽ計画)・第四期特定健診等実施計画 

保健師は予防活動に専念 

 保健（予防） 福祉（生活・虐待・養育支援） 

母子保健 

成人保健 

高齢者福祉 

包括支援センター 

児童福祉 
子ども・子育て包括センター 

子育て支援センター 

相談支援センター 

障害福祉 

保健師 7 1   

社会福祉士  1 1 1 

保育士   5  

  

・多くの専門職が保健福祉課にいます。それぞれが得意分野を発揮し、住民サービスが提

供できるように役割分担をしているので、保健師は予防活動に力を入れる事ができます 

・イベント等の救護応援等もありません 

  

〇住民 1人 1人の顔が見える保健活動 

 ・地区担当制 

  市街地 20地区と郡部 13地区を分担 

 ・業務担当 

    母子保健と成人保健チームで課題分析等 
 

インターンシップをしてみませんか？ （日時等は要相談） 
 

希望される方は下記にご連絡ください 
 

上富良野町大町 2丁目 8番 4号 
上富良野町保健福祉総合センター  かみん 

保健福祉課 健康推進班  

℡ 0167-45-6987 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kenko@town.kamifurano.lg.jp 

 

【上富良野町の保健活動の特徴】 

現在の保健師年齢構成 
  

50歳代 3人 

40歳代 2人（包括 1人） 

30歳代 1人 

20歳代 2人（1・3年目） 

 

お待ちして 

います！ 


